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ಜನಗಣಮನ ಅಧಿನಾಾಯಕ ಜಯಹೇೇ
ಭಾಾರತ ಭಾಾಗ್ಯ ಯ ವಿಧಾಾತಾಾ,
ಪಂಂಜಾಬ ಸಿಂಂಧುು ಗುುಜರಾಾತ ಮರಾಾಠಾಾ
ದ್ರಾಾ�ವಿಡ ಉತ್ಕಕಲ ವಂಂಗಾಾ,
ವಿಂಂಧ್ಯಯ ಹಿಮಾಾಚಲ ಯಮುುನಾಾ ಗಂಂಗಾಾ,
ಉಚ್ಛಛಲ ಜಲಧಿತರಂಂಗಾಾ,
ತವಶುುಭ ನಾಾಮೇೇ ಜಾಗೇೇ,
ತವಶುುಭ ಆಶಿಷ ಮಾಾಗೇೇ,
ಗಾಾಹೇೇ ತವ ಜಯ ಗಾಾಥಾಾ
ಜನಗಣ ಮಂಂಗಲದಾಾಯಕ ಜಯಹೇೇ
ಭಾಾರತ ಭಾಾಗ್ಯ ಯ ವಿಧಾಾತಾಾ
ಜಯಹೇೇ,  ಜಯಹೇೇ, ಜಯಹೇೇ, 
ಜಯ  ಜಯ  ಜಯ ಜಯಹೇೇ!
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ಭಾಾರತದ ಸಂಂವಿಧಾಾನ
ಪ್ರರಸ್ತಾಾ�ವನೆ

ಭಾಾರತದ ಜನತೆಯಾಾದ ನಾಾವು,
 ಭಾಾರತವನ್ನುು� 1[ ಸಾಾರ್ವವಭೌೌಮ, ಸಮಾಾಜವಾಾದಿ,  ಧರ್ಮಮನಿರಪೇೇಕ್ಷ

 ಪ್ರರಜಾಸತ್ತಾಾ�ತ್ಮಮಕ ಗಣರಾಾಜ್ಯಯವನ್ನಾಾ�ಗಿ] 
ರೂ�ಪಿಸುುವುದಕ್ಕಾಾ�ಗಿ;

 ಭಾಾರತದ ಎಲ್ಲಾಾ� ಪ್ರರಜೆಗಳಿಗೆ
ಸಾಾಮಾಾಜಿಕ, ಆರ್ಥಿಿಕ ಮತ್ತುು� ರಾಾಜಕೀೀಯ ನ್ಯಾಾ�ಯವನ್ನುು� ;

 ವಿಚಾರ, ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿಿ , ನಂಂಬಿಕೆ, ಧರ್ಮಮ ಮತ್ತುು� 
ಉಪಾಾಸನೆಯ ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ�ವನ್ನು ು� ;

 ಸ್ಥಾಾ�ನಮಾಾನ ಮತ್ತುು� ಅವಕಾಾಶಗಳ ಸಮಾಾನತೆಯನ್ನುು� 
ದೊೊರೆಯುುವಂಂತೆ ಮಾಾಡುುವುದಕ್ಕಾಾ�ಗಿ;

 ವ್ಯಯಕ್ತಿಿ ಗೌೌರವ, 2 [ ದೇೇಶದ ಏಕತೆ ಮತ್ತುು� ಸಮಗ್ರರತೆಗಾಾಗಿ] ಎಲ್ಲಲರಲ್ಲಿಿ ಭ್ರಾಾ�ತೃೃತ್ವವ 
ಭಾಾವನೆಯನ್ನುು� ಮೂೂಡಿಸುುವುದಕ್ಕೆೆ 

ದೃೃಢ ಸಂಂಕಲ್ಪಪ ಮಾಾಡಿ,
 ನಮ್ಮಮ ಸಂಂವಿಧಾಾನ ಸಭೆಯಲ್ಲಿಿ 

1949 ನೆಯ ಇಸವಿಯ ನವೆಂಂಬರ್ ತಿಂಂಗಳ 26ನೇೇ ದಿನದಂಂದುು 
ಈ ಸಂಂವಿಧಾಾನವನ್ನುು� ನಮಗೆ ನಾಾವೇೇ ಅರ್ಪಿಿಸಿಕೊಂ�ಂಡುು 

ಅಂಂಗೀೀಕರಿಸಿ, 
ಶಾಾಸನವಾಾಗಿ ವಿಧಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದೇೇ�ವೆ.

1. 1976  ರ ಸಂಂವಿಧಾಾನ ( 42 ನೇೇ ತಿದ್ದುು�ಪಡಿ ) ಕಾಾಯ್ದೆೆ 2ರ ಪ್ರರಕಾಾರ "ಸಾಾರ್ವವಭೌೌಮ ಪ್ರರಜಾಸತ್ತಾಾ�ತ್ಮಮಕ ಗಣರಾಾಜ್ಯಯ 
" ಎಂಂಬುುದರ ಬದಲುು ಸೇೇರಿಸಲಾಾಗಿದೆ( 3.1.1977 ರಿಂಂದ ಜಾರಿಗೆ)
2.ಮೇೇಲಿನ  ಕಾಾಯ್ದೆೆಯ  2 ರ ಪ್ರರಕಾಾರ " ದೇೇಶದ ಏಕತೆ” ಎಂಂಬುುದರ ಬದಲುು ಸೇೇರಿಸಲಾಾಗಿದೆ ( 3.1.1977 
ರಿಂಂದ ಜಾರಿಗೆ)



ನಾಾನುು ಚಿತ್ರರ 
ಮಾಾಡಿದೆನಲ್ಲಾಾ�!

ನಾಾನುು ಸಹಾಾಯ 
ಮಾಾಡಬಲೆ್ಲೆ.

1. ಆಕಾಾಶ ನೋ�ೋಡಿ ಚಿತ್ರರ ಮಾಾಡೋ�ೋಣ

ನನಗೂ� ಚಿತ್ರರ 
ಮಾಾಡಬೇೇಕುು.
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ನೀೀವೂ ಚಿತ್ರರ 
ಮಾಾಡುುವಿರಿ 

ತಾಾನೆ?

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡಿ ಚಿತ್ರರ ಮಾಾಡೋ�ೋಣ

ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು ನೀೀಲ ವೃೃತ್ತತದಲ್ಲಿಿ ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡಿ ನೋ�ೋಡಿರಿ.

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು
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ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್  ಸುುಲಭದಲ್ಲಿಿ ಚಿತ್ರರ ಮಾಾಡೋ�ೋಣ
ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು

ಇದರಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದುು 
ಮನೆಯ ಚಿತ್ರರವನ್ನುು� 

ಹೇೇಗೆ ಮಾಾಡಬಹುುದುು?

ಚೌಕ ಕೋ�ೋಣೆಗಳಿಗೆ ಮನೆಯ 
ಆಕಾಾರದಲ್ಲಿಿ ಬಣ್ಣಣ ನೀೀಡಿ 

ನೋ�ೋಡಿರಿ.

2. ಚೌಕ ಕೋ�ೋಣೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದುು ಮನೆ

9



ಈ ಮನೆ ಹೇೇಗಿದೆ?

ತಪ್ಪಿಿದರೆ ನನ್ನನನ್ನುು� ಉಪಯೋೋಗಿಸಿರಿ.

ಸೂ�ಪರ್!  ಇನ್ನುು� 
ಬೇೇರೊಂ�ಂದುು ಚಿತ್ರರವನ್ನುು� 

ಮಾಾಡಿ ನೋ�ೋಡಿರಿ...

→
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3. ಕ್ಲಿಿಕ್... ಕ್ಲಿಿಕ್...

ಅಡಗಿರುುವುದುು 
ಯಾಾರಾಾಗಿರಬಹುುದುು?

ನೋ�ೋಡಿದೆ...
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ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ ಡಬಲ್ ಟ್ಯಾಾಪೋೋ ಡಬಲ್ ಕ್ಲಿಿಕ್ಕೋ�ೋ�

ಬ್ಲೋ�ೋ�ಕ್ ಗಳಲ್ಲಿಿ ಎರಡುು ಬಾಾರಿ 
ಫಕ್ಕಕನೆ ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡಿ 

ಅಡಗಿರುುವವರುು ಯಾಾರೆಂಂದುು 
ಕಂ�ಡುುಹಿಡಿಯಿರಿ...

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು

ಡಬಲ್ ಟ್ಯಾಾಪೋೋ 
ಡಬಲ್ ಕ್ಲಿಿಕ್ಕೋ�ೋ�
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4.  ಎಷ್ಟೆೆಷ್ಟುು� ಬಣ್ಣಣಗಳು!

ಹಾಾಯ್. ಎಷ್ಟುು� 
ಬಣ್ಣಣಗಳು!

ಪಾಾತ್ರರದಲ್ಲಿಿರುುವ ಬಣ್ಣಣ 
ಯಾಾವುದೆಂಂದುು 
ಹೇೇಳಬಹುುದೇೇ?
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ಪದಸಂಂಪತ್ತುು�

ಪದಸಂಂಪತ್ತುು�

ಪದಸಂಂಪತ್ತತನ್ನುು� ಹೆಚ್ಚಿಿಸಿರಿ... 

ಪದಸಂಂಪತ್ತತನ್ನುು� 
ಹೆಚ್ಚಿಿಸಿರಿ... 

ಬಣ್ಣಣ

ಬಣ್ಣಣ

ಗೇೇಮ್ ತೆರೆದುು ಬರುುವಾಾಗ ಕೇೇಳುವ ಬಣ್ಣಣದ ಹೆಸರುು, ಸ್ಕ್ರೀೀ  ��ನಿನಲ್ಲಿಿ ಕಾಾಣುುವ 
ಪಾಾತ್ರರದಲ್ಲಿಿರುುವ ಪೈಂಂ�ಟಿನ ಬಣ್ಣಣ ಹಾಾಗೂ� ನೀೀಡಿರುುವ ಹೆಸರುುಗಳನ್ನುು� 
ಗಮನವಿಟ್ಟುು� ನೋ�ೋಡಿ ಸೂ�ಕ್ತತವಾಾಗಿರುುವುದನ್ನುು� ಆರಿಸಿರಿ.

ಮುಂಂ�ದಕ್ಕೆೆ ಹೋ�ೋಗಲುು       ಎಂಂಬ ಗುುರುುತಿನ ಮೇೇಲೆ ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡಿರಿ.

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು

14



ಒಂಂದುು...ಎರಡುು...

ಓಟ ಸ್ಪಪರ್ಧೆೆಯಲ್ಲಿಿ 
ಎಷ್ಟುು� ಮಂಂದಿ 

ಭಾಾಗವಹಿಸಿದರುು?

ಬಣ್ಣಣ ನೀೀಡಿದ ಎಷ್ಟುು� ವೃೃತ್ತತಗಳಿವೆಯೆಂಂದುು ಹೇೇಳಿ...

5. ಎಣಿಸೋ�ೋಣ, ಬಣ್ಣಣ ನೀೀಡೋ�ೋಣ
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ಎಣಿಕೆ

ಎಣಿಕೆ

ಎಣಿಸೋ�ೋಣ
 ಬಣ್ಣಣ ನೀೀಡೋ�ೋಣ

ಎಣಿಸೋ�ೋಣ
 ಬಣ್ಣಣ ನೀೀಡೋ�ೋಣ

ಸರಿಯೇೇ ಎಂಂದುು 
ತಿಳಿಯಲುು OK 
ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡಿರಿ.

ನೀೀಡಿರುುವ ಸಂಂಖ್ಯೆೆಗೆ ಸೂ�ಕ್ತತವಾಾದ ವೃೃತ್ತತಕ್ಕೆೆ  ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡಿರಿ.

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು

16



ಆನೆ ಮರಿಗೆ
ಸಹಾಾಯ 

ಮಾಾಡಿದರೆಯೋೋ?

ಎಡವೋೋ  ಬಲವೋೋ?

ಎಡವೋೋ  
ಬಲವೋೋ?

ಸ್ಕ್ರೀೀ  ��ನಿನಲ್ಲಿಿ ಕಾಾಣುುವುದುು ಎಡಗೈೈಯೋೋ ಬಲಗೈೈಯೋೋ ಎಂಂದುು ಕಂ�ಡುುಹಿಡಿಯಿರಿ. 
ಅದಕ್ಕಕನುುಗುುಣವಾಾಗಿ ಕೆಳಗಿರುುವ ಬಟನಿಗೆ ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡಿರಿ.

6.  ಎಡಕ್ಕೆೆ...  ಬಲಕ್ಕೆೆ...

ಎಡಕ್ಕೆೆ...

ಬಲಕ್ಕೆೆ...
?

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು

ಎಡ ಕೈೈ            ಬಲ ಕೈೈ
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7. ವರ್ಗೀ�ೀಕರಿಸೋ�ೋಣ

ಹಣ್ಣುು�ಗಳು, ತರಕಾಾರಿಗಳು 
ಎಲ್ಲಾಾ�

ಒಟ್ಟಿಿಗೆ ಇವೆಯಲ್ಲಲವೇೇ...

ಇವುಗಳನ್ನುು� 
ವರ್ಗೀ�ೀಕರಿಸಿದರೆಯೋೋ...

ಹಣ್ಣುು�ಗಳನ್ನುು�  
ನನಗೆ ಕೊ�ಡಿ...

ತರಕಾಾರಿಗಳನ್ನುು�  
ನನಗೂ�...
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ಸಂಂಖ್ಯೆೆಗಳನ್ನುು�  ಬಲಕ್ಕೆೆ 
ಸರಿಸುುವುದುು ಹೇೇಗೆ?

ಪದ ಸಂಂಪತ್ತುು�

ಪದ ಸಂಂಪತ್ತುು�

ವರ್ಗೀ�ೀಕರಿಸೋ�ೋಣ

ವರ್ಗೀ�ೀಕರಿಸೋ�ೋಣ

ಸಂಂಖ್ಯೆೆಗಳು

ಸಂಂಖ್ಯೆೆಗಳು

ಮೌೌಸ್ ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡಿ  
ಹಿಡಿದುು ಸರಿಸಿದರೆ 

ಸಾಾಲದೇೇ..

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು
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8. ಕಂ�ಡುುಹಿಡಿಯೋೋಣ

ಇದರಲ್ಲಿಿ ನನ್ನನ
ಫೋೋಟೋ�ೋ 

ಯಾಾವುದುು?

ಇದೇೇ ರೀೀತಿ ಚಿತ್ರರದ ವ್ಯಯತ್ಯಾಾ�ಸಗಳನ್ನುು� ಕಂ�ಡುುಹಿಡಿಯಿರಿ.
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ಚಿತ್ರರ ಬೇೇಟೆ

ಚಿತ್ರರ ಬೇೇಟೆ

ವ್ಯಯತ್ಯಾಾ�ಸವಿರುುವ ಎಲ್ಲಾಾ� ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಿ 
ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡಲುು ಮರೆಯಬೇೇಡಿ...

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು

ಎರಡುು ಚಿತ್ರರಗಳೊಳಗಿನ ವ್ಯಯತ್ಯಾಾ�ಸಗಳಲ್ಲಿಿ ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡಿರಿ.
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9. ಬಣ್ಣಣ ನೀೀಡಿ ಆಡೋ�ೋಣ

ಇದೀೀಗ ನಿನ್ನನ 
ಸರದಿ

ಇನ್ನುು� ಈ ಗೇೇಮ್ 
ಆಡಿದರೆಯೋೋ...
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ಗ್ರಾಾ�ಫಿಗೆ ಬಣ್ಣಣ  
ನೀೀಡೋ�ೋಣ

ಗ್ರಾಾ�ಫಿಗೆ ಬಣ್ಣಣ  
ನೀೀಡೋ�ೋಣ

ತಾಾರ್ಕಿಿಕ

ತಾಾರ್ಕಿಿಕ

ವೃೃತ್ತತದ ಮೇೇಲೆ ಕ್ಲಿಿಕ್   
ಮಾಾಡಿ... ಬಣ್ಣಣಗಳು 
ಕಾಾಣುುವುದಿಲ್ಲಲವೇೇ...

ಗ್ರಾಾ�ಫಿಗೆ ಬಣ್ಣಣ 
ನೀೀಡುುವುದುು

ಹೇೇಗೆ?

ಹತ್ತಿಿರ ಹತ್ತಿಿರ ಒಂಂದೇೇ ಬಣ್ಣಣ ನೀೀಡಬೇೇಡಿ...

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು
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10. ಪದ ಮಳೆ

ಕಲ್ಲುು�ಗಳು ಕೆಳಗೆ 
ಬೀೀಳುವ ಮೊದಲುು

ಹಿಡಿಯಬೇೇಕುು.

ಇನ್ನುು� 
ಪದಗಳನ್ನುು�  
ಹೆಕ್ಕೋ�ೋ�ಣ...

ಕಲ್ಲಾಾ�ಟ 
ಆಡಿದರೆಯೋೋ...

24



ಬೀೀಳುತ್ತಿಿರುುವ 
ಪದಗಳು

ಬೀೀಳುತ್ತಿಿರುುವ 
ಪದಗಳು

ಪದಗಳು

ಪದಗಳು

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ ನ  ಭಾಾಷೆಯನ್ನುು� ಇಂಂಗ್ಲೀೀ�ಷ್ ಆಗಿ ಬದಲಾಾಯಿಸಿದ ಬಳಿಕ
ಈ ಗೇೇಮನ್ನುು� ಆಡಬೇೇಕುು. ಪದಗಳು ಕೆಳಗೆ ತಲಪುವ ಮೊದಲುು 
ಕೀೀಬೋ�ೋರ್ಡಿಿನಲ್ಲಿಿ ಅವುಗಳನ್ನುು� ಟೈೈಪ್ ಮಾಾಡಬೇೇಕುು.

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು
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11. ಚುುಕ್ಕೆ ೆಗಳೆಷ್ಟುು�?

ಆರುು ಬಂಂದರೆ 
ಹಾಾವು 

ನುಂ�ಂಗಬಹುುದುು.

ಡೈೈಸಿನ 
ಚುುಕ್ಕೆೆ ಗಳನ್ನುು�   

ಎಣಿಸಿರಿ.
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ಬೇೇಗವಾಾಗಲಿ...ಡೈೈಸ್ ಗಳು                                                   
ಕೆಳಗೆ ತಲಪುವ ಮೊದಲೇೇ                                        

ಎಣಿಸಿ, ಟೈೈಪ್ ಮಾಾಡಬೇೇಕುು.

ಛೇೇ...  ಎಣಿಸಿ 
ಮುುಗಿಯಲಿಲ್ಲಲವಲ್ಲಾಾ� ...

ಚುುಕ್ಕೆೆ ಗಳನ್ನುು� ಎಣಿಸೋ�ೋಣ

ಚುುಕ್ಕೆೆಗಳನ್ನುು� ಎಣಿಸೋ�ೋಣ

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು

ಡೈೈ ಸಿನ ಮೇೇಲಿರುುವ ಚುುಕ್ಕೆೆಗಳ ಸಂಂಖ್ಯೆೆಯನ್ನುು� ಟೈೈ ಪ್ ಮಾಾಡಿ, 
1 ಅಥವಾಾ 2.
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12. ಒಟ್ಟುು� ಎಷ್ಟುು�?

ಇದರಲ್ಲೂ�ೂ ...

ಈ ಬುುಟ್ಟಿಿಯಲ್ಲಿಿ 
ನಾಾಲ್ಕುು � 

ಮಾಾವಿನಕಾಾಯಿ.

ಒಟ್ಟುು� ಎಷ್ಟುು�
ಮಾಾವಿನಕಾಾಯಿ?
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ಇನ್ನುು� ಇದನ್ನೊ�ೊಮ್ಮೆೆ 
ಎಣಿಸಿ ನೋ�ೋಡಿದರೆಯೋೋ...

ಗಣಿತ

ಗಣಿತ

ಜಾದೂೂಗಾಾರನ
ಟೋ�ೋಪಿ

ಜಾದೂೂಗಾಾರನ
ಟೋ�ೋಪಿ

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು

29



ಇಲ್ಲಿಿ ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡಿ 
ಉತ್ತತರವನ್ನುು� ಸೇೇರಿಸುುವಿರಿ 

ತಾಾನೆ...
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13. ಬಾಾಕಿ ಎಷ್ಟುು�?

ಅಯ್ಯೋೋ�!
ನಾಾಲ್ಕುು � ಮೊಟ್ಟೆೆಗಳು

ಇದ್ದುು�ವಲ್ಲಲವೇೇ!

ಗಿಳಿಯಮ್ಮಮನ ಎಷ್ಟುು� 
ಮೊಟ್ಟೆೆಗಳು

ನಷ್ಟಟವಾಾದವು?
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ಗಣಿತ
ಜಾದೂೂಗಾಾರನ 

ಟೋ�ೋಪಿ+

ಜಾದೂೂಗಾಾರನ 
ಟೋ�ೋಪಿ

ಈ ಗೇೇಮ್ 
ಆಡಿ ನೋ�ೋಡಿ.

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು

ಗಣಿತ
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ಟೋ�ೋಪಿಯ ಮೇೇಲೆ ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡುುವಾಾಗ ನಕ್ಷತ್ರರಗಳು ಒಳಕ್ಕೂ�ೂ ಹೊೊರಕ್ಕೂ�ೂ 
ಹೋ�ೋಗುುವುದುು.

ಟೋ�ೋಪಿಯ ಅಡಿಯಲ್ಲಿಿ ಬಾಾಕಿಯಿರುುವ ನಕ್ಷತ್ರರಗಳನ್ನುು� ಎಣಿಸಿ ನೋ�ೋಡಿ 
ಉತ್ತತರವನ್ನುು� ನೀೀಡಬೇೇಕುು.
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14. ಹತ್ತಾಾ�ಗಲುು ಎಷ್ಟುು�?

‘ಅತ್ತಂಂ�’ ತೊ�ಡಗಿ ಹತ್ತತರಂಂದುು 
‘ತಿರುುವೋೋಣಂಂ’ಎಂಂದಲ್ಲಲವೇೇ

ಹಾಾಗಾಾದರೆ?

ಓಣಂಂ ಹಬ್ಬಬಕ್ಕೆೆ  ಇನ್ನುು� ಎಷ್ಟುು� ದಿನವಿದೆಯೆಂಂದುು ಕಂ�ಡುುಹಿಡಿದಿರಾಾ?
ಇನ್ನುು� ಗೇೇಮ್ ಆಡಿ ನೋ�ೋಡಿ.

ಇಂಂದುು ‘ಅತ್ತಂಂ�’ ಅಲ್ಲಲವೇೇ.
‘ತಿರುುವೋೋಣಂಂ’ ಗೆ ಇನ್ನುು� ಎಷ್ಟುು� 

ದಿನವಿದೆ?

ಗಣಿತ

ಗಣಿತ

ಹತ್ತತರ ಪೂರಕ 
ಸಂಂಖ್ಯೆೆಗಳನ್ನುು� 

ಕಂ�ಡುುಹಿಡಿಯೋೋಣ

ಹತ್ತತರ ಪೂರಕ 
ಸಂಂಖ್ಯೆೆಗಳನ್ನುು� 

ಕಂ�ಡುುಹಿಡಿಯೋೋಣ

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು
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ಸರಿಯಾಾದ ಸಂಂಖ್ಯೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಉತ್ತತರ ನೀೀಡಬೇೇಕಾಾದ ಪ್ರರಶ್ನಾಾ�ರ್ಥಥಕ 
ಚಿಹ್ನೆೆಯ ಮೇೇಲೆ ಕ್ಲಿಿಕ್ ಮಾಾಡಿರಿ.

ಹತ್ತಾಾ�ಗಲುು  
ಇನ್ನೆೆಷ್ಟುು� ಬೇೇಕುು?  ಯಾಾವೆಲ್ಲಲ ಸಂಂಖ್ಯೆೆಗಳನ್ನುು� 

ಕೂ�ಡಿಸಿದರೆ 10 ಲಭಿಸುುವುದುು
ಎಂಂದುು ಕಂ�ಡುುಹಿಡಿದರೆ ಸಾಾಕುು.

35



15. ನೆರಳು ಯಾಾರದ್ದುು� ?

ಇದನ್ನುು� ನಾಾನುು
ಮಾಾಡುುವೆ.

ಇದನ್ನುು� 
ನಾಾನೂೂ
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ಪುಟಾಣಿ ಒಗಟುು

ಪುಟಾಣಿ ಒಗಟುು

ಸೂ�ಕ್ತತವಾಾದ ಚಿತ್ರರವನ್ನುು� ನೆರಳಿನ ಮೇೇಲಕ್ಕೆೆ ಸೇೇರಿಸಿ ಇರಿಸಿರಿ...

ಜಿಕೊಂ�ಂಪ್ರಿಿಸ್ 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ತೆರೆಯಲುು
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ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಲಿ್ಲಿ ,

ಪ್ರೈೈ� ಮರಿ ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಎಜ್ಯುುಟೈೈನ್ಮೆಂಂಟ್ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ ಗೇೇಮ್ ಗಳ ಮೂೂಲಕ 
ಕಲಿಕೆಯನ್ನುು� ನಡೆಸಲಿರುುವ ಸರಳವಾಾದ ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು� ಈ ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತತಕದಲ್ಲಿಿ ಒಳಪಡಿಸಲಾಾಗಿದೆ. 
ಇದಕ್ಕಾಾ�ಗಿ ಅಂಂತಾಾರಾಾಷ್ಟ್ರೀೀ ��ಯ ಮಟ್ಟಟದಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರಸಿದ್ಧಧವಾಾಗಿರುುವ ಜಿಕೋಂ�ಂ�ಪ್ರಿಿಸ್ ಎಂಂಬ ಶೈೈಕ್ಷಣಿಕ 
ಸೋ�ೋಫ್ಟ್್ವೇೇರನ್ನುು� ಬಳಸಿಕೊಂ�ಂಡಿರುುವ 15 ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು� ಒಳಪಡಿಸಲಾಾಗಿದೆ.

ಭಾಾಷೆಯಲ್ಲಿಿ ಹಾಾಗೂ� ಗಣಿತದಲ್ಲಿಿ ಐಸಿಟಿ ಸಾಾಧ್ಯಯತೆಗಳನ್ನುು� ಬಳಸಿಕೊ�ಳ್ಳುುವುದಕ್ಕಾಾ �ಗಿ ಹಾಾಗೂ� ಚಿತ್ರರರಚನೆ, 
ವಾಾಚನಾಾ ಸಾಾಮರ್ಥ್ಯಯ�, ಅಕ್ಷರಪ್ರರಜ್ಞೆ, ಸಂಂಖ್ಯಾಾ� ಪ್ರರಜ್ಞೆ, ಚತುುಷ್ಕ್ರಿಿ  �ಯೆಗಳು, ಬಣ್ಣಣಗಳ ಕುುರಿತಾಾಗಿರುುವ ಪ್ರರಜ್ಞೆ, 
ತಾಾರ್ಕಿಿಕ ಚಿಂಂತನೆ ಎಂಂಬಿವುಗಳನ್ನುು� ಖಾಾತರಿಪಡಿಸಲುು ಸಹಾಾಯಕವಾಾದ ಅನೇೇಕ ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳು 
ಜಿಕೋಂ�ಂ�ಪ್ರಿಿಸ್ ನಲ್ಲಿಿವೆ. ಇತರ ವಿಷಯಗಳ ವಿವಿಧ ಸಂಂದರ್ಭಭಗಳಿಗೆ ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದಂಂತೆ ಪಠ್ಯಯಪುಸ್ತತಕದಲ್ಲಿಿ 
ಗೇೇಮ್ ಗಳನ್ನುು� ಮಂಂಡಿಸಲಾಾಗಿದೆ. ಇದರ ಮೂೂಲಕ ಪ್ರರಸ್ತುು�ತ ವಿಷಯಗಳ ಕಲಿಕಾಾ ಸಾಾಮರ್ಥ್ಯಯ�ಗಳನ್ನುು� 
ಖಾಾತರಿಪಡಿಸಲೂೂ ಜೊತೆಗೆ ಕಂ�ಪ್ಯೂೂಟರ್ ಉಪಯೋೋಗಿಸಲಿರುುವ ಪ್ರಾಾ�ಥಮಿಕ ಸಾಾಮರ್ಥ್ಯಯ�ಗಳನ್ನುು� 
ಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ ತಲಪಿಸಲೂೂ ಸಾಾಧ್ಯಯ ವಾಾಗುುವುದುು.

ಇದರಲ್ಲಿಿರುುವ ಒಂಂದರಿಂಂದ ನಾಾಲ್ಕಕರವರೆಗಿರುುವ ಪಠ್ಯಯ ಭಾಾಗಗಳು ಕಂ�ಪ್ಯೂೂಟರನ್ನುು� ಪರಿಚಯಿಸಲುು 
ಹಾಾಗೂ� ಅದನ್ನುು� ಕಾಾರ್ಯಯವೆಸಗುುವಂಂತೆ ಮಾಾಡಲಿರುುವ ಪ್ರಾಾ�ಥಮಿಕ ತಿಳುವಳಿಕೆಗಳನ್ನುು� ನೀೀಡಲುು 
ಉದ್ದೇೇ�ಶಿಸಿದ್ದಾಾ�ಗಿದೆ. ‘ಎಣಿಸೋ�ೋಣ ಬಣ್ಣಣ ನೀೀಡೋ�ೋಣ’, ‘ಚುುಕ್ಕೆೆ ಗಳೆಷ್ಟುು�?’, ‘ಒಟ್ಟುು� ಎಷ್ಟುು�?’, ‘ಬಾಾಕಿ 
ಎಷ್ಟುು�?’, ‘ಹತ್ತಾಾ�ಗಲುು ಎಷ್ಟುು�?’ ಎಂಂಬೀೀ ಪಠ್ಯಯ ಭಾಾಗಗಳು ಗಣಿತದ ಆಶಯಗಳನ್ನುು� ಖಾಾತರಿ ಪಡಿಸಲುು 
ಉದ್ದೇೇ�ಶಿಸಿದ್ದಾಾ�ಗಿದೆ. ‘ಆಕಾಾಶ ನೋ�ೋಡಿ ಚಿತ್ರರ ಮಾಾಡೋ�ೋಣ’, ‘ಚೌಕ ಕೋ�ೋಣೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದುು ಮನೆ’, 
‘ಎಷ್ಟೆೆಷ್ಟುು� ಬಣ್ಣಣಗಳು!’ ಎಂಂಬಿವುಗಳು ಚಿತ್ರರ ರಚನೆ, ಬಣ್ಣಣಗಳ ಕುುರಿತಾಾಗಿರುುವ ಪ್ರರಜ್ಞೆ ಮೊದಲಾಾದವುಗಳಿಗೆ 
ಸಂಂಬಂಂಧಪಟ್ಟಟ ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳಾಾಗಿವೆ. ಅದಲ್ಲಲದೆ ‘ವರ್ಗೀ�ೀಕರಿಸೋ�ೋಣ’, ‘ಕಂ�ಡುುಹಿಡಿಯೊಣ’, ‘ಬಣ್ಣಣ ನೀೀಡಿ 
ಆಡೋ�ೋಣ’, ‘ನೆರಳು ಯಾಾರದ್ದುು�?’ ಎಂಂಬೀೀ ಪಠ್ಯಯ ಭಾಾಗಗಳು ತಾಾರ್ಕಿಿಕ ಚಿಂಂತನೆ, ಕಂ�ಪ್ಯೂೂಟೇೇಶನಲ್ ಚಿಂಂತನೆ 
ಎಂಂಬಿವುಗಳನ್ನುು� ಅಭಿವೃೃದ್ಧಿಿ ಪಡಿಸುುವ ಉದ್ದೇೇ�ಶವನ್ನುು� ಮುಂಂ�ದಿಟ್ಟುು�ಕೊಂ�ಂಡಿರುುವ ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳಾಾಗಿವೆ.

ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು ಮಗುುವಿನ ಕಲಿಕಾಾ ಮಟ್ಟಟವನ್ನುು� ಪರಿಗಣಿಸಿ ಸೂ�ಕ್ತತವಾಾದ ಕಲಿಕಾಾ ಅನುುಭವಗಳನ್ನುು� 
ಆಯೋೋಜಿಸಲುು ಈ ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳು ಸಹಾಾಯಕವಾಾಗಿವೆ. ಜಿಕೋಂ�ಂ�ಪ್ರಿಿಸ್ ನಲ್ಲಿಿರುುವ ಗೇೇಮ್ ಗಳ 
ಮೂೂಲಕ ಪ್ರರತ್ಯೇೇ�ಕ ಪರಿಗಣನೆ ಅಗತ್ಯಯವಿರುುವ ಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ ಸೂ�ಕ್ತತವಾಾದ ಕಲಿಕಾಾ ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು� 
ರೂ�ಪಿಸಲುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಿದೆ. ಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ ಕಂ�ಡುು, ಕೇೇಳಿ, ಸ್ಪಪರ್ಶಿಿಸಿ ತಿಳಿಯಲಿರುುವ ಅವಕಾಾಶವನ್ನುು� ಒದಗಿಸಬೇೇಕುು. 
ವೈೈವಿಧ್ಯಯಮಯವಾಾದ ಆಟಗಳ ಮೂೂಲಕ ಚಿಂಂತನೆಯನ್ನುು� ಉತ್ತೇೇ�ಜಿಸಿ ಅವರನ್ನುು� ಜ್ಞಾಾನದ ಹಾಾಗೂ� 
ಅನುುಭವದ ಜಗತ್ತಿಿಗೆ ಮುುನ್ನನಡೆಸಲುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಾಾಗುುವ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ ಇದರಲ್ಲಿಿರುುವ ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು� 
ಆಯೋೋಜಿಸಬೇೇಕುು.

ಇದಕ್ಕಾಾ�ಗಿ ಕೇೇವಲ ಕೆಲವು ಮಾಾದರಿಗಳನ್ನುು� ಮಾಾತ್ರರ ಈ ಪುಸ್ತತಕದಲ್ಲಿಿ ನೀೀಡಲಾಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಿರುುವ 
ಆಟಗಳು ಹಾಾಗೂ� ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳು ಅಂಂತಿಮವಲ್ಲಲ ಎಂಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನುು� ಗಮನಿಸಬೇೇಕುು. ಸರಳವೂ, 
ನೂೂತನವೂ, ಚಟುುವಟಿಕೆ ಆಧಾಾರಿತವೂ ಆದ  ಇತರ ಸಾಾಧ್ಯಯತೆಗಳನ್ನುು� ತರಗತಿ ವಿನಿಮಯದಲ್ಲಿಿ 
ಅಳವಡಿಸಲುು ಪ್ರರತ್ಯೇೇ�ಕ ಗಮನಿಸುುವಿರಲ್ಲಲವೇೇ. ಜೊತೆಗೆ ಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ ಲಭಿಸಬೇೇಕಾಾದ ನೇೇರ ಅನುುಭವಗಳು 
ಅದೇೇ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ ಲಭಿಸಲಿರುುವ ಸೌೌಕರ್ಯಯಗಳನ್ನುು� ಮಾಾಡಬೇೇಕಾಾಗಿದೆ.
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ಭಾಾರತದ ಸಂಂವಿಧಾಾನ
ಭಾಾಗ IV ಕ

ಮೂೂಲಭೂೂತ ಕರ್ತತವ್ಯಯಗಳು

51ಕ. ಮೂೂಲಭೂೂತ ಕರ್ತತವ್ಯಯಗಳು - ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳು ಭಾಾರತದ ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬಬ 
ಪೌೌರನ ಕರ್ತತವ್ಯಯಗಳಾಾಗಿವೆ:

( ಕ) ಸಂಂವಿಧಾಾನವನ್ನುು� ಅನುುಸರಿಸುುವುದುು, ಅದರ ಆದರ್ಶಶಗಳನ್ನುು� , ಸಂಂಸ್ಥೆೆಗಳನ್ನುು� , 
ರಾಾಷ್ಟ್ರರ �ಧ್ವ ವಜವನ್ನುು� ಮತ್ತುು� ರಾಾಷ್ಟ್ರರ �ಗೀೀತೆಯನ್ನುು� ಗೌೌರವಿಸುುವುದುು;

(ಖ)  ನಮ್ಮಮ ರಾಾಷ್ಟ್ರೀೀ ��ಯ ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ�  ಸಂಂಗ್ರಾಾ�ಮಕ್ಕೆೆ ಸ್ಪೂ�ೂರ್ತಿಿದಾಾಯಕವಾಾದ ಉದಾಾತ್ತತ 
ಆದರ್ಶಶಗಳನ್ನುು� ಘೋೋಷಿಸುುವುದುು ಮತ್ತುು� ಅನುುಸರಿಸುುವುದುು;

(ಗ) ಭಾಾರತದ ಸಾಾರ್ವವಭೌೌಮತೆಯನ್ನುು� , ಏಕತೆಯನ್ನುು� ಮತ್ತುು� ಅಖಂಂಡತೆಯನ್ನುು� 
ಗೌೌರವಿಸುುವುದುು ಹಾಾಗೂ� ಸಂಂರಕ್ಷಿಸುುವುದುು;

(ಘ) ದೇೇಶವನ್ನುು� ರಕ್ಷಿಸಲುು ಮತ್ತುು� ರಾಾಷ್ಟ್ರರ �ಕ್ಕೆೆ  ಸೇೇವೆ ಸಲ್ಲಿಿಸಲುು ಕರೆ ಬಂಂದಾಾಗ ಅದನ್ನುು� 
ಅನುುಸರಿಸುುವುದುು;

(ಙ) ಧಾಾರ್ಮಿಿಕ, ಭಾಾಷಿಕ ಮತ್ತುು� ಪ್ರಾಾ�ದೇೇಶಿಕ ಅಥವಾಾ ಜಾತಿ ಪಂಂಗಡಗಳ 
ಭಿನ್ನನತೆಗಳಿಂಂದ ಅತೀೀತವಾಾಗಿ ಭಾಾರತದ ಎಲ್ಲಲ ಜನತೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸಾಾಮರಸ್ಯಯವನ್ನುು� 
ಮತ್ತುು� ಭ್ರಾಾ�ತೃೃತ್ವವದ ಭಾಾವನೆಯನ್ನುು� ಬೆಳೆಸುುವುದುು, ಸ್ತ್ರೀೀ ��ಯರ ಗೌೌರವಕ್ಕೆೆ 
ಕುಂ�ಂದುಂ�ಂಟುು ಮಾಾಡುುವ ಆಚರಣೆಯನ್ನುು� ಬಿಟ್ಟುು�ಬಿಡುುವುದುು;

(ಚ) ನಮ್ಮಮ ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತಿ  ಯ ಭವ್ಯಯ ಪರಂಂಪರೆಯನ್ನುು� ಗೌೌರವಿಸುುವುದುು ಹಾಾಗೂ� 
ಕಾಾಪಾಾಡುುವುದುು;

(ಛ) ಅರಣ್ಯಯಗಳು, ಸರೋ�ೋವರಗಳು, ನದಿಗಳು ಮತ್ತುು� ವನ್ಯಯಜೀೀವಿಗಳು ಸೇೇರಿದಂಂತೆ 
ನೈೈಸರ್ಗಿಿಕ ಪರಿಸರವನ್ನುು� ಸಂಂರಕ್ಷಿಸುುವುದುು ಹಾಾಗೂ� ಅಭಿವೃೃದ್ಧಿಿ ಮಾಾಡುುವುದುು, 
ಪ್ರಾಾ�ಣಿಗಳಿಗೆ ಅನುುಕಂ�ಪ ತೋ�ೋರಿಸುುವುದುು;

(ಜ) ವೈೈಜ್ಞಾಾನಿಕ ಮನೋ�ೋಭಾಾವ, ಮಾಾನವೀೀಯತೆ, ಜಿಜ್ಞಾಾಸೆ ಮತ್ತುು� ಸಾಾಧಾಾರಣ 
ಪ್ರರವೃೃತ್ತಿಿಯನ್ನುು� ಬೆಳೆಸುುವುದುು;

(ಝ) ಸಾಾರ್ವವಜನಿಕ ಸೊ�ತ್ತತನ್ನುು� ರಕ್ಷಿಸುುವುದುು ಮತ್ತುು� ಹಿಂಂಸೆಯನ್ನುು� ತ್ಯಯಜಿಸುುವುದುು;

(ಞ) ರಾಾಷ್ಟ್ರರ �ವು ನಿರಂಂತರವಾಾಗಿ ಸಾಾಧನೆ ಮತ್ತುು� ಸಿದ್ಧಿಿಯ ಔನ್ನನತ್ಯಯಕ್ಕೆೆ  ತಲಪಲುು 
ವೈೈಯಕ್ತಿಿಕ ಹಾಾಗೂ� ಸಾಾಮಾಾಜಿಕ ಚಟುುವಟಿಕೆಯ ಎಲ್ಲಲ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ಷೇೇತ್ರರಗಳಲ್ಲಿಿ 
ಪ್ರಾಾ�ಮಾಾಣಿಕವಾಾಗಿ ಶ್ರರಮಿಸುುವುದುು;

(ಟ) ಆರುು ಮತ್ತುು� ಹದಿನಾಾಲ್ಕುು � ವರ್ಷಷಗಳ ನಡುುವಣ ತನ್ನನ ಮಕ್ಕಕಳಿಗೋ�ೋ, ತನ್ನನ 
ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿಿರುುವ ಮಕ್ಕಕಳಿಗೋ�ೋ ಆಯಾಾ ಸಂಂದರ್ಭಾ�ಾನುುಸಾಾರ ಹೆತ್ತತವರೋ�ೋ 
ರಕ್ಷಕರೋ�ೋ ವಿದ್ಯಾಾ�ಭ್ಯಾಾ�ಸಕ್ಕಿಿರುುವ ಅವಕಾಾಶವನ್ನುು� ಏರ್ಪಪಡಿಸುುವುದುು;
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ಮಕ್ಕಕಳ ಹಕ್ಕುು �
ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಮಕ್ಕಕಳೇೇ,

ನಿಮ್ಮಮ ಹಕ್ಕುು �ಗಳ ಕುುರಿತುು ತಿಳಿಯಬೇೇಕಲ್ಲಲವೇೇ? ಹಕ್ಕುು �ಗಳ ಕುುರಿತಾಾಗಿರುುವ ತಿಳುವಳಿಕೆಯುು ನಿಮ್ಮಮ 
ಭಾಾಗವಹಿಸುುವಿಕೆ, ಸಂಂರಕ್ಷಣೆ, ಸಾಾಮಾಾಜಿಕ ನ್ಯಾಾ�ಯ ಎಂಂಬಿವುಗಳನ್ನುು� ಖಾಾತರಿಪಡಿಸಲುು ಪ್ರೇೇ�ರಣೆಯನ್ನೂ�ೂ 
ಪ್ರರಚೋ�ೋದನೆಯನ್ನೂ�ೂ ನೀೀಡುುತ್ತತದೆ. ನಿಮ್ಮಮ ಹಕ್ಕುು �ಗಳನ್ನುು� ಸಂಂರಕ್ಷಿಸಲುು ಈಗ ಒಂಂದುು ಆಯೋೋಗವು 
ಕಾಾರ್ಯಾಾ�ಚರಿಸುುತ್ತಿಿದೆ. 'ಕೇೇರಳ ಪ್ರಾಂ�ಂ�ತ್ಯಯ ಮಕ್ಕಕಳ ಹಕ್ಕುು � ಸಂಂರಕ್ಷಣ ಆಯೋೋಗ' ಎಂಂದುು ಅದರ ಹೆಸರುು. 
ನಿಮ್ಮಮ ಹಕ್ಕುು �ಗಳು ಯಾಾವುವು ಎಂಂದುು ನೋ�ೋಡೋ�ೋಣ.

•	 ವಾಾಕ್ ಮತ್ತುು� ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿಿ ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ�
•	 ಜೀೀವ ಮತ್ತುು� ವ್ಯಯಕ್ತಿಿ ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ� ದ ರಕ್ಷಣೆ
•	 ಪರಿಪೂರ್ಣಣವಾಾದ ಬದುುಕುು ಹಾಾಗೂ� ವಿಕಾಾಸದ 

ಹಕ್ಕುು �
•	 ಜಾತಿ, ಮತ, ವರ್ಗಗ, ವರ್ಣಣ ಎಂಂಬ 

ಚಿಂಂತನೆಗಳನ್ನುು�ಮೀೀರಿ ಗೌೌರವಿಸಲ್ಪಪಡುುವ ಮತ್ತುು� 
ಅಂಂಗೀೀಕರಿಸಲ್ಪಪಡುುವ ಹಕ್ಕುು �

•	 ದೈೈಹಿಕ, ಮಾಾನಸಿಕ ಹಾಾಗೂ� ಲೈಂಂ�ಗಿಕ 
ದೌೌರ್ಜಜನ್ಯಯಗಳಿಂಂದ ರಕ್ಷಣೆ ಪಡೆಯಲೂೂ ಶುುಶ್ರೂ�ೂಷೆ 
ಪಡೆಯಲೂೂ ಇರುುವ ಹಕ್ಕುು �

•	 ಪಾಾಲ್ಗೊೊ�ಳ್ಳುುವಿಕೆಯ ಹಕ್ಕುು �
•	 ಬಾಾಲ ಕಾಾರ್ಮಿಿಕತನದಿಂಂದ ಹಾಾಗೂ� 

ಅಪಾಾಯಕಾಾರಿ ಕೆಲಸಗಳಿಂಂದ ಬಿಡುುಗಡೆ
•	 ಬಾಾಲ್ಯಯವಿವಾಾಹದಿಂಂದ ರಕ್ಷಣೆ
•	 ವೈೈಯಕ್ತಿಿಕ ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತಿ  ಯನ್ನುು� ಅರಿತುುಕೊಂ�ಂಡುು 

ಅದನ್ನುು� ಅನುುಸರಿಸಿ ಬದುುಕುುವ ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ�
•	 ನಿರ್ಲಲಕ್ಷ್ಯ ಯಕ್ಕೆೆ  ಒಳಗಾಾಗದಂಂತೆ ಸಂಂರಕ್ಷಣೆ

•	  ಉಚಿತ ಹಾಾಗೂ� ಕಡ್ಡಾಾ�ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಹಕ್ಕುು �.
•	 ಕಲಿಯಲೂೂ ಆಟವಾಾಡಲೂೂ ಇರುುವ ಹಕ್ಕುು �
•	 ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಹಾಾಗೂ� ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನುು� ಒದಗಿಸುುವ 

ಕುುಟುಂ�ಂಬ ಹಾಾಗೂ� ಸಮಾಾಜವನ್ನುು� 
ಪಡೆಯುುವ ಹಕ್ಕುು �

      ನಿಮ್ಮಮ ಕೆಲವು ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿಗಳು
•	  ಶಾಾಲೆ, ಸಾಾರ್ವವಜನಿಕ ಸೊ�ತ್ತುು�ಗಳನ್ನುು� ಹಾಾನಿ 

ಮಾಾಡದೆ ರಕ್ಷಿಸುುವುದುು.
•	 ಶಾಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ ಹಾಾಗೂ� ಕಲಿಕಾಾ 

ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಶಿಸ್ತುು� ಪಾಾಲಿಸುುವುದುು.
•	 ಶಾಾಲಾಾ ಅಧಿಕಾಾರಿಗಳನ್ನುು� , 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರನ್ನುು� , ಹೆತ್ತತವರನ್ನುು� ಹಾಾಗೂ� 
ಸಹಪಾಾಠಿಗಳನ್ನುು� ಗೌೌರವಿಸುುವುದುು ಮತ್ತುು� 
ಅಂಂಗೀೀಕರಿಸುುವುದುು.

•	 ಜಾತಿ, ಮತ, ವರ್ಗಗ, ವರ್ಣಣ ಇತ್ಯಾಾ�ದಿ ಚಿಂಂತನೆ 
ಗಳನ್ನುು� ಮೀೀರಿ ಇತರರನ್ನುು� ಗೌೌರವಿಸಲೂೂ 
ಅಂಂಗೀೀಕರಿಸಲೂೂ ಸಿದ್ಧಧರಾಾಗುುವುದುು.

ಸಂಂಪರ್ಕಿಿಸಬೇೇಕಾಾದ ವಿಳಾಾಸ
ಕೇೇರಳ ಪ್ರಾಂ�ಂ�ತ್ಯಯ ಮಕ್ಕಕಳ ಹಕ್ಕುು � ಸಂಂರಕ್ಷಣ ಆಯೋೋಗ

‘ಶ್ರೀೀ� ಗಣೇೇಶ್', ‘ಟಿ.ಸಿ. 14/2036, ವಾಾನ್ ರೋ�ೋಸ್ ಜಂಂಕ್ಷನ್, ತಿರುುವನಂಂತಪುರ-34
ಫೋೋನ್ : 0471-2326603

E-mail: childrightscpcr@kerala.gov.in, rtecpcr@kerala.gov.in
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