






�ാ� ���10.

കല്ലാംുകൾ

താത്തെഴ വിീഴും മൂുമ്പ് 

പൗിടി�ണം.

ഇനംി വിാ�ുകൾ

ത്തെപൗറു��...

ത്തെകാ��കല്ലാം്

കളിച്ചിാഭേ�ാ...
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ജിഭേക�പ്രിസം് വിീഴുന്ന  

വിാ�ുകൾ
വിാ�ുകൾ

ജിഭേക�പ്രിസംിത്തെ� ഭാാഷ ഇം�ീഷ് ആ�ിയ ഭേശഷമൂാണ് ഈ 

ത്തെഗൗയിം കളിഭേ�ണ്ട്ത്. വിാ�ുകൾ താത്തെഴ എ�ുന്നതിനംു 

മൂുമ്പ് കീഭേബാർഡിൽ അവി  ൈടപ്പു് ത്തെ�യ്യുുക.

ടീച്ചതേറിാട്  ൻ്റെഗയിം തുറിക്കാാൻ
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� �
 ��� 	�?11.
ആറാത്തെണങ്കിൽ

പൗാമ്പ് വിിഴുങ്ങും.

ൈഡസംിത്തെ� 

കു�ുകൾ

എണ്ണൂ. 
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ഭേവിഗൗമൂാകത്തെട്ട... കട്ടകള്‍

താത്തെഴത്തെയ�ും മൂുഭേമ്പ

എണ്ണി, ൈടപ്പു് ത്തെ�യ്യുണം.

ത്തെശ്ശാ. 

എണ്ണി�ീരുന്നില്ലാംഭേല്ലാംാ...

ജിഭേക�പ്രിസം് കു�ുകത്തെളണ്ണ�

ടീച്ചതേറിാട്  ൻ്റെഗയിം തുറിക്കാാൻ
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�െ� 	�?12.

ഇതി�ും...

ഈ കുട്ടയിൽ 

നംാ�് മൂാങ്ങ.

ആത്തെക 

എ� മൂാങ്ങ?
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ഇനംി ഇത്തെതാന്ന് 

എണ്ണിഭേനംാ�ിയാഭേ�ാ...

ജിഭേക�പ്രിസം് കണ�്

മൂാന്ത്രികത്തെ� 

ത്തെതാപ്പുി +

ടീച്ചതേറിാട്  ൻ്റെഗയിം തുറിക്കാാൻ
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ഇവിിത്തെട �ി�് ത്തെ�യ്ത്

ഉ�രം ഭേ�ർ�ഭേണ...
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�ാ�ി 	�?13.

അഭേയ്യുാ! 

നംാ�് മൂുട്ടകൾ

ഉണ്ട്ായിരുന്നഭേല്ലാംാ!

കിളിയമ്മയുത്തെട

എ� മൂുട്ടകളാണ്

നംഷ്ടത്തെപ്പുട്ടത്?

31



ജിഭേക�പ്രിസം് കണ�്

മൂാന്ത്രികത്തെ� 

ത്തെതാപ്പുി +

ഈ ത്തെഗൗയിം 

കളിച്ചിുഭേനംാ�ൂ.

ടീച്ചതേറിാട്  ൻ്റെഗയിം തുറിക്കാാൻ

32



ത്തെതാപ്പുിയിൽ �ി�് ത്തെ�യ്യുുഭേമ്പാൾ  നംക്ഷ�ങ്ങൾ 

അകഭേ��ും പൗുറഭേ��ും ഭേപൗാകും.

ത്തെതാപ്പുി�് അടിയിൽ ബാ�ിവിന്ന നംക്ഷ�ങ്ങൾ 

എണ്ണി ഭേനംാ�ി ഉ�രം നംൽകണം.
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�
ാ�ാ� 	�?14.

 അ�ം പൗ�ിനം് 

ത്തെപൗാഭേന്നാണം എന്നഭേല്ലാം.

അഭേപ്പുാൾ?

ഓണ�ിനം് ഇനംി എ� ദിവിസംമൂുത്തെണ്ട്ന്ന് കത്തെണ്ട്�ിഭേയാ?

ഇനംി ത്തെഗൗയിം കളിച്ചിുഭേനംാ�ൂ. 

 ഇന്ന് അ�മൂാണഭേല്ലാംാ. 

തിരുഭേവിാണ�ിനം് 

ഇനംി എ� ദിവിസംമൂുണ്ട്്?

ജിഭേക�പ്രിസം് കണ�്
പൗ�ിത്തെ� പൗൂരകം

കത്തെണ്ട്��.

ടീച്ചതേറിാട്  ൻ്റെഗയിം തുറിക്കാാൻ
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ശരിയായ സംംഖയയിൽ �ി�് ത്തെ�യ്ത ഭേശഷം ഉ�രം നംൽഭേകണ്ട് 

ഭേ�ാദയ�ിഹ്ന�ി�ും �ി�് ത്തെ�യ്യുുക.

പൗ�ാകാന്‍ 

ഇനംിത്തെയ� ഭേവിണം? ഏത്തെതാത്തെ� സംംഖയകള്‍ 

  കൂട്ടിയാ�ാണ് 10 കിട്ടുക 

എന്ന് കത്തെണ്ട്�ിയാൽ

മൂതി.
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�ി�­ �� �െ�?15.

ഇത് ഞാൻ 

ത്തെ�യ്യു�.

ഇത് 

ഞാനംും...
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ജിഭേക�പ്രിസം്
കുട്ടിപ്പുസംിൽ

ഭേയാജിച്ചി �ി�ത്തെ� നംിഴ�ിഭേ��് ഭേ�ർ�ു വിയ്ക്കുംൂ...

ടീച്ചതേറിാട്  ൻ്റെഗയിം തുറിക്കാാൻ
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ടീച്ചിഭേറാട്,

ൈപ്രമൂറി �ാസംിത്തെ� വിിദയാ ർഥികൾ�് എജുത്തെടയിൻത്തെമൂ�് രീതിയിൽ ത്തെഗൗയിമൂുകളി�ൂത്തെട 

പൗഠനംം നംട�ാനംുള്ള  �ഘുപ്രവി ർ�നംങ്ങളാണ് ഈ പൗാഠപൗുസ്തക�ിൽ 

ഉൾത്തെപ്പുടു�ിയിരി�ുന്നത്. ഇതിനംായി, അന്താരാഷ്ട്രീത��ിൽ പ്രശസ്തിയാ ർജിച്ചി 

ജിഭേക�പ്രിസം് എന്ന വിിദയാ  ഭായാസം ഭേസംാഫ്റ്റുത്തെവിയ ർ ഉപൗഭേയാഗൗത്തെപ്പുടു�ിത്തെ�ാണ്ട്ുള്ള 15 

പ്രവി ർ�നംങ്ങൾ ഉ ൾത്തെ�ാള്ളിച്ചിിരി�ുന്നു.

ഭാാഷയി�ും ഗൗണിത�ി�ും ഐ.സംി.ടി. സംാധായതകൾ പ്രഭേയാജനംത്തെപ്പുടു�ാനംും 

�ി�ര�നം, വിായനം, അക്ഷരഭേശഷി, സംംഖയാഭേബാധാം, �തുഷ ്�ിയകൾ, നംിറത്തെ��ുറിച്ചിുള്ള 

ഭേബാധാം, യുക്തിി�ിന്ത എന്നിവി ഉറപ്പുി�ാനംും സംഹ്യായകമൂായ നംിരവിധാി പ്രവി ർ�നംങ്ങൾ 

ജിഭേക�പ്രിസംി�ുണ്ട്്. മൂറ്റു വിിഷയങ്ങളിത്തെ� വിിവിിധാ സംന്ദർഭാങ്ങളുമൂായി ബന്ധത്തെപ്പുടു�ിയാണ് 

പൗാഠപൗുസ്തക�ിൽ ത്തെഗൗയിമൂുകൾ അവിതരിപ്പുിച്ചിിരി�ുന്നത്. ഇതി�ൂത്തെട പ്രസ്തുത വിിഷയങ്ങളിത്തെ� 

പൗഠനംഭേനംട്ടങ്ങൾ ഉറപ്പുുവിരു�ാനംും അഭേതാത്തെടാപ്പും കമ്പയൂട്ട ർ ഉപൗഭേയാഗൗി�ുന്നതിനംുള്ള 

പ്രാഥമൂികഭേശഷികൾ കുട്ടികളിത്തെ��ി�ാനംും കഴിയും. 

ഇതിത്തെ�, ഒന്നുമൂുതൽ നംാ�ുവിത്തെരയുള്ള പൗാഠഭാാഗൗങ്ങൾ കമ്പയൂട്ട ർ  പൗരി�യത്തെപ്പുടാനംും 

പ്രവിർ�ിപ്പുി�ാനംുമൂുള്ള പ്രാഥമൂിക ധാാരണകൾ നംൽകാൻ ഉഭേദ്ദശിച്ചിിട്ടുള്ളതാണ്. 'എണ്ണ�, 

നംിറംത്തെകാടു��’, 'കു�ുകൾ എ�?’, 'ആത്തെക എ�?’, 'ബാ�ി എ�?’, 'പൗ�ാകാൻ 

ഏ�?’ എന്നീ പൗാഠഭാാഗൗങ്ങൾ ഗൗണിതാശയങ്ങൾ ഉറപ്പുി�ാൻ ഉഭേദ്ദശിച്ചിിട്ടുള്ളതാണ്. 'മൂാനംം 

ഭേനംാ�ി വിരയ്ക്കും�’, '�തുര�ള്ളിയിൽ ഒരു വിീട്’, 'എ�ത്തെയ� നംിറങ്ങൾ! എന്നിവി �ി�ര�നം, 

നംിറങ്ങത്തെള�ുറിച്ചിുള്ള അവിഭേബാധാം തുടങ്ങിയവിയുമൂായി ബന്ധത്തെപ്പുട്ട പ്രവി  ർ�നംങ്ങളാണ്. 

കൂടാത്തെത ' തരം തിരി��’, 'കത്തെണ്ട്��’, 'നംിറം ത്തെകാടു�ു കളി��’, 'നംിഴൽ ആരുത്തെട?’ 

എന്നീ പൗാഠഭാാഗൗങ്ങൾ യുക്തിി�ിന്ത, കമ്പയൂഭേട്ടഷണൽ�ിന്ത എന്നിവി വിളർ�ുക എന്ന 

�ക്ഷയം മൂുൻനംിർ�ിയുള്ള പ്രവിർ�നംങ്ങളുമൂാണ്. 

ഓഭേരാ കുട്ടിയുത്തെടയും പൗഠനംനംി� പൗരിഗൗണിച്ചി് ഭേയാജിച്ചി പൗഠനംാനംുഭാവിങ്ങൾ ആസംൂ�ണം 

ത്തെ�യ്യുാൻ ഈ പ്രവി ർ�നംങ്ങൾ സംഹ്യായകമൂാണ്. സംവിിഭേശഷ പൗരിഗൗണനം അ ർഹ്യി�ുന്ന 

കുട്ടികൾ�് ഭേയാജിച്ചി പൗഠനംപ്രവി ർ�നംങ്ങൾ �ിട്ടത്തെപ്പുടു�ാനംും ജിഭേക�പ്രിസംിത്തെ� 

ത്തെഗൗയിമൂുകളി�ൂത്തെട സംാധാി�ും. കുട്ടികൾ�് കണ്ട്ും ഭേകട്ടും സ്പ ർശിച്ചിും അറിയാനംുള്ള 

പൗരിസംരത്തെമൂാരു�ണം. ൈവിവിിധായമൂാർന്ന കളികളി�ൂത്തെട �ിന്തയുണർ�ി അവിത്തെര 

അറിവിിത്തെ�യും അനംുഭാവി�ിത്തെ�യും ഭേ�ാകഭേ��് നംയി�ാനംുതകുംവിിധാം ഇതിത്തെ� 

പ്രവി ർ�നംങ്ങൾ ആസംൂ�ണം ത്തെ�യ്യുണം. 

ഇതിനംായി, ഏതാനംും �ി� മൂാതൃകകൾ മൂാ�മൂാണ് പൗുസ്തക�ിൽ നംൽകിയിരി�ുന്നത്. 

ഇതിത്തെ� കളികളും പ്രവിർ�നംങ്ങളും അവിസംാനംവിാ�ല്ലാം എന്ന കാരയവിും �ദ്ധി�ണം. 

�ളിതവിും നംൂതനംവിും പ്രവി ർ�ഭേനംാന്മാുഖവിുമൂായ മൂറ്റു സംാധായതകളും �ാസം്റൂം വിിനംിമൂയ�ിൽ 

ഉൾത്തെപ്പുടു�ാൻ പ്രഭേതയകം �ദ്ധി�ുമൂഭേല്ലാംാ. ഒപ്പും കുട്ടി�് �ഭാിഭേ�ണ്ട് ഭേനംരനംുഭാവിം 

അതുഭേപൗാത്തെ�തത്തെന്ന �ഭായമൂാ�ാനംുള്ള സംൗകരയങ്ങളും ഒരുഭേ�ണ്ട്താണ്.
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ഭാാരതത്തിിൻ്റെ� ഭാരണഘടന

ഭാാഗൗം IV ക

മുൗ�ികാ കാർത്തിവുംയങ്ങൾ

51 കാ.  മുൗ�ികാകാർത്തിവുംയങ്ങൾ - താൻ്റെഴപ്പറിയു�വും ഭാാരതത്തിിൻ്റെ� ഓതേരാ പൗരൻ്റെ�യും 

കാർത്തിവുംയം ആയിരിക്കാു�താണ് :

(ക) ഭാരണഘടനംത്തെയ അനംുസംരി�ുകയും അതിത്തെ� ആദർശങ്ങത്തെളയും സ്ഥാപൗനംങ്ങ

ത്തെളയും ഭേദശീയപൗതാകത്തെയയും ഭേദശീയഗൗാനംത്തെ�യും ആദരി�ുകയും ത്തെ�യ്യുുക;

(ഖ) സംാാതന്ത്രയ�ിനംുഭേവിണ്ട്ിയുള്ള നംമ്മുത്തെട ഭേദശീയസംമൂര�ിനം് പ്രഭേ�ാദനംം നംൽകിയ 

മൂഹ്യനംീയാദർശങ്ങത്തെള പൗരിഭേപൗാഷിപ്പുി�ുകയും പൗിൻതുടരുകയും ത്തെ�യ്യുുക;

(ഗൗ) ഭാാരത�ിത്തെ� പൗരമൂാധാികാരവിും ഐകയവിും അഖണ്ഡതയും നംി�നംിർ�ുകയും 

സംംരക്ഷി�ുകയും ത്തെ�യ്യുുക;

(ഘ) രാജയത്തെ� കാ�ുസംൂക്ഷി�ുകയും ഭേദശീയഭേസംവിനംം അനംുഷ്ഠി�ുവിാൻ ആവിശയ

ത്തെപ്പുടുഭേമ്പാൾ അനംുഷ്ഠി�ുകയും ത്തെ�യ്യുുക;

(ങ) മൂതപൗരവിും ഭാാഷാപൗരവിും പ്രാഭേദശികവിും  വിിഭാാഗൗീയവിുമൂായ ൈവിവിിധായങ്ങൾ�തീ

തമൂായി ഭാാരത�ിത്തെ� എല്ലാംാ ജനംങ്ങൾ�ുമൂിടയിൽ, സംൗഹ്യാർദവിും ത്തെപൗാതുവിായ 

സംാഭേഹ്യാദരയമൂഭേനംാഭാാവിവിും പൗു�ർ�ുക, �ീകളുത്തെട അന്തസ്സുംിനം് കുറവിു വിരു�ുന്ന 

ആ�ാരങ്ങൾ പൗരിതയജി�ുക;

(�) നംമ്മുത്തെട സംമ്മി�സംംസ്കാര�ിത്തെ� സംമ്പന്നമൂായ പൗാരമ്പരയത്തെ� വിി�മൂതി�ുകയും 

നംി�നംിറു�ുകയും ത്തെ�യ്യുുക;

(ഛ) വിനംങ്ങളും തടാകങ്ങളും നംദികളും വിനംയജീവിികളും ഉൾത്തെപ്പുടുന്ന പ്രകൃതയാ ഉള്ള 

പൗരിസ്ഥിതി സംംരക്ഷി�ുകയും അഭാിവൃദ്ധിത്തെപ്പുടു�ുകയും, ജീവിികഭേളാട് 

കാരുണയം കാണി�ുകയും ത്തെ�യ്യുുക;

(ജ) ശാ�ീയമൂായ കാഴ്�പ്പുാടും മൂാനംവിികതയും, അഭേനംാഷണ�ിനംും പൗരിഷ്കരണ

�ിനംും ഉള്ള മൂഭേനംാഭാാവിവിും വിികസംിപ്പുി�ുക;

(ഝ) ത്തെപൗാതുസംാ�് പൗരിരക്ഷി�ുകയും ശപൗഥം ത്തെ�യ്ത് അ�മൂം ഉഭേപൗക്ഷി�ുകയും 

ത്തെ�യ്യുുക;

(ഞ) രാഷ്ട്രീം യത്ന�ിത്തെ�യും �ക്ഷയപ്രാപ്തിയുത്തെടയും ഉന്നതത�ങ്ങളിഭേ��് നംിരന്തരം 

ഉയര��വിണ്ണം വിയക്തിിപൗരവിും കൂട്ടായതുമൂായ പ്രവിർ�നം�ിത്തെ� എല്ലാംാ 

മൂണ്ഡ�ങ്ങളി�ും ഉൽ�ഷ്ടതയ്ക്കുംുഭേവിണ്ട്ി അധാാാനംി�ുക;

(ട) ആറിനംും പൗതിനംാ�ിനംും ഇടയ്ക്കും് പ്രായമൂുള്ള തത്തെ� കുട്ടിഭേ�ാ തത്തെ� സംംരക്ഷണ

യി�ുള്ള കുട്ടികൾഭേ�ാ, അതതു സംംഗൗതി ഭേപൗാത്തെ�, മൂാതാപൗിതാ�ഭേളാ രക്ഷാകർ

�ാഭേവിാ വിിദയാഭായാസം�ിനംുള്ള അവിസംരങ്ങൾ ഏർത്തെപ്പുടു�ുക.

39



കാുട്ടികാളാുൻ്റെട അവുംകാാശങ്ങൾ

പ്രിയമൂുള്ള കുട്ടികഭേള,

നംിങ്ങൾ�ുള്ള അവികാശങ്ങത്തെളത്തെന്തല്ലാംാത്തെമൂന്ന് അറിഭേയണ്ട്തിഭേല്ലാം? അവികാശങ്ങത്തെള�ു
റിച്ചിുള്ള അറിവി് നംിങ്ങളുത്തെട പൗങ്കാളി�ം, സംംരക്ഷണം, സംാമൂൂഹ്യികനംീതി എന്നിവി 
ഉറപ്പുാ�ാൻ ഭേപ്രരണയും പ്രഭേ�ാദനംവിും നംൽകും. നംിങ്ങളുത്തെട അവികാശങ്ങൾ 
സംംരക്ഷി�ാൻ ഇഭേപ്പുാൾ ഒരു കമ്മീഷൻ പ്രവിർ�ി�ുന്നുണ്ട്്. ഭേകരള സംംസ്ഥാനം 
ബാ�ാവികാശസംംരക്ഷണ കമ്മീഷൻ എന്നാണ് അതിത്തെ� ഭേപൗര്. എത്തെന്തല്ലാംാമൂാണ് 
നംിങ്ങൾ�ുള്ള അവികാശങ്ങൾ എന്നു ഭേനംാ��. 

 സംംസംാര�ിനംും ആശയപ്രകടനം�ിനംു

മൂുള്ള സംാാതന്ത്രയം

 ജീവിത്തെ�യും വിയക്തിിസംാാതന്ത്രയ�ി

ത്തെ�യും സംംരക്ഷണം

 അതിജീവിനം�ിനംും പൗൂർണ്ണവിികാസം�ി

നംുമൂുള്ള അവികാശം

 ജാതി-മൂത-വിർഗൗ-വിർണ്ണ �ിന്തകൾ�തീത

മൂായി ബഹ്യുമൂാനംി�ത്തെപ്പുടാനംും അംഗൗീകരി

�ത്തെപ്പുടാനംുമൂുള്ള അവികാശം 

 മൂാനംസംികവിും ശാരീരികവിും ൈ�ംഗൗി

കവിുമൂായ പൗീഡനംങ്ങളിൽ നംിന്നുള്ള സംംര 

ക്ഷണ�ിനംും   പൗരി�രണ�ിനംുമൂുള്ള 

അവികാശം

 പൗങ്കാളി��ിനംുള്ള അവികാശം

 ബാ�ഭേവി�യിൽനംിന്നും ആപൗൽ�ര

മൂായ ഭേജാ�ികളിൽനംിന്നുമൂുള്ള ഭേമൂാ�നംം

 ൈശശവിവിിവിാഹ്യ�ിൽനംിന്നുള്ള സംംര

ക്ഷണം

 സംാന്തം സംംസ്കാരം അറിയുന്നതിനംും 

അതനംുസംരിച്ചി് ജീവിി�ുന്നതിനംുമൂുള്ള 

സംാാതന്ത്രയം

 അവിഗൗണനംകളിൽനംിന്നുള്ള സംംരക്ഷണം

 സംൗജനംയവിും നംിർബന്ധിതവിുമൂായ വിിദയാ 

ഭായാസം അവികാശം

 കളി�ാനംും പൗഠി�ാനംുമൂുള്ള അവികാശം

 ഭേസ്നഹ്യവിും സംുരക്ഷയും നംൽകുന്ന 

കുടുംബവിും സംമൂൂഹ്യവിും �ഭായമൂാകാനംുള്ള 

അവികാശം

നിങ്ങളാുൻ്റെട �ി� ഉത്തിരവുംാദിതവങ്ങൾ

 സ്കൂൾ, ത്തെപൗാതുസംംവിിധാാനംങ്ങൾ എന്നിവി 

നംശിപ്പുി�ാത്തെത സംംരക്ഷി�ുക.

 സ്കൂളി�ും പൗഠനംപ്രവിർ�നംങ്ങളി�ും കൃതയ 

നംിഷ്ഠ പൗാ�ി�ുക.

 സ്കൂൾ അധാികാരികത്തെളയും അധായാപൗ

കത്തെരയും മൂാതാപൗിതാ�ത്തെളയും സംഹ്യപൗാഠി

കത്തെളയും ബഹ്യുമൂാനംി�ുകയും അംഗൗീകരി

�ുകയും ത്തെ�യ്യുുക.

 ജാതി-മൂത-വിർഗൗ-വിർണ്ണ �ിന്തകൾ�തീ

തമൂായി മൂറ്റുള്ളവിത്തെര ബഹ്യുമൂാനംി�ാനംും 

അംഗൗീകരി�ാനംും സംന്നദ്ധരാവിുക.

ബന്ധെപ്പേടണ്ട വിലാസം:

തേകാരളാ സംസ്ഥിാന ബാ�ാവുംകാാശസംരക്ഷണ കാമ്മുീഷൻ
�ീ ഗൗഭേണഷ്, റ്റി.സംി. 14/2036, വിാൻഭേറാസം് ജംങ്ഷൻ,

ഭേകരള യൂണിഭേവിഴ്സംിറ്റി പൗി.ഒ, തിരുവിനംന്തപൗുരം – 34 

ഭേഫാൺ 0471 – 2326603

ഇ- ത്തെമൂയിൽ childrights.cpcr@kerala.gov.in, rte.cpcr@kerala.gov.in

ത്തെവിബ്ൈസംറ്റ് : www.kescpcr.kerala.gov.in

ൈ�ൽഡ് ത്തെഹ്യൽപ്പു് ൈ�ൻ - 1098, ൈ�ം ഭേസ്റ്റാപ്പുർ - 1090, നംിർഭായ – 1800 425 1400

ഭേകരള ത്തെപൗാ�ീസം് ത്തെഹ്യൽപ്പു് ൈ�ൻ - 0471 – 3243000/44000/45000

online R.T.E Monitoring : www.nireekshana.org.in
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