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ಭಾಾರತದ ಸಂಂವಿಧಾಾನ
ಪ್ರ�ಸ್ತಾಾ�ವನೆ

ಭಾಾರತಂದು ಜ್ಯನತೋಯಾಾದು ನಾಾವು,
 ಭಾಾರತಂರ್ವನು� 1[ ಸಾಾರ್ವವಭಾೌಮ, ಸಂಮಾಾಜ್ಯವಾಾದಿ,  ಧಮವನಿರಪೆೋಕ್ಷ

 ಪ್ರರಜಾಸಂತ್ಯಾಾ�ತಂ�ಕ ಗಣರಾಾಜ್ಯಯರ್ವನಾಾ�ಗಿ] 
ರ�ಪ್ರೀಸುವುದಕಾಾಕಗಿ;

 ಭಾಾರತದ ಎಲ್ಲಾಾಲ ಪಂ�ಜೆಗಳಿಗೇ
ಸೌಾಮಾಾಜಿಕ, ಆರ್ಥಿಣಕ ಮತುೇ ರಾಾಜಕಿೇಯ ನಾಾಯಯವಂನುನ ;

 ವಿಚಾರ, ಅಭೀವಂಯಕಿೇ , ನಂಬಿಕೊ, ಧುಮಣ ಮತುೇ 
ಉಪಾಾಸನೆಯ ಸಾಾ�ತಂಂತಂರ ಯರ್ವನು� ;

 ಸೌಾ�ನಮಾಾನ ಮತುೇ ಅವಂಕಾಾಶುಗಳ ಸಂಮಾಾನತೋಯನು� 
ದೇ�ರೆಯುವಂಂತ್ತೇ ಮಾಾಡುವುದಕಾಾಕಗಿ;

 ವಂಯಕಿೇ ಗಾೌರವಂ, 2 [ ದೇೇಶುದ ಏಕತ್ತೇ ಮತುೇ ಸಮಗ�ತ್ತೇಗಾಾಗಿ] ಎಲು�ರಲ್ಲಿ� ಭಾಾರತಂೃತಂ� 
ಭಾಾವಂನೆಯನುನ ಮ�ಡಿಸುವುದಕೊಕ 

ದೃಢ ಸಂಕಲಪ ಮಾಾಡಿ,
 ನಮ� ಸಂಂವಿಧಾಾನ ಸಂಭೆಯಲ್ಲಿ� 

1949 ನೆಯ ಇಸಂವಿಯ ನವೆಂಬರ್ ತಿಂಗಳ 26ನೆೋ ದಿನದುಂದುು 
ಈ ಸಂಂವಿಧಾಾನರ್ವನು� ನಮಗೆ ನಾಾವೆೋ ಅರ್ಪಿವಸಿಕೇ�ಂಡುು 

ಅಂಗಿೋಕರಿಸಿ, 
ಶಾಾಸಂನವಾಾಗಿ ವಿಧಿಸಿಕೇ�ಂಡಿದೆೇೋವೆ.

1. 1976  ರ ಸಂವಿಧಾಾನ ( 42 ನೆೇ ತೀದುೀಪಂಡಿ ) ಕಾಾಯ್ದೆೀ 2ರ ಪಂ�ಕಾಾರ "ಸೌಾವಂಣಭಾೌಮ ಪಂ�ಜಾಸತಾಾೇತೆಕ ಗಣರಾಾಜಯ 
" ಎಂಬುದರ ಬದಲು ಸ್ನೇೇರಿಸಲ್ಲಾಾಗಿದೇ( 3.1.1977 ರಿಂದ ಜಾರಿಗೇ)
2.ಮೇೇಲ್ಲಿನ  ಕಾಾಯ್ದೆೀಯ  2 ರ ಪಂ�ಕಾಾರ " ದೇೇಶುದ ಏಕತ್ತೇ” ಎಂಬುದರ ಬದಲು ಸ್ನೇೇರಿಸಲ್ಲಾಾಗಿದೇ ( 3.1.1977 
ರಿಂದ ಜಾರಿಗೇ)



1. ಯಾಾವ ರೈೈಲುುಗಾಾಡಿ?

ರೆೈಲುಗಾಾಡಿಗಳನುನ 
ಗುರುತೀಸುವುದಕಾಾಕಗಿರುವಂ

ಒಂದು ಗೇೇಮ್ ಆದರೆಯೋೇ..
ಆಟದ ಪೆಟಿಿಗೇ ತ್ತೇರೆದು ನೆ�ೇಡಿರಿ.

ನಮಗೇ ಹೇ�ೇಗಬೇೇಕಾಾದ
ರೆೈಲುಗಾಾಡಿಯನುನ ಹೇೇಗೇ

ಗುರುತೀಸಬಹುುದು?

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ
ಜೀಕೇ�ಂರ್ಪಿರಸ್ ತ್ಯಾಾಕ್ಸಿವಕ

ರೈೈಲುುಗಾಾಡಿಯನು� 
ನೆನರ್ಪಿಸಿಕೇ�ಳ್ಳೋೋೋಣ

ತ್ಯಾಾಕ್ಸಿವಕ
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ರೆೈಲುಗಾಾಡಿಯನುನ ಕಂಡುಹಿಡಿದು
ಮೇೇಲಕೊಕ ಎಳೆದು ಹಾಾಕಿದ ಬಳಿಕ

OK ಯ ಮೇೇಲೆ ಒತೇಲು 
ಮರೆಯಬೇೇಡಿ...

ರೆೈಲುಗಾಾಡಿ ಯಾಾವುದೇಂದು 
ಮರೆತು ಹೇ�ೇಯಿತ್ತೇೇ ?

ಇಂಲ್ಲಿಲ ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಿ ನೆ�ೇಡಿ...

ಈ ಗೇೇಮಿನ ಎಲ್ಲಾಾಲ ಹುಂತಗಳನ�ನ ಆಡಬಹುುದು.
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2. ಜೀೋರ್ವವಿದೆಯೇೋ?
ಮರಗಳು ನಮೆ ಪಂೃರ್ಥಿ ಿಯ ಹುೃದಯ

ಮರಗಳ ಸಿರ ಪಂ�ಕೃತೀಯ ಹಾಾಡು

ರೆ�ೇಬೇ�ೇವಿನ ಸಂಶುಯವಂನುನ ಕೊೇಳಿದಿಂರಲಲವೈೇ.
ಚಿತ�ದಲ್ಲಿಲರುವಂವುಗಳನುನ ಜಿೇವಂ ಇಂರುವಂವುಗಳೆಂದ�

ಇಂಲಲದವುಗಳೆಂದ� ವಂಗಿೇಣಕರಿಸಿಂದರೆಯೋೇ...

ಗಿಡಕೊಕ 
ಜಿೇವಂವಿದೇಯ್ದೆೇ?
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ವಂಗಿೇಣಕರಿಸಿಂದ 
ಬಳಿಕ OK  ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಲು 

ಮರೆಯದಿಂರಿ...

ಪ್ರದು ಸಂಂಪ್ರತಂು� 
ಜೀೋರ್ವವಿರುರ್ವವುಗಳುರ್ವಗಿೋವಕರಿಸೋ�ೋಣ

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ
ಜೀಕೇ�ಂರ್ಪಿರಸ್

ಜಿೇವಂವಿರುವಂವುಗಳನುನ ಬಲ 
ಭಾಾಗದಲ�ಲ ಉಳಿದವುಗಳನುನ 
ಎಡ ಭಾಾಗದಲ�ಲ ತ್ತೇಗೇದಿಂರಿಸಿಂರಿ.
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ಗೇೇಮಿನ ಇಂತರ ವಿಧುಗಳನ�ನ ಪಂ�ಯತೀನಸಿಂರಿ.

  

    ತರಕಾಾರಿಗಳು    ಆಕೃತೀಗಳು       ಹು�ವುಗಳು          ಜಿೇವಂವಿರುವಂವುಗಳು             ಪಂ�ಕೃತೀ
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3.ಸ್ತಾಾಲುು ಮಾಾಡೋ�ೀಣ

ತ್ತೇ�ೇರಣದಲ್ಲಿಲ ಆಕೃತೀಗಳನುನ
ಒಂದು ಪಂ�ತ್ತೇಯೇಕ ಕ�ಮದಲ್ಲಿಲ 

ಅಂಟಿಸಿಂದ್ರಾಾೀರಲಲವೈೇ?

ಕೊಳಗೇ, ಹುಣು�ಗಳ ಸೌಾಲ್ಲಿನಲ�ಲ
ಒಂದು ಕ�ಮವಂನುನ ಪಾಾಲ್ಲಿಸಲ್ಲಾಾಗಿದೇ.

ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುುದೇೇ...
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ತ್ಯಾಾಕ್ಸಿವಕ ಪ್ರಟ್ಟಿಿಯನು� ಪೂತಿವಗೆ�ಳಿಸಿರಿ

ಕೊಳಗಿನೀಂದ ಹುಣು�ಗಳನುನ
ತ್ತೇಗೇದು ಎರಡನೆಯ ಸೌಾಲು

ಪೂತೀಣಗೇ�ಳಿಸಿಂರಿ...

ಈ ಗೇೇಮಿನ ಎಲ್ಲಾಾಲ ಹುಂತಗಳನ�ನ ಆಡಬಹುುದು.

  

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ
ಜೀಕೇ�ಂರ್ಪಿರಸ್
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4. ಯಾಾರ್ವ ಬಣಣ?

ನೀಮಗೇ ಯಾಾವೈಲ್ಲಾಾಲ ಬಣ�ಗಳು ಗೇ�ತೀೇವೈ?

ಯಾಾವಂ ಬಣ�ವಂನುನ
ಕೊ�ಡುವುದು?

Color Matching ಗೇೇಮ್ ಆಡಿ ನೆ�ೇಡಿರಿ.

14



ಹೇಸರುಗಳನುನ ಆಯಾಾ 
ಬಣ�ಗಳ ಮೇೇಲೆ ಎಳೆದು 

ತಂದಿಂಡಿರಿ...

eduActive8 Grade 3 Other

Art and color Color Matching

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ
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ಈ ಗೇೇಮಿನ ಎಲ್ಲಾಾಲ ಹುಂತಗಳನ�ನ ಆಡಬಹುುದು.

ಬಳಿಕ, ಮುಂದಿಂನ ಗ��ಪ್ರೀನ              Color Matching ಚಟುವಂಟಿಕೊಗಳನ�ನ 
ಮಾಾಡೆ�ೇಣ.
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ಆಕೃತೀಗಳ ಪಾಾಯಟನಣನುನ ಪೂತೀಣಗೇ�ಳಿಸ್ನೇ�ೇಣ.

5. ಯಾಾವೆಲ್ಲಾಾ� ಆಕೃೃತಿ?

eduActive8 Grade 3 Mathematics Patterns Shape Patterns

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ
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ಮೊದಲ ಸೌಾಲ್ಲಿನಲ್ಲಿಲ ಒಂದು ನೀಶಿಿತ ಪಾಾಯಟರ್ನ್ಣ ರ�ಪುಗೇ�ಳುುವಂ  
ರಿೇತೀಯಲ್ಲಿಲ , ಎರಡನೆಯ ಸೌಾಲ್ಲಿನೀಂದ ಆಕೃತೀಗಳನುನ ಎಳೆದು 

ತಂದಿಂಡಬೇೇಕಾಾಗಿದೇ.

ಈ ಗೇೇಮಿನ ಎಲ್ಲಾಾಲ ಹುಂತಗಳನ�ನ ಆಡಬಹುುದು.
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6. ಕರಮವಾಾಗಿ ಇರಿಸೋ�ೋಣ

ಇಂದನ�ನ ಕ�ಮವಾಾಗಿ 
ಇಂರಿಸಿಂದರೆಯೋೇ?

ಎಲಲವಂನ�ನ ಹೇಕಿಕ 
ಅಚುಿಕಟ್ಟಾಿಗಿ  
ಇಂಡಬೇೇಕು.
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ಜೀಕೇ�ಂರ್ಪಿರಸ್ ತ್ಯಾಾಕ್ಸಿವಕ ಹುದಿನೆೈ ದುರ ಆಟ

ಖಾಾಲ್ಲಿಯಾಾದ 
ಕೊ�ೇಣೆಗೇ 

ಬೇ�ಲೇಕನುನ 
ಸರಿಸಬಹುುದು.

ಈ ಗೇೇಮಿನ ಎಲ್ಲಾಾಲ ಹುಂತಗಳನ�ನ ಆಡಬಹುುದು.

  

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ

ಹುದಿನೆೈ ದುರ 
ಆಟ
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7. ದಾಾರಿ ಕೃಂಡುುಹಿಡಿಯೋೀಣ

ಅದೇ�ೇ, ಅದು 
ಅನುವಿನ ಮನೆ.

ಟಕ್್ ದ್ರಾಾರಿ ತೀಳಿಯದೇ ನೀಂತೀದೇ.
ನಾಾವು ಸಹಾಾಯ ಮಾಾಡಿದರೆಯೋೇ...

ಟಕ್ನುನ 
ಬ್ಯಾಂಾಗಿಲ್ಲಿನ 
ಸಮಿೇಪಂಕೊಕ
ತಲಪ್ರೀಸಿಂ...
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ಜೀಕೇ�ಂರ್ಪಿರಸ್
ಸಂಮಸೋಯ 

ಈ ಗೇೇಮಿನ ಎಲ್ಲಾಾಲ ಹುಂತಗಳನ�ನ ಆಡಬಹುುದು.

  

ಟಕ್ನುನ ಹೇೇಗೇ ಮುಂದಕೊಕ 
ಚಲ್ಲಿಸುವಂಂತ್ತೇ 
ಮಾಾಡಬಹುುದು? 

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ

ಸಂಮಸೋಯ 

ಏರೆ�ೇ ಕಿೇಗಳನುನ 
ಉಪಂಯೋೇಗಿಸಬಹುುದಲಲವೈೇ...
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8. ತ್ಯಾಾಯಜ್ಯಯಗಳನು� ರ್ವಗಿೋವಕರಿಸೋ�ೋಣ

ಕೊ�ೇಪಂಣರೆೇಶುರ್ನ್ ಸಜಿೀೇಕರಿಸಿಂದ ತಾಾಯಜಯ ಸಂಗ�ಹು ಪೆಟಿಿಗೇಗಳಲ್ಲಿಲ 
ನೀಕ್ಷೇೇಪ್ರೀಸುವುದಕಾಾಕಗಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿಲರುವಂ ತಾಾಯಜಯಗಳನುನ ಆಮಿ ಹಾಾಗ� ವಂರುಣ್ 

ವಂಗಿೇಣಕರಿಸುತೀೇದ್ರಾಾೀರೆ. ಅವಂರು ಸಂಗ�ಹಿಸಿಂದ ತಾಾಯಜಯಗಳನುನ ಕೊಳಗಿನ 
ಪಂಟಿಿಯಲ್ಲಿಲ ನೀೇಡಲ್ಲಾಾಗಿದೇ.

1 ಕೊ�ಳೆತ ತರಕಾಾರಿಗಳು
2 ಮಿೇನು ತಂದ ಪಾಾಲಸಿಂಿಕ್ ಚಿೇಲ
3 ಎರಡು ದಿಂನದ ಆಹಾಾರ ಅವಂಶೇೇಷಗಳು
4 ಕಾಾಯಣವೈಸಗದ, ಹುಳೆಯ ಒಂದು ಮೊಬೇೈಲ್ ಫೋೇರ್ನ್
5 ಮಿಠಾಾಯಿ ಹೇ�ದಿಂಕೊಗಳು
6 ಅಂಗಡಿಯ ಹೇಸರಿರುವಂ ಹುರಿದ ಒಂದು ಪಾಾಲಸಿಂಿಕ್ ಚಿೇಲ
7 ಅಡುಗೇ ಮನೆಯ ಇಂತರ ತಾಾಯಜಯಗಳು
8 ಎರಡು ಡಿ.ವಿ.ಡಿ ಗಳು, ಅವುಗಳ ಪಾಾಲಸಿಂಿಕ್ ಕವಂರ್ ಗಳು
9 ಹಾಾಲ್ಲಿನ ಕವಂರ್
10 ಹಾಾಳಾಾದ ಒಂದು ಪೆರ್ನ್ ಡೆ� ೈವ್

ಇಂದನುನ ಯಾಾವಂ 
ಪೆಟಿಿಗೇಗೇ ಹಾಾಕಬೇೇಕು?

23



ವೈೇಸ್ಿ ಚಾಯಲೆಂಜ್

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ

ಪಂ�ತೀಯೋಂದು ತಾಾಯಜಯವಂನುನ ಬೇೇರೆ ಬೇೇರೆಯಾಾಗಿ ಇಂಡಬೇೇಕಾಾಗಿದೇ.

ಇಂವುಗಳನುನ ವಂಗಿೇಣಕರಿಸುವುದು ಹೇೇಗೇ?
ಆಮಿ ಹಾಾಗ� ವಂರುಣನೀಗೇ ಸಹಾಾಯ ಮಾಾಡಿರಿ.

24



  

ಮೇೈದ್ರಾಾನದಲ್ಲಿಲ ಬಿೇಳುವಂ ತಾಾಯಜಯಗಳನುನ 
ಸಂಗ�ಹಿಸಿಂ, ಪಂ�ತೀಯೋಂದಕಾಾಕಗಿ ಇಂರಿಸಲ್ಲಾಾದ 

ಪೆಟಿಿಗೇಗೇ ಕೊ�ಂಡುಹೇ�ೇಗಿ ಹಾಾಕಿರಿ... 
ಗಾಾಡಿಯನುನ ಚಲ್ಲಿಸುವಂಂತ್ತೇ 

ಮಾಾಡಲು 
ಸೌಾಧುಯವಾಾಗುವುದಿಂಲಲವೈೇ?

ಏರೆ�ೇ ಕಿೇಗಳನುನ
(←,↑,→,↓) ಒತೀೇ ನೆ�ೇಡಿರಿ.

25



9. ಹಾಾಡುು ಪೆಟ್ಟಿಿಗೆ

ತಾಾನ ತಂದ್ರಾಾನ ತಾಾನ
ತಾಾನ ತಂದ್ರಾಾನ ತಾಾನ..

ಈ ಹಾಾಡು 
ನನಗೇ ಗೇ�ತೀೇದೇ...

ನೀಮೆ ಕಂಪೂಯಟರಿನಲ್ಲಿಲ 
ಕೊಲವು ಹಿನೆನಲೆ ಸಂಗಿೇತಗಳಿವೈ.

ಕೊೇಳಿ ನೆ�ೇಡಿರಿ...
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ಡೆಸ್ಕ ಟೋ�ೇಪ್ರೀನ ಎಡಬದಿಂಯಲ್ಲಿಲರುವಂ Files ನಲ್ಲಿಲರುವಂ
ನೀಮೆ ತರಗತೀಯ ಫೋೇಲಡರಿನಲ್ಲಿಲ ಹಿನೆನಲೆ 

ಸಂಗಿೇತಗಳಿವೈ. 

ಹಿನೆನಲೆ ಸಂಗಿೇತವಂನುನ ಕೊೇಳಿದಿಂರಲಲವೈೇ? ಯಾಾವೈಲಲ ಹಾಾಡುಗಳ ಹಿನೆನಲೆ 
ಸಂಗಿೇತವಂನುನ ಕೊೇಳಿದಿಂರಿ?

 ................................................             ................................................

 ................................................      ................................................

ಕಂಪೂಯಟರಿನಲ್ಲಿಲ 
ಸಂಗಿೇತವಂನುನ 

ಉಂಟುಮಾಾಡಲು 
ಸೌಾಧುಯವೈೇ?

ಮತ್ತೇೇೇನು?
ಒಮಿನಟಕಿ್ನಲ್ಲಿಲದೇಯಲಲವೈೇ...
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Omnitux Arts Musical scale

ಮೊದಲು ಈ 
ಹುಂತವಂನುನ
ತ್ತೇಗೇಯೋೇಣ.

ಇಂನುನ , 
ಟಕ್್ ನೀಲುಲವಂ ಸ�ಳಕೊ ಕ ಮೊದಲು ಸ್ನೇೇರಿಸಬೇೇಕಾಾಗಿರುವುದು ಇಂವುಗಳಲ್ಲಿಲ ಯಾಾವುದೇಂದು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವಿರಲಲವೈೇ.

ಗೇೇಮಿನ ಕಡೆಗೇ

ಇಂಲ್ಲಿಲ ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಿ ಶುಬೀವಂನುನ
 ಕೊೇಳಿ ನೆ�ೇಡಿರಿ...
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ಮೊದಲು 
ಕೊೇಳಬೇೇಕಾಾದ

 ಶುಬೀವಂನುನ ಇಂಲ್ಲಿಲಗೇ 
ಎಳೆದು ಹಾಾಕಿ...

ಇಂನುನ ಪಂ�ತೀಯೋಂದರಲ�ಲ 
ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಿ 

ಕೊೇಳಿ ನೆ�ೇಡಿರಿ. ಮುಂದಿಂನ ಹುಂತಗಳನುನ
ಆಯ್ದೆಕ ಮಾಾಡಲು.

ಮುಂದಿಂನದುೀ 
ಎರಡನೆಯ ಟಕಿ್ಗೇ
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ಇಂಲ್ಲಿಲಂದ ಹಿಂದಕೊಕ ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಿ 
ಸಂಗಿೇತವಂನುನ ಕೊೇಳಿ 

ನೆ�ೇಡಿದಿಂರಾಾ?

  

ಇಂದೇೇ ರಿೇತೀ ಇಂತರ ಘಟಿಗಳನ�ನ ಆಡಿ ನೆ�ೇಡುವಿರಲಲವೈೇ?
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ಚಿಕಕ ಸ�ಜಿ ಎಂಟರಲ�ಲ
ದೇ�ಡಡ ಸ�ಜಿ 
ಒಂದರಲ�ಲ ...

ನಮಗೇ ಸಮಯ 
ನೆ�ೇಡಲು 

ಕಲ್ಲಿಯಬೇೇಡವೈೇ?

10. ಸಂಮಯ ನೆ�ೀಡೋ�ೀಣ
ಮಗಳೆೇ...

ಈಗ ಸಮಯ ಎಷುಿ?
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ಜಿಕೊ�ಂಪ್ರೀ�ಸ್ ಅಳತ್ತೇಗಳು ಕೊ�ಲೇಕ್ ಕಲ್ಲಿಕೊ

ಕೊ�ಲೇಕ್ ಕಲ್ಲಿಕೊ

ಸಮಯವಂನುನ 
ಸರಿಮಾಾಡಿದ ಬಳಿಕ
OK ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಿರಿ.

ಈ ಗೇೇಮಿನ ಎಲ್ಲಾಾಲ ಹುಂತಗಳನುನ ಪಂ�ಯತೀನಸಿಂ ನೆ�ೇಡೆ�ೇಣ.

  

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ

ಗಡಿಯಾಾರದ ಸ�ಜಿಗಳನುನ  
ಆಚಿೇಚೆ ಸರಿಸಿಂ 
ಸಮಯವಂನುನ  

ಕ�ಮಿೇಕರಿಸಬೇೇಕು

ವಾಾಚಿನಲ್ಲಿಲ ಕ�ಮಿೇಕರಿಸಿಂರಿ : 6 ಗಂಟೋ 15 ನೀಮಿಷ
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11. ಟಕ್ಸಿಿನೆ�ಂದಿಗೆ ಆಡೋ�ೀಣ

ಇಂನುನ ಟಕಿ್ನೆ�ಂದಿಂಗೇ ಒಂದು ಚೆಂಡಾಾಟ ಆಡಿದರೆಯೋೇ... ಇಂಲ್ಲಿಲರುವಂ ಕೊ�ನೆಯ 
ಹೇ�ಂಡದಲ್ಲಿಲ ಚೆಂಡು ಬಿೇಳದೇ ನೆ�ೇಡಬೇೇಕೊಂದಷ್ಟೆಿ!

ಈ ಹೇ�ಂಡದಲ್ಲಿಲ 
ಚೆಂಡು ಬಿೇಳದಂತ್ತೇ 

ನೆ�ೇಡಿರಿ...
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ಜೀಕೇ�ಂರ್ಪಿರಸ್ ಬಾಾರ್ ಗೆೋಮ್ ಟಕ್ಸಿಿನೆ�ಂದಿಗೆ

ಬಾಾರ್ ಗೆೋಮ್ 
ಟಕ್ಸಿಿನೆ�ಂದಿಗೆ

ಟಕ್್ ಹಾಾಕುವಂ ಚೆಂಡಿನ 
ಬಣ�ವಂನುನ 

ಗಮನೀಸಿಂದಿಂರಾಾ?

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ

ಇಂಲ್ಲಿಲ ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಿ ನಾಾವು ಹಾಾಕುವಂ
 ಚೆಂಡುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯಯನುನ 

ನೀಶುಿಯಿಸಿಂದ ಬಳಿಕ 
OK ನೀೇಡಬೇೇಕು.
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ಈ ಗೇೇಮಿನ ಎಲ್ಲಾಾಲ ಹುಂತಗಳನ�ನ ಆಡಬಹುುದು.
ಬಳಿಕ ‘ಗೇಳೆಯನ ಜೊತ್ತೇ ಬ್ಯಾಂಾರ್ ಗೇೇಮ್’ ಎಂಬ ಗೇೇಮನುನ ಇಂಬಬರಿಗೇ ಒಟಿಿಗೇ 
ಆಡಬಹುುದು.

ಆಟರ್ವನು� ಪುನಃ ಆರಂಭಿಸಂಲುು

ಪೋೋಯಿಂಟ್ ಗಳನು� 
ಇಲ್ಲಿ� ಕಾಾಣಬಹುುದುು.

  

35



ಅನುವಿನ ಮನೆ 
ಯಾಾವುದು?

12. ದಾಾರಿ ತೆ�ೀರಿಸೋ�ೀಣ

ಮ�ರು ಮನೆ ಕಳೆದ್ರಾಾಗ ಸಿಂಗುವಂ
 ಜಂಕ್ಷನೀನೀಂದ 

ಎಡಕೊಕ ಎರಡನೆಯದುೀ 
ಅನುವಿನ ಮನೆ.

ಇಂದೇೇ ರಿೇತೀ ಟಕಿ್ಗ�
 ದ್ರಾಾರಿ ತ್ತೇ�ೇರಿಸಿಂರಿ.
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ಜಿಕೊ�ಂಪ್ರೀ�ಸ್ ತಾಾಕಿಣಕ
ದ್ರಾಾರಿ 

ಬರೆಯೋೇಣ

ಟಕ್್ ನಡೆದ 
ದ್ರಾಾರಿಯನುನ

 ಇಂಲ್ಲಿಲ ಕಾಾಣಬಹುುದು.

ಏರೆ�ೇ ಕಿೇಗಳನುನ 
ಉಪಂಯೋೇಗಿಸಿಂ ಟಕಿ್ಗೇ 

ದ್ರಾಾರಿ ತ್ತೇ�ೇರಿಸಿಂ ಕೊ�ಡೆ�ೇಣ.

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ

ದ್ರಾಾರಿ ಬರೆಯೋೇಣ
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 ಈ ಗೇೇಮಿನ ಎಲ್ಲಾಾಲ ಹುಂತಗಳನುನ ಆಡೆ�ೇಣ.
 ಇಂದರ ಬಳಿಕ ‘ಸೌಾಪೆೇಕ್ಷ ದ್ರಾಾರಿ ಬರೆಯೋೇಣ’ ಎಂಬ ಗೇೇಮನುನ ಕ�ಡ 
ಆಡಬಹುುದು.

  

ಅಲ್ಲಿಲ ಎಡ, ಬಲ, ಮೇೇಲೆ, ಕೊಳಗೇ ಎಂಬುದು ಟಕಿ್ನ ಎಡ, ಬಲ, 
ಮೇೇಲೆ, ಕೊಳಗೇ ಎಂಬ ರಿೇತೀಯಲ್ಲಿಲ ಕಂಡು ಏರೆ�ೇ ಕಿೇಗಳನುನ 
ಉಪಂಯೋೇಗಿಸಬೇೇಕು.
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13. ಭಾಾರ ನೆ�ೀಡೋ�ೀಣ

ರೆ�ೇಬೇ�ೇ ಕೊಳಕೊಕ  
ನೀಂತೀರುವುದು

ಯಾಾಕಾಾಗಿರಬಹುುದು?

ತಟೋಿಗಳ ಭಾಾರ  
ಸರಿದ�ಗಿಸಿಂ

ಎಂಬ ಗೇೇಮ್ ಆಡಿ 
ನೆ�ೇಡಿರಿ.

ಅಯೋಯೇ...
ಕೊಳಗಿಳಿಸಿಂ
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ಅಗತಯವಿರುವಂ ಗಟಿಿಗಳನುನ 
ಇಂರಿಸಿಂದ ಬಳಿಕ 

OK ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಿರಿ.

ಜಿಕೊ�ಂಪ್ರೀ�ಸ್ ಅಳತ್ತೇಗಳು ತಟೋಿಗಳ 
ಭಾಾರ ಸರಿದ�ಗಿಸಿಂ

ತಟೋಿಗಳ 
ಭಾಾರ ಸರಿದ�ಗಿಸಿಂ

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ

ಗಮನೀಸಿಂರಿ. ಎರಡು ತಟೋಿಗಳಲ�ಲ ಗಟಿಿಗಳನುನ ಇಂಡಬಹುುದು.
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ಹಿೇಗೇ ಬಂದರೆ 
ಭಾಾರವಂನುನ ಟೋೈಪ್ ಮಾಾಡಿ 

ನೀೇಡಬಹುುದು.

ಈ ಗೇೇಮಿನ ಎಲ್ಲಾಾಲ ಹುಂತಗಳನ�ನ ಆಡಬಹುುದು.

  

ಬಹುುಮಾಾನ ಪೆಟಿಿಗೇಯ 
ಭಾಾರ ಎಷುಿ?
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14. ಅಮು�ವಿನ ಪ್ರ�ಯಾಾಣ
ಅಮುೆ ಹಾಾಗ� ಅಪು ಪ ಶಾಾಲೆ ಬಿಟುಿ ಬರುತೀೇದ್ರಾಾೀರೆ. ರಸ್ನೇೇಯ ಇಂನೆ�ನಂದು ಬದಿಂಯಲ್ಲಿಲ 
ಅವಂರ ಮನೆಯಿದೇ.

ರಸ್ನೇೇ ದ್ರಾಾಟಲು ಅಮುೆ ಹಾಾಗ� ಅಪು ಪವಿಗೇ ಸಹಾಾಯ ಮಾಾಡೆ�ೇಣ.

ಆಟದ ಪೆಟಿಿಗೇಯಲ್ಲಿಲರುವಂ Traffic game ಎಂಬುದನುನ ಆಡಿ ನೆ�ೇಡಿರಿ.

ಚಿಟೋಿ ದ್ರಾಾರಿ
 ತ್ತೇ�ೇರಿಸಿಂ 

ಕೊ�ಡುವುದು.

Traffic game

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ
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ದ್ರಾಾರಿಯಲ್ಲಿಲ ಕಾಾದು ನೀಂತೀರುವಂ   
10 ಗೇಳೆಯರನುನ ಭೇೇಟಿಯಾಾದರೆ 

ಮಾಾತ� ಗೇೇಮ್ 
ಪೂತೀಣಯಾಾಗಬಹುುದಷ್ಟೆಿ

ಭೇೇಟಿಯಾಾಗಬೇೇಕಾಾದ
ಗೇಳೆಯರ ಸಂಖ್ಯೆಯಯನುನ

ಇಂಲ್ಲಿಲ ಕಾಾಣಬಹುುದು.

ಗೇೇಮ್ ಆಡಿದಿಂರಲಲವೈೇ.

ಇಂನುನ ಕೊಳಗೇ ನೀೇಡಿರುವಂ ಚಿಹೇನಗಳನುನ ಪಂರಿಶಿೇಲ್ಲಿಸಿಂ ಅದಕೊಕ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿಂದ ಸ�ಚನೆಗಳನುನ ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಬರೆಯಿರಿ...

ಕಾಾಲನಡಿಗೇ ನೀಷ್ಟೆೇಧಿಸಿಂದೇ.
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ಸ�ಚನೆಗಳನುನ ಚೆನಾಾನಗಿ 
ನೆನಪ್ರೀನಲ್ಲಿಲಟುಿಕೊ�ಳುುವಿರಲಲವೈೇ...

ಇಂನುನ ಕೊಳಗೇ ನೀೇಡಿರುವಂವುಗಳನ�ನ ಪಂರಿಶಿೇಲ್ಲಿಸಿಂರಿ.

ಶಾೌಚಾಲಯ
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15. ನಮಗೂ� ಚಿತ� ಮಾಾಡುಬಹುುದು

ಅದೇ�ೇ ನೆ�ೇಡೆ�ಂದು ದೇ�ಡಡ ಹು�ದೇ�ೇಟ
ಹುಸಿಂರು ಹೇ�ದಿಂಕೊಯಂತೀರುವಂ ಹುುಲ್ಲಿಲನ ನೆ�ೇಟ
ಹುುಲ್ಲಿಲನೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಗೇ�ಳಿಸುತೀಹು ಪುಟಿ ಹು�ಗಳು
ತಲೆಯ್ದೆತೀೇ ನೀಂತೀರುವಂ ಮರಗಿಡಗಳು
ಹು�ಗಳ ಸುತೇ ಹಾಾರಿ ನಲ್ಲಿವಂ ಶುಲಭಗಳು
ಝೇಂೇಂಕಾಾರ ಬಿೇರುವಂ ಭ�ಮರಗಳು
ಫಲಗಳ ಸವಿದು ಹಾಾಡುತೀಹು ಗಿಳಿಗಳು..

ಹು�ವುಗಳು, ಚಿಟೋಿಗಳು ,ಗಿಳಿಗಳು, ದುಂಬಿಗಳು ಎಲಲ ಇಂರುವಂ ಹು�ದೇ�ೇಟದ ದೃಶುಯ 
ಹೇೇಗಿದೇ ಗೇಳೆಯರೆೇ...

ಈ ದೃಶುಯದ ಚಿತ�ವಂನುನ 
ಕಂಪೂಯಟರಿನಲ್ಲಿಲ ಮಾಾಡಲು 

ಸೌಾಧುಯವಿಲಲವೈೇ?

ಅದಕೊಕೇನು?
ನಾಾನು ಸಹಾಾಯ 

ಮಾಾಡುವೈನಲಲವೈೇ.
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ಟಕ್್ ಪೆೈಂಟ್

ನಲ್ಲಿಲ ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಿ ಪಂಕ್ಷಿ, ಮರ ಇಂತಾಾಯದಿಂಗಳ ವಿವಿಧು ಸೌಾಿ ಯಂಪ್ ಗಳನುನ  
ಚಿತ�ದಲ್ಲಿಲ  ಸ್ನೇೇರಿಸಬಹುುದು.

ನಲ್ಲಿಲ ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಿದರೆ ಹೇಚುಿ ಚಿತ�ಗಳು ಲಭೀಸುವುದು.

ಇಂಲ್ಲಿಲ ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಿ ಚಿತ�ದ ಗಾಾತ�ವಂನುನ ಕ�ಮಿಕರಿಸಬಹುುದು.

ನಲ್ಲಿಲ ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಿದರೆ ವಿಭೀನನ ರಿೇತೀಯ ಸೌಾಿ ಯಂಪ್ ಗಳನುನ  ಕಾಾಣಬಹುುದು.

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ
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ಇಂಲ್ಲಿಲಂದ ಆಕೃತೀಗಳಿಗೇ ಅಗತಯವಾಾಗಿರುವಂ ಬಣ�ಗಳನುನ ಆಯ್ದೆಕ ಮಾಾಡಬಹುುದು.

ಇಂಲ್ಲಿಲ ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಿ ನಮಗೇ ಅಗತಯವಿರುವಂ ಚಿತ�ಗಳನುನ ಮಾಾಡಬಹುುದು.

ಉಪಂಯೋೇಗಿಸಿಂ ಹುುಲ್ಲಿಲನ ಚಿತ�ವಂನುನ ಮಾಾಡಿ ಸ್ನೇೇರಿಸಬಹುುದು.

ಇಂತರ ಟ�ಲ್ ಗಳನುನ 
ಉಪಂಯೋೇಗಿಸಿಂ 

ಪಂ�ಯತೀನಸುವಿರಲಲವೈೇ... 

ವಿವಿಧು  ಟ�ಲ್ ಗಳನುನ  ಬಳಸಿಂಕೊ�ಂಡು ನೀಮೆ ಭಾಾವಂನೆಗೇ 
ಅನುಸೌಾರವಾಾಗಿರುವಂ ಚಿತ�ಗಳನುನ ಮಾಾಡಿ ನೆ�ೇಡಿರಿ.
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 ಪೂರಂ ದೇ�ೇಣಿ ಸಪರ್ಧೆಣ

ಕೊೇರಳದ ಪಂ�ಧಾಾನವಾಾದ ಕೊಲವು ಆಚರಣೆಗಳ ಚಿತ�ಗಳನುನ ನೀೇಡಲ್ಲಾಾಗಿದೇ.
ಇಂವು ಯಾಾವಂ ಜಿಲೆಲಗೇ ಸಂಬಂಧಿಸಿಂದವುಗಳೆಂದು ಪಂಟಿಿಯಲ್ಲಿಲ ಬರೆಯಿರಿ.

16. ಜೀಲ್ಲೆ�ಯನು� ಗುರುತಿಸೋ�ೋಣ

ಕೊೇರಳದ ಭ�ಪಂಟದಲ್ಲಿಲ ಈ ಜಿಲೆಲಗಳ ಸೌಾ�ನ ಎಲ್ಲಿಲದೇ ಎಂದು ನೀೇವು 
ತೀಳಿದುಕೊ�ಂಡಿರುವಿರಾಾ?

ಆಚರಣೆ 

ಪೂರಂ
ದೇ�ೇಣಿ ಸಪರ್ಧೆಣ

ಜೀಲ್ಲೆ�
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ಕೊಳಗಿರುವಂ ಕೊೇರಳದ ಭ�ಪಂಟವಂನುನ ನೆ�ೇಡಿ ಜಿಲೆಲಗಳನುನ ಹುುಡುಕಿರಿ...

ಜಿಲೆಲಗಳ ಸೌಾ�ನವಂನುನ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿಂರಲಲವೈೇ. ಭ�ಪಂಟದಲ್ಲಿಲ ನೀಮೆ ಜಿಲೆಲ 
ಎಲ್ಲಿಲದೇ? ನೀಮೆ ಜಿಲೆಲಯ ಸಮಿೇಪಂದ ಜಿಲೆಲಗಳು ಯಾಾವುವು?

ಟಕ್್ ಪೆೈಂಟಿನಲ್ಲಿಲ ನೀಮೆ ಸಮಿೇಪಂದ ಜಿಲೆಲಗಳಿಗೇ ಬಣ�ವಂನುನ ನೀೇಡಿರಿ.

ಟಕ್್ ಪೆೈಂಟಿನಲ್ಲಿಲ 
ಕೊೇರಳದ

 ಭ�ಪಂಟವಿದೇ!
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ಕೊೇರಳದ ಭ�ಪಂಟವಂನುನ ಟಕ್್ ಪೆೈಂಟಿನಲ್ಲಿಲ ತ್ತೇರೆಯಲು

                  ಎಂಬ ಟ�ಲ್ ನಲ್ಲಿಲ ಕಿಲಕ್  ಮಾಾಡಿ                   ಏರೆ�ೇಗಳನುನ 
ಉಪಂಯೋೇಗಿಸಿಂ ಕೊೇರಳದ ಭ�ಪಂಟವಂನುನ ಕಂಡುಹಿಡಿದು ತ್ತೇರೆಯಿರಿ.

ಟಕ್್ ಪೆೈಂಟ್

ಇಂಲ್ಲಿಲ ಕಿಲಕ್ ಮಾಾಡಿ 
ಚಿತ�ದ ಗಾಾತ�ವಂನುನ 

ಬದಲ್ಲಾಾಯಿಸಬಹುುದು.

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ
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ಜಿಲೆಲಗಳಿಗೇ ಬಣ� ನೀೇಡಲು

ಒಂದೇ�ಂದು ಬಣ�ವಂನುನ ಆಯ್ದೆಕ ಮಾಾಡಿ ಸಮಿೇಪಂದ ಜಿಲೆಲಗಳಿಗೇ ಬಣ� 
ನೀೇಡುವಿರಲಲವೈೇ...
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17. ಹುನೆ�ೋಯಿಯ ಗೆ�ೋಪುರ
 ಚಿಕಕ ಕಲುಲಗಳನುನ ದೇ�ಡಡ ಕಲ್ಲಿಲನ 

ಮೇೇಲೆ ಅಲಲವೈೇ ಇಂಡಬೇೇಕಾಾದದುೀ?

ಇಂದೇೇ ರಿೇತೀ ವಿಭೀನನ ಗಾಾತ�ವಿರುವಂ 
ರಿಂಗ್ ಗಳನುನ ಒಂದರ ಮೇೇಲೆ 

ಮತ್ತೇ�ೇಂದ್ರಾಾಗಿ 
ಕ�ಮಿೇಕರಿಸಿಂದರೆಯೋೇ...

ಒಂದನೆಯ ಕಂಬದಲ್ಲಿಲರುವಂ 
ರಿಂಗ್ ಗಳನುನ ಅದೇೇ ಕ�ಮದಲ್ಲಿಲ 

ಮ�ರನೆಯ ಕಂಬಕೊಕ 
ಬದಲ್ಲಾಾಯಿಸಬೇೇಕಾಾಗಿದೇ.
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ಜೀಕೇ�ಂರ್ಪಿರಸ್ ತ್ಯಾಾಕ್ಸಿವಕ ಹುನೆ�ೋಯಿಯ ಕಂಬ

ಹುನೆ�ೇಯಿಯ 
ಕಂಬ

ಗೇೇಮಿನ ಮ�ರು 
ಹುಂತಗಳನ�ನ 

ಆಡುವಿರಲಲವೈೇ...

ಗಮನದಲ್ಲಿಲರಿಸುವಿರಲಲವೈೇ...
 ಚಿಕಕ ರಿಂಗಿನ ಮೇೇಲೆ  

ದೇ�ಡಡ  ರಿಂಗನುನ  
ಇಂರಿಸಲು ಸೌಾಧುಯವಿಲಲ .

  

ಗೆೋಮಿನ ಕಡೋಗೆ

ಎಲ್ಲಾಾಲ ರಿಂಗ್ ಗಳನುನ ಪಂ�ತೀ ಬ್ಯಾಂಾರಿ ಒಂದು ಎಂಬ ರಿೇತೀಯಲ್ಲಿಲ ಬಲಭಾಾಗದ ಕಂಬಕೊಕ ಬದಲ್ಲಾಾಯಿಸಿಂರಿ.
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ಅಧಾಾಯಪಂಕರಲ್ಲಿಲ ,

ಮಾಾಹಿತೀ ವಿನೀಮಯದ ನ�ತನ ತಂತ�ಜ್ಞಾಾನದಿಂಂದ ನಮೆ ತರಗತೀ ಕೊ�ೇಣೆಗಳು ಇಂಂದು ಸಶುಕೇವಾಾಗಿವೈ. 
ಅವುಗಳನುನ ಬಳಸಿಂಕೊ�ಂಡಿರುವಂ ಕಲ್ಲಿಕಾಾ ರಿೇತೀಯನ�ನ ಶಾಾಲೆಗಳಲ್ಲಿಲ  ಕಾಾಯಣಗತಗೇ�ಳಿಸಲು 
ಆರಂಭೀಸಲ್ಲಾಾಯಿತು. ಇಂದರ ಮ�ಲಕ ಆಧುುನೀಕ ಶೇೈಕ್ಷಣಿಕ ದೃಷ್ಟಿಿಕೊ�ೇನಗಳನ�ನ ವಿಧಾಾನಶಾಾಸೇ �ಗಳನ�ನ 
ಕೊೇರಳದ ವಿದ್ರಾಾಯಲಯಗಳಲ್ಲಿಲ ಸೌಾಕ್ಷಾಾತ ಕರಿಸಲು ನಮಗೇ ಸೌಾಧುಯವಾಾಗಿದೇ.

ಇಂನ�ನ ಬಹುಳಷುಿ ಮುನನಡೆಯಲ್ಲಿಕಿಕದೇ. ಈ ಗುರಿಯನುನ ಮುಂದರಿಸಿಂಕೊ�ಂಡು ಅತಯಂತ ಉತೇಮ ಹಾಾಗ� 
ಫಲಪಂ�ದವಾಾದ ತರಗತೀ ವಿನೀಮಯ ಸೌಾಧುಯವಾಾಗಲು ಯೋೇಗಯವಾಾದ ವಿಷಯಗಳನುನ ಸಜಿೀೇಕರಿಸಬೇೇಕಾಾಗಿದೇ. 
ಈ ವಿಚಾರಗಳನುನ ಮನಗಂಡು ಮ�ರನೆೇ ತರಗತೀಗಿರುವಂ ಈ ಪಂಠ್ಯಯಪುಸೇಕವಂನುನ ತಯಾಾರಿಸಲ್ಲಾಾಗಿದೇ.

ಚಿಕಕ ಆಟಗಳು ಹಾಾಗ� ಸರಳವಾಾದ ಚಟುವಂಟಿಕೊಗಳ ಮ�ಲಕ  ವಿವಿಧು ವಿಷಯಗಳಿಗೇ ಸಂಬಂಧಿಸಿಂದ 
ಆಶುಯಗಳನುನ ಮಕಕಳಿಗೇ ತಲಪ್ರೀಸಲು ಸಮಪಂಣಕವಾಾಗುವಂ ರಿೇತೀಯಲ್ಲಿಲ ಇಂದರ ಪಂ�ತೀಯೋಂದು 
ಯ�ನೀಟ್ ಗಳನುನ ಸಿಂದೆಪಂಡಿಸಲ್ಲಾಾಗಿದೇ. ಗಣಿತ, ಪಂರಿಸರ ವಿಜ್ಞಾಾನ, ಭಾಾಷ್ಟೆ, ತಾಾಕಿಣಕ ಚಿಂತನೆ, ನೆನಪು ಶುಕಿೇ , 
ಕಂಪೂಯಟೋೇಶುನಲ್ ಚಿಂತನೆ ಎಂಬಿವುಗಳ ವಿಕಾಾಸಕೊಕ ಸ�ಕೇವಾಾಗುವಂ ಹಾಾಗ� ಸಿತಂತ� ಸ್ನೇ�ೇಫ್ಟ್ಿ ವೈೇರ್ 
ಆಧಾಾರಿತವಾಾದ ಶೇೈಕ್ಷಣಿಕ ಆಟಗಳನುನ ಈ ಪುಸೇಕದಲ್ಲಿಲ ಸ್ನೇೇರಿಸಲ್ಲಾಾಗಿದೇ.

2 ರಿಂದ14ರ ತನಕ ಪಾಾ�ಯವಿರುವಂ ಮಕಕಳಿಗೇ ಆಟಗಳ ಮ�ಲಕ ಕಲ್ಲಿಯುವುದಕಾಾಕಗಿರುವಂ 
ಜಿಕೊ�ಂಪ್ರೀ�ಸ್ ಹಾಾಗ� ಒಮಿನಟಕ್್ , ಚಿತ� ತರಬೇೇತೀಗಿರುವಂ ಟಕ್್ ಪೆೈಂಟ್, ಚತುಷ್ಟಿ ಕ �ಯ್ದೆಗಳು, ಓದುವಿಕೊ, 
ಬಣ�ಗಳ ಕುರಿತಾಾದ ತೀಳುವಂಳಿಕೊ, ತಾಾಕಿಣಕ ಚಿಂತನೆ ಎಂಬಿವುಗಳ ತರಬೇೇತೀಗಿರುವಂ ಆಟಗಳನೆ�ನಳಗೇ�ಂಡ 
ಎಜುಏಕಿಿವ್8 ಎಂಬಿೇ ಶೇೈಕ್ಷಣಿಕ ಸ್ನೇ�ೇಫ್ಟ್ಿ ವೈೇರ್ ಗಳನುನ  ಆಧಾಾರವಾಾಗಿರಿಸಿಂರುವಂ ಸರಳ ಚಟುವಂಟಿಕೊಗಳನುನ 
17 ಯ�ನೀಟ್ ಗಳಲ್ಲಾಾಲಗಿ ಸ್ನೇೇರಿಸಲ್ಲಾಾಗಿದೇ.

‘ಹಾಾಡು ಪೆಟಿಿಗೇ’ ಎಂಬ ಯ�ನೀಟಿನ ಮ�ಲಕ ಕಲೆಯ ತರಬೇೇತೀಗೇ ಪೂರಕವಾಾದ ಕಲ್ಲಿಕೊಗೇ 
ಬಳಸಲು ಸೌಾಧುಯವಾಾಗುವಂ ಚಟುವಂಟಿಕೊಯನುನ ಇಂಲ್ಲಿಲ ಮಂಡಿಸಲ್ಲಾಾಗಿದೇ. ‘ಅಮುೆವಿನ ಪಂ�ಯಾಾಣ’  ರಸ್ನೇೇ 
ಸುರಕ್ಷೇಗೇ ಸಂಬಂಧಿಸಿಂದ ಆಶುಯವಂನ�ನ ‘ತಾಾಯಜಯಗಳನುನ ವಂಗಿೇಣಕರಿಸ್ನೇ�ೇಣ’ ಎಂಬ ಯ�ನೀಟ್ ತಾಾಯಜಯ 
ವಿಲೆೇವಾಾರಿಯ ಅವಂಶುಯಕತ್ತೇಯನ�ನ ಚಿಕಕ ಗೇೇಮ್ ಗಳ ಮ�ಲಕ ಮಕಕಳಿಗೇ ತಲಪ್ರೀಸುತೇದೇ. ‘ಸೌಾಲು 
ಮಾಾಡೆ�ೇಣ’, ‘ಕ�ಮವಾಾಗಿ ಇಂರಿಸ್ನೇ�ೇಣ’, ‘ದ್ರಾಾರಿ ಕಂಡುಹಿಡಿಯೋೇಣ’, ‘ಟಕಿ್ನೆ�ಂದಿಂಗೇ ಆಡೆ�ೇಣ’, 
‘ದ್ರಾಾರಿ ತ್ತೇ�ೇರಿಸ್ನೇ�ೇಣ’, ‘ಹುನೆ�ೇಯಿಯ ಗೇ�ೇಪುರ’ ಎಂಬಿೇ ಯ�ನೀಟ್ ಗಳನುನ ಮಕಕಳಲ್ಲಿಲ ತಾಾಕಿಣಕ 
ಚಿಂತನೆ, ಕಂಪೂಯಟೋೇಶುನಲ್ ಚಿಂತನೆ ಎಂಬಿವುಗಳನುನ ಅಭೀವಂೃದಿಂೆ ಪಂಡಿಸುವುದಕಾಾಕಗಿ ಬಳಸಬಹುುದು.

ಈ ಪುಸೇಕದ ಗೇೇಮ್  ಹಾಾಗ� ಚಟುವಂಟಿಕೊಗಳನುನ ತರಗತೀಗಳಲ್ಲಿಲ ಮಂಡಿಸುವಾಾಗ ಅದರ ಆರಂಭೀಕ 
ಚಟುವಂಟಿಕೊ (Entry), ಪಂ�ಚೆ�ೇದನೆ (Motivation), ಮಾೌಲಯಮಾಾಪಂನ (Evaluation) 
ಎಂಬಿವುಗಳಲ್ಲಿಲ  ಅಧಾಾಯಪಂಕರಿಗೇ ಹುಲವಾಾರು ಅವಂಕಾಾಶುಗಳಿವೈ. ಪಂ�ತ್ತೇಯೇಕ ಪಂರಿಗಣನೆ ಅಗತಯವಿರುವಂ 
ವಿದ್ರಾಾಯರ್ಥಿಣಗಳಿಗೇ ಸ�ಕೇವಾಾಗುವಂ ವಿಷಯಗಳನುನ ಅನಾಾಯಾಾಸವಾಾಗಿ ರ�ಪ್ರೀೇಕರಿಸಲು ಮತುೇ  ಕ�ಮಿೇಕರಿಸಲು 
ಇಂದರಲ್ಲಿಲರುವಂ ಶೇೈಕ್ಷಣಿಕ ಗೇೇಮ್ ಗಳಿಂದ  ಸೌಾಧುಯವಿದೇ. ಮಗುವಿನ ಪಂ�ತಯಕ್ಷ ಅನುಭವಂಗಳಿಗೇ ಸಂಬಂಧು 
ಕಲ್ಲಿಪಸಿಂ ಇಂದರ ಚಟುವಂಟಿಕೊಗಳನುನ ಮುಂದಕೊಕ ಕೊ�ಂಡೆ�ಯಯಬೇೇಕಾಾಗಿದೇ.
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ಭಾಾರತದ ಸಂಂವಿಧಾಾನ
ಭಾಾಗ IV ಕ

ಮ�ಲುಭೂ�ತಂ ಕತಂವರ್ವಯಗಳು

51ಕ. ಮ�ಲುಭೂ�ತಂ ಕತಂವರ್ವಯಗಳು - ಈ ಕೇಳಗಿನವುಗಳು ಭಾಾರತಂದು ಪ್ರರತಿಯೋಬಬ 
ಪೌೌರನ ಕತಂವರ್ವಯಗಳಾಾಗಿವೆ:

( ಕ) ಸಂವಿಧಾಾನವಂನುನ ಅನುಸರಿಸುವುದು, ಅದರ ಆದಶುಣಗಳನುನ , ಸಂಸ್ನೇ�ಗಳನುನ , 
ರಾಾಷಿ �ಧು ಿಜವಂನುನ ಮತುೇ ರಾಾಷಿ �ಗಿೇತ್ತೇಯನುನ ಗಾೌರವಿಸುವುದು;

(ಖ)  ನಮೆ ರಾಾಷ್ಟಿಿ �ೇಯ ಸೌಾಿತಂತ� ಯ ಸಂಗಾಾ�ಮಕೊಕ ಸ�ಪತೀಣದ್ರಾಾಯಕವಾಾದ ಉದ್ರಾಾತೇ 
ಆದಶುಣಗಳನುನ ಘೋೇಷ್ಟಿಸುವುದು ಮತುೇ ಅನುಸರಿಸುವುದು;

(ಗ) ಭಾಾರತದ ಸೌಾವಂಣಭಾೌಮತ್ತೇಯನುನ , ಏಕತ್ತೇಯನುನ ಮತುೇ ಅಖಂಡತ್ತೇಯನುನ 
ಗಾೌರವಿಸುವುದು ಹಾಾಗ� ಸಂರಕ್ಷಿಸುವುದು;

(ಘ) ದೇೇಶುವಂನುನ ರಕ್ಷಿಸಲು ಮತುೇ ರಾಾಷಿ �ಕೊ ಕ ಸ್ನೇೇವೈ ಸಲ್ಲಿಲಸಲು ಕರೆ ಬಂದ್ರಾಾಗ ಅದನುನ 
ಅನುಸರಿಸುವುದು;

(ಙ) ಧಾಾಮಿಣಕ, ಭಾಾಷ್ಟಿಕ ಮತುೇ ಪಾಾ�ದೇೇಶಿಕ ಅಥವಾಾ ಜಾತೀ ಪಂಂಗಡಗಳ 
ಭೀನನತ್ತೇಗಳಿಂದ ಅತೀೇತವಾಾಗಿ ಭಾಾರತದ ಎಲಲ ಜನತ್ತೇಯಲ್ಲಿಲ  ಸೌಾಮರಸಯವಂನುನ 
ಮತುೇ ಭಾಾ�ತೃತಿದ ಭಾಾವಂನೆಯನುನ ಬೇಳೆಸುವುದು, ಸಿಂೇ �ೇಯರ ಗಾೌರವಂಕೊಕ 
ಕುಂದುಂಟು ಮಾಾಡುವಂ ಆಚರಣೆಯನುನ ಬಿಟುಿಬಿಡುವುದು;

(ಚ) ನಮೆ ಸಂಸ ಕ ೃತೀಯ ಭವಂಯ ಪಂರಂಪಂರೆಯನುನ ಗಾೌರವಿಸುವುದು ಹಾಾಗ� 
ಕಾಾಪಾಾಡುವುದು;

(ಛ) ಅರಣಯಗಳು, ಸರೆ�ೇವಂರಗಳು, ನದಿಂಗಳು ಮತುೇ ವಂನಯಜಿೇವಿಗಳು ಸ್ನೇೇರಿದಂತ್ತೇ 
ನೆೈಸಗಿಣಕ ಪಂರಿಸರವಂನುನ ಸಂರಕ್ಷಿಸುವುದು ಹಾಾಗ� ಅಭೀವಂೃದಿಂೆ ಮಾಾಡುವುದು, 
ಪಾಾ�ಣಿಗಳಿಗೇ ಅನುಕಂಪಂ ತ್ತೇ�ೇರಿಸುವುದು;

(ಜ) ವೈೈಜ್ಞಾಾನೀಕ ಮನೆ�ೇಭಾಾವಂ, ಮಾಾನವಿೇಯತ್ತೇ, ಜಿಜ್ಞಾಾಸ್ನೇ ಮತುೇ ಸೌಾಧಾಾರಣ 
ಪಂ�ವಂೃತೀೇಯನುನ ಬೇಳೆಸುವುದು;

(ಝ) ಸೌಾವಂಣಜನೀಕ ಸ್ನೇ�ತೇನುನ ರಕ್ಷಿಸುವುದು ಮತುೇ ಹಿಂಸ್ನೇಯನುನ ತಯಜಿಸುವುದು;

(ಞ) ರಾಾಷಿ �ವು ನೀರಂತರವಾಾಗಿ ಸೌಾಧುನೆ ಮತುೇ ಸಿಂದಿಂೆಯ ಔನನತಯಕೊ ಕ ತಲಪಂಲು 
ವೈೈಯಕಿೇಕ ಹಾಾಗ� ಸೌಾಮಾಾಜಿಕ ಚಟುವಂಟಿಕೊಯ ಎಲಲ ಕಾಾಯಣಕ್ಷೇೇತ�ಗಳಲ್ಲಿಲ 
ಪಾಾ�ಮಾಾಣಿಕವಾಾಗಿ ಶು�ಮಿಸುವುದು;

(ಟ) ಆರು ಮತುೇ ಹುದಿಂನಾಾಲು ಕ ವಂಷಣಗಳ ನಡುವಂಣ ತನನ ಮಕಕಳಿಗೇ�ೇ, ತನನ 
ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿಲರುವಂ ಮಕಕಳಿಗೇ�ೇ ಆಯಾಾ ಸಂದಭಾಾಣನುಸೌಾರ ಹೇತೇವಂರೆ�ೇ 
ರಕ್ಷಕರೆ�ೇ ವಿದ್ರಾಾಯಭಾಾಯಸಕಿಕರುವಂ ಅವಂಕಾಾಶುವಂನುನ ಏಪಂಣಡಿಸುವುದು;
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ಮಕೃಕಳ ಹುಕೃು ಕ
ಪ್ರೀ�ೇತೀಯ ಮಕಕಳೆೇ,

ನೀಮೆ ಹುಕು ಕಗಳ ಕುರಿತು ತೀಳಿಯಬೇೇಕಲಲವೈೇ? ಹುಕು ಕಗಳ ಕುರಿತಾಾಗಿರುವಂ ತೀಳುವಂಳಿಕೊಯು ನೀಮೆ 
ಭಾಾಗವಂಹಿಸುವಿಕೊ, ಸಂರಕ್ಷಣೆ, ಸೌಾಮಾಾಜಿಕ ನಾಾಯಯ ಎಂಬಿವುಗಳನುನ ಖಾಾತರಿಪಂಡಿಸಲು ಪೆ�ೇರಣೆಯನ�ನ 
ಪಂ�ಚೆ�ೇದನೆಯನ�ನ ನೀೇಡುತೇದೇ. ನೀಮೆ ಹುಕು ಕಗಳನುನ ಸಂರಕ್ಷಿಸಲು ಈಗ ಒಂದು ಆಯೋೇಗವು 
ಕಾಾಯಾಾಣಚರಿಸುತೀೇದೇ. 'ಕೊೇರಳ ಪಾಾ�ಂತಯ ಮಕಕಳ ಹುಕು ಕ ಸಂರಕ್ಷಣ ಆಯೋೇಗ' ಎಂದು ಅದರ ಹೇಸರು. 
ನೀಮೆ ಹುಕು ಕಗಳು ಯಾಾವುವು ಎಂದು ನೆ�ೇಡೆ�ೇಣ.

• ವಾಾಕ್ ಮತುೇ ಅಭೀವಂಯಕಿೇ ಸೌಾಿತಂತ� ಯ
• ಜಿೇವಂ ಮತುೇ ವಂಯಕಿೇ ಸೌಾಿತಂತ� ಯದ ರಕ್ಷಣೆ
• ಪಂರಿಪೂಣಣವಾಾದ ಬದುಕು ಹಾಾಗ� ವಿಕಾಾಸದ 

ಹುಕು ಕ
• ಜಾತೀ, ಮತ, ವಂಗಣ, ವಂಣಣ ಎಂಬ 

ಚಿಂತನೆಗಳನುನಮಿೇರಿ ಗಾೌರವಿಸಲಪಡುವಂ ಮತುೇ 
ಅಂಗಿೇಕರಿಸಲಪಡುವಂ ಹುಕು ಕ

• ದೇೈಹಿಕ, ಮಾಾನಸಿಂಕ ಹಾಾಗ� ಲೆೈಂಗಿಕ 
ದ್ರಾೌಜಣನಯಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣೆ ಪಂಡೆಯಲ� ಶುುಶು��ಷ್ಟೆ 
ಪಂಡೆಯಲ� ಇಂರುವಂ ಹುಕು ಕ

• ಪಾಾಲೆ��ಳುುವಿಕೊಯ ಹುಕು ಕ
• ಬ್ಯಾಂಾಲ ಕಾಾಮಿಣಕತನದಿಂಂದ ಹಾಾಗ� 

ಅಪಾಾಯಕಾಾರಿ ಕೊಲಸಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ
• ಬ್ಯಾಂಾಲಯವಿವಾಾಹುದಿಂಂದ ರಕ್ಷಣೆ
• ವೈೈಯಕಿೇಕ ಸಂಸ ಕ ೃತೀಯನುನ ಅರಿತುಕೊ�ಂಡು 

ಅದನುನ ಅನುಸರಿಸಿಂ ಬದುಕುವಂ ಸೌಾಿತಂತ� ಯ
• ನೀಲಣಕ್ಷ ಯಕೊ ಕ ಒಳಗಾಾಗದಂತ್ತೇ ಸಂರಕ್ಷಣೆ

•  ಉಚಿತ ಹಾಾಗ� ಕಡಾಾಡಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಹುಕು ಕ.
• ಕಲ್ಲಿಯಲ� ಆಟವಾಾಡಲ� ಇಂರುವಂ ಹುಕು ಕ
• ಪ್ರೀ�ೇತೀ ಹಾಾಗ� ರಕ್ಷಣೆಯನುನ ಒದಗಿಸುವಂ 

ಕುಟುಂಬ ಹಾಾಗ� ಸಮಾಾಜವಂನುನ 
ಪಂಡೆಯುವಂ ಹುಕು ಕ

      ನಿಮ� ಕೆಲುವು ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿಗೂಳು
•  ಶಾಾಲೆ, ಸೌಾವಂಣಜನೀಕ ಸ್ನೇ�ತುೇಗಳನುನ ಹಾಾನೀ 

ಮಾಾಡದೇ ರಕ್ಷಿಸುವುದು.
• ಶಾಾಲೆಯಲ್ಲಿಲ ಹಾಾಗ� ಕಲ್ಲಿಕಾಾ 

ಚಟುವಂಟಿಕೊಗಳಲ್ಲಿಲ ಶಿಸುೇ ಪಾಾಲ್ಲಿಸುವುದು.
• ಶಾಾಲ್ಲಾಾ ಅಧಿಕಾಾರಿಗಳನುನ , 

ಅಧಾಾಯಪಂಕರನುನ , ಹೇತೇವಂರನುನ ಹಾಾಗ� 
ಸಹುಪಾಾಠಿಗಳನುನ ಗಾೌರವಿಸುವುದು ಮತುೇ 
ಅಂಗಿೇಕರಿಸುವುದು.

• ಜಾತೀ, ಮತ, ವಂಗಣ, ವಂಣಣ ಇಂತಾಾಯದಿಂ ಚಿಂತನೆ 
ಗಳನುನ ಮಿೇರಿ ಇಂತರರನುನ ಗಾೌರವಿಸಲ� 
ಅಂಗಿೇಕರಿಸಲ� ಸಿಂದೆರಾಾಗುವುದು.

ಸಂಂಪ್ರಕ್ಸಿವಸಂಬೇೋಕಾಾದು ವಿಳಾಾಸಂ
ಕೆೀರಳ ಪ್ರಾಂಾ�ಂತಯ ಮಕೃಕಳ ಹುಕೃು ಕ ಸಂಂರಕ್ಷಣ ಆಯೋೀಗೂ

‘ಶಿರೋ ಗಣೆೋಶ್', ‘ಟ್ಟಿ.ಸಿ. 14/2036, ವಾಾನ್ ರೈ�ೋಸ್ ಜ್ಯಂಕ್ಷನ್, ತಿರುರ್ವನಂತಂಪುರ-34
ಫೋೇರ್ನ್ : 0471-2326603

E-mail: childrightscpcr@kerala.gov.in, rtecpcr@kerala.gov.in
Website: www.kescpcrkerala.gov.in

ಮಕಕಳ ಸಹಾಾಯವಾಾಣಿ : 1098, ಅಪಂರಾಾಧು ನೀಯಂತ�ಣ : 1090, ನೀಭಣಯ : 1800 425 1400
ಕೊೇರಳ ಪೋೇಲ್ಲಿೇಸ್ ಸಹಾಾಯವಾಾಣಿ : 0471-3243000/44000/45000
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