
1

ತಯಾರಿಸಿದವರು
ರಾಜ್್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಶೋ�ೋಧನೆ ಮತುತು ತರಬೋತಿ ಸಮಿತಿ (SCERT)

ವಿದ್ಾ್ಯಭವನ ಪೂಜ್ಪುರ, ತಿರುವನಂತಪುರ - 695 012

2024

ಕೋರಳ ಸರಕಾರ
ಸಾವ್ವಜ್ನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಇಲಾಖೆ

ಕನ್್ನಡ 
KANNADA

ಕೇರಳ ಪಾಠಾವಳಿ
KERALA READER

ಮೂಲ ಪಠ್್ಯ
BASIC TEXT

ತರಗತಿ 

V

ST
-4

95
-1

-K
AN

N
AD

A(
BT

)5



2

Kannada - V (Basic Text)

Prepared by :
State Council of Educational Research and Training (SCERT)

Poojapura, Thiruvananthapuram - 695012 Kerala 
website : scertkerala.gov.in. Email : scertkerala@gmail.com. 

Phone : 0471-2341883. Fax : 0471-2341869
Typeset designed by : SCERT

First Edition : 2024
Printed at : KBPS Kakkanad, Kochi-30

 
c

 Department of General Education, Govt. of Kerala.
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ಪ್ರರತಿಜ್ಞೆ
	 ಭಾಾರತವು ನನ್ನನ ದೇೇಶ. ಭಾಾರತೀೀಯರೆಲ್ಲಲರೂ� ನನ್ನನ ಸಹೋ�ೋದರ, 
ಸಹೋ�ೋದರಿಯರುು.

	 ನಾಾನುು ನನ್ನನ ದೇೇಶವನ್ನುು� ಪ್ರೀೀ�ತಿಸುುತ್ತೇೇ�ನೆ. ಅದರ ಸಂಂಪನ್ನನ ಹಾಾಗೂ� 
ವೈೈವಿಧ್ಯಯಪೂರ್ಣಣವಾಾದ ಪರಂಂಪರೆಗೆ ನಾಾನುು ಹೆಮ್ಮೆೆ ಪಡುುತ್ತೇೇ�ನೆ. 

	 ನಾಾನುು ನನ್ನನ ತಂಂದೆ, ತಾಾಯಿ ಮತ್ತುು� ಗುುರುುಹಿರಿಯರನ್ನುು� ಗೌೌರವಿಸುುತ್ತೇೇ�ನೆ. 
ಮತ್ತುು� ಎಲ್ಲಲರೊ�ಡನೆ ಸೌೌಜನ್ಯಯದಿಂಂದ ವರ್ತಿಿಸುುತ್ತೇೇ�ನೆ.

	 ನಾಾನುು ನನ್ನನ ದೇೇಶ ಮತ್ತುು� ನನ್ನನ ದೇೇಶದ ಜನರಿಗೆ ನನ್ನನ ಶ್ರರದ್ಧೆಯನ್ನುು� 
ಮುುಡಿಪಾಾಗಿಡುುತ್ತೇೇ�ನೆ.ಅದರ ಕ್ಷೇೇಮ ಮತ್ತುು� ಸಮೃೃದ್ಧಿಿಯಲ್ಲೇೇ� ನನ್ನನ ಆನಂಂದವಿದೆ.
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ಮುನ್್ನನುಡಿ

ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳೇೇ,

	 ಭಾಾಷೆ ಕೇೇವಲ ಸಂಂವಹನದ ಸಾಾಧನವಲ್ಲಲ . ಅದುು ನಮ್ಮಮ ಕಣ್ಣಿಿಗೆ ಸರಿಸಮವಾಾಗಿದೆ. 
ನಾಾವು ದಿನನಿತ್ಯಯ ಕಲಿಯುುವ ಭಾಾಷೆಯಲ್ಲಿಿ , ಅದರಲ್ಲೂೂ� ಮಾಾತೃೃಭಾಾಷೆಯಲ್ಲಿಿ ಮಾಾತನಾಾಡಲುು, 
ಓದಲುು ಮತ್ತುು� ಬರೆಯಲುು ಕೇೇವಲ ಮೂೂಲಭೂೂತ ಭಾಾಷಾಾ ಕೌೌಶಲ್ಯಯಗಳಿದ್ದದರೆ ಮಾಾತ್ರರ 
ಸಾಾಕಾಾಗುುವುದಿಲ್ಲಲ .

	 ಭಾಾಷೆಯ ಪ್ರರಮುುಖ ಶಕ್ತಿಿಯೆಂಂದರೆ ಅದುು ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಕಲ್ಪಪನೆಯ ಕ್ಷೇೇತ್ರರದಿಂಂದ 
ಆಚೆಗೆ ಕೊಂ�ಂಡೊೊಯ್ಯಯಬಲ್ಲುು�ದುು. ಸೃೃಜನಶೀೀಲ ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಭಾಾಷಾಾ ಶಿಕ್ಷಣ ಪ್ರೇೇ�ರಕ 
ಶಕ್ತಿಿಯಾಾಗುುತ್ತತದೆ. ಕೆಲವರ ಭಾಾಷಾಾ ಶೈೈಲಿಯೇೇ ಅವರನ್ನುು� ಪ್ರರತ್ಯೇೇ�ಕವಾಾಗಿ ಗುುರುುತಿಸುುವಂಂತೆ 
ಮಾಾಡುುತ್ತತದೆ. ನಾಾವೂ ನಮ್ಮಮದೇೇ ಆದ ಭಾಾಷೆಯನ್ನುು� ಬೆಳೆಸಿಕೊ�ಳ್ಳುುವುದನ್ನುು� ಕಲಿಯಬೇೇಕುು.

	 ಪಠ್ಯಯಪುಸ್ತತಕವು ಮುುದ್ರಿಿತ ಪತ್ರಿಿಕೆಗಳ ಸಂಂಗ್ರರಹವಲ್ಲಲ ; ಅದರಲ್ಲಿಿ ಉತ್ತತಮ ಶಿಕ್ಷಕರುು, 
ವಿಜ್ಞಾಾನಿಗಳು ಮತ್ತುು� ತತ್ವವಜ್ಞಾಾನಿಗಳು ಅಡಗಿರುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಪಠ್ಯಯಪುಸ್ತತಕಗಳು ನಮ್ಮಮ ಬದುುಕಿಗೆ 
ಮಾಾರ್ಗಗದರ್ಶಶಕವಾಾಗಿರುುತ್ತತವೆ, ಒಬ್ಬಬರಿಗೊ�ಬ್ಬಬರುು ಬೆರೆಯುುವ ಗೆಳೆಯರಂಂತೆ ಇರುುತ್ತತವೆ, 
ಹಿತೈೈಷಿಗಳಂಂತೆ ಇರುುತ್ತತವೆ ಎನ್ನನಬಹುುದುು. ಪಠ್ಯಯಪುಸ್ತತಕವು ನಮಗೆ ಉಪಯುುಕ್ತತವಾಾಗಬೇೇಕುು, 
ನಾಾವು ಸೇೇರಿರುುವ ಸಮಾಾಜದ ಸುುಖ-ದುಃಃ�ಖಗಳಲ್ಲಿಿ ಭಾಾಗವಹಿಸುುವಂಂತೆ ಮಾಾಡಬೇೇಕುು 
ಮತ್ತುು� ನಾಾವು ವಾಾಸಿಸುುವ ದೇೇಶದ ಅಭಿವೃೃದ್ಧಿಿಯಲ್ಲಿಿ ಭಾಾಗವಹಿಸಲುು ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ�ಹಿಸಬೇೇಕುು. 
ಎಲ್ಲಲಕ್ಕಿಂಂ�ತ ಹೆಚ್ಚಾಾಗಿ ಉತ್ತತಮ ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಹಾಾಯದಿಂಂದ ನಮ್ಮಮ ಜ್ಞಾಾನವನ್ನುು� ಬೆಳೆಸಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು 
ಅವು ಸಹಾಾಯ ಮಾಾಡಬೇೇಕುು. ಸುುದೃೃಢ, ಸ್ವವಸ್ಥಥ ಸಮಾಾಜ ನಿರ್ಮಾಾ�ಣಕ್ಕೆೆ ಪಠ್ಯಯಪುಸ್ತತಕವು 
ಸಹಕಾಾರಿಯಾಾಗಬೇೇಕುು. ಇವೆಲ್ಲಲವನ್ನೂ�ೂ ಗಮನದಲ್ಲಿಿಟ್ಟುು�ಕೊಂ�ಂಡುು ಈ ಪಠ್ಯಯಪುಸ್ತತಕವನ್ನುು� 
ರೂ�ಪಿಸಲಾಾಗಿದೆ.

	 ಭಾಾಷಾಾ ಪಠ್ಯಯಪುಸ್ತತಕವು ನಿಮ್ಮಮ ಚಿಂಂತನೆಯನ್ನುು� ಶ್ರೀೀ�ಮಂಂತಗೊ�ಳಿಸಲಿ.

ಅಭಿನಂಂದನೆಗಳು,

   ಡಾಾ. ಜಯಪ್ರರಕಾಾಶ್ ಆರ್.ಕೆ.
			   	 ನಿರ್ದೇ�ೇಶಕರುು, 
ತಿರುುವನಂಂತಪುರ 	 ಎಸ್.ಸಿ.ಇ.ಆರ್.ಟಿ., ಕೇೇರಳ
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ಭಾರತದ ಸಂವಿಧಾನ

ಪ್್ರಸ್್ತತಾವನೆ

ಭಾಾರತದ ಜನತೆಯಾಾದ ನಾಾವು, 
ಭಾಾರತವನ್ನುು� ಸಾಾರ್ವವಭೌೌಮ, ಸಮಾಾಜವಾಾದಿ, ಧರ್ಮಮನಿರಪೇೇಕ್ಷ 

ಪ್ರರಜಾಸತ್ತಾಾ�ತ್ಮಮಕ ಗಣರಾಾಜ್ಯಯವನ್ನಾಾ�ಗಿ 
ರೂ�ಪಿಸುುವುದಕ್ಕಾಾ�ಗಿ; 

ಭಾಾರತದ ಎಲ್ಲಾಾ� ಪ್ರರಜೆಗಳಿಗೆ 
ಸಾಾಮಾಾಜಿಕ, ಆರ್ಥಿಿಕ ಮತ್ತುು� ರಾಾಜಕೀೀಯ ನ್ಯಾಾ�ಯವನ್ನುು� ; 

ವಿಚಾರ, ಅಭಿವ್ಯಯಕಿ್ತಿ , ನಂಂಬಿಕೆ, ಧರ್ಮಮ ಮತ್ತುು� 
ಉಪಾಾಸನೆಯ ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ� ವನ್ನುು� ; 

ಸ್ಥಾಾ�ನಮಾಾನ ಮತ್ತುು� ಅವಕಾಾಶಗಳ ಸಮಾಾನತೆಯನ್ನುು� 
ದೊೊರೆಯುುವಂಂತೆ ಮಾಾಡುುವುದಕ್ಕಾಾ�ಗಿ; 

ವ್ಯಯಕಿ್ತಿಗೌೌರವ, ದೇೇಶದ ಏಕತೆ ಮತ್ತುು� ಸಮಗ್ರರತೆಗಾಾಗಿ ಎಲ್ಲಲರಲ್ಲಿಿ 
ಭ್ರಾಾ�ತೃೃತ್ವವ ಭಾಾವನೆಯನ್ನುು� ಮೂೂಡಿಸುುವುದಕ್ಕೆೆ

ದೃೃಢಸಂಂಕಲ್ಪಪ ಮಾಾಡಿ,
 ನಮ್ಮಮ ಸಂಂವಿಧಾಾನ ಸಭೆಯಲ್ಲಿಿ 

1949ನೆಯ ಇಸವಿಯ ನವೆಂಂಬರ್ ತಿಂಂಗಳ 26ನೇೇ ದಿನದಂಂದುು 
ಈ ಸಂಂವಿಧಾಾನವನ್ನುು� ನಮಗೆ ನಾಾವೇೇ ಅರ್ಪಿಿಸಿಕೊಂ�ಂಡುು 

ಅಂಂಗೀೀಕರಿಸಿ, 
ಶಾಾಸನವಾಾಗಿ ವಿಧಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದೇೇ�ವೆ.
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1.   ಸಂಸ್್ಕಕೃ  ತಿ ಸೌರಭ
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q 	ಪ್ರರವೇೇಶ ಚಟುುವಟಿಕೆ

ಚಿನ್ನನದ ಬಟ್ಟಟಲ ಈ ತುುಳುನಾಾಡುು
ನೋ�ೋಡಲುು ಸಾಾವಿರ ಕಣ್ಗಗಳೆ ಬೇೇಕುು
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						ಹೆ      ಮ್ಮೆೆಯ ಕರೆನಾಾಡುು

							       	 - ಪ್ರೊೊ . ಅಮೃೃತ ಸೋ�ೋಮೇೇಶ್ವವರ

	ಮೇೇ ಲಿನ ಸಾಾಲುುಗಳನ್ನುು� ಓದಿದಿರಲ್ಲಲವೇೇ. ನಿಮ್ಮಮ ಅಭಿಪ್ರಾಾ�ಯ ಬರೆಯಿರಿ.
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ಮನೆ ತುಂ�ಂಬಿಸುುವುದುು

	 ಗಣೇೇಶ ಚೌತಿಯ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ ಗದ್ದೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಭತ್ತತ ಬೆಳೆಯುುತ್ತಿಿರುುತ್ತತದೆ. ಅಲ್ಲಿಂಂ�ದ 

ಕೆಲವು ತೆನೆಗಳನ್ನುು� ತಂಂದುು ವಿದ್ಯುು�ಕ್ತತವಾಾಗಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಕಟ್ಟುು�ವುದನ್ನುು� 'ಮನೆ ತುಂ�ಂಬಿಸುುವುದುು' 

ಎನ್ನುು�ತ್ತಾಾ�ರೆ. ಇದುು ಹೆಚ್ಚಾಾಗಿ ಗಣೇೇಶ ಚೌತಿಯಂಂದೇೇ ನಡೆಯುುತ್ತತದೆ. ಮನೆ ತುಂ�ಂಬಿಸುುವ ದಿನ 

ನಿರ್ಧಾ�ಾರ ಮಾಾಡಿ, ಅದಕ್ಕೆೆ ವಾಾರ ಮುಂಂ�ಚಿತವಾಾಗಿ ಅಟ್ಟಟಗುುಡಿಸುುವ ಕೆಲಸ ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಆ 

ದಿನ ಇಡೀೀ ಮನೆಯನ್ನುು� ಎಚ್ಚಚರಿಕೆಯಿಂಂದ ಗುುಡಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಅಟ್ಟಟದಲ್ಲಿಿರುುವ ಕರಿ-ಬಲೆಗಳನ್ನೆೆಲ್ಲಲ 

ತೆಗೆದುು, ಮನೆಯಲ್ಲಿಿರುುವ ಪಾಾತ್ರೆೆಗಳನ್ನೆೆಲ್ಲಲ ವಿಶೇೇಷವಾಾಗಿ ತೊ�ಳೆಯುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಬೆಂಂಚುು, ಮಣೆ,  

ಚಾಪೆ, ಹೊೊದಿಕೆಗಳನ್ನುು� ಬಿಡದೆ ತೊ�ಳೆಯುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಒಟ್ಟಿಿನಲ್ಲಿಿ ಇಡೀೀ ಮನೆಯೇೇ ಹೊೊಸದಾಾಗಿ 

ಹೊೊಳೆಯುುವಂಂತೆ ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಸೆಗಣಿ ಸಾಾರಿಸಿ ಇಡೀೀ ನೆಲವನ್ನುು� ಶುುಭ್ರರ ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ�ರೆ. 

ನಿಗದಿಪಡಿಸಿದ ದಿನದಂಂದುು ಮನೆಯ ಯಜಮಾಾನ ಮುಂಂ�ಜಾನೆ ಎದ್ದುು� ಸ್ನಾಾ�ನ ಮಾಾಡಿ, 

ಮಡಿ ಉಟ್ಟುು� ಗದ್ದೆೆಗೆ ಹೋ�ೋಗುುತ್ತಾಾ�ನೆ. ಬೆಳೆದುು ನಿಂಂತಿದ್ದದ ಭತ್ತತದ ತೆನೆಯನ್ನುು� ಬುುಡದಿಂಂದ 

ಕತ್ತತರಿಸಿ ಎಷ್ಟುು� ಬೇೇಕೋ�ೋ ಅಷ್ಟಟನ್ನುು� ಎತ್ತಿಿಕೊಂ�ಂಡುು 'ಪೊಲಿ ಪೊಲಿ' ಎನ್ನುು�ತ್ತಾಾ� ಅಂಂಗಳದಲ್ಲಿಿ 

ತಂಂದಿಡುುವನುು. ಇಷ್ಟಟರಲ್ಲಿಿ ಮನೆ ತುಂ�ಂಬಿಸಲುು ಬೇೇಕಾಾದ ಇತರ ವಸ್ತುು�ಗಳು ಸಿದ್ಧಧವಾಾಗಿರಬೇೇಕುು. 
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ಅವೆಂಂದರೆ ಮಾಾವಿನೆಲೆ, ಹಲಸಿನೆಲೆ, ಬಿದಿರುು ಸೊ�ಪ್ಪುು  , ಪೊಲಿ ಸೊ�ಪ್ಪುು  ಮತ್ತುು� ದಡ್ಡಡಲ್ 

ಮರದ ಕೆತ್ತೆೆಯಿಂಂದ ಮಾಾಡಿದ ಹಗ್ಗಗ .ಮನೆಯವರೆಲ್ಲಲರುು ಸ್ನಾಾ�ನ ಮಾಾಡಿ ಆನಂಂತರ ಎಲ್ಲಲವನ್ನುು� 

ಬುುಟ್ಟಿಿಗೆ ತುಂ�ಂಬಿಸಿ ಕನ್ನಿಿಕಂ�ಬದ ಬುುಡಕ್ಕೆೆ ತಂಂದಿಡುುವರುು. ಅಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದುು ದೀೀಪ ಉರಿಸಿಟ್ಟುು� 

ದೀೀಪಕ್ಕೆೆ ಅಕ್ಕಿಿ ಹಾಾಕಿ ಕೈೈಮುುಗಿಯಬೇೇಕುು. ಗಂಂಧದ ಬೊೊಟ್ಟುು� ಹಾಾಕಿಕೊಂ�ಂಡ ಅನಂಂತರ ಕದಿರುು 

ತಯಾಾರುು ಮಾಾಡುುವರುು. 

	 ಎರಡುು ಮಾಾವಿನೆಲೆಯ ಮೇೇಲೆ ಒಂಂದುು ಹಲಸಿನೆಲೆ ಇಟ್ಟುು� , ಬಿದಿರೆಲೆ ಮತ್ತುು� ಪೊಲಿ 

ಸೊ�ಪ್ಪುು  ಅದಕ್ಕೆೆ ಸೇೇರಿಸಿ, ಹೊೊರಗೆ ಇಳಿಬಿಟ್ಟಿಿರುುವಂಂತೆ ಭತ್ತತದ ತೆನೆಯನ್ನುು� ಸೇೇರಿಸಿ ಗಟ್ಟಿಿಯಾಾಗಿ 

ಕಟ್ಟುು�ವಾಾಗ ಹೆಂಂಗಳೆಯರುು ಶೋ�ೋಭಾಾನೆ ಹಾಾಡುುತ್ತಾಾ�ರೆ.

		  ಮಾಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಿ ಬರುುವಾಾಗ ಇದ್ದೇೇ�ವು ಅಂಂಗಳದಿ 

		ದೃ  ೃಷ್ಟಿಿಗಾಾರತಿಯೂೂ ಹಿಡಿದಿದ್ದದ ಗಳಿಗೇೇಲಿ 

		  ಮಾಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಿ ಬಂಂದುು ಒಲಿದಾಾಳು

			   ಮಾಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಿ ಬರುುವಾಾಗ ಇದ್ದೇೇ�ವು ಜಗ್ಲೀೀ�ಲಿ 

			ಹೂೂ   ವಿನಾಾರತೀೀಯ ಹಿಡಿದಿದ್ದದ ಗಳಿಗೇೇಲಿ 

			   ಮಾಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಿ ಬಂಂದುು ಒಲಿದಾಾಳು

						      ಮಾಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಿ ಬರುುವಾಾಗ ಇದ್ದೇೇ�ವು ಮಾಾಳಿಗೇೇಲಿ 

						ಗಂ      ಂಧಧೂೂಪವೂ ಹಿಡಿದಿದ್ದದ ಗಳಿಗೇೇಲಿ 

						      ಮಾಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಿ ಬಂಂದುು ಒಲಿದಾಾಳು

	 ಹಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದಂಂ�ತೆ ಕದಿರನ್ನುು� ಮನೆಯ ಪ್ರರಮುುಖ ಜಾಗಗಳಿಗೆ ಒಂಂದೊಂ�ಂದರಂಂತೆ 

ಕಟ್ಟುು�ತ್ತಾಾ�ರೆ. ಬಾಾಗಿಲುು, ಕಿಟಕಿ, ಏಣಿ, ಕೊ�ಟ್ಟಿಿಗೆ, ಹಟ್ಟಿಿ , ಬಾಾವಿ, ನೊೊಗ, ನೇೇಗಿಲುು, ಅಟ್ಟಟ , 

ಕನ್ನಿಿಕಂ�ಬ ಮೊದಲಾಾದ ಕಡೆ ಸುುಮಾಾರುು ಇಪ್ಪಪತ್ತತರಿಂಂದ ಮೂೂವತ್ತತರವರೆಗೆ ಕದಿರುು ಕಟ್ಟುು�ತ್ತಾಾ�ರೆ. 

ಹೀೀಗೆ ಕಟ್ಟಿಿ ಉಳಿದ ಕದಿರುು ಸೊ�ಪ್ಪುು ಗಳನ್ನೆೆಲ್ಲಲ ಒಂಂದುು ಬುುಟ್ಟಿಿಗೆ ಹಾಾಕಿ 'ಪೊಲಿ ಪೊಲಿ ಪೊಲಿ' 

ಎನ್ನುು�ತ್ತಾಾ� ಅಟ್ಟಟಕ್ಕೆೆ  ಸಾಾಗಿಸುುವರುು. ಅನಂಂತರ ಅದನ್ನುು� ಒಂಂದುು ವರ್ಷಷದವರೆಗೆ ಯಾಾರೂ� 

ಮುುಟ್ಟಟಬಾಾರದುು.
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	 ಈ ಆಚರಣೆ ಭತ್ತತವನ್ನುು� ಮೊದಲ ಬಾಾರಿಗೆ ಮನೆಗೆ ತರುುವಾಾಗ ತೋ�ೋರುುವ ಗೌೌರವದ 

ಸಂಂಕೇೇತವಾಾಗಿದೆ. 'ಸದಾಾ ವೃೃದ್ಧಿಿ ಇರಲಿ' ಎಂಂಬ ಆಶಯ ಇಲ್ಲಿಿನದುು.

	 (ಆಚರಣೆಯ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ ಪ್ರಾಾ�ದೇೇಶಿಕವಾಾದ ವ್ಯಯತ್ಯಾಾ�ಸವನ್ನುು� ಕಾಾಣಬಹುುದುು.)

								        - ಪುರುುಷೋ�ೋತ್ತತಮ ಬಿಳಿಮಲೆ

ಲೇೇಖಕರ ಪರಿಚಯ
	 ಡಾಾ. ಪುರುುಷೋ�ೋತ್ತತಮ ಬಿಳಿಮಲೆ ಅವರುು 1955 
ಆಗಸ್ಟ್್ 21 ರಂಂದುು ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನನಡ ಜಿಲ್ಲೆೆಯ ಸುುಳ್ಯಯ ತಾಾಲೂೂಕಿನ 
ಪಂಂಜ ಗ್ರಾಾ�ಮದ ಬಿಳಿಮಲೆಯಲ್ಲಿಿ ಜನಿಸಿದರುು. ಇವರುು ಹಂಂಪಿ 
ವಿಶ್ವವವಿದ್ಯಾಾ�ಲಯ ಹಾಾಗೂ� ದೆಹಲಿ ವಿಶ್ವವವಿದ್ಯಾಾ�ಲಯದಲ್ಲಿಿ 
ಪ್ರಾಾ�ಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಾಾಗಿದ್ದದರುು. ಇವರುು ಕಂ�ಬಳ, ಕರಾಾವಳಿ ಜಾನಪದ, 
ಹುುಲಿಗೆಮ್ಮಮ , ಕುುಮಾಾರರಾಾಮ ಮೊದಲಾಾದ ಕೃೃತಿಗಳನ್ನುು� 
ರಚಿಸಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಆರ್ಯಯಭಟ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ , ಕುು.ಶಿ. ಜಾನಪದ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ , ಅಕ್ಷರ ಸಿರಿ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ (2014) 

ಮೊದಲಾಾದವುಗಳು ಇವರಿಗೆ ಸಂಂದ ಗೌೌರವಗಳು.

ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳು 
 	ಉತ್ತತರಿಸಿರಿ

	 1. 	 ಮನೆ ತುಂ�ಂಬಿಸುುವುದುು ಎಂಂದರೇೇನುು?

	 2. 	 ಮನೆ ತುಂ�ಂಬಿಸುುವ ಮೊದಲುು ಯಾಾವೆಲ್ಲಾಾ� ತಯಾಾರಿಗಳನ್ನುು� ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ�ರೆ?

	 3. 	 ಮನೆ ತುಂ�ಂಬಿಸಲುು ಬೇೇಕಾಾದ ವಸ್ತುು�ಗಳು ಯಾಾವುವು?

	 4. 	 ಮನೆ ತುಂ�ಂಬಿಸಲುು ಉಪಯೋೋಗಿಸುುವ ಕದಿರನ್ನುು� ಹೇೇಗೆ ತಯಾಾರುು 		

		  ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ�ರೆ?

	 5. 	 ಕದಿರನ್ನುು� ಮನೆಯ ಯಾಾವೆಲ್ಲಲ ಭಾಾಗಗಳಿಗೆ ಪ್ರರಮುುಖವಾಾಗಿ ಕಟ್ಟುು�ತ್ತಾಾ�ರೆ?
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	ಚರ್ಚಿಿಸಿರಿ
	 ಮನೆ ತುಂ�ಂಬಿಸುುವುದುು ಪಾಾಠ ಓದಿದಿರಲ್ಲಲವೇೇ? ಈ ರೀೀತಿಯ ಇತರ ಯಾಾವೆಲ್ಲಲ 

ಆಚರಣೆಗಳು ನಿಮ್ಮಮ ಊರಿನಲ್ಲಿಿದೆ? ಯಾಾವುದಾಾದರೂ� ಒಂಂದುು ಆಚರಣೆಯ ಕುುರಿತುು 

ಒಂಂದುು ಟಿಪ್ಪಪಣಿ ಬರೆಯಿರಿ. (ಉದಾಾ : ವಿಷುು ಆಚರಣೆ ಅಥವಾಾ ಹೊೊಸ ಅಕ್ಕಿಿ ಊಟ)

	ಪತ್ರರ ಬರೆಯಿರಿ
	 l	 ವಿವಿಧ ಹಬ್ಬಬಗಳ ಆಚರಣೆಯುು ನಮ್ಮಮ ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�  ತಿಯ ಭಾಾಗವಲ್ಲಲವೇೇ?

	 ಶಾಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ ನಡೆದ ಓಣಂಂ ಹಬ್ಬಬದ ಆಚರಣೆಯ ಕುುರಿತುು ನಿಮ್ಮಮ ಗೆಳೆಯ ಅಥವಾಾ 

ಗೆಳತಿಗೆ ಒಂಂದುು ಪತ್ರರ ಬರೆಯಿರಿ.

	ಭಿತ್ತಿಿ ಪತ್ರರ

ಜಾಲರ ಹಳ್ಳಿ ಕುಟುಂಬಶ್್ರರೀಜಾಲರ ಹಳ್ಳಿ ಕುಟುಂಬಶ್್ರರೀ
'ಕೆಸರ್್ಡಡೊೊಂಜಿ ದಿನ''ಕೆಸರ್್ಡಡೊೊಂಜಿ ದಿನ'

ದಿನಾಂಕ 15-06-2023 ರಂದು ಬೆಳಗ್ಗೆ 7 ಕ್ಕೆ  ದಿನಾಂಕ 15-06-2023 ರಂದು ಬೆಳಗ್ಗೆ 7 ಕ್ಕೆ  
ರಾಜಣ್್ಣನವರ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿರಾಜಣ್್ಣನವರ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ

	 ಜಾಲರ ಹಳ್ಳಿಿಯ ಕುುಟುಂ�ಂಬಶ್ರೀೀ�ಯವರುು ಆಯೋೋಜಿಸಿದ 'ಕೆಸರ್ಡೊಂ�ಂ�ಜಿ ದಿನ' 

(ಕೆಸರುು ಗದ್ದೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದುು ದಿನ) ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದ ಭಿತ್ತಿಿ ಪತ್ರರವನ್ನುು� ಗಮನಿಸಿದಿರಲ್ಲಲವೇೇ? 

ನಮ್ಮಮ ಶಾಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ ನಡೆಯುುವ ದಸರಾಾ ನಾಾಡಹಬ್ಬಬದ ಆಚರಣೆಯ ಕುುರಿತುು ಒಂಂದುು 

ಆಕರ್ಷಷಕ ಭಿತ್ತಿಿ ಪತ್ರರವನ್ನುು� ತಯಾಾರಿಸಿ.
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 ಸಂಂಚಿಕೆ ತಯಾಾರಿ
	 ಹಬ್ಬಬಗಳಿಗೆ ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ ಹಾಾಡುುಗಳನ್ನುು� ಸಂಂಗ್ರರಹಿಸಿ ಒಂಂದುು ಸಂಂಚಿಕೆ ತಯಾಾರಿಸಿರಿ.

 ಪದವಿಂಂಗಡಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ
	 ಮಾಾದರಿ:    ಬೆಳೆಯುುತ್ತಾಾ� + ಇರುುತ್ತತದೆ - ಬೆಳೆಯುುತ್ತಿಿರುುತ್ತತದೆ

	 l	 ಮನೆಯವರೆಲ್ಲಲರುು

	 l	 ಒಂಂದೊಂ�ಂದರಂಂತೆ

	 l	 ಹಿಡಿದಿದ್ದದ

	 l	 ಸಿದ್ಧಧವಾಾಗಿರಬೇೇಕುು

 ವಾಾಕ್ಯಯ ರಚಿಸಿರಿ
	 ಅಡಿಗೆರೆ ಎಳೆದ ಪದಗಳನ್ನುು� ಉಪಯೋೋಗಿಸಿ ಸ್ವಂಂ�ತ ವಾಾಕ್ಯಯ ರಚಿಸಿರಿ.

l	 ಇಡೀೀ ದಿನ ಮನೆಯನ್ನುು� ಎಚ್ಚಚರಿಕೆಯಿಂಂದ ಗುುಡಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆ.

l	 ನಿಗದಿಪಡಿಸಿದ ದಿನದಂಂದುು ಮನೆಯ ಯಜಮಾಾನ ಮುಂಂ�ಜಾನೆದ್ದುು� ಸ್ನಾಾ�ನ ಮಾಾಡಿ 	

	 ಮಡಿ ಉಟ್ಟುು� ಗದ್ದೆೆಗೆ ಹೋ�ೋಗುುತ್ತಾಾ�ನೆ.

l	 ಮನೆ ತುಂ�ಂಬಿಸುುವ ದಿನದ ವಾಾರ ಮುಂಂ�ಚಿತವಾಾಗಿ ಅಟ್ಟಟಗುುಡಿಸುುವ ಕೆಲಸ 

	 ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ�ರೆ.	
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ಭೂೂತಾಾಳ ಪಾಂ�ಂಡ್ಯಯ

		  ಸಾಾವಿರ ವರ್ಷಷದ ಹಿಂಂದಕೆ ನಡೆಯಿತುು 
		  ಕಥೆಯೊಂಂದನುು ಹೇೇಳುವೆ ಕಂ�ದ 
		ಯಾ  ಾವನ ಕಾಾಲದಿ ಯಾಾತಕೆ ಹುುಟ್ಟಿಿತುು 			 
		  ಅಳಿಯ ಕಟ್ಟೆೆನುುತ - ತಿಳಿ ಚಂಂದ
			ಪಾಂ�   ಂಡ್ಯಯ ದೇೇಶದಲಿ ವರ್ತತಕನಿದ್ದದನುು 
			   ದೇೇವಪಾಂ�ಂಡ್ಯಯ ಬಲುು ಸಿರಿವಂಂತ 			 
			ತಂ   ಂಡ ತಂಂಡದಲಿ ಹಡಗವ ಸಾಾಗಿಸಿ 
			ದು   ುಡ್ಡುು� ಗಳಿಸಿದನುು ಗುುಣವಂಂತ
	 ಮನ್ನನಣೆ ಸಂಂಪದವೆಲ್ಲಲವು ಹೆಚ್ಚಿಿತುು 
	ವ್ಯಾ ಾ�ಪಾಾರದಿ ಗೆಲುುವಾಾಗುುತಿರೆ
	 ಸಣ್ಣಣ ಹಡಗುುಗಳು ಸಾಾಲದೆ ಹೋ�ೋಗಲುು 
	ದೊೊಡ್ಡ ಡದುು ಕಟ್ಟಿಿಸೆ ಮನತೋ�ೋರೆ
			ಕೇೇ   ಳಿ ಮುುಹೂೂರ್ತತವ ಜೋೋಯಿಸರಲ್ಲಿಿಯೆ
			ದಿ   ನ ತಿಥಿಯೆಲ್ಲಲವು ಶುುಭವಿರಲುು
			   ತಾಾಳುತ ಸಂಂಭ್ರರಮ ಸಂಂತಸದಲ್ಲಿಿಯೆ
			ನೀೀ   ರಿಗೆ ಹಡಗವನಿಳಿಸಿರಲುು
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	 ಆಹಾಾ! ಅಚ್ಚಚರಿ! ಏನದುು ಶಬ್ದದವು?
	ಕೇೇ ಳಿದರೆಲ್ಲಲರುು ನಡುುನಡುುಗಿ 
	 "ಓಹೋ�ೋ! ನಿಲ್ಲಲಲಿ ! ನರಬಲಿ ಸಲ್ಲಲಲಿ !"
	 ದನಿಯೊಂಂದೆದ್ದಿಿತುು! ಗುುಡುುಗುುಡುುಗಿ!
			   ಸಿಡಿಲೇೇ ಹೊೊಡೆದಂಂತಾಾಯಿತುು ಪಾಂ�ಂಡ್ಯಯಗೆ 
			   ಬಲಿಯನುು ಕೊ�ಡುುವುದೇೇ ಯಾಾರನ್ನುು� 
			ನು   ುಡಿಯಿತುು ಕುಂ�ಂಡೋ�ೋದರವಿದುು ಭೂೂತವು
			   ಮಾಾಡುುವುದೇೇನನುು ನಾಾನಿನ್ನುು�
	 "ಮಕ್ಕಕಳು ನಮಗಿಹರೇೇಳುವರವರಲಿ
	 ಒಬ್ಬಬನನಿಂಂದಿಗೆ ಬಲಿ ಕೊ�ಡುುವ
	ಹೊೊಕ್ಕಿಿ ಹ ಮಾಾರಿಯ ತೊ�ಲಗಿಸದಿದ್ದದರೆ 
	ಪೀೀಡೆ ಯ ದಿನ  ದಿನ ಕೊ�ಡುುವನವ"
			   "ಅಕಟಾ! ಪಡೆದೀೀ ಮಕ್ಕಕಳೊಳೊಬ್ಬಬನ 
			   ಬಲಿಕೊ�ಡಲೆಂಂಬೀೀ ಮನವುಂಂಟೆ,?
			   ಸಕಲೈೈಶ್ವವರ್ಯಯವು ಹೋ�ೋದರುು ಹೋ�ೋಗಲಿ
			   ಮಗನನುು ಕೊ�ಲ್ಲಲಲುು ಕೊ�ಡಲುಂ�ಂಟೆ?"
	ಹೆಂ ಂಡತಿಯೀೀಪರಿ ಖಂಂಡಿಸಿ ನುುಡಿಯಲುು 
	ಗಾ ಾಯಕೆ ಗೆರೆಯೆಳೆದಂಂತಾಾಯ್ತುು�!
	ಪಾಂ� ಂಡ್ಯಯನುು ದುಃಃ�ಖದಿ ಹಾಾಸಿಗೆ ಹಿಡಿದನುು 
	ಸು ುದ್ದಿಿಯುು ಮನೆಮನೆ ಹರಡಿತ್ತುು� 
			   ದೇೇವಪಾಂ�ಂಡ್ಯಯ ಸೋ�ೋದರಿಗೀೀವಾಾರ್ತೆೆಯುು 
			ಮು   ುಟ್ಟಿಿತುು ತನ್ನನಣ್ಣಣನ  ಚಿಂಂತೆ 
			   ನಯವತಿ - ಸತ್ಯಯವತಿಯುು ಪತಿಸುುತರೊ�ಡ-
			ಗೂ   �ಡುುತ ಬಂಂದಳು ಗುುಣವಂಂತೆ
	 ಏಳೆನ್ನನಗ್ರರಜ ನೀೀನಿದಕೀೀಪರಿ 
	 ಮರುುಗಲುು ಬೇೇಕೇೇ ಬಿಡುು ಚಿಂಂತೆ 
	ಕೇೇಳೆನ್ನ ನಯ ಮಗನನುು ನಾಾನೀೀವೆನುು 
	ಭೂೂ ತಕೆ ನರಬಲಿ ಸಲುುವಂಂತೆ 
			   ಸವಿಜೇೇನಿನ ಮಳೆ ಸುುರಿದಂಂತಾಾಯಿತುು 
			ತಂ   ಂಗಿಯ ನುುಡಿಗಳಿವನುು ಕೇೇಳಿ!
			ಬು   ುವಿಯಲಿ ನಮ್ಮೊೊಡಹುುಟ್ಟುು�ಗಳಲ್ಲಲವೆ
			   ಕಷ್ಟಟಕೊ�ದಗುುವರುು ನಿತ್ಯಯದಲಿ?
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	 "ನನ್ನೀೀ� ಕಾಾರ್ಯಯಕೆ ನನ್ನನಯ ಸುುತರನೆ 
	ಕೈ ೈಹಿಡಿದಾಾಕೆಯುು ಕೊ�ಡಲಿಲ್ಲಲ
	 ನಿನ್ನೊ�ೊಬ್ಬಬನೆ ಮಗನಿವನನುು ನೀೀಡುುವೆ !
	 ಭಾಾವ ಕೋ�ೋಪಿಸನೆ? ಇದುು ಸಲ್ಲಲ!"
			   "ನಮ್ಮೊೊಳು ಭೇೇದಗಳಿತ್ತೇೇ� ಸುುಖದಲಿ 
			ದುಃಃ   �ಖದಿ ತೊ�ಲಗುುವೆವೇೇ ಹೇೇಳು 
			   ಸಮ್ಮಮತಿ ಪಡೆದೇೇ  ಬಂಂದಿಹೆ ಸೋ�ೋದರ 
			   ಉಮ್ಮಮಳವನುು ಬಿಡುು ಬೇೇಗೇೇಳು"
	 ಸತ್ಯಯವತಿಯುು ತನ್ನನಯ ಸುುತ ಜಯನನುು
	ಮೀೀ ಯಿಸಿ ತಂಂದಳು ಶುುಚಿಯಾಾಗಿ 
	 ಸತ್ಯಾಾ�ತ್ಮಮನುು ಕಾಾಪಾಾಡಲಿ ಕಂ�ದನ !
	 ಎನ್ನುು�ತ ಕೊ�ಟ್ಟಟಳು ಬಲಿಗಾಾಗಿ!
			ಬಂ   ಂದಿತುು ನಾಾಡಿನ ಸಂಂದಣಿ ಜನರದುು 
			   ನರಬಲಿಯಲ್ಲಲವೆ ನೋ�ೋಡಲಿಕೆ!
			ತಂ   ಂದುು ಕಠಾಾರಿಯನೊಂ�ಂದನುು ಪಾಂ�ಂಡ್ಯಯನುು
			   ಎತ್ತಿಿದನಳಿಯನ ಕುುತ್ತಿಿಗೆಗೆ!
	 ನಿಲ್ಲೈೈ� ! ನಿಲ್ಲೈೈ� ! ಕೊ�ಲದಿರುು ಪಾಂ�ಂಡ್ಯಯನೆ
	 ಬಲಿಯಿದುು ಬಂಂದಂಂತೆನಗಾಾಯ್ತುು� !
	 ಎಲ್ಲಾಾ� ನಿನ್ನನಯ ಸಂಂಪದವಳಿಯಗೆ
	 ಸಲ್ಲಿಿಸೆನುುತ ನುುಡಿ ಬಯಲಾಾಯ್ತುು�!
			ಕುಂ�   ಂಡೋ�ೋದರನೆಂಂದೀೀ ನುುಡಿ ಕೇೇಳುತ 
			   ನಲಿದರುು ಹರ್ಷಷದಿ ಜನರಂಂದುು
			ಪಾಂ�   ಂಡ್ಯಯನುು ಬರೆದನುು ಪ್ರೀೀ�ತಿಗೆ ಮೆಚ್ಚುು�ತ 
			ಸೋ   �ೋದರಿ ಸುುತನಿಗೆ ಸೊ�ತ್ತೆಂಂ�ದುು 
	 ಅಳಿಯನುು ಮಾಾವನ ಮರಣದಿ ಪಡೆದನುು 
	 ಮನೆ ಹಣ ಬದುುಕುುಗಳೆಲ್ಲಲವನುು;
	 ಗಳಿಸಿದ ವ್ಯಾಾ�ಪಾಾರವ ನಡೆಸುುತಲವ 
	 ಧನ ಜನ ಗುುಣವನುು -ಕೀೀರ್ತಿಿಯನುು!
			   ಅಳಿಯನುು ಮಾಾವನ ಸೊ�ತ್ತತನುು ಪಡೆದಾಾ
			   ಕಥೆಯನುು ಪ್ರರಜೆಗಳು ಕೇೇಳಿದರುು
			   ತಿಳಿದರುು ಸತ್ಯಯವ ,ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ತತ್ವವವ

			   ಅಳಿಯ ಕಟ್ಟಿಿನೊೊಳೆ ಬಾಾಳಿದರುು  			  - ಕಯ್ಯಾಾ�ರ ಕಿಞ್ಞ ಞಣ್ಣಣ ರೈೈ
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ಕವಿ ಪರಿಚಯ
 ಕಯಾ್ಯರ ಕ್ತಿಞ್ಞ ಞಣಿ ರೆೈ ಅವರು ಕಲ್ಲಲಕ ಂಳಿಯ ದುಗಗಪಪ ರೆೈ 
ಮತುತು ಕಯಾ್ಯರ ದೇಯ್ಯಕ ಂ ದಂಪತಿಗಳ ಮಗನಾಾಗ 1915 ಜೂನ್ 
8 ರಂದು ಪ್ರೇರಡಾಾಲ್ಲದಲಿಲ ಜ್ನಿಸಿದರು. ನವಜೀೋವನ ಹೋೈಸ�ಂಲ್ಲು 
ಪ್ರೇರಡಾಾಲ್ಲದಲಿಲ ಅಧಾಾ್ಯಪಕರಾಗದದ ಇವರು ಶಿ್ರಮುಖ, ಐಕ್ಯಗೌಾನ, 
ಪುನನ್ವವ, ಚೆೋತನ, ಶತಮಾಾನದ ಗೌಾನ ಮೊದಲಾದ ಕೃತಿಗಳನುನ 
ರಚಿಂಸಿದ್ಾದರೆ. 'ದುಡಿತವೈೋ ನನನ ದೇೋವರು' ಇವರ ಆತಕೆಥನ. 1969 
ರಲಿಲ ಭಾಾರತ ಸರಕಾರದಿಂಂದ ಶೋ್ರೋಷ್ಠ ಅಧಾಾ್ಯಪಕ ಪ್ರಶಸಿತು ಪಡೊದರು. 
ಕನಾಾ್ವಟ್ಟುಕ ಸಾಹಿತ್ಯ ಅಕಾಡೊಮಿ ಪ್ರಶಸಿತು , ಕನನಡು ರಾಜೋ್ಯೋತ�ವ ಪ್ರಶಸಿತು , ನಾಾಡೊ�ೋಜ್ 
ಪ್ರಶಸಿತು ಮೊದಲಾದವುಗಳ್ಳು ಇವರಿಗೆ ಸಂದ ಇತರ ಗೌೌರವಗಳ್ಳು. ಶತಾಾಯುಷಿ ಕ್ತಿಞ್ಞ ಞಣಿ 
ರೆೈಯವರು 2015 ಆಗಸ್್ಟ್ 9 ರಂದು ನಿಧನರಾದರು.

ಚಟುುವಟಿಕಗಳು
 ಹಾಾಡಿರಿ

 ಈ ಕಥನ ಕವನವನುನ ರಾಗವಾಾಗ ಹಾಾಡಿರಿ.

 ಉತತಾರಿಸಿರಿ
1.  ದೇೋವಪಾಾಂಡು್ಯನು ಯಾವ ದೇೋಶದ ವತ್ವಕನಾಾಗದದನು?

2.  ಹಡುಗನುನ ನಿೋರಿಗೆ ಇಳಿಸುವಾಾಗ ಏನಾಾಯುತು?

3.  ದೇೋವಪಾಾಂಡು್ಯನು ಹಾಾಸಿಗೆ ಹಿಡಿದ ವಾಾತೆ್ವಯನುನ ತಿಳಿದ ಸಹೋ�ೋದರಿ ಏನು  

 ಮಾಾಡಿದಳ್ಳು?

4.  ಅಳಿಯನನುನ ಬಲಿಕ�ಡುಲ್ಲು ದೇೋವಪಾಾಂಡು್ಯನು ಕಠಾಾರಿಯನುನ ಎತಿತುದ್ಾಗ ಏನು   

 ಸಂಭವಿಸಿತು?

 ಊಹಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ
 ದೇೋವಪಾಾಂಡು್ಯನ ಸಹೋ�ೋದರಿ ಸತ್ಯವತಿಯು ತನನ ಮಗನನುನ ಬಲಿಕ�ಡುಲ್ಲು 

ಒಪಪದಿಂರುತಿತುದದರೆ ಪರಿಣ್ಣಾಮ ಏನಾಾಗುತಿತುತುತು? ಊಹಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ.
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	ಟಿಪ್ಪಪಣಿ ಬರೆಯಿರಿ
ಪಾಂ�ಂಡ್ಯಯನುು ಬರೆದನುು ಪ್ರೀೀ�ತಿಗೆ ಮೆಚ್ಚುು�ತ

ಸೋ�ೋದರಿಸುುತನಿಗೆ ಸೊ�ತ್ತೆಂಂ�ದುು

	ಮೇೇ ಲಿನ ಸಾಾಲುುಗಳ ಹಿನ್ನೆೆಲೆಯಲ್ಲಿಿ ತುುಳುನಾಾಡಿನ 'ಅಳಿಯ ಕಟ್ಟುು�' ಮತ್ತುು� 

ಅಣ್ಣಣ-ತಂಂಗಿಯರ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ವಾಾತ್ಸಸಲ್ಯಯದ ಕುುರಿತುು ಒಂಂದುು ಟಿಪ್ಪಪಣಿಯನ್ನುು� ಅದುು ನೀೀಡುುವ 

ಸಂಂದೇೇಶದೊಂ�ಂದಿಗೆ ಬರೆಯಿರಿ.

	ಅಭಿಪ್ರಾಾ�ಯ ಬರವಣಿಗೆ
		  ಆಹಾಾ! ಅಚ್ಚಚರಿ! ಏನದುು ಶಬ್ದದವು?

		ಕೇೇ  ಳಿದರೆಲ್ಲಲರುು ನಡುುನಡುುಗಿ

		  ಓಹೋ�ೋ! ನಿಲ್ಲಲಲಿ! ನರಬಲಿ ಸಲ್ಲಲಲಿ!

		  ದನಿಯೊಂಂದೆದ್ದಿಿತುು ಗುುಡುುಗುುಡುುಗಿ

	 ನರಬಲಿ, ಪ್ರಾಾ�ಣಿ ಬಲಿ ಕೊ�ಡುುವುದುು ಹಿಂಂಸೆಯಲ್ಲಲವೇೇ

	 ಈ ಮಾಾತಿನ ಹಿನ್ನೆೆಲೆಯಲ್ಲಿಿ ಈ ಜನಪದ ಕಥಾಾನಕದಲ್ಲಿಿ ಬರುುವ ಹಿಂಂಸೆಯನ್ನುು� 

ಖಂಂಡಿಸಿ ನಿಮ್ಮಮ ಅಭಿಪ್ರಾಾ�ಯಗಳನ್ನುು� ಬರೆಯಿರಿ.

	ಸಂಂಭಾಾಷಣೆ ರಚಿಸಿರಿ
	 ದೇೇವಪಾಂ�ಂಡ್ಯಯನ ಸಹೋ�ೋದರಿಯುು ಮಗನನ್ನುು� ಬಲಿಕೊ�ಡಲುು ನಿರ್ಧಧರಿಸಿ ಅಣ್ಣಣನ 

ಬಳಿಗೆ ಬಂಂದಳು. ಆಗ ಅವರಿಬ್ಬಬರ ನಡುುವೆ ನಡೆದ ಸಂಂಭಾಾಷಣೆಯನ್ನುು� ಕಥನ ಕವನದ 

ಆಧಾಾರದಲ್ಲಿಿ ಬರೆದುು ಅಭಿನಯಿಸಿರಿ.

	 ಸತ್ಯಯವತಿ          :  ಅಣ್ಣಾಾ... ಯಾಾಕೆ ಚಿಂಂತಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದೀೀ�ರಿ?

	 ದೇೇವಪಾಂ�ಂಡ್ಯಯ   :  ...............................
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	ಕಥೆ ಬರೆಯಿರಿ
	ಭೂೂ ತಾಾಳ ಪಾಂ�ಂಡ್ಯಯ ಕಥನ ಕವನವನ್ನುು� ಕಥಾಾರೂ�ಪದಲ್ಲಿಿ ಬರೆಯಿರಿ.

	ವಿವರಣೆ ಬರೆಯಿರಿ
	ತು ುಳುನಾಾಡಿನ ಜನಪದ ಕ್ರೀೀ�ಡೆಯಾಾದ 'ಕಂ�ಬಳ'ದ ಕುುರಿತುು ವಿವರಣೆ ಬರೆಯಿರಿ.

	ಪ್ರಾಾ�ಸ ಪದಗಳು
	ಕಂ� ದ 	 -	ಚಂ ಂದ

	 ಸಿರಿವಂಂತ 	 -	ಗು ುಣವಂಂತ

	ಮೇೇ ಲಿನ ಪದಗಳನ್ನುು� ಗಮನಿಸಿದಿರಲ್ಲಲವೇೇ. ಈ ರೀೀತಿಯ ಪದಗಳನ್ನುು� ಪ್ರಾಾ�ಸ ಪದಗಳು  

	 ಎನ್ನುು�ತ್ತಾಾ�ರೆ. 

	 ಕಥನ ಕವನದಲ್ಲಿಿ ಬಂಂದ ಪ್ರಾಾ�ಸ ಪದಗಳನ್ನುು� ಹುುಡುುಕಿ ಬರೆಯಿರಿ.

	ಮಾಾದರಿಯಂಂತೆ ಬರೆಯಿರಿ
	 1.	 ವರ್ತತಕನುು + ಇದ್ದದನುು  	 - 	 ವರ್ತತಕನಿದ್ದದನುು
	 2.	ತೊ �ಲಗಿಸದೆ + ಇದ್ದದರೆ  	 -
	 3.	 ಕಥೆ + ಒಂಂದುು  	 -
	 4.	ಬಂ ಂದಂಂತೆ + ಎನಗೆ + ಆಯಿತುು 	 -

	 5.	ಹೇೇಳು  + ಎನ್ನನ + ಅಗ್ರರಜ 	 -
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ಜಟ್ಟಿಿಯ ಫಜೀೀತಿ

	ರಾ ಾಜರ ಆಳ್ವಿಿಕೆಯ ಕಾಾಲವದುು. ಅರಮನೆಯೆಂಂದರೆ ಕೇೇಳಬೇೇಕೆ? ಸಕಲ 

ಕಲಾಾವಿದರೂ� ಅಲ್ಲಿಿಗೆ ಬರುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ಕುಂ�ಂಬಳೆಯ ರಾಾಜದರ್ಬಾ�ಾರುುಗಳೆಲ್ಲಾಾ� ಇಂಂದುು 

ಅಳಿದಿದ್ದದರೂ�  ಹಿಂಂದೆ ಕುಂ�ಂಬಳೆ ಅರಸರುು ಕಲಾಾಭಿಜ್ಞರಾಾಗಿದ್ದದರುು. ರಸಿಕರಾಾಗಿದ್ದದರುು. ಸ್ವವತಃಃ 

ಕವಿಗಳಾಾಗಿದ್ದದರುು. ಜಟ್ಟಿಿ ಕಾಾಳಗ, ಕವಿಗೋ�ೋಷ್ಠಿಿ , ಯಕ್ಷಗಾಾನ, ಆಟಕೂ�ಟ ಇವನ್ನುು� ನಡೆಸಿ 

ಶ್ರೇೇ�ಷ್ಠಠ ಕಲಾಾವಿದರನ್ನುು� ಸನ್ಮಾಾ�ನಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ಕಂ�ಬಳ, ಜಾತ್ರೆೆ , ನೇೇಮ ಕೂ�ಡುುಕಟ್ಟುು�ಗಳಲ್ಲಿಿ ಸ್ವವತಃಃ 

ಭಾಾಗವಹಿಸಿ ಅಗ್ರರಮನ್ನನಣೆ ಪಡೆಯುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ಅರಸರ ಕೀೀರ್ತಿಿ ನಾಾಲ್ಕುು � ದಿಕ್ಕುು �ಗಳಲ್ಲೂೂ� ಹಬ್ಬಿಿತ್ತುು�. 

ಸ್ವವತ: ಕಲಾಾವಿದರೂ� ಆಗಿದ್ದದರುು. ಯಾಾತ್ರಿಿಕರಿಗೆ ಅರಮನೆ, ಕೂ�ಡಲುು ಸಂಂಪಿಗೆ ಚಾವಡಿ 

'ತಂಂಗುುದಾಾಣ'ಗಳಾಾಗಿದ್ದದವು.

	ಒಂ ಂದುು ದಿನ ಕೊ�ಚ್ಚಿಿಯ ಜಟ್ಟಿಿಯೊಬ್ಬಬನುು ಕೂ�ಡಲಿಗಾಾಗಿ ಅರಮನೆಗೆ ಬಂಂದನುು. 

ಅರಸರ ಕಾಾಲಿಗೆರಗಿ ತನ್ನನ ಬಿರುುದುು ಬಾಾವಲಿಗಳನ್ನುು� ತೋ�ೋರಿಸಿ ಅರಮನೆ ಜಟ್ಟಿಿಗೆ ಕುುಸ್ತಿಿಗೆ 
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ಆಹ್ವಾಾ�ನವಿತ್ತತನುು. ಕಬ್ಬಿಿಣದ ಎರಕ ಹೊೊಯ್ದುು� ಮಾಾಡಿದಂಂತಿತ್ತುು� ಅವನ ಎದೆ ಕಟ್ಟುು� , ಮೈೈಕಟ್ಟುು�! 

ವೇೇಷಭೂೂಷಣ ಭಾಾಷಣಗಳಿಂಂದ ಅವನುು ಮಲೆಯಾಾಳಿ ಎಂಂದುು ಗೊ�ತ್ತಾಾ�ಗುುತ್ತಿಿತ್ತುು�. ಅವನುು 

ತನ್ನನ ಹೆಗ್ಗಗಳಿಕೆಯನ್ನುು� ಹೇೇಳಿ ಕುುಸ್ತಿಿಗೆ ಎಡೆ ಮಾಾಡಿಕೊ�ಡಬೇೇಕೆಂ�ದುು ವಿನಯದಿಂಂದ 

ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸಿಕೊಂ�ಂಡನುು. ಅರಸರುು ಒಪ್ಪಿಿಗೆಯಿತ್ತುು� ಬಿಡಾಾರಕೊ�ಟ್ಟುು� ನಿಲ್ಲಿಿಸಿಕೊಂ�ಂಡರುು. 

ಅರಸರಿಗೆ ಯೋೋಚನೆಗಿಟ್ಟುು�ಕೊಂ�ಂಡಿತುು. "ಜಟ್ಟಿಿಯ ಆಹ್ವಾಾ�ನವನ್ನೇೇ�ನೋ�ೋ ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಿದೆ. ಆದರೆ 

ಅವನೊೊಡನೆ ಕುುಸ್ತಿಿಗೆ ನಿಲ್ಲುು�ವವರಾಾರುು?" ಎಂಂದುು ನಿದ್ದೆೆ ಬಾಾರದೆ ರಾಾತ್ರಿಿಯನ್ನುು� ನೂೂಕಿದರುು.

	 ಅರಸರ ಮುುಖ ನಿದ್ದೆೆ ಇಲ್ಲಲದೆ ಕಂ�ದಿತ್ತುು�. ಜೋೋಲುು ಮುುಖ ಹಾಾಕಿಕೊಂ�ಂಡುು ಕುುಳಿತಿದ್ದದರುು. 

ಅವರ ಮುುಖದಲ್ಲಿಿ ಎಂಂದಿನ ಕಾಂ�ಂತಿಯಿರಲಿಲ್ಲಲ . ಆಸ್ಥಾಾ�ನದವರುು ಇದನ್ನುು� ಕಂ�ಡುು 

ಗಾಾಬರಿಯಾಾದರುು. ಕೇೇಳುವ ಧೈೈರ್ಯಯ ಯಾಾರಿಗೂ� ಬರದುು. ಆದರೆ ಬಾಾಚ ಧೈೈರ್ಯಯವಹಿಸಿ 

ಕೇೇಳಿಯೇೇ ಬಿಟ್ಟಟ . "ಬುುದ್ದಿಿಯವರುು ಎಂಂದಿನಂಂತೆ ಈ ದಿನ ಗೆಲುುವಾಾಗಿಲ್ಲಲದಿರಲುು 

ಕಾಾರಣವೇೇನುು? ಈ ಸೇೇವಕನಲ್ಲಿಿ ಮರೆಮಾಾಚದೆ ಹೇೇಳುವ ಕೃೃಪೆ ಮಾಾಡಬೇೇಕುು. ಯಾಾರುು 

ಅವಮಾಾನ ಮಾಾಡಿದರುು! ಅಪ್ಪಪಣೆಯಾಾಗಲಿ. ಅವನನ್ನುು� ತಂಂದುು ಪ್ರರಭುುಗಳ ಪಾಾದದಡಿಯಲ್ಲಿಿ 

ಕೆಡಹುುವೆನುು. ದಯವಿಟ್ಟುು� ತಿಳಿಸಿರಿ. ನಿಮ್ಮಮ ಚಿಂಂತಾಾಪರಿಹಾಾರಕ್ಕಾಾ�ಗಿ ಕೈೈಲಾಾದ ಪ್ರರಯತ್ನನ 

ಮಾಾಡುುವೆನುು. ಧರ್ಮಮದ ಕೂ�ಳನ್ನುು� ತಿಂಂದುು ಕೊ�ಬ್ಬಿಿದ ದೇೇಹವಿದುು. ಅದರಿಂಂದ ಆಗುುವ 

ಕೆಲಸವಾಾದರೆ ಮಾಾಡುುವೆನುು.ಇಲ್ಲಲವಾಾದರೆ ಮಡಿಯುುವೆನುು. ಏನಾಾದರೂ� ಮಾಾಡಿ ಪ್ರರಭುು 

ಋಣವನ್ನುು� ತೀೀರಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳುುವೆನುು" ಎಂಂದನುು ವಿನಯದಿಂಂದ.

	 ಅರಸರಿಗೆ ದುಃಃ�ಖ ಒತ್ತತರಿಸಿ ಬಂಂದುು ಗಂಂಟಲುು ಕಟ್ಟಿಿಹೋ�ೋಯಿತುು. ಬಾಾಚನ ಆತ್ಮೀೀ�ಯತೆ 

ಕಣ್ಣಿಿನಿಂಂದ ಬಳಬಳನೆ ನೀೀರುು ಹರಿಯಿಸಿತುು. ಬಿಕ್ಕಿಿ ಬಿಕ್ಕಿಿ ಅತ್ತತರುು. ಬಾಾಚನುು ಹಲವು 

ವಿಧದಿಂಂದ ಸಮಾಾಧಾಾನಗೊ�ಳಿಸಿದನುು. ಕೊ�ಚ್ಚಿಿಯಿಂಂದ ಬಂಂದ ಜಟ್ಟಿಿಯ ಆಹ್ವಾಾ�ನವನ್ನೂ�ೂ 

ತಿಳಿಸಿ ಅವನ ಆಕಾಾರ ಬಿರುುದುು ಬಾಾವಲಿಗಳನ್ನುು� ಹೇೇಳಿದರುು.ಬಾಾಚ ಗೊ�ಳ್ಳಳನೆ ನಕ್ಕುು � - 

"ಅಷ್ಟೆೆಯೋೋ ಒಡೆಯಾಾ....! ನಾಾಳೆಯೆ ಆಗಲಿ .ತಮ್ಮಮ ಈ ಬಾಾಚ ಅವನೊೊಡನೆ ಒಂಂದುು ಕೈೈ 

ನೋ�ೋಡಿಯೇೇ ತೀೀರುುವನುು. ಬುುದ್ಧಿಿ! ಮಧೂೂರ ಕಂ�ಬಳದಲ್ಲಿಿ ನಡೆದ ಸಂಂಗತಿ - ಹುುಚ್ಚೆೆದ್ದುು� ಓಡಿದ 

ಕೋ�ೋಣವನ್ನುು� ಹಿಡಿದುು ನಿಲ್ಲಿಿಸಿದ್ದದ ಕೆಲಸ... ಇವನ್ನುು� ಮರೆತಿರಾಾ?..! ಅವನೆಂಂಥವನೆ ಆಗಲಿ 

ಪುಡಿಗುುಟ್ಟುು�ವೆ. ಶಾಂ�ಂತಚಿತ್ತತರಾಾಗಿರಿ. ಈಗಲೇೇ ಕರೆದುು ತಮ್ಮಮ ಉತ್ತತರವನ್ನುು� ತಿಳಿಸಿಬಿಡಿರಿ. 

ನಾಾನುು ಯಾಾವಾಾಗಲೂೂ ಪ್ರರಭುು ಸೇೇವೆಗೆ ಸಿದ್ಧಧನೆ" ಎಂಂದುು ಕೈೈ ಮುುಗಿದನುು.
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  	 ಅರಸರಿಗೆ ಸ್ವವರ್ಗಗವೆ ಕೈೈಗೆಟುುಕ್ಕಿಿದಷ್ಟುು� ಸಂಂತೋ�ೋಷವಾಾಯಿತುು. ಹುುಣ್ಣಿಿಮೆಯಂಂದುು 

ಅರಮನೆಯ ಜಟ್ಟಿಿಗೂ� ಕೊ�ಚ್ಚಿಿಯ ಜಟ್ಟಿಿಗೂ� ಕಾಾಳಗವೆಂಂದುು ಸಾಾರಲಾಾಯಿತುು. ಅರಸರ ಈ 

ಅಪ್ಪಪಣೆಯನ್ನುು� ಕೇೇಳಿ ಜಟ್ಟಿಿಗೆ ಬಹಳ ಸಂಂತೋ�ೋಷವಾಾಯಿತುು. ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯವಾಾಯಿತುು. ಕುುಸ್ತಿಿಯ 

ಮುುನ್ನಾಾ�ದಿನ ಮಧ್ಯಾಾ�ಹ್ನನ ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ದೊೊಡ್ಡಡ ಸಮಾಾರಾಾಧನೆ. ಅರಮನೆ ಜಟ್ಟಿಿಗೂ� ಕೊ�ಚ್ಚಿಿಯ 

ಜಟ್ಟಿಿಗೂ� ಪರಸ್ಪಪರ ಪರಿಚಯ ಮಾಾಡಿಕೊ�ಡಲಾಾಯಿತುು. ಅಂಂದುು ಔತಣಕ್ಕೆೆ ಮೂೂರುುಸಾಾವಿರಾಾಳು 

ಪ್ರರಮುುಖರೂ� ನಾಾಲ್ಕುು � ಪಡಿಪುರೆ ಗುುತ್ತಿಿನ ಮನೆ, ಅಷ್ಟಟಗ್ರಾಾ�ಮಣಿಗಳೂ ಸೇೇರಿದ್ದದರುು. 

ಜಟ್ಟಿಿಗಳಿಬ್ಬಬರೂ� ಎದುುರುು ಬದುುರಾಾಗಿ ಊಟಕ್ಕೆೆ ಕುುಳಿತರುು. ಬಗೆ ಬಗೆಯ ಪದಾಾರ್ಥಥಗಳನ್ನುು� 

ಬಡಿಸತೊ�ಡಗಿದರುು. ದೇೇವರ ನೈೈವೇೇದ್ಯಯವೆಂಂದುು 'ಕೊ�ಟ್ಟಿಿಗೆ' ಬಂಂದಿತುು. ಬೆನ್ನನಲ್ಲೇೇ� ಎಣ್ಣೆೆಯೂೂ 

ಬಂಂದಿತುು. ಕೊ�ಚ್ಚಿಿಯ ಜಟ್ಟಿಿ ಎಳ್ಳೆೆಣ್ಣೆೆ ಬೇೇಕೆಂ�ದನುು. ಆಗ ಪಕ್ಕಕನೆ ಬಾಾಚ ಕೊ�ಬ್ಬಬರಿ ಮತ್ತುು� 

ಎಳ್ಳಳನ್ನುು� ಕೇೇಳಿದನುು. ಅದೇೇಕೆಂ�ದುು ತಿಳಿಯದೆ ಎಲ್ಲಲರೂ� ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯ ಕುುತೂ�ಹಲಗಳಿಂಂದ 

ಬಾಾಚನ ಮುುಖವನ್ನುು� ನೋ�ೋಡತೊ�ಡಗಿದರುು.ನಾಾಲ್ಕೈೈ�ದು ು ಕೊ�ಬ್ಬಬರಿ ಒಂಂದುು ಸೇೇರುು ಎಳ್ಳುು 

ಬಂಂದಿತುು. ಬಾಾಚ ಕೊ�ಬ್ಬಬರಿಯನ್ನುು� ಕೈೈಯಲ್ಲಿಿ ಹಿಡಿದುು ಎರಡುು ಕೈೈಗಳಿಂಂದಲೂೂ ಒಂಂದುು ಬಾಾರಿ 

ಅಮರಿಸಿದನುು "ನಿರಿನಿಟಿಲೆಂಂದುು" ಶಬ್ದದ ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ� ಕೊ�ಬ್ಬಬರಿಯೆಲ್ಲಲ ಜಜ್ಜಿಿದಂಂತಾಾಗಿ ದಳದಳನೆ 

ಎಣ್ಣೆೆ ಸುುರಿಯಿತುು. ಅದನ್ನುು� ಕೊ�ಟ್ಟಿಿಗೆಗೆ ಸುುರಿದುು ಬಾಾಚಿ ಬಾಾಚಿ ತಿಂಂದನುು.
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	 ಊಟಕ್ಕೆೆ ಕುುಳಿತವರೆಲ್ಲಲ ಗರಬಡಿದವರಂಂತೆ ಬಾಾಚನ ಈ ಕೃೃತಿಯನ್ನುು� ಕಂ�ಡುು 

ದಂಂಗಾಾದರುು. ಎದುುರುು ಕುುಳಿತ ಜಟ್ಟಿಿಗೆ ಅರಮನೆ ಜಟ್ಟಿಿಯ ಬಲದರಿವಾಾಗಿ ತುುತ್ತುು� 

ಗಂಂಟಲಲ್ಲಿಿ ಇಳಿಯದಾಾಯಿತುು." ಕೊ�ಬ್ಬಬರಿ ಎಳ್ಳಳನ್ನುು� ಕೈೈಯಿಂಂದಲೆ ಹಿಂಂಡಿ ಎಣ್ಣೆೆ ತೆಗೆದ ಮೇೇಲೆ 

ನನ್ನನನ್ನುು� ಈತನುು ಉಳಿಸನುು! ಎಂಂದುು ಮನಸ್ಸಿಿನಲ್ಲೆೆ ಅಂಂದುುಕೊಂ�ಂಡನುು. ಊಟ ತೀೀರಿಸಿ 

ಮೇೇಲೆದ್ದದನುು. ನಡುುಗುುತ್ತಾಾ� ಬಿಡಾಾರವನ್ನುು� ಸೇೇರಿಕೊಂ�ಂಡನುು. ಅಂಂದಿನ ರಾಾತ್ರಿಿ ಆತನಿಗೆ ನಿದ್ರೆೆ 

ಬರಲಿಲ್ಲಲ . ಮಧ್ಯಯರಾಾತ್ರಿಿಯಲ್ಲಿಿ "ಕಾಾಳಗದಲ್ಲಿಿ ತಾಾನುು ಇದಿರಾಾಳಿ ಜಟ್ಟಿಿಯ ಪೆಟ್ಟಿಿಗೆ ಮುುದ್ದೆೆಯಾಾಗಿ 

ಬಿದ್ದುು� , ನರಳಿದಂಂತೆ" ಸ್ವವಪ್ನನವನ್ನುು� ಕಂ�ಡನುು. ಹೆದರಿ ಎಚ್ಚೆೆತ್ತುು� 'ಇದಕ್ಕೆೆ ಪಲಾಾಯನವೊಂಂದೇೇ         

ದಾಾರಿ' ಎಂಂದುು ಕಾಾಲಿಗೆ ಬುುದ್ಧಿಿ ಹೇೇಳಿದನುು. 

	 ನಿಶ್ಚಿಿತವಾಾದಂಂತೆ ಮರುುದಿನ ಕಾಾಳಗದ ಕಳದ ಸುುತ್ತತ ಜನ ನೆರೆಯಿತುು. ಬಾಾಚ 

ದಟ್ಟಿಿಯುುಟ್ಟುು� ಕಚ್ಚೆೆ ಹಾಾಕಿ ಸಿದ್ಧಧನಾಾಗಿದ್ದದನುು. ಎದುುರಾಾಳಿ ಜಟ್ಟಿಿ ಇನ್ನೂ�ೂ ಬಂಂದಿರಲಿಲ್ಲಲ . ಜನ 

ಅವನಿಗಾಾಗಿ ಕಾಾದರುು. ದೂೂತರುು ಬಂಂದುು ಅವನೆಲ್ಲೂೂ� ಕಾಾಣುುವುದಿಲ್ಲಲ ಎಂಂದರುು. ಅವನ 

ಬಿಡಾಾರ ಖಾಾಲಿಯಾಾಗಿತ್ತುು�. ಜನರೆಲ್ಲಲ ಗೊ�ಳ್ಳೆಂಂ�ದುು ನಕ್ಕಕರುು.

								        - ಬೇೇಕಲ ರಾಾಮ ನಾಾಯಕ

ಲೇೇಖಕರ ಪರಿಚಯ

	ಬೇೇ ಕಲ ರಾಾಮ ನಾಾಯಕರುು 1902 ಅಕ್ಟೋ�ೋ�ಬರ್ 26 

ರಂಂದುು ಕಾಾಸರಗೋ�ೋಡಿನ ಬೇೇಕಲದಲ್ಲಿಿ  ಜನಿಸಿದರುು. ವೃೃತ್ತಿಿಯಲ್ಲಿಿ 

ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಾಾಗಿದ್ದದ ಇವರುು ಪುಳ್ಕೂೂರುು ಬಾಾಚ, ನಾಾಡಕತೆಗಳು, 

ತೆಂಂಕನಾಾಡ ಐತಿಹ್ಯಯಗಳು, ಕೆಚ್ಚಿಿನ ಕಿಡಿಗಳು, ಸತ್ಯಯ ಪರೀೀಕ್ಷೆ, ಬಾಾಳಿದ 

ಹೆಸರುು ಮತ್ತುು� ಇತರ ಐತಿಹ್ಯಯಗಳು ಮುಂಂ�ತಾಾದ ಕೃೃತಿಗಳನ್ನುು� 

ರಚಿಸಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಕಥನ ಕವನ, ನಾಾಟಕ ಮುಂಂ�ತಾಾದವುಗಳನ್ನೂ�ೂ ರಚಿಸಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಕನ್ನನಡ 

ನಾಾಡುು - ನುುಡಿಯ ರಕ್ಷಣೆಗಾಾಗಿ ಅವಿಶ್ರಾಂ�ಂ�ತವಾಾಗಿ ದುುಡಿದ ಈ ಚೇೇತನ 21-11-1969 

ರಂಂದುು ಇಹಲೋ�ೋಕದಿಂಂದ ಕಣ್ಮಮರೆಯಾಾಯಿತುು. ಪ್ರರಸ್ತುು�ತ ಪಾಾಠಭಾಾಗವನ್ನುು� ಶ್ರೀೀ�ಯುುತರ 

'ಪುಳ್ಕೂೂರುು ಬಾಾಚ' ಎಂಂಬ ಕೃೃತಿಯಿಂಂದ ಆಯ್ದುು�ಕೊ�ಳ್ಳಳಲಾಾಗಿದೆ.
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ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳು 
	ಉತ್ತತರ ಬರೆಯಿರಿ

1.	 ಅರಸನಿಗೆ ನಿದ್ದೆೆ ಬಾಾರದಿರಲುು ಕಾಾರಣವೇೇನುು?

2. 	 ಅರಸರ ಚಿಂಂತೆಯನ್ನುು� ನೋ�ೋಡಿ ಬಾಾಚ ನುುಡಿದುುದೇೇನುು?

3. 	 "ಅರಸರಿಗೆ ಸ್ವವರ್ಗಗವೇೇ ಕೈೈಗೆಟುುಕಿದಷ್ಟುು� ಸಂಂತೋ�ೋಷವಾಾಯಿತುು" ಯಾಾಕೆ? 

4.	ಕೊ �ಚ್ಚಿಿಯ ಜಟ್ಟಿಿಯುು "ಪಲಾಾಯನವೊಂಂದೆ ದಾಾರಿ" ಎಂಂದುು ಓಡಿಹೋ�ೋಗಲುು  

	ಕಾ ಾರಣವೇೇನುು?

	ಪಾಾತ್ರರ ಚಿತ್ರರಣ ಬರೆಯಿರಿ
	 'ಜಟ್ಟಿಿಯ ಫಜೀೀತಿ' ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ ಬರುುವ 'ಪುಳ್ಕೂೂರುು ಬಾಾಚ'ನ ಪಾಾತ್ರರ ಚಿತ್ರರಣ ಬರೆಯಿರಿ.

	ಲೇೇಖನ ಬರೆಯಿರಿ
	 ನಮ್ಮಮ ಊರಿನಲ್ಲಿಿ ಹಲವಾಾರುು ಜನಪದ ಕ್ರೀೀ�ಡೆಗಳು ಪ್ರರಚಲಿತದಲ್ಲಿಿವೆ. (ಉದಾಾ: 

ಲಗೋ�ೋರಿ, ಕುುಟ್ಟಿಿದೊೊಣ್ಣೆೆ , ಜಿಬಿಲಿ) ನಿಮಗೆ ಇಷ್ಟಟವಿರುುವ ಯಾಾವುದಾಾದರೂ� ಒಂಂದುು ಕ್ರೀೀ�ಡೆಯ 

ಕುುರಿತುು ಲೇೇಖನ ಬರೆಯಿರಿ.

	ವಾಾಕ್ಯಯ ರಚಿಸಿರಿ
	 ಅಡಿಗೆರೆ ಎಳೆದ ಪದಗಳ ವಿರೋ�ೋಧ ಪದಗಳನ್ನುು� ಉಪಯೋೋಗಿಸಿ ವಾಾಕ್ಯಯ ರಚಿಸಿರಿ.

	 l	 ಅರಸರಿಗೆ ದುಃಃ�ಖ ಒತ್ತತರಿಸಿ ಬಂಂದುು ಗಂಂಟಲುು ಕಟ್ಟಿಿತುು.

	 l	 ಕೇೇಳುವ ಧೈೈರ್ಯಯ ಯಾಾರಿಗೂ� ಬಾಾರದುು.

	 l 	 ಅರಸರ ಕೀೀರ್ತಿಿ ನಾಾಲ್ಕುು � ದಿಕ್ಕುು �ಗಳಲ್ಲಿಿಯೂೂ ಹಬ್ಬಿಿತ್ತುು�.
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	ಪದ ಹುುಡುುಕಿರಿ	

ಕೆಳಗೆ ಕೊ�ಟ್ಟಿಿರುುವ ಪದಗಳನ್ನುು� ಗಮನಿಸಿರಿ.

			   ದಳ ದಳನೆ

			   ಬಾಾಚಿ ಬಾಾಚಿ

	ಒಂ ಂದೇೇ ಪದವು ಎರಡುು ಬಾಾರಿ ಬಂಂದಿವೆಯಲ್ಲಾಾ�?

	 ಪಾಾಠಭಾಾಗದಲ್ಲಿಿ ಬಂಂದ ಈ ರೀೀತಿಯ ಪದಗಳನ್ನುು� ಹುುಡುುಕಿ ಬರೆಯಿರಿ.

	ಓದಿ ತಿಳಿಯಿರಿ

ವರ್ಣಣಮಾಾಲೆ

ಸ್ವವರಾಾಕ್ಷರಗಳು 	 : 	 ಅ  ಆ  ಇ  ಈ  ಉ  ಊ  ಋ  ಎ  ಏ  ಐ  ಒ  ಓ  ಔ

ಯೋೋಗವಾಾಹಗಳು 	 : 	ಅಂ ಂ   ಅಃಃ

ವರ್ಗೀ�ೀಯ ವ್ಯಂಂ�ಜನಾಾಕ್ಷರಗಳು	 : 	 ಕ  	 ಖ  	ಗ  	 ಘ  	ಙ

			   ಚ 	 ಛ 	ಜ  	 ಝ 	ಞ

			ಟ    	ಠ  	ಡ  	 ಢ 	 ಣ

			   ತ 	 ಥ 	 ದ 	 ಧ 	 ನ 

			   ಪ 	 ಫ 	 ಬ 	 ಭ 	 ಮ

ಅವರ್ಗೀ�ೀಯ ವ್ಯಂಂ�ಜನಾಾಕ್ಷರಗಳು	 : 	 ಯ 	ರ 	ಲ  	 ವ 	 ಶ 	ಷ  	 ಸ 	 ಹ 	 ಳ 

	ಸಂಂಗ್ರರಹಿಸಿರಿ
	ತು ುಳುನಾಾಡಿನ ವೀೀರರ ಕಥೆಗಳನ್ನುು� ಸಂಂಗ್ರರಹಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ. 
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2.   ಸೌಖ್್ಯ ಸಂಜೀವಿನಿ
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	ಪ್ರರವೇೇಶ ಚಟುುವಟಿಕೆ

	 ಈ ಮೇೇಲಿನ ಚಿತ್ರರಗಳನ್ನುು� ಗಮನಿಸಿ ನಿಮ್ಮಮ ಅಭಿಪ್ರಾಾ�ಯಗಳನ್ನುು� ಗುಂ�ಂಪಿನಲ್ಲಿಿ 

ಚರ್ಚಿಿಸಿ, ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ ಮಂಂಡಿಸಿರಿ.
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ಹೊೊಟ್ಟೆೆಬಾಾಕ ಶಿಷ್ಯಯ

	ಒಂ ಂದುು ಊರಿನಲ್ಲಿಿ ಆಶಾಾನಂಂದ ಎಂಂಬ ಹುುಡುುಗನಿದ್ದದನುು. ಅವನಿಗೆ ತಂಂದೆ 

ತಾಾಯಂಂದಿರುು ಯಾಾರೂ� ಇರಲಿಲ್ಲಲ . ಅಲ್ಲಿಿ ಇಲ್ಲಿಿ ಭಿಕ್ಷೆ ಬೇೇಡಿ ಜೀೀವಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದನುು. ಒಂಂದುು ದಿನ 

ಒಬ್ಬಬ ಸಾಾಧುುಗಳು ಅವನನ್ನುು� ನೋ�ೋಡಿದರುು. ಅವನ ಅವಸ್ಥೆೆಯನ್ನುು� ಕಂ�ಡುು ಮರುುಗಿದರುು. 

ತಾಾವು ಒಬ್ಬಬರೇೇ ಇರುುವುದರಿಂಂದ ಮುುಪ್ಪಿಿನಲ್ಲಿಿ ತಮ್ಮಮನ್ನುು� ನೋ�ೋಡಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ಒಬ್ಬಬ ರಕ್ಷಕ 

ಸಿಕ್ಕಿಿದಂಂತಾಾಯಿತೆಂಂದುು ಅವನನ್ನುು� ತಮ್ಮಮ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಿ ಕರೆದುುಕೊಂ�ಂಡುು ಹೋ�ೋದರುು.

        ಆ ಸಾಾಧುುಗಳ ಹೆಸರುು ಬ್ರರಹ್ಮಾಾ�ನಂಂದ. ಅವರುು ಆ ಊರಿನಲ್ಲಿಿ ಜನಗಳಿಗೆ ನಾಾರುು 

ಬೇೇರುುಗಳ ಔಷಧಿಯನ್ನುು� ಕೊ�ಟ್ಟುು� ಪ್ರರಖ್ಯಾಾ�ತರಾಾಗಿದ್ದದರುು. ಅವರುು ಕೊ�ಡುುವ ಔಷಧಿಗಳು 

ಕೂ�ಡಲೇೇ ಕಾಾಯಿಲೆಯನ್ನುು� ವಾಾಸಿ ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿತ್ತುು�. ಅದರಿಂಂದ ಜನ ಸಂಂತೃೃಪ್ತಿಿಗೊಂ�ಂಡುು ಅವರ 

ಆಶ್ರರಮಕ್ಕೆೆ ಹಾಾಲುು, ಮೊಸರುು, ದವಸ ಧಾಾನ್ಯಯ ಮೊದಲಾಾದ ಎಲ್ಲಾಾ� ನಿತ್ಯೋ�ೋ�ಪಯುುಕ್ತತ ವಸ್ತುು�ಗಳನ್ನುು� 

ತಂಂದುು ಕೊ�ಡುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ಅದರಿಂಂದ ಸಾಾಧುುಗಳ ದಿನನಿತ್ಯಯದ ಜೀೀವನ ಯಾಾವ ಕಷ್ಟಟವೂ ಇಲ್ಲಲದೆ 

ಸಾಾಗುುತ್ತಿಿತ್ತುು�.

	 ಆಶಾಾನಂಂದನುು ಹೆಸರಿಗೆ ತಕ್ಕಂಂ�ತೆ ತುಂ�ಂಬಾಾ ಆಸೆಬುುರುುಕನಾಾಗಿದ್ದದನುು. ಆಶ್ರರಮದಲ್ಲಿಿ 

ತಯಾಾರಿಸಿದ ಆಹಾಾರದಲ್ಲಿಿ ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಭಾಾಗವನ್ನುು� ಮಾಾತ್ರರ ಗುುರುುಗಳಿಗೆ ಬಡಿಸಿ ಉಳಿದುುದನ್ನುು� 

ತಾಾನೇೇ ತಿನ್ನುು�ತ್ತಿಿದ್ದದನುು. ಗುುರುುಗಳು "ಪಾಾಪ.... ಬಡ ಹುುಡುುಗ.... ಊಟ ಮಾಾಡಿ ಎಷ್ಟುು� 
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ದಿಂನವಾಾಯಿತೆ�ೋ?" ಎಂದು ತಾಾವು ಸವಲ್ಲಪವೈೋ ಉಂಡುರ� ಅಷ್್ಟ್ರಿಂದಲ್ಲೇೋ ತೃಪ್ರೀತು ಪಡುುತಿತುದದರು. 

ಆಶಾಾನಂದನ ಹೋ�ಟ್ಟೆ್ಟ್ಬಾಾಕತನ ದಿಂನದಿಂಂದ ದಿಂನಕಂ ಹೋಚಾತೆ�ಡುಗತು. ಬರಬರುತಾಾತು ಗುರುಗಳ 

ಯೋೋಗಕ್ಷೇೋಮವನುನ ಕಡೊಗಣ್ಣಿಸಿದನು. ಅಷ್ು್ಟ್ ಸಾಲ್ಲದು ಎಂಬಂತೆ ಊರವರಿಂದ ಅದ� 

ಇದ� ಕೋಳಿ ಪಡೊದು ತಿನುನತಿತುದದನು. ಆದರ� ಗುರುಗಳ್ಳು ಅವನಿಗೆ ಏನ� ಹೋೋಳದೇ 

ಅವನನುನ ಆಶ್ರಮದಲಿಲ ಇಟ್ಟುು್ಟ್ಕ�ಂಡುರು.

 ಗುರುಗಳಿಗೆ ಯಾರ� ದಿಂಕು ಂ ಇಲ್ಲಲ . ಅವರನುನ ನೆ�ೋಡಿಕ�ಳುಲ್ಲು ಒಬಬರು ಬೋಕು, 

ತಾಾನು ಏನೆೋ ಮಾಾಡಿದರ� ಅವರು ಸಹಿಸಿಕ�ಳ್ಳುುತಾಾತುರೆ ಎಂದುಕ�ಂಡು ಆಶಾಾನಂದ ತಿಂದು 

ತಿಂದು ಅವನ ದೇೋಹದಲಿಲ ಅಧಿಕವಾಾಗ ಕ�ಬುಬ ಶೋೋಖರವಾಾಯಿತು. ದಿಂನದಿಂಂದ ದಿಂನಕಂ 

ತುಂಬಾಾ ದಪಪವಾಾಗತೆ�ಡುಗದ. ಕಡೊ ಕಡೊಗೆ ನಡೊಯಲ್ಲು ಅವನಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲಲವಾಾಯಿತು. 

ಕುಳಿತಲ್ಲೇಲೋ ಕುಳಿತು ತಿನುನವುದನುನ , ಉಣುಿವುದನುನ ಮಾಾಡುುತಿತುದದ . ಕ್ರಮ್ಮೆೋಣ ಅವನಿಗೆ 

ಉಸಿರಾಡುಲ್ಲು ಕಷ್್ಟ್ವಾಾಯಿತು. ತನಗೆ ಏನೆ�ೋ ಕಾಯಿಲ್ಲೇ ಬಂದಿಂರಬೋಕಂದುಕ�ಂಡುು 

"ಗುರುಗಳೇೋ, ನನಗೆ ಏನೆ�ೋ ರೆ�ೋಗ ಬಂದಿಂದೇ. ದಯವಿಟ್ಟುು್ಟ್ ಏನಾಾದರ� ಔಷ್ಧಿಯನುನ 

ಕ�ಡಿ'’ ಎಂದು ಬೋಡಿಕ�ಂಡು. ಗುರುಗಳ್ಳು ಅವನ ನಾಾಡಿ ಪರಿೋಕ್ಷೇ ಮಾಾಡಿ "ನಿನಗೆ ಏನ� 

ಔಷ್ಧಿಯನುನ ಕ�ಡುುವುದಿಂಲ್ಲಲ . ಗುಣಪಡಿಸಲಾಗದ ರೆ�ೋಗ ನಿನಗೆ ಬಂದಿಂದೇ. ನಿೋನು ಇನುನ 

ಒಂದು ತಿಂಗಳ್ಳು ಮಾಾತ್ರ ಬದುಕುವುದು. ನಿನಗೆ ಇಷ್್ಟ್ವಾಾದುದನೆನಲ್ಲಲ ತಿಂದುಕ�ಂಡುು 
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ಹಾಾಯಾಾಗಿ ಕಾಾಲ ಕಳೆ” ಎಂಂದರುು. ಶಿಷ್ಯಯ ನಿಗೆ ಭಯವಾಾಯಿತುು. ಅತಿಯಾಾಗಿ ತಿನ್ನುು�ವುದನ್ನುು� 

ನಿಲ್ಲಿಿಸಿದನುು. ಅಷ್ಟೋ�ೋ� ಇಷ್ಟೋ�ೋ� ಗಂಂಜಿಯನ್ನುು� ಕುುಡಿಯುುತ್ತಾಾ� ದಿನವನ್ನುು� ಎಣಿಸತೊ�ಡಗಿದನುು. 

ಅವನಲ್ಲಿಿದ್ದದ ಕೊ�ಬ್ಬುು� ಕರಗಿತುು. ಕಡೆಗೆ ಗುುರುುಗಳು ಹೇೇಳಿದ ಆ ಒಂಂದುು ತಿಂಂಗಳ ಅವಧಿ 

ಪೂರ್ತಿಿಯಾಾಯಿತುು. ಆ ದಿನ ತಾಾನುು ಸಾಾಯುುತ್ತೇೇ�ನೆಂಂದುು ಕೊಂ�ಂಡುು ದೇೇವರ ನಾಾಮವನ್ನುು� 

ಪಠಿಸುುತ್ತಾಾ� , ಸಾಾವಿನ ಆಗಮನವನ್ನುು� ಎದುುರುು ನೋ�ೋಡತೊ�ಡಗಿದನುು. 

	 ಆಗ ಅಲ್ಲಿಿಗೆ ಗುುರುುಗಳು ಬಂಂದರುು. ಅವರನ್ನುು� ನೋ�ೋಡಿ ಅಳುತ್ತಾಾ� , ಅವರ 

ಕಾಾಲಿಗೆರಗಿದನುು. ಆಗ ಗುುರುುಗಳು, "ಆಶಾಾನಂಂದ ಯಾಾಕೆ ಅಳುತ್ತಿಿರುುವೆ?" ಎಂಂದುು ಅವನ 

ತಲೆ ನೇೇವರಿಸುುತ್ತಾಾ� ಕೇೇಳಿದರುು. ಆಗ ಶಿಷ್ಯಯ  , "ಗುುರುುಗಳೇೇ ನೀೀವು ಹೇೇಳಿದಂಂತೆ ಇಂಂದುು ನಾಾನುು 

ಸಾಾಯುುವ ದಿನ. ಈ ದಿನ ನಾಾನುು ಅಳಲೇೇ, ನಗಲೇೇ?" ಎಂಂದುು ಅಸಹಾಾಯಕನಾಾಗಿ ಕೇೇಳಿದನುು. 

ಅದಕ್ಕೆೆ ಗುುರುುಗಳು, "ನೀೀನುು ನಗಬೇೇಕುು. ಏಕೆಂ�ದರೆ ನಿನ್ನನನ್ನುು� ಆವರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿರುುವ 

ಅತಿಯಾಾಗಿ ತಿನ್ನುು�ವ ಬಯಕೆ ದೂೂರ ಹೋ�ೋಯಿತುು. ಆದುುದರಿಂಂದ ನೀೀನುು ಈಗ ಮೊದಲಿನಂಂತೆ 

ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯವಂ ಂತನಾಾಗಿರುುವೆ. ಇನ್ನುು� ಮುಂಂ�ದೆ ಮೈೈಬಗ್ಗಿಿಸಿ ಕೆಲಸ ಕಾಾರ್ಯಯಗಳನ್ನುು� ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ� , 

ನಾಾಲ್ಕುು � ಜನರಿಗೆ ಉಪಕಾಾರಿಯಾಾಗಿ ಬದುುಕುು" ಎಂಂದರುು. ಆಗ ಆಶಾಾನಂಂದರಿಗೆ ತನ್ನನ 

ತಪ್ಪಿಿನ ಅರಿವಾಾಯಿತುು. ತನ್ನನ ಕಣ್ಣುು� ತೆರೆಸಿದ ಗುುರುುಗಳ ಪಾಾದಗಳ ಮೇೇಲೆ ಹೊೊರಳುತ್ತಾಾ� 

"ಗುುರುುಗಳೇೇ, ಅನಾಾಥನಾಾಗಿದ್ದದ ನನ್ನನನ್ನುು� ಕರೆದುುಕೊಂ�ಂಡುು ಬಂಂದುು ಆಶ್ರರಯ ಕೊ�ಟ್ಟಿಿರಿ. ಆದರೆ 

ನಾಾನುು ನಿಮ್ಮಮ ಯೋೋಗಕ್ಷೇೇಮವನ್ನುು� ನೋ�ೋಡಿಕೊ�ಳ್ಳಳದೆ ಬರೀೀ ನನ್ನನ ಯೋೋಗಕ್ಷೇೇಮವನ್ನುು� 

ಮಾಾತ್ರರ ನೋ�ೋಡಿಕೊಂ�ಂಡೆನುು. ಆದರೂ� ಕರುುಣಾಮಯಿಗಳಾಾದ ನೀೀವು ಏನೂೂ ಹೇೇಳಲಿಲ್ಲಲ . 

ನಾಾನುು ಹೀೀಗೆ ಮುಂಂ�ದುುವರೆದಿದ್ದದರೆ ಸತ್ತೇೇ� ಹೋ�ೋಗುುತ್ತಿಿದ್ದೆೆನೋ�ೋ ಏನೋ�ೋ. ಆದರೆ ನೀೀವು, 

ನಾಾನುು ಸಾಾಯುುತ್ತೇೇ�ನೆ ಎಂಂದುು ಹೆದರಿಸಿ ಮತ್ತೆೆ ಬದುುಕನ್ನುು� ಕೊ�ಟ್ಟಿಿರಿ. ಇನ್ನುು� ಮುಂಂ�ದೆ ನೀೀವು 

ಹೇೇಳಿದಂಂತೆ ಕೇೇಳಿಕೊಂ�ಂಡುು ಜನಸೇೇವೆಯನ್ನುು� ಮಾಾಡುುತ್ತೇೇ�ನೆ. ನನ್ನನನ್ನುು� ನಂಂಬಿ..." ಎಂಂದುು 

ಹೇೇಳಿ ತನ್ನನ ತಪ್ಪಿಿಗಾಾಗಿ ಪಶ್ಚಾಾ�ತ್ತಾಾ�ಪ ಪಟ್ಟಟನುು. 

	ಗು ುರುುಗಳು ತಮಗೆ ತಿಳಿದ ನಾಾರುು ಬೇೇರುುಗಳ ಔಷಧಿಗಳನ್ನುು� ಅವನಿಗೆ ಹೇೇಳಿಕೊ�ಟ್ಟಟರುು. 

ಅವನುು ಅದನ್ನುು� ಶ್ರರದ್ಧೆೆಯಿಂಂದ ಕಲಿತುು ಗುುರುುಗಳಂಂತೆ ಊರವರ ಸೇೇವೆ ಮಾಾಡತೊ�ಡಗಿದನುು. 

ಊರವರುು ಅವನ ಗುುರುುಗಳನ್ನುು� ಪ್ರೀೀ�ತಿಸುುವಂಂತೆ ಅವನನ್ನುು� ಪ್ರೀೀ�ತಿಸತೊ�ಡಗಿದರುು. 

ಗುುರುುಗಳ ಆಸೆಯಂಂತೆ ಆಶಾಾನಂಂದ ಅವರ ಮುುಪ್ಪಿಿನ ಕಾಾಲದಲ್ಲಿಿ ಆಶಾಾದೀೀಪವಾಾದನುು.

                                                              		  - ಚಂಂದ್ರರಶೇೇಖರ ಹೇೇರ್ಳೆೆ
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ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳು
	ಉತ್ತತರಿಸಿರಿ

l	 ಆಶಾಾನಂಂದನ ಗುುರುುಗಳು ಯಾಾರುು?

l	 ಆಶಾಾನಂಂದನುು ಕಾಾಯಿಲೆ ಬೀೀಳಲುು ಕಾಾರಣವೇೇನುು?

l	 ಆಶಾಾನಂಂದನನ್ನುು� ಸರಿದಾಾರಿಗೆ ತರಲುು ಗುುರುುಗಳು ಹೂೂಡಿದ ಉಪಾಾಯವೇೇನುು?

	ಕ್ರರಮೀೀಕರಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ
	 ಕತೆಯಲ್ಲಿಿ ಬಂಂದಿರುುವ ಘಟನೆಗಳನ್ನುು� ಇಲ್ಲಿಿ ನೀೀಡಲಾಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳನ್ನುು� ಕ್ರರಮೀೀಕರಿಸಿ 

ಬರೆಯಿರಿ.

l	 ಆಶಾಾನಂಂದನುು ಕಾಾಯಿಲೆ ಬಿದ್ದಾಾ�ಗ ಗುುರುುಗಳಲ್ಲಿಿ ಔಷಧಿಯನ್ನುು� ಕೇೇಳಿದನುು.

l	 ಅನಾಾಥನಾಾದ ಆಶಾಾನಂಂದನಿಗೆ ಗುುರುುಗಳಾಾದ ಬ್ರರಹ್ಮಾಾ�ನಂಂದರುು ಆಶ್ರರಯವಿತ್ತತರುು.

l	 ಗುುರುುಗಳು ಆಶಾಾನಂಂದರನ್ನುು� ಆಲಸ್ಯಯ ಬಿಟ್ಟುು� ಕೆಲಸ ಮಾಾಡಿ ಪರೋ�ೋಪಕಾಾರಿಯಾಾಗಿ 

ಬಾಾಳಲುು ತಿಳಿಸಿದರುು.

l	 ತಾಾನುು ಸಾಾಯುುತ್ತೇೇ�ನೆಂಂದುು ತಿಳಿದ ಆಶಾಾನಂಂದ ಹಿತಮಿತವಾಾಗಿ ಆಹಾಾರ ಸೇೇವನೆ 

ಮಾಾಡಿರುುವುದರಿಂಂದ ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯವಂ ಂತನಾಾದನುು.

l	 ಗುುರೂ�ಪದೇೇಶದಂಂತೆ ಆಶಾಾನಂಂದ ಎಲ್ಲಲರಿಗೂ� ಬೇೇಕಾಾದವನಾಾಗಿ ಬಾಾಳತೊ�ಡಗಿದನುು.

l	 ಗುುರುುಗಳು ಆಶಾಾನಂಂದನನ್ನುು� ಪರೀೀಕ್ಷಿಸಿ ಸಾಾವು ಸಮೀೀಪಿಸುುತ್ತಿಿರುುವುದರಿಂಂದ 

ಬೇೇಕಾಾದಷ್ಟುು� ತಿನ್ನನಲುು ಹೇೇಳಿದರುು.

l	 ಆಶಾಾನಂಂದ ಮಿತಿಮೀೀರಿ ಆಹಾಾರ ಸೇೇವಿಸಿದುುದರಿಂಂದ ಕೊ�ಬ್ಬುು� ತುಂ�ಂಬಿಕೊಂ�ಂಡಿತುು.

	ಘೋೋಷಣ ವಾಾಕ್ಯಯ ಬರೆಯಿರಿ
	 ಮಾಾದರಿಯಂಂತೆ ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯಕ್ಕೆೆ   ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ ಘೋೋಷಣ ವಾಾಕ್ಯಯಗಳನ್ನುು� ಬರೆಯಿರಿ.

	

		  ಹಿತಮಿತವಾಾಗಿ ತಿನ್ನಿಿರಿ.  ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯ ವನ್ನುು� ಕಾಾಪಾಾಡಿರಿ.
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	ಸಂಂಭಾಾಷಣೆ ಬರೆಯಿರಿ
	 ಈ ಕತೆಯಲ್ಲಿಿ ಆಶಾಾನಂಂದನುು ಅನಾಾರೋ�ೋಗ್ಯಯಕ್ಕೆೆ   ತುುತ್ತಾಾ�ದುುದನ್ನುು� ನೀೀವು ತಿಳಿದಿರುುವಿರಿ. 
ತನ್ನನ ಅನಾಾರೋ�ೋಗ್ಯಯಕ್ಕೆೆ   ಕಾಾರಣವೇೇನೆಂಂದುು ತಿಳಿದುುಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ಗುುರುುಗಳಲ್ಲಿಿ ವಿಚಾರಿಸುುತ್ತಾಾ�ನೆ. ಈ 
ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ ಅವರಿಬ್ಬಬರೊ�ಳಗೆ ನಡೆದ ಮಾಾತುುಕತೆಯನ್ನುು� ಸಂಂಭಾಾಷಣೆಯ ರೂ�ಪದಲ್ಲಿಿ 
ಬರೆಯಿರಿ.

	ಕಿರುುಲೇೇಖನ ಬರೆಯಿರಿ
	 ಅತಿಯಾಾದ ಆಹಾಾರ ಸೇೇವನೆಯಿಂಂದ ಆಗುುವ ತೊಂ�ಂದರೆಗಳ ಕುುರಿತುು 
ತಿಳಿದಿರುುವಿರಲ್ಲಲವೇೇ? ಅಂಂತೆಯೇೇ ಉತ್ತತಮ ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯಕ್ಕೆೆ   'ಗ್ರಾಾ�ಮೀೀಣ ಖಾಾದ್ಯಯಗಳು' ಎಂಂಬ 
ವಿಷಯದ ಕುುರಿತುು ಕಿರುುಲೇೇಖನ ಬರೆಯಿರಿ. 

ಪಾಾತ್ರರಚಿತ್ರರಣ ಬರೆಯಿರಿ
	 ಈ ಕತೆಯಲ್ಲಿಿ ಯಾಾವೆಲ್ಲಾಾ� ಪಾಾತ್ರರಗಳು ಬಂಂದಿವೆ? ಅವುಗಳಲ್ಲಿಿ ನಿಮಗೆ ಇಷ್ಟಟವಾಾದ 
ಪಾಾತ್ರರ ಯಾಾವುದುು? ಅದರ ಪಾಾತ್ರರ ಚಿತ್ರರಣ ಮಾಾಡಿರಿ.

	ಶೀೀರ್ಷಿಿಕೆ ಬರೆಯಿರಿ
	 'ಹೊೊಟ್ಟೆೆ ಬಾಾಕ ಶಿಷ್ಯಯ ' ಎಂಂಬ ಕತೆಗೆ ಸೂ�ಕ್ತತವಾಾದ ಇತರ ಯಾಾವೆಲ್ಲಲ ಶೀೀರ್ಷಿಿಕೆಗಳನ್ನುು� 
ನೀೀಡಬಹುುದುು? ಸಮರ್ಥಿಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ.

	ಪದವಿಂಂಗಡಿಸಿರಿ
	ಕೆ ಳಗಿನ ಪದಗಳನ್ನುು� ವಿಂಂಗಡಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ.

		  ನಿತ್ಯೋ�ೋ�ಪಯುುಕ್ತತ 	 -

		ಕಾ  ಾಲಿಗೆರಗಿದನುು		 -

		ಸಾ  ಾಧ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ 		  -

		  ಕಷ್ಟಟವಾಾಯಿತುು 		  -

		ಗು  ುಣಪಡಿಸಲಾಾಗದ 	 -

		  ಅರಿವಾಾಯಿತುು 		  -
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	ವಾಾಕ್ಯಯ ರಚಿಸಿರಿ
	 ಕೆಳಗೆ ನೀೀಡಿದ ಮಾಾದರಿಯಂಂತೆ ವಾಾಕ್ಯಯಗಳನ್ನುು� ಬದಲಾಾಯಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ.

	 ಮಾಾದರಿ : ಆಶಾಾನಂಂದನಿಗೆ ತನ್ನನ ತಪ್ಪಿಿನ ಅರಿವಾಾಯಿತುು. ಅವನುು ತನ್ನನ ಕಣ್ಣಣನ್ನುು� 

ತೆರೆಸಿದ ಗುುರುುಗಳ ಪಾಾದಗಳ ಮೇೇಲೆ ಹೊೊರಳಾಾಡಿದನುು.

	 ಆಶಾಾನಂಂದನಿಗೆ ತನ್ನನ ತಪ್ಪಿಿನ ಅರಿವಾಾದಾಾಗ ತನ್ನನ ಕಣ್ಣುು� ತೆರೆಸಿದ ಗುುರುುಗಳ ಪಾಾದಗಳ 

ಮೇೇಲೆ ಹೊೊರಳಾಾಡಿದನುು.

l	 ನಾಾವು ದಿನನಿತ್ಯಯ ವ್ಯಾಾ�ಯಾಾಮ ಮಾಾಡಬೇೇಕುು. ಇದರೊಂ�ಂದಿಗೆ ಪೌೌಷ್ಟಿಿಕ ಆಹಾಾರವನ್ನುು�  

	 ಸೇೇವಿಸಬೇೇಕುು.

l	 ನಾಾವು ತ್ಯಾಾ�ಜ್ಯಯಗಳನ್ನುು� ಅಲ್ಲಲಲ್ಲಿಿ ಎಸೆಯಬಾಾರದುು. ಪರಿಸರವನ್ನುು� ಶುುಚಿಯಾಾಗಿಡಬೇೇಕುು.

l	 ನಾಾವು ನಿಯಮಿತವಾಾಗಿ ಸ್ನಾಾ�ನ ಮಾಾಡಬೇೇಕುು. ಸ್ವವಚ್ಛಛವಾಾದ ಬಟ್ಟೆೆಗಳನ್ನುು�  

	 ಧರಿಸಬೇೇಕುು.

l	 ಅತಿಯಾಾಗಿ ಆಹಾಾರ ಸೇೇವನೆ ಮಾಾಡಬಾಾರದುು. ಇದುು ನಮ್ಮಮ ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯ ವನ್ನುು�  

ಕೆಡಿಸುುತ್ತತದೆ.
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ಸರ್ವವಜ್ಞನ ವಚನಗಳು

	 ನೇೇತ್ರರಗಳು ಕಾಾಣಿಸವು | ಶ್ರೋ�ೋ�ತೃೃಗಳು ಕೇೇಳಿಸವು | 
	ಮು ುದ್ದಿಿನ ಮಾಾತುುಗಳು ಸೊ�ಗಸವು | ಬೋ�ೋನದಾಾ 
	ಮು ುದ್ದೆೆ ತಪ್ಪಿಿದರೆ ಸರ್ವವಜ್ಞ  ||
			   ಜೋೋಳವನುು ತಿಂಂಬುುವನುು | ತೋ�ೋಳದಂಂತಾಾಗುುವನುು | 
			ಬೇೇಳೆ   -ಬೆಲ್ಲಲಗಳನುಂ�ಂಬುುವನುು | ಬಹುುಕಾಾಲ 
			   ಬಾಾಳನೆಂಂದರಿಗೂ� ಸರ್ವವಜ್ಞ  ||
	 ಮೊಸರುು ಇಲ್ಲಲದ ಊಟ | ಕೆಸರುು ಇಲ್ಲಲದ ಗದ್ದೆೆ | 
	 ಹಸನವಿಲ್ಲಲದವಳ ಮನೆವಾಾರ್ತೆೆ| ತಿಪ್ಪೆೆಯ 
	 ಕಸದಂಂತೆ ಸರ್ವವಜ್ಞ  ||
			   ಅನ್ನನದಾಾನಗಳಿಗಿಂಂತ | ಮುುನ್ನನ ದಾಾನಗಳಿಲ್ಲಲ | 
			   ಅನ್ನನಕ್ಕೆೆ  ಮಿಗಿಲುು ಇನ್ನಿಿಲ್ಲಲ | ಜಗದೊೊಳಗೆ 
			   ಅನ್ನನವೇೇ ಪ್ರಾಾ�ಣ ಸರ್ವವಜ್ಞ  ||
	 ಕಣ್ಣಿಿನಿಂಂದಲೇೇ ಪುಣ್ಯಯ | ಕಣ್ಣಿಿನಿಂಂದಲೇೇ ಪಾಾಪ | 
	 ಕಣ್ಣಿಿನಿಂಂದಿಹವು ಪರವಕ್ಕುು � | ಲೋ�ೋಕಕ್ಕೆೆ 
	 ಕಣ್ಣೇೇ� ಕಾಾರಣವು ಸರ್ವವಜ್ಞ  ||
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ಕವಿ ಪರಿಚಯ           
	 ಸರ್ವವಜ್ಞ ಕ್ರಿಿಸ್ತತಶಕ ಸುುಮಾಾರುು 17 ನೆಯ ಶತಮಾಾನದ ಕವಿ. 

ಹಾಾವೇೇರಿಯ  ಹೀೀರೆಕೇೇರೂ�ರುು ತಾಾಲೂೂಕಿನ ಅಬಲೂೂರುು ಇವರ 

ಜನ್ಮಮಸ್ಥಥಳ. ವಿಸ್ತಾಾ�ರವಾಾದ ಲೋ�ೋಕಾಾನುುಭವ, ವಿಶಾಾಲವಾಾದ ಜೀೀವನ 

ದೃೃಷ್ಟಿಿಯನ್ನುು� ಪಡೆದ ಇವರುು 'ಸರ್ವವಜ್ಞ' ಎಂಂಬ ಅಂಂಕಿತದಿಂಂದ 

ಮುುಕ್ತಾಾ�ಯವಾಾಗುುವ ತ್ರಿಿಪದಿಗಳನ್ನುು� ರಚಿಸಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಕಣ್ಣಿಿಗೆ 

ಕಂ�ಡ ಸತ್ಯಯಗಳನ್ನುು� , ಮನಸ್ಸಿಿಗೆ ತಟ್ಟಿಿದ ಸಂಂಗತಿಗಳನ್ನುು� ಕುುರಿತುು 

ನಿರ್ಭಿಿಡೆಯಿಂಂದ ಪ್ರರತಿಕ್ರಿಿಯಿಸಿದ ಆಶುು ಕವಿ. ಕನ್ನನಡ ಭಾಾಷೆ ಮತ್ತುು� ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�  ತಿಯ ಭಾಾವ 

ಕೋ�ೋಶದಲ್ಲಿಿ ವಿಶಿಷ್ಟಟ ಗುುರುುತಾಾಗಿ ಉಳಿದುು ಬಂಂದಿರುುವ ಇವರ ತ್ರಿಿಪದಿಗಳು ಸಾಾರ್ವವಕಾಾಲಿಕ 

ಮಹತ್ವವದಿಂಂದ ಗಮನ ಸೆಳೆಯುುತ್ತತವೆ.

ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳು
	ಹಾಾಡಿರಿ

l	 ಈ ವಚನಗಳನ್ನುು� ರಾಾಗವಾಾಗಿ ಹಾಾಡಿರಿ.

	ಉತ್ತತರಿಸಿರಿ
l	 ಬೋ�ೋನದ ಮುುದ್ದೆೆ ತಪ್ಪಿಿದರೆ ಏನಾಾದೀೀತುು?

l	 ತಿಪ್ಪೆೆಯ ಕಸದಂಂತೆ ಇರುುವುದುು ಯಾಾವುದುು?

l	 ದಾಾನಗಳಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೇೇ�ಷ್ಠಠವಾಾದುುದುು ಯಾಾವುದುು?

	ಸಾಾಲುು ಗುುರುುತಿಸಿರಿ
	 ಇಲ್ಲಿಿ ನೀೀಡಿದ ಆಶಯಗಳಿರುುವ ಸಾಾಲುುಗಳನ್ನುು� ಪದ್ಯಯಭಾಾಗದಿಂಂದ ಹುುಡುುಕಿ ಬರೆಯಿರಿ.

l	 ಆಹಾಾರವನ್ನುು�  ಸರಿಯಾಾಗಿ ಸೇೇವಿಸದಿದ್ದದರೆ ಕಣ್ಣುು� ಕಿವಿಗಳು ಸರಿಯಾಾಗಿ 

	ಕೆಲ ಸ ನಿರ್ವವಹಿಸಲಾಾರವು.
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l	 ದಾಾನಗಳಲ್ಲಿಿ ಅನ್ನನದಾಾನವು ಶ್ರೇೇ�ಷ್ಠಠವಾಾದುುದುು. ಅನ್ನನಕ್ಕೆೆ  ಮಿಗಿಲಾಾಗದುು ಜಗತ್ತಿಿನಲ್ಲಿಿ  

	ಯಾ ಾವುದೂೂ ಇಲ್ಲಲ .

l	 ಕಣ್ಣುು� ಎಂಂಬುುದುು ಪಾಾಪಪುಣ್ಯಯಗಳಿಗೂ� ಇಹಪರದ ಸುುಖಗಳಿಗೂ�   

	ಕಾ ಾರಣವಾಾಗಿರುುತ್ತತದೆ.

	ಪ್ರಾಾ�ಸ ಪದಗಳನ್ನುು� ಗುುರುುತಿಸಿರಿ
	 ವಚನಗಳಲ್ಲಿಿ ಬಂಂದಿರುುವ ಪ್ರಾಾ�ಸ ಪದಗಳನ್ನುು� ಬರೆಯಿರಿ.

	ಕರಪತ್ರರ ಬರೆಯಿರಿ
	 ವಚನಗಳ ಹಿನ್ನೆೆಲೆಯಲ್ಲಿಿ 'ಉತ್ತತಮ ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯಕ್ಕೆೆ   ಸಾಾತ್ವಿಿಕ ಆಹಾಾರ' ಎನ್ನುು�ವ 

ವಿಚಾರದಲ್ಲಿಿ ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳಲ್ಲಿಿ ಜಾಗೃೃತಿ ಮೂೂಡಿಸಲುು ಒಂಂದುು ಕರಪತ್ರರ ರಚಿಸಿರಿ.

	ಹೋ�ೋಲಿಸಿರಿ
	 ಇಲ್ಲಿಿ ನೀೀಡಲಾಾದ ಎರಡುು ಪದ್ಯಯಗಳನ್ನುು� ಪರಸ್ಪಪರ ಹೋ�ೋಲಿಸಿ ಟಿಪ್ಪಪಣಿ ಬರೆಯಿರಿ.

1.	 ಮೊಸರುು ಇಲ್ಲಲದ ಊಟ | ಕೆಸರುು ಇಲ್ಲಲದ ಗದ್ದೆೆ | 

	 ಹಸನವಿಲ್ಲಲದವಳ ಮನೆವಾಾರ್ತೆೆ| ತಿಪ್ಪೆೆಯ 

	 ಕಸದಂಂತೆ ಸರ್ವವಜ್ಞ  ||

2.	 ಹಸಿಯದಿರೆ ಉಣಬೇೇಡ | ಹಸಿದುು ಮತ್ತಿಿರಬೇೇಡ

	 ಬಿಸಿಬೇೇಡ, ತಂಂಗಳುಣಬೇೇಡ | ವೈೈದ್ಯಯರ 

	ಬೆ ಸಸಲೇೇ ಬೇೇಡ ಸರ್ವವಜ್ಞ  ||
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	ಒಗಟುುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತತರಿಸಿರಿ
	ಕೆ ಳಗೆ ಕೆಲವು ಒಗಟುುಗಳನ್ನುು� ನೀೀಡಲಾಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತತರವನ್ನುು�  

	 ಬರೆಯಿರಿ.

l	 ಹಸಿರುು ಕೊ�ಡ ತುಂ�ಂಬಾಾ ಸಿಹಿ ನೀೀರುು

l	 ಮಣ್ಣಿಿನಡಿಯಲ್ಲಿಿ ಚಿನ್ನನದ ಬೇೇರುು.

l	 ನನ್ನನ ಅಪ್ಪಪಣ್ಣಣಜ್ಜಜನ ಮೈೈಯೆಲ್ಲಾಾ� ಮುುಳ್ಳುು ಮುುಳ್ಳುು.

l	 ಸಾಾವಿರ ಹಕ್ಕಿಿಗಳಿಗೆ ಒಂಂದೇೇ ಕೊ�ಕ್ಕುು �.

l	 ನನ್ನನ ಅಜ್ಜಿಿಯ ಮೈೈಯೆಲ್ಲಾಾ� ಕಜ್ಜಿಿ .

	ಸಂಂಚಿಕೆ ತಯಾಾರಿಸಿರಿ
	 ಸರ್ವವಜ್ಞನ ವಚನಗಳನ್ನುು� ಸಂಂಗ್ರರಹಿಸಿ ಸಂಂಚಿಕೆ ತಯಾಾರಿಸಿರಿ.
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ಮೂೂಗಾಾಯಣ

	ಪಂ ಂಚೇಂ�ಂದ್ರಿಿಯಗಳಾಾದ ಕಣ್ಣುು� , ಕಿವಿ, ಮೂೂಗುು, ನಾಾಲಗೆ ಮತ್ತುು� ಚರ್ಮಮ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಿ 

ಯಾಾವುದಕ್ಕೆೆ ಪ್ರರಥಮ ಸ್ಥಾಾ�ನ ಕೊ�ಡಬೇೇಕೆಂ�ದುು ಯಾಾರಾಾದರೂ� ಕೇೇಳಿದರೆ ನಾಾನುು ಥಟ್ಟಟನೆ 

ಉತ್ತತರಿಸಿ ಬಿಡುುತ್ತೇೇ�ನೆ, 'ಮೂೂಗಿಗೆ'. 'ನಿಮಗೇೇಕೆ 

ಮೂೂಗಿನ ಮೇೇಲೆ ಅಷ್ಟೊಂ�ಂ�ದುು ಮಮಕಾಾರ' 

ಎಂಂದುು ನೀೀವು ಕೇೇಳಬಹುುದುು. ಒಂಂದುು 

ಕುುಟುಂ�ಂಬದಲ್ಲಿಿ  ಐದುು ಮಂಂದಿ ಮಕ್ಕಕಳಿದ್ದದರೆ 

ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯವಾಾಗಿ ಹೆತ್ತತವರುು ಎಲ್ಲಲರನ್ನೂ�ೂ 

ಪ್ರೀೀ�ತಿಯಿಂಂದ ನೋ�ೋಡುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬಬರ 

ಅಥವಾಾ ಇಬ್ಬಬರ ಮೇೇಲೆ ಹೆಚ್ಚುು� ಅಕ್ಕಕರೆ ಇರಬಹುುದುು. ಅದಕ್ಕೆೆ ಅವರದ್ದೇೇ� 

ಆದ ಕಾಾರಣಗಳೂ ಇರಬಹುುದುು. ಹಾಾಗೆಯೇೇ ಪಂಂಚೇಂ�ಂದ್ರಿಿಯಗಳಲ್ಲಿಿ 

ಯಾಾವುದೇೇ ರೀೀತಿಯ ಪಕ್ಷಪಾಾತ ಭಾಾವನೆ ಇಲ್ಲಲ . ಆದರೂ� ಮೂೂಗಿಗೆ 

ನಾಾನುು ಸಮಾಾನರಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರಥಮ ಎಂಂಬ ಗಣನೆಯನ್ನುು� ಕೊ�ಟ್ಟಿಿದ್ದೇೇ�ನೆ. 

ಅದಕ್ಕೆೆ ನನ್ನನದೇೇ ಆದ ಕಾಾರಣಗಳೂ ಇವೆ.

	ಪಂ ಂಚೇಂ�ಂದ್ರಿಿಯಗಳಲ್ಲಿಿ ಮೂೂಗಿಗೆ ವಿಶೇೇಷ ಅಂಂತಸ್ತಿಿದೆಯೆಂಂದುು 

ನನಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಾದದ್ದುು� , ನನಗೊ�ಮ್ಮೆೆ ಶೀೀತಬಾಾಧೆ 

ಉಂಂಟಾದಾಾಗ ಮೂೂಗಿನ ಪ್ರರತಾಾಪದ ಅರಿವಾಾಯಿತುು. ಮೂೂಗುು 

ಕಟ್ಟಿಿದಂಂತಾಾಗಿ ಉಸಿರಾಾಡಲುು ತ್ರಾಾ�ಸವಾಾಯಿತುು ಮೂೂಗಿನಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರವಾಾಹ 

ಆರಂಂಭವಾಾಯಿತುು. ಬಿಟ್ಟುು� ಬಿಟ್ಟುು� ಬಂಂದ ಸೀೀನುು ಇಡೀೀ 

ಶರೀೀರವನ್ನುು� ನಡುುಗಿಸಿತುು. ಅಸ್ವವಸ್ಥಥನಾಾಗಿ ಚಡಪಡಿಸಿದೆ. 
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ಮೂೂಗಿನ ಮೇೇಲೆ ಕ್ರೋ�ೋ�ಧ ಉಕ್ಕಿಿ ಬಂಂತುು. ಆದರೆ ಅದುು ತಾಾತ್ಕಾಾ �ಲಿಕವಾಾಗಿತ್ತುು�. ಶೀೀತ 

ಬಾಾಧೆಯೂೂ ತಾಾತ್ಕಾಾ�ಲಿಕ, ಕ್ರೋ�ೋ�ಧವೂ ತಾಾತ್ಕಾಾ�ಲಿಕ. ಮಕ್ಕಕಳು ತಂಂಟೆ ಮಾಾಡುುವಾಾಗ 

ಒಮ್ಮೊೊಮ್ಮೆೆ ನಿಮಗೆ ಸಿಟ್ಟುು� ಬರುುವುದಿಲ್ಲಲವೇೇ? ಆದರೆ ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಹೊೊತ್ತುು� ಕಳೆದ ಮೇೇಲೆ ನಿಮ್ಮಮ 

ಸಿಟ್ಟುು� ಮಾಾಯವಾಾಗಿ ನೀೀವು ಅವರನ್ನುು� ಮುುದ್ದುು� ಮಾಾಡುುತ್ತೀೀ�ರಿ! ಅಂಂತೆಯೇೇ ಶೀೀತ 

ಬಾಾಧೆ ದೂೂರವಾಾದ ಕೂ�ಡಲೇೇ ಮೂೂಗಿನ ಮೇೇಲಿನ ನನ್ನನ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಮರುುಕಳಿಸಿತುು.ಉಳಿದ 

ಇಂಂದ್ರಿಿಯಗಳು ಕೆಲಸ ಮಾಾಡದಿದ್ದದರೂ� ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಕಾಾಲ ಬದುುಕಬಹುುದುು. ಆದರೆ ಮೂೂಗುು 

ಮುುಷ್ಕಕ ರ ಹೂೂಡಿದರೆ ಪರಿಣಾಮ ಏನಾಾಗಬಹುುದುು? ಎಂಂದುು ಊಹಿಸಿ ಬೆವರಿದ್ದೆೆ . 

ಅಂಂದಿನಿಂಂದಲೇೇ ನಾಾನುು ಮೂೂಗಿನ ಅಪ್ಪಪಟ ಅಭಿಮಾಾನಿಯಾಾದೆ.

  	 ನಮಗೆ ಎರಡುು ಕಣ್ಣುು�ಗಳಿವೆ. ಎರಡುು ಕಿವಿಗಳಿವೆ. 

ಆದರೆ ಮೂೂಗುು ಇರುುವುದುು ಒಂಂದೇೇ ಎಂಂದುು ಬೇೇಸರಿಸದಿರಿ. 

ಮೂೂಗಿನ ಮೂೂಲಕ ನಮಗೆ ತಲುುಪುವ ರುುಚಿಯಾಾದ ತಿಂಂಡಿಗಳ 

ಮತ್ತುು� ಪದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಸುುವಾಾಸನೆ ಬಾಾಯಿಯಲ್ಲಿಿ ನೀೀರೂ�ರುುವಂಂತೆ 

ಮಾಾಡುುವುದಿಲ್ಲಲವೆ? ಹಾಾಗೆಯೇೇ ದುುರ್ಗಂ�ಂಧದ ಕುುರಿತುು ಎಚ್ಚಚರಿಕೆ 

ನೀೀಡಿ ಉಗುುಳುವಂಂತೆಯೂೂ ಮಾಾಡುುತ್ತತದಲ್ಲಲ!. ದುುರ್ಗಂ�ಂಧ 

ಮೂೂಗನ್ನುು� ಪ್ರರವೇೇಶಿಸದಂಂತೆ ತಡೆಯಲುು ನಾಾವು ಕೈೈಯಿಂಂದಲೋ�ೋ, ಕರವಸ್ತ್ರರ� ದಿಂಂದಲೋ�ೋ 

ಮೂೂಗನ್ನುು� ಗಟ್ಟಿಿಯಾಾಗಿ ಮುುಚ್ಚಿಿಕೊ�ಳ್ಳುುತ್ತೇೇ�ವೆ. ಮಾಾಲಿನ್ಯಯವನ್ನುು� ಸಿಕ್ಕಕ ಸಿಕ್ಕಕಲ್ಲಿಿ  

ಎಸೆಯುುವುದರಿಂಂದಾಾಗಿ ಅದರಿಂಂದ ಹೊೊರಬರುುವ ದುುರ್ಗಂ�ಂಧವನ್ನುು� ಘ್ರಾಾಣಿಸಿ ಮೂೂಗಿನ 

ಘ್ರಾಾಣಶಕ್ತಿಿ ಇತ್ತೀೀ�ಚೆಗೆ ಕುಂ�ಂದುುತ್ತಾಾ� 

ಬಂಂದಿದೆ. ಅನುುನಾಾಸಿಕಗಳಾಾದ ಙ, 

ಞ, ಣ, ನ, ಮ ಎಂಂಬ ವರ್ಣಣಗಳನ್ನುು� 

ಮೂೂಗಿನ ಸಹಾಾಯವಿಲ್ಲಲದೆ ನಮಗೆ 

ಉಚ್ಚಚರಿಸಲುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಿದೆಯಾಾ? ಇಲ್ಲಲ .

ಅಜ್ಜಿಿ ಒಮ್ಮೆೆ ಹೇೇಳಿದ್ದುು� ನನಗೆ ನೆನಪಿದೆ. 

“ನಿನ್ನನ ಅಜ್ಜಜನಿಗೆ ಮೂೂಗಿನ ತುುದಿಯಲ್ಲಿಿ 

ಕೋ�ೋಪ!" ನಾಾನುು ಆ ದಿವಸವಿಡೀೀ ಅಜ್ಜಜನ 

ಮೂೂಗಿನ ಮೇೇಲೆ ಕಣ್ಣಿಟಿ್ಟಿಿದ್ದೆೆ . ಆದರೆ 
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ನನಗೆ ಅಲ್ಲಿಿ ಯಾಾವುದೇೇ ವಿಶೇೇಷತೆ ಕಾಾಣಲಿಲ್ಲಲ . ದೊೊಡ್ಡಡವನಾಾದ ಮೇೇಲೆ ನನಗೆ ಅಜ್ಜಿಿಯ 

ಮಾಾತಿನ ಅರ್ಥಥವಾಾಯಿತುು.

	 ಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ ಓದಲುು ಹೇೇಳಿ ಅಮ್ಮಮ ಅಡಿಗೆ  ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ತಿಂಂಡಿ ತಯಾಾರಿಸುುವಾಾಗ ಅದರ 

ಪರಿಮಳಕ್ಕೆೆ ಮಕ್ಕಕಳ ಮೂೂಗಿನ ಹೊೊಳ್ಳೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಉಂಂಟಾಗುುವ ಚಲನೆಯನ್ನುು� ದಿಟ್ಟಿಿಸುುವುದುು 

ಕಣ್ಣಿಿಗೆ ಒಂಂದುು ಹಬ್ಬಬ!

	 ವಿವಿಧ ಆಕಾಾರದ ಮೂೂಗುುಗಳಿವೆ ಎಂಂದುು ನನಗೆ 

ಖಾಾತ್ರಿಿಯಾಾಯಿತುು. ಉದ್ದದದ, ಚೂೂಪಾಾದ ಮೂೂಗುು, ದೊೊಡ್ಡಡ 

ಮೂೂಗುು, ಚಿಕ್ಕಕ ಮೂೂಗುು, ಚಪ್ಪಪಟೆ ಆಕಾಾರದ ಮೂೂಗುು, 

ಹಂಂದಿ ಮೂೂಗುು, ಗಿಳಿಮೂೂಗುು, ಉಬ್ಬಿಿರುುವ (ಅಂಂಬಡೆ) 

ಮೂೂಗುು, ಕೆಳಕ್ಕೆೆ ಬಾಾಗಿರುುವ (ಗರುುಡ) ಮೂೂಗುು, ಮೇೇಲಕ್ಕೆೆ 

ಚಾಚಿರುುವ ಮೂೂಗುು, ಬಿಲ್ಲಿಿನಾಾಕಾಾರದ ಮೂೂಗುು ಇತ್ಯಾಾ�ದಿ ಮೂೂಗುುಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ಕವಿಗಳು 

ವರ್ಣಿಿಸುುವ ಸಂಂಪಿಗೆ ಮೂೂಗುು ನನಗೆ ಕಾಾಣಿಸಲೇೇ ಇಲ್ಲಲ . 

	 ಒಳ್ಳೆೆಯ ಆಕಾಾರದ ಮೂೂಗುು ಮುುಖದ ಸೌಂ�ಂದರ್ಯಯವನ್ನುು� ಹೆಚ್ಚಿಿಸುುತ್ತತದೆ. 

ಅದಕ್ಕಾಾ�ಗಿಯೇೇ ಇರಬೇೇಕುು ರಾಾಮಾಾಯಣದ ಲಕ್ಷ್ಮಮ ಣ ಶೂ�ರ್ಪಪನಖಿಯ ಮೂೂಗನ್ನುು� ಕತ್ತತರಿಸಿ 

ಅವಳ ಮುುಖದ ಅಂಂದವನ್ನುು� ಕೆಡಿಸಿದ್ದುು� . ವಿಶ್ವವ ಸುಂ�ಂದರಿಯರ ಮತ್ತುು� ಪ್ರರಸಿದ್ಧಧ ಚಲನಚಿತ್ರರ 

ತಾಾರೆಯರ ಸೌಂ�ಂದರ್ಯಯ ರಹಸ್ಯಯ ಅವರ ಸುಂ�ಂದರವಾಾದ ಮೂೂಗೇೇ ಆಗಿರಬೇೇಕೆಂ�ದುು ನನ್ನನ 

ಅನಿಸಿಕೆ.

     ಮಲಯಾಾಳದಲ್ಲಿಿ 'ಮೂೂಗಿಲ್ಲಲದವರ ರಾಾಜ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ  ತುಂ�ಂಡುು ಮೂೂಗಿನವ ರಾಾಜ' ಎಂಂಬ 

ಗಾಾದೆಯಿದೆ. 'ಕುುರುುಡರ ಊರಿನಲ್ಲಿಿ ಒಕ್ಕಕಣ್ಣಣನೇೇ 

ಅರಸ' ಎಂಂಬ ನಾಾಣ್ಣುು�ಡಿಯ ಅರ್ಥಥವನ್ನೇೇ� ಇದುು 

ಕೊ�ಡುುತ್ತತದೆ. ಕನ್ನನಡಕ ಧರಿಸಲುು ಮೂೂಗುು  ಕಣ್ಣುು� 

ಮತ್ತುು� ಕಿವಿಯೊಂಂದಿಗೆ ಸಹಕರಿಸುುತ್ತತದೆ. ಮೂೂಗಿನ 

ಒಳಗಿರುುವ ಕೂ�ದಲುುಗಳು ಶ್ವಾಾ�ಸಕೋ�ೋಶಕ್ಕೆೆ ಹೋ�ೋಗುುವ 

ಗಾಾಳಿಯನ್ನುು� ಶುುದ್ಧೀೀ�ಕರಿಸುುವುದುು ಮಾಾತ್ರರವಲ್ಲಲದೆ, 

ಧೂೂಳನ್ನುು� ತಡೆಯುುತ್ತತವೆ. 
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ಲೇೇಖಕರ ಪರಿಚಯ
	 ವೈೈ . ಸತ್ಯಯನಾಾರಾಾಯಣ ಕಾಾಸರಗೋ�ೋಡಿನ ಕನ್ನನಡ 
ಸಾಾಹಿತಿಗಳು. ಇವರುು 05.10.1940 ರಲ್ಲಿಿ ನೆಕ್ರಾಾ�ಜೆ ಗ್ರಾಾ�ಮದ 
ಪಿಲಿಕೂ�ಡ್ಲುು� ಎಂಂಬಲ್ಲಿಿ ಜನಿಸಿದರುು. ವೈೈ .ಪರಮೇೇಶ್ವವರ 
ಇವರ ತಂಂದೆ. ಪರಮೇೇಶ್ವವರಿ ಅಮ್ಮಮ ಇವರ ತಾಾಯಿ.
ಶ್ರೀೀ�ಯುುತರುು ಕಾಾಸರಗೋ�ೋಡಿನ ಬಿ.ಇ.ಎಂಂ. ಪ್ರೌೌ�ಢಶಾಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ 
ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಾಾಗಿ ಸೇೇವೆ ಸಲ್ಲಿಿಸಿರುುವರುು.
	 ಪಲಾಾಯನ, ಕಲ್ಪಪವೃೃ ಕ್ಷದಲ್ಲಿಿ ವಿಷಬೀೀಜಗಳು, ಹಾಾಸ, 
ಮೋೋದಕ, ಉಡುುಗೊ�ರೆ, ಗ್ರರಹಣ, ನಗೆಯಸೊ�ಬಗುು, ತಡವಾಾಗಿ ಬಂಂದ ರೈೈಲುು, ಬಡಾಾಯಿ 
ಎಕ್ಸ್್ ಪ್ರೆೆಸ್ ಇಂಂತಹ ಅನೇೇಕ ಕೃೃತಿಗಳನ್ನುು� ರಚಿಸಿದ್ದಾಾ�ರೆ.
     ಇವರ 'ಬಡಾಾಯಿ ಎಕ್್ಸ್ ಪ್ರೆೆಸ್' ಎಂಂಬ ನಗೆ ಬರಹ ಸಂಂಕಲನದಿಂಂದ ಪ್ರರಸ್ತುು�ತ 
'ಮುೂೂ�ಗಾಾಯಣ' ಎಂಂಬ ಭಾಾಗವನ್ನುು� ಆಯ್ದುು�ಕೊ�ಳ್ಳಳಲಾಾಗಿದೆ.

     ಮಾಾಷ್ಟ್ರುು��  ಮಕ್ಕಕಳ ಮೂೂಗಿನ ತಂಂಟೆಗೆ ಕೈೈ ಹಾಾಕುುವುದಿಲ್ಲಲ . ಅದುು ಕಿವಿ ಹಿಂಂಡಿದಷ್ಟುು� 

ಸುುಲಭವಲ್ಲಲ . ನೆಂಂಟರುು ಬರುುವಾಾಗ ಮೂೂಗುು ಮುುರಿಯದಿರಿ, ನಿಮ್ಮಮ ಮೂೂಗನ್ನುು� ತುುರಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳಿಿ. 

ಆದರೆ ಇತರರ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿಿ ಅನಗತ್ಯಯ ಮೂೂಗುು ತೂ�ರಿಸಬೇೇಡಿ.

						      -  ವೈೈ .ಸತ್ಯಯನಾಾರಾಾಯಣ, ಕಾಾಸರಗೋ�ೋಡುು

ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳು
	ಉತ್ತತರಿಸಿರಿ

l	 ಲೇೇಖಕರುು ಪಂಂಚೇಂ�ಂದ್ರಿಿಯಗಳಲ್ಲಿಿ ಯಾಾವುದಕ್ಕೆೆ ಪ್ರರಥಮ ಪರಿಗಣನೆಯನ್ನುು�  

	ನೀೀ ಡಿದ್ದಾಾ�ರೆ?

l	 ಲೇೇಖಕರುು ಮೂೂಗಿನ ಅಪ್ಪಪಟ ಅಭಿಮಾಾನಿಯಾಾದುುದುು ಯಾಾವಾಾಗ?

l	 ಮೂೂಗಿನ ವಿವಿಧ ವಿಧಗಳು ಯಾಾವುವು?
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	ಲೇೇಖನ ಬರೆಯಿರಿ
	ಮುೂೂ �ಗುು ಮತ್ತುು� ಇತರ ಅಂಂಗಗಳೆಲ್ಲಲವೂ ಶರೀೀರಕ್ಕೆೆ ಅಗತ್ಯಯವಲ್ಲಲವೇೇ? ನಮ್ಮಮ 

ಶರೀೀರವನ್ನುು� ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯ ಕರವಾಾಗಿ ಇಟ್ಟುು�ಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ಶುುಚಿತ್ವವವು ಪ್ರರಧಾಾನ ಪಾಾತ್ರರ ವಹಿಸುುತ್ತತದೆ. 

'ವ್ಯಯಕ್ತಿಿ ಶುುಚಿತ್ವವ ಮತ್ತುು� ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯ ' ಎಂಂಬ ವಿಷಯದ ಕುುರಿತುು ಒಂಂದುು ಲೇೇಖನವನ್ನುು� 

ತಯಾಾರಿಸಿರಿ.

	  ಕೂ�ದಲಿನ ರಕ್ಷಣೆ                         ವ್ಯಯಕ್ತಿಿ ಶುುಚಿತ್ವವ              ಶುುಚಿಯಾಾದ ಬಟ್ಟೆೆ 

		          ಸ್ನಾಾ�ನ                 	                 ಮತ್ತುು�                   ಉತ್ತತಮ ಅಭ್ಯಾಾ�ಸಗಳು 	

        ಉಗುುರುು ಕತ್ತತರಿಸುುವುದುು	  	 ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯ                  ರುುಚಿಯಾಾದ ಆಹಾಾರ 

                                  				                       ಹಲ್ಲುು�ಜ್ಜುುವುದುು

	ಮನವಿಪತ್ರರ ತಯಾಾರಿಸಿರಿ
	 ನಮ್ಮಮ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿಿ ಅಲ್ಲಲಲ್ಲಿಿ ತ್ಯಾಾ�ಜ್ಯಯಗಳನ್ನುು� ಎಸೆಯುುವುದರಿಂಂದಾಾಗಿ ಮಾಾಲಿನ್ಯಯ ತುಂ�ಂಬಿ 

ದುುರ್ಗಂ�ಂಧ ಉಂಂಟಾಗಿ ಮೂೂಗುು ಮುುಚ್ಚಿಿಕೊ�ಳ್ಳುುವಂಂತಾಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನುು� ತಡೆಗಟ್ಟುು�ವುದಕ್ಕೋ�ೋ�ಸ್ಕಕ ರ 

ತ್ಯಾಾ�ಜ್ಯಯಗಳನ್ನುು� ಸರಿಯಾಾಗಿ ವಿಲೇೇವಾಾರಿ ಮಾಾಡುುವಂಂತೆ ಪಂಂಚಾಯತ್ ಅಧ್ಯಯಕ್ಷರಿಗೆ ಒಂಂದುು 

ಮನವಿಯನ್ನುು� ಸಲ್ಲಿಿಸಿರಿ.

	ಜಾಹೀೀರಾಾತುು ತಯಾಾರಿಸಿರಿ
	ದೂೂ ರದರ್ಶಶನ ಹಾಾಗೂ� ಪತ್ರಿಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ ನೀೀವು ಹಲವು ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ 

ಜಾಹೀೀರಾಾತುುಗಳನ್ನುು� ನೋ�ೋಡಿರಬಹುುದುು. ಶರೀೀರ ಸೌಂ�ಂದರ್ಯಯವನ್ನುು� ಹೆಚ್ಚಿಿಸುುವ, ಪ್ರಾಾ�ಕೃೃತಿಕ 

ಉತ್ಪಪನ್ನನದ ಮಾಾರಾಾಟಕ್ಕೆೆ ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ ಜಾಹೀೀರಾಾತನ್ನುು� ತಯಾಾರಿಸಿರಿ.

	ನಗೆ ಬರಹ
	 ಶರೀೀರದ ಅಂಂಗಗಳಲ್ಲಿಿ ಉಂಂಟಾದ ಮೂೂಗಿನ ಕುುರಿತಾಾದ ನಗೆಲೇೇಖನವನ್ನುು� ಓದಿ 

ಆಸ್ವಾಾ�ದಿಸಿದಿರಲ್ಲಲವೇೇ? ಅಂಂತೆಯೇೇ ಶರೀೀರದ ಇನ್ನೆೆರಡುು ಅಂಂಗಗಳಾಾದ ಕಣ್ಣುು� ಅಥವಾಾ 

ಕಿವಿಯ ಮಹತ್ವವದ ಕುುರಿತುು ವಿವರಿಸುುವ ಒಂಂದುು ನಗೆ ಬರಹ ಬರೆಯಿರಿ.
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	ವಾಾಕ್ಯಯ ರಚಿಸಿರಿ
	 ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಾಾಕ್ಯಯಗಳನ್ನುು� ಗಮನಿಸಿ

	 ಇತರರ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿಿ ಅನಗತ್ಯಯ  ಮೂೂಗುು ತೂ�ರಿಸಬೇೇಡಿ.

 ಇಲ್ಲಿಿ ಅಡಿಗೆರೆ ಎಳೆದ ಪದ ಪ್ರರಯೋೋಗ ವಿಶೇೇಷವಾಾಗಿ ಕಾಾಣಬಹುುದುು. 'ಮೂೂಗುು 

ತೂ�ರಿಸಬೇೇಡಿ' ಎಂಂಬ ಪದ ಸಮೂೂಹಕ್ಕೆೆ ನೇೇರವಾಾದ ಅರ್ಥಥವಲ್ಲಲದೆ, ಇನ್ನೊ�ೊಬ್ಬಬರ 

ವಿಷಯದಲ್ಲಿಿ ಅನಗತ್ಯಯ ಹಸ್ತತಕ್ಷೇೇಪ ಮಾಾಡಬಾಾರದುು ಎನ್ನುು�ವ ಅರ್ಥಥವನ್ನುು� ನೀೀಡುುತ್ತತದೆ. 

ಇಂಂತಹ ಪದಸಮೂೂಹಗಳನ್ನುು� 'ನುುಡಿಗಟ್ಟುು�ಗಳು' ಎನ್ನುು�ವರುು.

	 ಕೆಳಗೆ ನೀೀಡಿದ ನುುಡಿಗಟ್ಟುು�ಗಳನ್ನುು� ಗಮನಿಸಿ.

	ಕಾ ಾಲಿಗೆ ಬುುದ್ಧಿಿ ಹೇೇಳು 	 - 	 ಓಡಿ ಹೋ�ೋಗುು

	ಕೈ ೈ ಕೊ�ಡುು 		  -  	ಮೋ ೋಸ ಮಾಾಡುು

	 ತಲೆದೂೂಗುು		  - 	ಮೆಚ್ಚು ು�ಗೆ ಸೂ�ಚಿಸುು

	 ಎತ್ತಿಿದ ಕೈೈ			   - 	ಪ್ರರವೀೀ ಣ

	 ಕಣ್ಣಿಿಗೆ ಹಬ್ಬಬ 		  - 	 ಬಹಳ ಸಂಂತೋ�ೋಷ

	ಕಿ ವಿ ಕೊ�ಡುು 		  - 	 ತಲ್ಲೀೀ�ನತೆಯಿಂಂದ ಕೇೇಳು

	 ಈ ನುುಡಿಗಟ್ಟುು�ಗಳನ್ನುು� ವಾಾಕ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ ಬಳಸಿದಾಾಗ-

l	 ಪೊಲೀೀಸರನ್ನುು� ಕಂ�ಡಾಾಗ ಕಳ್ಳಳನುು ಕಾಾಲಿಗೆ ಬುುದ್ಧಿಿ ಹೇೇಳಿದನುು.

l	 ಇಂಂದುು ಕೆಲಸಕ್ಕೆೆ ಬರುುತ್ತೇೇ�ನೆಂಂದುು ಹೇೇಳಿದ ತಿಮ್ಮಮ ಬಾಾರದೆ ಕೈೈ ಕೊ�ಟ್ಟಟನುು.

l	 ವೇೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ ಅದ್ಭುು�ತ ಭಾಾಷಣಗೈೈದ ಹುುಡುುಗನನ್ನುು� ನೋ�ೋಡಿ ಸಭೆಗೆ ಸಭೆಯೇೇ 		

	 ತಲೆದೂೂಗಿತುು.

l	 ಸಚಿನ್ ತೆಂಂಡೂೂಲ್ಕಕರ್ ಕ್ರಿಿಕೆಟ್ ಆಟದಲ್ಲಿಿ ಎತ್ತಿಿದ ಕೈೈ .

l	 ಹೂೂದೋ�ೋಟದಲ್ಲಿಿ ಅರಳಿರುುವ ಬಣ್ಣಣ ಬಣ್ಣಣದ ಹೂೂಗಳು ಕಣ್ಣಿಿಗೆ ಹಬ್ಬಬವನ್ನುಂ�ಂ�ಟುು  

	 ಮಾಾಡುುತ್ತತವೆ.

l	 ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರುು ಕತೆಯನ್ನುು� ಹೇೇಳಿದಾಾಗ ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳು ಕಿವಿ ಕೊ�ಟ್ಟುು� ಆಲಿಸಿದರುು.

     ಇಂಂತಹ ಇತರ ನುುಡಿಗಟ್ಟುು�ಗಳನ್ನುು� ಸಂಂಗ್ರರಹಿಸಿ ಅದರ ಅರ್ಥಥವನ್ನುು� ತಿಳಿದುು ವಾಾಕ್ಯಯ 

	 ರಚಿಸಿರಿ.
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ಗಾದೆ ಮಾತುಗಳು ಸೂಚ್ಯಾರ್್ಥಗಳು

l ಊಟ ಬಲ್ಲಲವನಿಗೆ ರೋ�ೋಗವಿಲ್ಲಲ   

     ಮಾಾತುು ಬಲ್ಲಲವನಿಗೆ ಜಗಳವಿಲ್ಲಲ .

l ಉಪ್ಪುು  ತಿಂಂದವನುು ನೀೀರುು      

     ಕುುಡಿದಾಾನುು.

l ಒಂಂದುು ಕಣ್ಣಿಿಗೆ ಸುುಣ್ಣಣ ಒಂಂದುು 

     ಕಣ್ಣಿಿಗೆ ಬೆಣ್ಣೆೆ .

l ಅಧರಕ್ಕೆೆ ಕಹಿ ಉದರಕ್ಕೆೆ ಸಿಹಿ.

l ತಾಾಳಿದವನುು ಬಾಾಳಿಯಾಾನುು.

l ತುಂ�ಂಬಿದ ಕೊ�ಡ 

      ತುುಳುಕುುವುದಿಲ್ಲಲ .

l ಕಹಿಯಾಾದರುು ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯಕ್ಕೆೆ   ಹಿತಕರ.

l ಪಕ್ಷಪಾಾತ ಮಾಾಡಬಾಾರದುು.

l ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯ  ಮತ್ತುು� ಮಾಾತಿನ 

     ವಿಚಾರದಲ್ಲಿಿ ಅರಿತುು ವ್ಯಯವಹರಿಸಬೇೇಕುು.

l ಜ್ಞಾಾನಿಗಳು ವ್ಯಯರ್ಥಥ   

     ಮಾಾತನಾಾಡುುವುದಿಲ್ಲಲ .

l ತಪ್ಪುು  ಮಾಾಡಿದವನುು ಶಿಕ್ಷೆ 

     ಅನುುಭವಿಸಬೇೇಕುು.

l ತಾಾಳ್ಮೆೆಯಿದ್ದದಲ್ಲಿಿ ಯಾಾವ 

      ಸಂಂಕಷ್ಟಟಗಳನ್ನೂ�ೂ ದಾಾಟಬಹುುದುು.

	ಸಂಂಗ್ರರಹಿಸಿರಿ
	 ಙ, ಞ, ಣ, ನ, ಮ.   ಈ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನುು� ಮೂೂಗಿನ ಸಹಾಾಯದಿಂಂದ ಉಚ್ಚಚರಿಸುುತ್ತೇೇ�ವೆ 

ಇವುಗಳನ್ನುು� ಅನುುನಾಾಸಿಕ ಅಕ್ಷರಗಳೆಂಂದುು ಕರೆಯುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಉದಾಾಹರಣೆಗೆ, ವಿಜ್ಞಾಾನ, ಹಣ, 

ಧನ, ಮರ.

	 ಅನುುನಾಾಸಿಕ ಅಕ್ಷರಗಳಿರುುವ ಇಂಂತಹ ಪದಗಳನ್ನುು� ಸಂಂಗ್ರರಹಿಸಿರಿ.

	ಜೊತೆಗೊ�ಳಿಸಿರಿ
	ಗಾ ಾದೆಗಳಿಗೆ ಎರಡುು ರೀೀತಿಯ ಅರ್ಥಥಗಳಿವೆ. ಒಂಂದುು ಅದುು ನೇೇರವಾಾಗಿ ನೀೀಡುುವ 

ಅರ್ಥಥ, ಇನ್ನೊಂ�ಂ�ದುು ಅದುು ಸೂ�ಚಿಸುುವ ಅರ್ಥಥ. ಇಲ್ಲಿಿ ನೀೀಡಿದ ಪಟ್ಟಿಿಯಲ್ಲಿಿ ಗಾಾದೆ 

ಮಾಾತುುಗಳನ್ನೂ�ೂ ಅವುಗಳು ನೀೀಡುುವ ಸೂ�ಚ್ಯಾಾರ್ಥಥಗಳನ್ನೂ�ೂ ಕೊ�ಡಲಾಾಗಿದೆ. ಆಯಾಾ ಗಾಾದೆ 

ಮಾಾತಿಗೆ ಯೋೋಗ್ಯಯವಾಾದ ಸೂ�ಚ್ಯಾಾರ್ಥಥಗಳನ್ನುು� ಜೊತೆಗೊ�ಳಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ.
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	ಗಾಾದೆ ವಿಸ್ತತರಿಸಿರಿ

ತಾಾಳಿದವನುು ಬಾಾಳಿಯಾಾನುು
	 ಮನುುಷ್ಯಯ ನ ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯ ಗುುಣವೆಂಂದರೆ ಒಮ್ಮೆೆಲೇೇ ಎಲ್ಲಲವನ್ನುು� ಸಾಾಧಿಸಿ 

ಬಿಡಬೇೇಕೆಂ�ಬುುದುು. ಹೇೇಗಾಾದರೂ� ಮಾಾಡಿ ಆದಷ್ಟುು� ಬೇೇಗ ಎತ್ತತರಕ್ಕೆೆ  ಬೆಳೆಯಬೇೇಕುು. 

ಗೌೌರವ ಸಂಂಪಾಾದಿಸಬೇೇಕುು. ಆದರೆ ಇವುಗಳನ್ನುು� ಪಡೆಯಲುು ಕೇೇವಲ ಮಾಾತಿನಿಂಂದ 

ಸಾಾಧ್ಯಯವಾಾಗದುು. ಅದಕ್ಕೆೆ ಸಮಯ ಬರಬೇೇಕುು. ಪ್ರರಯತ್ನನಪಡಬೇೇಕುು. ಆಸೆ ಆಕಾಂ�ಂಕ್ಷೆಗಳು 

ಗೌೌರವಾಾದರಗಳನ್ನುು� ಪಡೆಯಬೇೇಕುು ನಿಜ. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆೆ ಮುುಖ್ಯಯವಾಾಗಿ ತಾಾಳ್ಮೆೆ ಬೇೇಕುು. 

ಯಾಾವುದೇೇ ಯಶಸ್ಸಿಿಗೂ� ತಾಾಳ್ಮೆೆ ಬಹಳ ಮುುಖ್ಯಯ .

	 "ಊಟ ಬಲ್ಲಲವನಿಗೆ ರೋ�ೋಗವಿಲ್ಲಲ , ಮಾಾತುು ಬಲ್ಲಲವನಿಗೆ ಜಗಳವಿಲ್ಲಲ" ಈ ಗಾಾದೆ ಮಾಾತಿನ 

ಆಶಯವನ್ನುು� ಬರೆಯಿರಿ.

	ಸಂಂಚಿಕೆ ತಯಾಾರಿಸಿರಿ
	ನೀೀ ವು ಓದಿದ ನಗೆ ಹನಿಗಳನ್ನುು� ಸಂಂಗ್ರರಹಿಸಿ ಸಂಂಚಿಕೆ ತಯಾಾರಿಸಿರಿ. 
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3.   ಬದುುಕುು ಬಂಂಗಾಾರ
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	ಪ್ರರವೇೇಶ ಚಟುುವಟಿಕೆ

l	ಹು ುಡುುಗಿಯ ಆಲೋ�ೋಚನೆ ಸರಿಯೇೇ? ನಿಮ್ಮಮ ಅಭಿಪ್ರಾಾ�ಯವನ್ನುು� ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  

	ಮಂ ಂಡಿಸಿರಿ.

	 ಎಲ್್ಲರೂ ಒಂದೊಂದು 
          ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ 
        ನಿರತರಾಗಿದ್್ದದಾರಲ್್ಲಲಾ!
   ಎಲ್್ಲ ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಅದೆಷ್್ಟಟು       
  ಮಹತ್್ವವಿರುವವುಗಳು!
 ಜೀವನ ಎಂದರೆ ಇದುವೇ 

ಅಲ್್ಲವೇ?
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ಹೀೀಗೊ�ಬ್ಬಬ ಭಗೀೀರಥ 

	 'ಮನಸ್ಸಿಿದ್ದದರೆ ಮಾಾರ್ಗಗ, ಛಲವಿದ್ದದರೆ ಸಾಾಧನೆ' ಎಂಂಬ ಮಾಾತನ್ನುು� ನೀೀವು ಕೇೇಳಿರಬಹುುದುು. 

ಈ ಮಾಾತನ್ನುು� ತಮ್ಮಮ ಬದುುಕಿನಲ್ಲಿಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂ�ಂಡ ಅಮೈೈ ಮಹಾಾಲಿಂಂಗ ನಾಾಯ್ಕಕರ ಬಗ್ಗೆೆ 

ತಿಳಿಯೋೋಣ. ಇವರುು, ಬೆಟ್ಟಟದಲ್ಲಿಿ ಸುುರಂಂಗಗಳನ್ನುು� ಕೊ�ರೆದುು ಅದರಿಂಂದ ಬರುುವ ನೀೀರನ್ನುು� 

ಉಪಯೋೋಗಿಸಿ, ಬರಡುು ಭೂೂಮಿಯಲ್ಲಿಿ ಬಂಂಗಾಾರದಂಂತಹ ಬೆಳೆ ಪಡೆದವರುು. ಸಾಾಧನೆಗೆ ಹಣ 

ಮುುಖ್ಯಯವಲ್ಲಲ , ಕಠಿಣ ಪರಿಶ್ರರಮ ಮತ್ತುು� ತಾಾಳ್ಮೆೆ ಅಗತ್ಯಯ ಎಂಂಬ ಸಂಂದೇೇಶವನ್ನುು� ಸಾಾರಿದವರುು. 

ಬಡತನದಲ್ಲಿಿ ಹುುಟ್ಟಿಿ ಬೆಳೆದ ಇವರುು, ಕೂ�ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ� ದಣಿವರಿಯದಂಂತೆ 

ಹಗಲಿರುುಳು ದುುಡಿದವರುು. ಈ ಮೂೂಲಕ ಸ್ವಾಾ�ವಲಂಂಬಿ ಬದುುಕನ್ನುು� ರೂ�ಪಿಸಿಕೊಂ�ಂಡವರುು. 

ಹೀೀಗೆ ಸ್ವಂಂ�ತ ಪರಿಶ್ರರಮದಿಂಂದ ಕೃೃಷಿ ಮಾಾಡಿ ಸಾಾಧನೆಗೈೈದ ಮಹಾಾಲಿಂಂಗ ನಾಾಯ್ಕಕರುು ದೇೇಶದ 

ಶ್ರೇೇ�ಷ್ಠಠ ಗೌೌರವಗಳಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದಾಾದ ಪದ್ಮಮಶ್ರೀೀ� ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿಗೆ ಪಾಾತ್ರರರಾಾದರುು. ಗುುಡ್ಡಡದ ತಪ್ಪಪಲಲ್ಲಿಿರುುವ 

ಇವರ ಕೃೃಷಿ ಭೂೂಮಿಯುು ಈಗ 

ಎಲ್ಲಲರನ್ನೂ�ೂ ತನ್ನನತ್ತತ ಸೆಳೆಯುುತ್ತಿಿದೆ. 

ತನ್ನನ ಸ್ವಂಂ�ತ ಸಾಾಮರ್ಥ್ಯಯ�ದಲ್ಲಿಿ 

ಇವರುು ಮಾಾಡಿರುುವ ಅದ್ಭುು�ತ 

ಕೆಲಸಗಳು ಎಲ್ಲಲರನ್ನೂ�ೂ ಬೆರಗುು 

ಗೊ�ಳಿಸುುತ್ತಿಿವೆ.

	

	ಕಾ ಾಸರಗೋ�ೋಡಿನಿಂಂದ ಬದಿಯಡ್ಕಕ , ಪೆರ್ಲಲ, ಅಡ್ಕಕಸ್ಥಥಳ (ಕೇೇರಳದ ಗಡಿಪ್ರರದೇೇಶ), 

ಅಡ್ಯಯನಡ್ಕಕ ಮಾಾರ್ಗಗವಾಾಗಿ ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಮುಂಂ�ದೆ ಹೋ�ೋದರೆ ಸಿಗುುವ ಊರುು ಕುುದ್ದುು�ಪದವು. ಅಲ್ಲಿಂಂ�ದ 

ಬಲಬದಿಗೆ ಕಾಾಣುುವ ಮಣ್ಣಿಿನ ಮಾಾರ್ಗಗದಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದುು ಕಿಲೋ�ೋಮೀೀಟರ್ ಸಾಾಗಬೇೇಕುು. ಅಲ್ಲಿಂಂ�ದ 

ಮತ್ತೆೆ ಬಲಕ್ಕೆೆ ತಿರುುಗಿ ಗುುಡ್ಡಡ ಏರಿದರೆ ಮಹಾಾಲಿಂಂಗ ನಾಾಯ್ಕಕರ ಮನೆ ಮತ್ತುು� ಹಚ್ಚಚ ಹಸಿರುು 

ತೋ�ೋಟವು ಕಾಾಣಸಿಗುುತ್ತತದೆ.

	ದಾ ಾನಿಯೊಬ್ಬಬರುು ನೀೀಡಿದ ಎರಡುು ಎಕರೆ ಖಾಾಲಿ ಜಾಗದಲ್ಲಿಿ ಮಹಾಾಲಿಂಂಗ ನಾಾಯ್ಕಕರುು 

ತಮ್ಮಮ ಪತ್ನಿಿ ಲಲಿತ ಹಾಾಗೂ� ಮೂೂವರುು ಮಕ್ಕಕಳೊಂಂದಿಗೆ ಬದುುಕುು ಆರಂಂಭಿಸಿದರುು. ಇವರುು 
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ಓದುು ಬರಹ ಅರಿಯದ ಒಬ್ಬಬ ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯ ವ್ಯಯಕಿ್ತಿ. ಅಡಿಕೆ ಹಾಾಗೂ� ತೆಂಂಗಿನಕಾಾಯಿ ಕೊ�ಯ್ಯುು�ವ 

ವೃೃತ್ತಿಿ ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ� ಜೀೀವನ ನಡೆಸುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ಇವರ ಮನೆ ಹಾಾಗೂ� ಜಮೀೀನುು ಇರುುವುದುು 

ಎತ್ತತರದ ಗುುಡ್ಡಡದ ಮೇೇಲೆ. ತುಂ�ಂಬಾಾ ಇಳಿಜಾರಾಾದ ಆ ಬೆಟ್ಟಟದ ತುುದಿಯಲ್ಲಿಿ ಕುುಡಿಯಲುು ಕೂ�ಡಾಾ 

ನೀೀರಿರಲಿಲ್ಲಲ . ಬಾಾವಿ ತೋ�ೋಡಿದರೂ� ನೀೀರುು ಸಿಗುುವ ಸಾಾಧ್ಯಯತೆ ಇರಲಿಲ್ಲಲ . ಇಂಂತಹ ಸ್ಥಥಳಕ್ಕೆೆ  ಬಂಂದುು 

ನಾಾಲ್ಕುು � ಕಂ�ಬದ ಒಂಂದುು ಸಣ್ಣಣ ಗುುಡಿಸಲುು ಕಟ್ಟಿಿ ವಾಾಸಮಾಾಡಲುು ಆರಂಂಭಿಸಿದರುು. ದಿನನಿತ್ಯಯದ 

ಅಗತ್ಯಯಕ್ಕಾಾ �ಗಿಯೂೂ ಗುುಡ್ಡಡದ ಕೆಳಗೆ ಇದ್ದದ ಬಾಾವಿಯನ್ನೇೇ� ಆಶ್ರರಯಿಸಿದ್ದದ ಇವರುು ಅಲ್ಲಿಂಂ�ದ ನೀೀರನ್ನುು� 

ಹೊೊತ್ತುು� ತರುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ಕೇೇವಲ ಮುುಳಿಹುುಲ್ಲುು�  ಮಾಾತ್ರರ ಬೆಳೆಯುುತ್ತಿಿದ್ದದ ಆ ಬರಡುು ಭೂೂಮಿಯನ್ನುು� 

ನಾಾಯ್ಕಕರುು ಸುಂ�ಂದರವಾಾದ ಕೃೃಷಿ ತೋ�ೋಟವಾಾಗಿ ಮಾಾಡಿರುುವುದಾಾದರೂ� ಹೇೇಗೆ? ಕೃೃಷಿಗೆ 

ಅಗತ್ಯಯವಾಾದ ನೀೀರನ್ನುು� ಪಡೆದುುದುು ಎಲ್ಲಿಂಂ�ದ? ಎಂಂಬ ಪ್ರರಶ್ನೆೆಗೆ ಉತ್ತತರ ಇಲ್ಲಿಿದೆ.

	 ಇವರ ಜಮೀೀನುು ಇರುುವುದುು 

ಎತ್ತತರದ ಗುುಡ್ಡಡದ ಮೇೇಲೆ. ಇಳಿಜಾರುು 

ಪ್ರರದೇೇಶವಾಾದುುದರಿಂಂದ ನೆಲವನ್ನುು� 

ಸಮತಟ್ಟುು� ಮಾಾಡದೆ ಕೃೃಷಿ ಮಾಾಡುುವುದುು 

ಅಸಾಾಧ್ಯಯವಾಾಗಿತ್ತುು�. ತನ್ನನ ನಿತ್ಯಯ ಕಾಾಯಕದ 

ಜೊತೆಗೆ ಬಿಡುುವಿನ ವೇೇಳೆಯಲ್ಲಿಿ ಮಣ್ಣಣನ್ನುು� 

ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಸ್ವವಲ್ಪಪವೇೇ ಅಗೆದುು ಹರಡುುತ್ತಾಾ� 

ಬಂಂದರುು. ಸಹಾಾಯಕ್ಕೆೆ ಯಾಾರೂ� ಇರಲಿಲ್ಲಲ . 

ಮಣ್ಣಿಿನ ಬುುಟ್ಟಿಿಯನ್ನುು� ಮೊಣಕಾಾಲಲ್ಲಿಿ ಇಟ್ಟುು�ಕೊಂ�ಂಡುು ಸಾಾಗಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ಇಳಿಜಾರಾಾದ 

ಭೂೂಮಿಯನ್ನುು� ಇವರುು ಒಟ್ಟುು� ಐದುು ತಟ್ಟುು�ಗಳಾಾಗಿ ಮಾಾಡಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಮಳೆಗಾಾಲದಲ್ಲಿಿ ಮಣ್ಣುು� 

ಕೊ�ಚ್ಚಿಿ ಹೋ�ೋಗದಂಂತೆ ಕಟ್ಟಟಹುುಣಿ (ಕಲ್ಲಿಿನ ಗೋ�ೋಡೆ) ಕಟ್ಟಿಿದ್ದಾಾ�ರೆ. 

	ಪ್ರರ ತಿದಿನ ಕೆಲಸ ಮುುಗಿಸಿ ಆಯಾಾಸಗೊಂ�ಂಡುು ಗುುಡ್ಡಡಹತ್ತಿಿ ಮನೆಗೆ ಬರುುವಾಾಗಲೂೂ ತಲೆಯ 

ಮೇೇಲೆ ಒಂಂದೊಂ�ಂದೇೇ ಕಲ್ಲಲನ್ನುು� ಹೊೊತ್ತುು� ತರುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ದಿನಕ್ಕೆೆ ಎರಡುು ಕಲ್ಲಿಿನಂಂತೆ ತಂಂದುು ಸ್ವವಲ್ಪಪ 

ಸ್ವವಲ್ಪಪವೇೇ ಕಟ್ಟಟಹುುಣಿ ಕೆಲಸ ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ಹೀೀಗೆ ಕಟ್ಟಿಿದ ಕಲ್ಲಿಿನ ಗೋ�ೋಡೆಗಳ ಒಟ್ಟುು� ಉದ್ದದ 

ಎಷ್ಟುು� ಗೊ�ತ್ತೇೇ�? ಅಂಂದಾಾಜು 250 ಮೀೀಟರ್! ಇದಕ್ಕಾಾ�ಗಿ ಅವರುು ಬೆಟ್ಟಟಕ್ಕೆೆ  ಹೊೊತ್ತುು� ತಂಂದ 

ಕಲ್ಲುು�ಗಳ ಸಂಂಖ್ಯೆೆ ಸಾಾವಿರ ದಾಾಟಬಹುುದುು!
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	 ನೆಲವು ಸಮತಟ್ಟಾಾಯಿತುು. ಆದರೆ ನೀೀರಿಗಾಾಗಿ ಏನುು ಮಾಾಡಬಹುುದುು? ಎಂಂದುು 

ಯೋೋಚಿಸುುತ್ತಾಾ� ಹೋ�ೋದಾಾಗ ಇವರಿಗೆ ಹೊೊಳೆದದ್ದುು� 'ಸುುರಂಂಗ' ಕೊ�ರೆಯುುವ ಯೋೋಚನೆ. ಈ 

ಕೆಲಸಕ್ಕೂ�ೂ ಸಹಾಾಯ ಮಾಾಡುುವವರುು ಬೇೇರೆ 

ಯಾಾರೂ� ಇರಲಿಲ್ಲಲ . ತನ್ನನದೇೇ ಸಮಯವನ್ನುು� 

ಹೊಂ�ಂದಿಸಿಕೊಂ�ಂಡುು ಸುುರಂಂಗದ ಕೆಲಸವನ್ನುು� 

ಆರಂಂಭಿಸಿದ ಇವರುು ಬಿಡುುವಿದ್ದಾಾ�ಗಲೆಲ್ಲಲ ಇದೇೇ 

ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಿ ತಮ್ಮಮನ್ನುು� ತೊ�ಡಗಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು.

ಮಧ್ಯಯರಾಾತ್ರಿಿವರೆಗೂ� ದಣಿವಿಲ್ಲಲದೆ ದುುಡಿದರೂ� 

ಬೆಳಗ್ಗೆೆ ಕೆಲಸಕ್ಕಾಾ�ಗಿ ಗುುಡ್ಡಡ ಇಳಿಯುುವ ಮೊದಲುು 

ಒಂಂದೆರಡುು ಗಂಂಟೆ ಸುುರಂಂಗದ ಮಣ್ಣಣನ್ನುು� 

ಅಗೆದಿಟ್ಟುು� ಹೋ�ೋಗುುವುದೂೂ ಇತ್ತುು�. ಸುುರಂಂಗ 

ಉದ್ದದವಾಾಗುುತ್ತಾಾ� ಹೋ�ೋದಂಂತೆ ಕೆಲಸ ತುಂ�ಂಬಾಾ 

ನಿಧಾಾನವಾಾಗುುತ್ತಿಿತ್ತುು�. ಮಣ್ಣುು� ಹೆಚ್ಚುು� ಗಟ್ಟಿಿಯಾಾದರೆ 

ಕೆಲಸ ಮತ್ತತಷ್ಟುು� ಕಠಿಣವಾಾಗುುತ್ತಿಿತ್ತುು�. ಹೀೀಗೆ 

ವರ್ಷಷವಿಡೀೀ ಶ್ರರಮಪಟ್ಟುು� ಕೊ�ರೆದ ಸುುರಂಂಗದಲ್ಲಿಿ 

ನೀೀರುು ಸಿಗಲೇೇ ಇಲ್ಲಲ! ಎದೆಗುಂ�ಂದದ ಅವರುು ಮತ್ತೆೆ ಬೇೇರೆ ಬೇೇರೆ ಸುುರಂಂಗಗಳನ್ನುು� ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ� 

ಹೋ�ೋದರುು. ಅಲ್ಲಿಿಗೆ ಅವರುು ಮಾಾಡಿದ ಸುುರಂಂಗಗಳ ಸಂಂಖ್ಯೆೆ ನಾಾಲ್ಕುು � ಆಯಿತುು. ಅಷ್ಟೂೂ� 

ಸುುರಂಂಗಗಳಲ್ಲಿಿ ಕುುಡಿಯಲುು ಸಹ ನೀೀರುು ಸಿಗಲಿಲ್ಲಲ . ಈ ಕಾಾರಣಕ್ಕಾಾ�ಗಿ ಊರವರ ಟೀೀಕೆಗಳನ್ನೂ�ೂ 

ಕೇೇಳಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳಳಬೇೇಕಾಾಯಿತುು. ತನ್ನನ ಮನಸ್ಸಿಿಗೆ ಆದ ನೋ�ೋವನ್ನುು� ಹಠವಾಾಗಿಸಿ ಉತ್ಸಾಾ�ಹದಿಂಂದ, 

ವೇೇಗದಿಂಂದ ಕೊ�ರೆದ ಐದನೇೇ ಸುುರಂಂಗದಲ್ಲಿಿ ಜೀೀವ ಜಲ ಕಾಾಣಿಸಿತುು! ಇದುು ಅವರ ಜೀೀವನದ 

ಅತಿ ದೊೊಡ್ಡಡ ತಿರುುವಾಾಯಿತುು. ಸುುಮಾಾರುು 125 ಕೋ�ೋಲುು ಉದ್ದದದ ಈ ಸುುರಂಂಗದ ನೀೀರನ್ನೇೇ� 

ನಂಂಬಿದ ಇವರುು ತಾಾನುು ಮಾಾಡಿದ ತಟ್ಟುು�ಗಳಲ್ಲಿಿ ಅಡಿಕೆ ಹಾಾಗೂ� ತೆಂಂಗಿನ ಗಿಡ ನೆಟ್ಟುು� ತೋ�ೋಟ 

ಮಾಾಡಿದರುು. ಸುುರಂಂಗ ನಿರ್ಮಾಾ�ಣ ಕಾಾರ್ಯಯ ಅಲ್ಲಿಿಗೆ ನಿಲ್ಲಲಲಿಲ್ಲಲ . ನಂಂತರ ಇನ್ನೂ�ೂ ಎರಡುು 

ಸುುರಂಂಗಗಳನ್ನುು� ನಿರ್ಮಿಿಸಿ ಅದರಲ್ಲೂೂ� ಯಶಸ್ವಿಿಯಾಾದರುು.
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	ಸು ುರಂಂಗಗಳ ನೀೀರನ್ನುು� ಅಲ್ಲಲಲ್ಲಿಿ ಮಣ್ಣಿಿನ ಕೊ�ಳಗಳಲ್ಲೂ�ೂ , ಟಾಂಂಕಿಗಳಲ್ಲೂೂ� ಸಂಂಗ್ರರಹಿಸಿ 

ಯಾಾವುದೇೇ ಪಂಂಪಿನ ಸಹಾಾಯ ಇಲ್ಲಲದೆ ಕೆಳತಟ್ಟುು�ಗಳಿಗೆ ಸ್ಪ್ರಿಂ�� ಂಕ್ಲಲರ್ ಮೂೂಲಕ ಹರಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆ. 

ಬೆಟ್ಟಟದ ತಪ್ಪಪಲಿನ ಬಂಂಜರುು ಭೂೂಮಿ ಈಗ ಅಡಿಕೆ, ತೆಂಂಗುು, ಬಾಾಳೆ, ಗೇೇರುು, ಹಲಸುು ಹಾಾಗೂ� 

ಕರಿಮೆಣಸುು ಬೆಳೆಗಳಿಂಂದ ಸಮೃೃದ್ಧಧವಾಾಗಿದೆ. ಇವರುು ದನ ಸಾಾಕಣೆ ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದುು� , ಅಗತ್ಯಯದ 

ತರಕಾಾರಿಗಳನ್ನೂ�ೂ ಬೆಳೆಸುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ತೋ�ೋಟಕ್ಕೆೆ ಹಟ್ಟಿಿಗೊ�ಬ್ಬಬರ ಹಾಾಗೂ� ಸುುಡುುಮಣ್ಣಣನ್ನುು� 

ಬಳಸುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಕಂ�ಪೋೋಸ್ಟ್್ ಗೊ�ಬ್ಬಬರವನ್ನೂ�ೂ ತಯಾಾರಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆ.

	 ತನ್ನನ ಸ್ವಾಾ�ವಲಂಂಬಿ ಬದುುಕಿನಲ್ಲಿಿ ಇಷ್ಟೆೆಲ್ಲಾಾ�  ಯಶಸ್ಸುು� ಕಂ�ಡ  ಮಹಾಾಲಿಂಂಗ ನಾಾಯ್ಕಕರುು  

ಶಾಾಲೆಗೆ ಹೋ�ೋದವರಲ್ಲಲ . ಹಾಾಗೆಂಂದುು ಕೃೃಷಿಯ ಹೊೊಸ ಹೊೊಸ ಉಪಾಾಯಗಳನ್ನುು� 

ಕಲಿಯುುವುದರಲ್ಲೂ�ೂ , ಅದನ್ನುು� ಅಳವಡಿಸುುವುದರಲ್ಲೂೂ� ಅವರುು ಯಾಾವಾಾಗಲೂೂ 

ಮುಂಂ�ದಿರುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಮಳೆನೀೀರನ್ನುು� ಭೂೂಮಿಗೆ ಇಂಂಗಿಸುುವ 'ಮಳೆಕೊ�ಯ್ಲುು�' ವಿಧಾಾನವನ್ನೂ�ೂ 

ಅವರುು ಅನುುಷ್ಠಾಾ�ನಕ್ಕೆೆ  ತಂಂದಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ತನ್ನನ ಜಮೀೀನಿನ ಸಮೀೀಪದಲ್ಲಿಿರುುವ ಸರಕಾಾರಿ ಜಾಗದಲ್ಲಿಿ 

ಸುುಮಾಾರುು ಮುುನ್ನೂ�ೂರರಷ್ಟುು� ಇಂಂಗುುಗುಂ�ಂಡಿಗಳನ್ನುು� ನಿರ್ಮಿಿಸಿ ಮಳೆನೀೀರುು ಭೂೂಮಿಗೆ 

ಇಂಂಗುುವಂಂತೆ ಮಾಾಡಿ ಅಂಂತರ್ಜಜಲ ಮಟ್ಟಟವನ್ನುು� ಹೆಚ್ಚಿಿಸುುವ ಕಾಾರ್ಯಯದಲ್ಲೂೂ� ತಮ್ಮಮನ್ನುು� 

ತೊ�ಡಗಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದಾಾ�ರೆ.

	 ತನ್ನನ ಮನೆ, ತೋ�ೋಟ ಹಾಾಗೂ� ಪರಿಸರವನ್ನುು� 

ಸ್ವವಚ್ಛಛವಾಾಗಿಯೂೂ, ಓರಣವಾಾಗಿಯೂೂ  ಇಟ್ಟುು�ಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದಾಾ�ರೆ. 

ಜೀೀವನದಲ್ಲಿಿ ಎಂಂತಹ ಕಷ್ಟಟ , ಟೀೀಕೆಗಳು 

ಬಂಂದರೂ� ಉತ್ಸಾಾ�ಹ ಕಳೆದುುಕೊ�ಳ್ಳಳದೆ ಛಲದಿಂಂದ 

ದುುಡಿಯುುವವರುು. ಬಡತನದಲ್ಲೂೂ� ಮನೆಗೆ ಬೇೇಕಾಾದ 

ಮೂೂಲ ಸೌೌಕರ್ಯಯಗಳನ್ನೆೆಲ್ಲಲ ಮಾಾಡಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದಾಾ�ರೆ. 

ಯಾಾವುದೇೇ ದುುಶ್ಚಚಟಗಳಿಲ್ಲಲ . ಹಾಾಳು-ಹರಟೆಗಳಾಾಗಲಿ 

ಇನ್ನೊ�ೊಬ್ಬಬರನ್ನುು� ನಿಂಂದಿಸುುವುದಾಾಗಲಿ, ಅತಿ ಆಸೆ 

ಪಡುುವುದಾಾಗಲಿ ಮಾಾಡದ ಆದರ್ಶಶ ಜೀೀವನ ಇವರದ್ದುು� .

	 'ಹಾಾಸಿಗೆ ಇದ್ದದಷ್ಟೇೇ� ಕಾಾಲುು ಚಾಚುು' ಎಂಂಬುುವುದುು 

ಇವರ ಜೀೀವನದ ಯಶಸ್ಸಿಿನ ಗುುಟ್ಟುು� . ಜೇೇನುು 

ನೊೊಣದಂಂತೆ ಪುಟ್ಟಟ ಪುಟ್ಟಟ ಹೆಜ್ಜೆೆಗಳಿಂಂದ ಮಾಾಡಿದ ಈ ದೊೊಡ್ಡಡ ಸಾಾಧನೆಯನ್ನುು� ಗುುರುುತಿಸಿದ 
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ಭಾಾರತ ಸರಕಾಾರವು 2022ರಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ�ಯುುತ ಮಹಾಾಲಿಂಂಗ ನಾಾಯ್ಕಕರಿಗೆ 'ಪದ್ಮಮಶ್ರೀೀ�' 

ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿಯನ್ನುು� ನೀೀಡಿ ಗೌೌರವಿಸಿತುು. ಆಗ ಭಾಾರತದ ರಾಾಷ್ಟ್ರರ� ಪತಿಯಾಾಗಿದ್ದದ ಶ್ರೀೀ� ರಾಾಮನಾಾಥ 

ಕೋ�ೋವಿಂಂದ್ ಅವರಿಂಂದ ದೆಹಲಿಯಲ್ಲಿಿ ಈ ಗೌೌರವವನ್ನುು� ಸ್ವೀೀ� ಕರಿಸಿದರುು. ಕೃೃಷಿ ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�  ತಿಯ 

ಪ್ರರತೀೀಕವಾಾದ ಮುುಟ್ಟಾಾಳೆಯನ್ನುು� ಕೆಲಸದ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ ಸದಾಾ ತನ್ನನ ಜೊತೆಗಾಾರನಂಂತೆ  

ಧರಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳುುವ ಇವರುು ಅದನ್ನುು� ಧರಿಸಿಯೇೇ ಈ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿಯನ್ನುು� ಸ್ವೀೀ� ಕರಿಸಿದ್ದುು� ವಿಶೇೇಷವಾಾಗಿತ್ತುು�. 

ಯಾಾರಿಗೂ� ಬೇೇಡವಾಾದ ಗುುಡ್ಡಡದ ಮೇೇಲಿನ ಒಣ ಭೂೂಮಿಯನ್ನುು� ಹಸಿರಾಾಗಿಸಿ ಎಲ್ಲಲರ 

ಆಕರ್ಷಷಣೆಯ ಕೇಂ�ಂದ್ರರವಾಾಗಿಸಿದ ಇವರ ಏಕವ್ಯಯಕಿ್ತಿ ಸಾಾಧನೆಗೆ ನಾಾವೆಲ್ಲಲರೂ� ತಲೆಬಾಾಗಲೇೇ 

ಬೇೇಕುು. ಇಂಂತಹ ಪರಿಸರ ಕಾಾಳಜಿ, ಕಠಿಣ ಶ್ರರಮ ಹಾಾಗೂ� ಛಲದ ಬದುುಕುು   ನಮಗೆಲ್ಲಲರಿಗೂ�  

ಆದರ್ಶಶವಾಾಗಬೇೇಕಾಾಗಿದೆ.

								        	 -  ಶ್ರೀೀ�ಪಡ್ರೆೆ

ಲೇೇಖಕರ ಪರಿಚಯ
	 'ಹೀೀಗೊ�ಬ್ಬಬ ಭಗೀೀರಥ' ಎಂಂಬ ಈ ಪಾಾಠಭಾಾಗವನ್ನುು� 

ಪರಿಸರ ತಜ್ಞರೂ�, ಲೇೇಖಕರೂ� ಆಗಿರುುವ ಶ್ರೀೀ�ಪಡ್ರೆೆ ಅವರುು 

ಬರೆದ 'ಗುುಡ್ಡಡದ ಮೇೇಲಿನ ಏಕವ್ಯಯಕಿ್ತಿ ಸೈೈನ್ಯಯ!' ಎಂಂಬ ಕೃೃತಿಯಿಂಂದ 

ಆರಿಸಲಾಾಗಿದೆ. ನೆಲ-ಜಲ ಸಂಂರಕ್ಷಣೆಯ ಬಗ್ಗೆೆ ಜನ ಜಾಗೃೃತಿ 

ಮೂೂಡಿಸುುತ್ತಿಿರುುವ ಇವರುು ತೆರೆ ಮರೆಯಲ್ಲಿಿ ಆಗುುತ್ತಿಿರುುವ 

ಪರಿಸರ ಕಾಾಳಜಿ ಕೆಲಸಗಳು ಹಾಾಗೂ� ಕೃೃಷಿ ವೈೈವಿಧ್ಯಯತೆಗಳನ್ನುು� 

ಅಂಂಕಣ ಹಾಾಗೂ� ಪುಸ್ತತಕಗಳ ಮೂೂಲಕ ಹೊೊರ ಜಗತ್ತಿಿಗೆ ಪರಿಚಯಿಸುುವ ಕಾಾರ್ಯಯವನ್ನುು� 

ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಮಹಾಾಲಿಂಂಗ ನಾಾಯ್ಕಕರ ಮೌೌನ ಸಾಾಧನೆಯನ್ನೂ�ೂ ತಮ್ಮಮ ಬರಹದ 

ಮೂೂಲಕ ಮೊದಲುು ಪರಿಚಯಿಸಿದ ಕೀೀರ್ತಿಿಯೂೂ ಇವರಿಗೆ ಸಲ್ಲುು�ತ್ತತದೆ. 'ಸ್ಟೇೇ�ಟ್ ಮನ್ ', 

'ಅಶೋ�ೋಕ ಫೆಲೋ�ೋ', 'ಶಿವರಾಾಮ ಕಾಾರಂಂತ ಪರಿಸರ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ' ಹೀೀಗೆ ಅನೇೇಕ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿಗಳೂ 

ಇವರನ್ನುು� ಅರಸಿ ಬಂಂದಿವೆ. 19.11.1955ರಂಂದುು ಜನಿಸಿದ ಇವರುು ಪ್ರರಸ್ತುು�ತ 

ಕಾಾಸರಗೋ�ೋಡುು ತಾಾಲೂೂಕುು ಪಡ್ರೆೆ ಗ್ರಾಾ�ಮದಲ್ಲಿಿ  ನೆಲೆಸಿದ್ದಾಾ�ರೆ.
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ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳು 
	ಪ್ರರಶ್ನೆೆ ತಯಾಾರಿಸಿರಿ

	 ಪಾಾಠಭಾಾಗದಿಂಂದ ಸಾಾಧ್ಯಯವಾಾದಷ್ಟುು� ಪ್ರರಶ್ನೆೆಗಳನ್ನುು� ತಯಾಾರಿಸಿರಿ.

	ಪತ್ರರ ಬರೆಯಿರಿ
	 ಬರಡುು ಭೂೂಮಿಯಲ್ಲಿಿ ಒಬ್ಬಂಂ�ಟಿಯಾಾಗಿ ದುುಡಿದುು ಪದ್ಮಮಶ್ರೀೀ� ಪುರಸ್ಕಾಾ�ರ ಪಡೆದ ಸಾಾಧಕ 

ಅಮೈೈ ಮಹಾಾಲಿಂಂಗ ನಾಾಯ್ಕಕರನ್ನುು� ಅಭಿನಂಂದಿಸಿ ಪತ್ರರವೊಂಂದನ್ನುು� ಬರೆಯಿರಿ.

	ಕಿರುುಲೇೇಖನ ಬರೆಯಿರಿ
	 ಮಹಾಾಲಿಂಂಗ ನಾಾಯ್ಕಕರ ಭೂೂಮಿಯುು ಬೆಟ್ಟಟದ ತುುದಿಯಲ್ಲಿಿತ್ತುು�. ಕುುಡಿಯಲುು ಕೂ�ಡಾಾ 

ನೀೀರಿರಲಿಲ್ಲಲ . ಬಾಾವಿ ತೋ�ೋಡಿದರೂ� ನೀೀರುು ಸಿಗುುವ ಸಾಾಧ್ಯಯತೆ ಇರಲಿಲ್ಲಲ . ಇಂಂತಹ ಸಂಂದಿಗ್ಧಧ 

ಪರಿಸರದಲ್ಲಿಿ ಸುುರಂಂಗ ತೋ�ೋಡಿ, ಜಲಸಂಂರಕ್ಷಣೆ ಮಾಾಡಿ, ಉತ್ತತಮ ಕೃೃಷಿ ಮಾಾಡಿದ ಸಾಾಧನೆಯ 

ಬಗ್ಗೆೆ ಓದಿದ್ದೀೀ�ರಿ. ಈ ವ್ಯಯಕ್ತಿಿ ಸಾಾಧನೆಯನ್ನುು� ಆಧಾಾರವಾಾಗಿರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡುು ನಮ್ಮಮಲ್ಲಿಿ ಜಲಸಂಂರಕ್ಷಣೆ 

ಮಾಾಡುುವ ಸಾಂ�ಂಪ್ರರದಾಾಯಿಕ ವಿಧಾಾನಗಳನ್ನುು� ಪಟ್ಟಿಿ ಮಾಾಡಿ ಯಾಾವುದಾಾದರೂ� ಒಂಂದುು 

ವಿಧಾಾನದ ಕುುರಿತುು ಕಿರುುಲೇೇಖನ ಬರೆಯಿರಿ.

	ವ್ಯಯಕ್ತಿಿ ಪರಿಚಯ ಬರೆಯಿರಿ
	ಹೆ ಸರುು		  :	 ಸತ್ಯಯನಾಾರಾಾಯಣ ಬೆಳೇೇರಿ

	ಸ್ಥ ಥಳ		  :	 ನೆಟ್ಟಟಣಿಗೆ ಗ್ರಾಾ�ಮದ ಬೆಳೇೇರಿ, ಕಾಾಸರಗೋ�ೋಡುು ಜಿಲ್ಲೆೆ

	ಜ ನನ 		  :	 15-06-1973

	ತಂ ಂದೆ		  :	ಕು ುಞಿರಾಾಮ ಮಣಿಯಾಾಣಿ

	 ತಾಾಯಿ		  :	 ಜಾನಕಿ

	 ಪತ್ನಿಿ		  :	ಜ ಯಶ್ರೀೀ�

	 ವಿದ್ಯಾಾ�ಭ್ಯಾಾ�ಸ	 :	ದ್ವಿಿತೀೀ ಯ ಪಿ.ಯುು.ಸಿ.

	 ಹವ್ಯಾಾ�ಸ		  :	ಬೆಳೆ ಗಳ ವಿವಿಧ ತಳಿಗಳ ಸಂಂಗ್ರರಹ, ಗಿಡಗಳಿಗೆ 		

					     ಕಸಿಕಟ್ಟುು�ವುದುು, ಜೇೇನುುಸಾಾಕಣೆ, ಪತ್ರಿಿಕೆಗಳಿಗೆ ಲೇೇಖನ, 	

					ವ್ಯಂಂ�ಗ್ಯಯಚಿತ್ರರ       ರಚನೆ,ಕವಿತಾಾ ರಚನೆ ಇತ್ಯಾಾ�ದಿ.
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	ಸಾ ಾಧನೆ		  :	 ದೇೇಶವಿದೇೇಶಗಳಲ್ಲಿಿ ಬೆಳೆಯುುವ ಸುುಮಾಾರುು 650 ವಿಧದ 	

					     ಭತ್ತತದ ತಳಿಗಳು ಮಾಾತ್ರರವಲ್ಲಲದೆ, ವಿವಿಧ ಬಗೆಯ 		

					     ಹಣ್ಣುು�ಹಂಂಪಲುು, ಗೆಡ್ಡೆೆಗೆಣಸುು ಹಾಾಗೂ� ಔಷಧೀೀಯ  

					     ತಳಿಗಳ ಸಂಂರಕ್ಷಣೆ ಮಾಾಡಿ 'ತಳಿ ಸಂಂರಕ್ಷಕ' ಎಂಂಬ  

					ಖ್ಯಾ     ಾ�ತಿ.

	ಪ್ರರ ಶಸ್ತಿಿ		  :	ಕೃ ೃಷಿ ಕ್ಷೇೇತ್ರರದ ಉತ್ಕೃೃ�ಷ್ಟಟ  ಸಾಾಧನೆಗಾಾಗಿ ಭಾಾರತ ಸರಕಾಾರದ 

					     ಪದ್ಮಮಶ್ರೀೀ� ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ , ಕೃೃಷಿ ಇಲಾಾಖೆ ನೀೀಡುುವ 'ಸಸ್ಯಯತಳಿ 		

					ಸಂ     ಂರಕ್ಷಕ' ರಾಾಷ್ಟ್ರರ�  ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ , ಗಡಿನಾಾಡ ಕನ್ನನಡ 		

					ರಾ     ಾಜ್ಯೋೋ�ತ್ಸಸವ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ , ಕೇೇರಳ 'ವನಮಿತ್ರರ' ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ 		

					     ಇತ್ಯಾಾ�ದಿ.  

	ಸಂಂದರ್ಶಶನ ವರದಿ
	 ನಿಮ್ಮೂೂ�ರಿನಲ್ಲಿಿ ಕೃೃಷಿ ಕ್ಷೇೇತ್ರರದಲ್ಲಿಿ ಸಾಾಧನೆಯನ್ನುು� ಮಾಾಡಿದ ವ್ಯಯಕ್ತಿಿಯೊಬ್ಬಬರ ಸಂಂದರ್ಶಶನ 

ನಡೆಸಿ, ಅದರ ಆಧಾಾರದಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದುು ಸಂಂದರ್ಶಶನ ವರದಿಯನ್ನುು� ಬರೆಯಿರಿ.

	ಕ್ರರಮೀೀಕರಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ
	ಕೆ ಳಗೆ ನೀೀಡಲಾಾದ ವಾಾಕ್ಯಯದಲ್ಲಿಿರುುವ ಪದಗಳನ್ನುು� ಕ್ರರಮೀೀಕರಿಸಿ ಅರ್ಥಥಪೂರ್ಣಣ 

ವಾಾಕ್ಯಯಗಳಾಾಗಿ ಬರೆಯಿರಿ.

l	ಗು ುಡ್ಡಡದ ಇವರ ಮೇೇಲೆ ಎತ್ತತರದ ಇರುುವುದುು ಜಮೀೀನುು.

l	ನೀೀರು ು ಕೊ�ರೆದ ಇಲ್ಲಲ ಶ್ರರಮಪಟ್ಟುು� ಸಿಗಲೇೇ ವರ್ಷಷವಿಡೀೀ ಸುುರಂಂಗದಲ್ಲಿಿ .

l	 ಪಡೆದದ್ದುು� ಕೃೃಷಿಗೆ ನೀೀರನ್ನುು� ಎಲ್ಲಿಂಂ�ದ ಅಗತ್ಯಯವಾಾದ?

	ಅನ್ಯಯದೇೇಶೀೀಯ ಪದಗಳು
	ಕಾ ಾರುು, ಪೆನ್ನುು� , ಲೈೈಟುು ಇಂಂತಹ ಪದಗಳನ್ನುು� ನಾಾವು ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯವಾಾಗಿ ಬಳಸುುತ್ತಿಿರುುತ್ತೇೇ�ವೆ 

ಅಲ್ಲಲವೇೇ? ನಿತ್ಯಯ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿಿರುುವ ಇಂಂತಹ ಕನ್ನನಡೇೇತರ ಪದಗಳು 'ಅನ್ಯಯದೇೇಶೀೀಯ ಪದಗಳು' 

ಎಂಂದುು ಕರೆಯಲ್ಪಪಡುುತ್ತತವೆ. ಈ ಪಾಾಠಭಾಾಗದಲ್ಲಿಿ ಬಂಂದಿರುುವ ಇಂಂತಹ  ಪದಗಳನ್ನುು� ಬರೆಯಿರಿ.
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	ಶುುದ್ಧಧರೂ�ಪ ಬರೆಯಿರಿ 
	ಕೆ ಳಗೆ ನೀೀಡಲಾಾದ ಪದಗಳಲ್ಲಿಿರುುವ ತಪ್ಪುು ಗಳನ್ನುು�  ಸರಿಪಡಿಸಿ ಅವುಗಳ 

ಶುುದ್ಧಧರೂ�ಪವನ್ನುು� ಬರೆಯಿರಿ.

	 l	ಸಾ ಾದ್ಯಯತೆ 

	 l	 ಇಲಿಜರುು 

	 l	 ಮಧ್ಯಯರಾಾರ್ತಿಿ

	 l	 ಮಲೆನಿರುು

	 l	ಸೌ ೌರ್ಕಕಯ 

	ಸಮಾಾನಾಾರ್ಥಥಕ ಪದ
	 ಅಡಿಗೆರೆ ಎಳೆದ ಪದದ ಸಮಾಾನಾಾರ್ಥಥಕ ಪದವನ್ನುು� ಆರಿಸಿ ವಾಾಕ್ಯಯವನ್ನುು� ಸರಿಪಡಿಸಿ 

ಬರೆಯಿರಿ.

	 [ಉಪಯೋೋಗ, ಕಷ್ಟಟ , ಹತ್ತಿಿರ, ಜಲ, ಕೆಲಸ, ವೇೇದನೆ]

l	ಕೆಲ ಸ ಮತ್ತತಷ್ಟುು� ಕಠಿಣವಾಾಗುುತ್ತಾಾ� ಸಾಾಗುುತ್ತಿಿತ್ತುು�.

l	 ಮನಸ್ಸಿಿಗೆ ಆದ ನೋ�ೋವನ್ನುು� ಹಠವಾಾಗಿಸಿದರುು.

l	ತೋ �ೋಟಕ್ಕೆೆ ಹಟ್ಟಿಿಗೊ�ಬ್ಬಬರ ಹಾಾಗೂ� ಸುುಡುುಮಣ್ಣಣನ್ನುು� ಬಳಸುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ರೆ.

l	ಜಮೀೀ ನಿನ ಸಮೀೀಪದಲ್ಲಿಿ ಇಂಂಗುು ಗುಂ�ಂಡಿಗಳನ್ನುು� ನಿರ್ಮಿಿಸಿದರುು.

l	 ಅಡಿಕೆ ಕೊ�ಯ್ಯುು�ವ ವೃೃತ್ತಿಿ ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು.

l	ಸು ುರಂಂಗದಲ್ಲಿಿ ನೀೀರುು ಸಿಗಲೇೇ ಇಲ್ಲಲ .

	ವಾಾಕ್ಯಯ ಬದಲಾಾಯಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ
	 ಅಡಿಗೆರೆ ಎಳೆದ ಪದದ ಬದಲುು 'ನಾಾನುು' ಎಂಂಬ ಪದವನ್ನುು� ಬಳಸಿ ವಾಾಕ್ಯಯವನ್ನುು� 

ಬದಲಾಾಯಿಸಿರಿ.

l	 ಮಹಾಾಲಿಂಂಗ ನಾಾಯ್ಕಕರುು ಬರಡುು ಭೂೂಮಿಯಲ್ಲಿಿ ಬಂಂಗಾಾರದಂಂತಹ ಬೆಳೆ ಪಡೆದವರುು.

l	 ಅವರುು ಬಡತನದಲ್ಲಿಿ ಹುುಟ್ಟಿಿ ಬೆಳೆದವರುು.

l	 ಇವರುು ಉತ್ಸಾಾ�ಹ ಕಳೆದುುಕೊ�ಳ್ಳಳದೆ ಛಲದಿಂಂದ ದುುಡಿಯುುವವರುು.

l	 ಇವರುು ಗುುಡಿಸಲುು ಕಟ್ಟಿಿ ವಾಾಸಮಾಾಡಲುು ಆರಂಂಭಿಸಿದ್ದದರುು.

l	 ಅವರುು ಪರಿಸರವನ್ನುು� ಸ್ವವಚ್ಛಛವಾಾಗಿ ಇಟ್ಟುು�ಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದಾಾ�ರೆ.

l	 ಇವರುು ರಾಾಷ್ಟ್ರರ� ಪತಿಗಳಿಂಂದ ಗೌೌರವವನ್ನುು� ಸ್ವೀೀ� ಕರಿಸಿದರುು.



56

ದುುಡಿಮೆ

 ಸಿಪ್ಪೆೆಯ ಸುುಲಿದುು ತೆಗೆದರೆ ಮಾಾತ್ರರ
 ಹಣ್ಣಿಿನ ತಿರುುಳನುು ಮೆಲಬಹುುದುು;
 ತೆಂಂಗನ ಕಾಾಯಿಯ ಚಿಪ್ಪಪನುು ಒಡೆದರೆ
 ಕೊ�ಬ್ಬಬರಿ ತಿಳಲನುು ತಿನಬಹುುದುು.

ಅಕ್ಕಿಿಯ ಸುುಡುುಸುುಡುು ನೀೀರೊ�ಳು ಕುುದಿಸಲುು
ಗಮ ಗಮ ಅನ್ನನವನುುಣಬಹುುದುು;
ಅರಿವೆಯ ತಂಂದುು ರಾಾಟಿಗೆ ಹೊೊಲಿದರೆ
ಚಂಂದದ ಅಂಂಗಿಯ ತೊ�ಡಬಹುುದುು.

 ಅಕ್ಷರ ಓದಲುು ಬರೆಯಲುು ಕಲಿತರೆ
 ಕವಿತಾಾ, ಕಥೆಗಳು ತಿಳಿಯುುವವು;
 ದಿನವೂ ತಪ್ಪಪದೆ ಶಾಾಲೆಗೆ ಹೋ�ೋದರೆ
 ಪ್ರರಶ್ನೆೆಗೆ ಉತ್ತತರ ಹೊೊಳೆಯುುವವು.

ದಿನ ದಿನ ಹೂೂವಿನ ಬಂಂಡನುು ಹೀೀರಲುು
ಜೇೇನುು ತುುಪ್ಪಪ ಕೊ�ಡ ತುಂ�ಂಬುುವುದುು;
ಹನಿ ಹನಿ ಸೆಳಕಿನ ಮಳೆ ಸುುರಿದಾಾಗಲೆ
ಹಳ್ಳಳ ,ಬಾಾವಿ, ಕೆರೆ ತುುಳುಕುುವವು.

 ಎಲ್ಲಲರುು ತಮ್ಮಮಯ ಕೆಲಸವ ತಾಾವೇೇ
 ಮಾಾಡಲುು ದೇೇಶವು ಬೆಳೆಯುುವುದುು;
 ದುುಡಿದರೆ ಮಾಾತ್ರರವೆ ದೊೊಡ್ಡಡವನಾಾಗುುವೆ
 ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ� ದ ಸವಿ ತಿಳಿಯುುವುದುು.

- ಚೆನ್ನನವೀೀರ ಕಣವಿ
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ಕವಿ ಪರಿಚಯ
	 ಕನ್ನನಡದ ವಿದ್ವಾಂ�ಂ�ಸರುು ಹಾಾಗೂ� ಹೊೊಸಗನ್ನನಡ 
ಕಾಾವ್ಯಯದ ಪ್ರರಮುುಖ ಕವಿಗಳಲ್ಲಿಿ ಒಬ್ಬಬರಾಾಗಿದ್ದದ ಚೆನ್ನನವೀೀರ 
ಕಣವಿಯವರುು ಕರ್ನಾ�ಾಟಕದ ಧಾಾರವಾಾಡ ವಿಶ್ವವವಿದ್ಯಾಾ�ಲಯದಲ್ಲಿಿ 
ಪ್ರಾಾ�ಧ್ಯಾಾ�ಪಕರಾಾಗಿದ್ದದರುು. 1928 ಜೂನ್ 28ರಂಂದುು ಗದಗ ಜಿಲ್ಲೆೆಯ 
ಹೊಂ�ಂಬಳ ಗ್ರಾಾ�ಮದಲ್ಲಿಿ ಸಕ್ಕಕ ರೆಪ್ಪಪ ಮತ್ತುು� ಪಾಾರ್ವವತವ್ವವ ದಂಂಪತಿಗಳ 
ಮಗನಾಾಗಿ ಜನಿಸಿದರುು. ಇವರ ಪತ್ನಿಿ ಶಾಂ�ಂತಾಾದೇೇವಿ. ಆಕಾಾಶಬುುಟ್ಟಿಿ , 
ಭಾಾವಜೀೀವಿ, ಕಾಾವ್ಯಾಾ�ಕ್ಷಿ, ದಾಾರಿದೀೀಪ, ನೆಲಮುುಗಿಲುು, ಎರಡುು ದಡ 
ಮೊದಲಾಾದ ಕಾಾವ್ಯಯ ಸಂಂಕಲನಗಳನ್ನೂ�ೂ , ಮಕ್ಕಕಳ ಕವಿತೆಗಳು, 
ವಿಮರ್ಶಾ�ಾ ಲೇೇಖನಗಳು ಹಾಾಗೂ� ಪ್ರರಬಂಂಧ ಸಂಂಕಲನಗಳನ್ನೂ�ೂ ಪ್ರರಕಟಿಸಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಇವರುು 
ರಚಿಸಿದ 'ಜೀೀವಧ್ವ ವನಿ' ಕವನ ಸಂಂಕಲನ ಕೃೃತಿಗೆ 1981ರ ಕೇಂ�ಂದ್ರರ ಸಾಾಹಿತ್ಯಯ ಅಕಾಾಡೆಮಿ 
ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ ದೊೊರೆತಿದೆ. ಅದುು ಮಾಾತ್ರರವಲ್ಲಲದೆ ರಾಾಜ್ಯೋೋ�ತ್ಸಸವ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ , ಪಂಂಪ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ , 
ನಾಾಡೋ�ೋಜ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ , ಕರ್ನಾ�ಾಟಕ ಕವಿರತ್ನನ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ ಹಾಾಗೂ� ಗೌೌರವ ಡಾಾಕ್ಟಟರೇೇಟನ್ನುು� ಕೂ�ಡ 
ಮುುಡಿಗೇೇರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಇವರುು 16.2.2022ರಂಂದುು ತಮ್ಮಮ 93ನೇೇ ವಯಸ್ಸಿಿನಲ್ಲಿಿ 
ನಿಧನರಾಾದರುು.

ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳು 
	ಹಾಾಡಿರಿ

	 'ದುುಡಿಮೆ' ಪದ್ಯಯವನ್ನುು� ರಾಾಗ, ತಾಾಳ, ಲಯ ಬದ್ಧಧವಾಾಗಿ ಹಾಾಡಿರಿ.

	ಆಶಯ ಬರೆಯಿರಿ
	 'ದುುಡಿಮೆ' ಪದ್ಯಯದ ಆಶಯವನ್ನುು� ಬರೆದುು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ ಮಂಂಡಿಸಿರಿ.

	ವಿಶೇೇಷಾಾರ್ಥಥ ಬರೆಯಿರಿ
	 ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪದ್ಯಯದ ವಿಶೇೇಷಾಾರ್ಥಥವನ್ನುು� ಬರೆಯಿರಿ.

			   ಸಿಪ್ಪೆೆಯ ಸುುಲಿದುು ತೆಗೆದರೆ ಮಾಾತ್ರರ
 			   ಹಣ್ಣಿಿನ ತಿರುುಳನುು ಮೆಲಬಹುುದುು;
 			ತೆಂ   ಂಗನ ಕಾಾಯಿಯ ಚಿಪ್ಪಪನುು ಒಡೆದರೆ

 			ಕೊ   �ಬ್ಬಬರಿ ತಿಳಲನುು ತಿನಬಹುುದುು.



58

	ಸಂಂದೇೇಶ ಬರೆಯಿರಿ
	 ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸಾಾಲುುಗಳು ನೀೀಡುುವ ಸಂಂದೇೇಶವನ್ನುು� ಬರೆಯಿರಿ.

			   ಎಲ್ಲಲರುು ತಮ್ಮಮಯ ಕೆಲಸವ ತಾಾವೇೇ
 			   ಮಾಾಡಲುು ದೇೇಶವು ಬೆಳೆಯುುವುದುು;
 			ದು   ುಡಿದರೆ ಮಾಾತ್ರರವೆ ದೊೊಡ್ಡಡವನಾಾಗುುವೆ
 			ಸ್ವಾ   ಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ� ದ ಸವಿ ತಿಳಿಯುುವುದುು.

	ಪ್ರಾಾ�ಸಪದಗಳನ್ನುು� ಗುುರುುತಿಸಿರಿ
	 ಪದ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ ಬಂಂದಿರುುವ ಪ್ರಾಾ�ಸಪದಗಳನ್ನುು� ಹುುಡುುಕಿ ಬರೆಯಿರಿ.

	ಪದಗಳನ್ನುು� ರಚಿಸಿರಿ
	ಕೆ ಳಗೆ ನೀೀಡಲಾಾದ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನುು� ಬಳಸಿಕೊಂ�ಂಡುು ಅರ್ಥಥಪೂರ್ಣಣವಾಾದ ಪದಗಳನ್ನುು� 

ರಚಿಸಿರಿ.

	 ಉದಾಾ: ರಾಾಟೆ

ಉ ಜೀ ನ ಕೆ ರ ತ್ತಿ ಣ

ವ ವಿ ಸಂ ಯಂ ಕೊ ಲಿ ಟೆ

ಹ ತ್್ರ ಸ ದ್್ಯಯು ಲ ಡ ಚ

ರಾ ಕ ತ್ ಟ ವ್್ಯಯಾ ಬ ಳ

ಪ ವಾ ಪಾ ಗ ತ ದ ಕೌ
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 ಬದುುಕಿನ ತುುಡಿತ 

	ಸಾ ಾವಿತ್ರಿಿ ತನ್ನನ ಇಬ್ಬಬರುು ಮಕ್ಕಕಳ ಜೊತೆ ವಾಾಸಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದಳು. ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ತುಂ�ಂಬ ಬಡತನ. 

ದಿನವೂ ಕಾಾಡಿಗೆ ಹೋ�ೋಗಿ ಒಂಂದಿಷ್ಟುು� ಬಿದಿರುು ಮತ್ತುು� ಜೊಂಂಡುು ಹುುಲ್ಲುು� ತಂಂದುು ಮಾಾರಾಾಟ 

ಮಾಾಡಿ ಜೀೀವನ ನಡೆಸುುತ್ತಿಿದ್ದದಳು. ಒಂಂದುು ದಿನ ಅವಳು ಕಾಾಡಿನಿಂಂದ ಬಿದಿರಿನ ಹೊೊರೆ ಹೊೊತ್ತುು� 

ಬರುುತ್ತಿಿದ್ದದಳು. ಅವಳ ಇಬ್ಬಬರುು ಮಕ್ಕಕಳು ತಲೆಯ ಮೇೇಲೆ ಜೊಂಂಡುುಹುುಲ್ಲಿಿನ ಹೊೊರೆ ಹೊೊತ್ತುು� 

ಅವಳ ಹಿಂಂದೆಯೇೇ ನಡೆಯುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು.

	ದಾ ಾರಿಯಲ್ಲಿಿ ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತ ವ್ಯಾಾ�ಪಾಾರಿಯೊಬ್ಬಬ ಎದುುರಾಾದ. ಸಾಾವಿತ್ರಿಿ ಅವನಲ್ಲಿಿ ತನ್ನನ 

ಕಷ್ಟಟವನ್ನುು� ಹೇೇಳಿಕೊಂ�ಂಡಳು. "ಜೀೀವನ ನಡೆಸುುವುದುು ತುಂ�ಂಬ ಕಷ್ಟಟವಾಾಗಿದೆ, ನನಗೆ 

ಏನಾಾದರೂ� ಸಹಾಾಯ ಮಾಾಡಿ" ಎಂಂದುು ಗೋ�ೋಗರೆದಳು. ವ್ಯಾಾ�ಪಾಾರಿಗೆ ಅವಳ ಪರಿಚಯವಿತ್ತುು�. 

ತನ್ನನ ಇಬ್ಬಬರುು ಮಕ್ಕಕಳ ಜೊತೆ ಅವಳು ಕಷ್ಟಟಪಟ್ಟುು� ಕೆಲಸ ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದುು�ದನ್ನುು� ಅವನುು ಕಂ�ಡಿದ್ದದ . 

ವಿಧವೆಯಾಾದ ಇವಳಿಗೆ ಏನಾಾದರೂ� ಸಹಾಾಯ ಮಾಾಡಬೇೇಕುು ಎಂಂದುು ಅವನಿಗನ್ನಿಿಸಿತುು.
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	 "ಚಿಂಂತಿಸಬೇೇಡ. ನಿನ್ನನ ಈ ಇಬ್ಬಬರುು 

ಮಕ್ಕಕಳನ್ನುು� ನನ್ನನ ಜೊತೆ ಕಳುಹಿಸುು. ಅವರಿಗೆ 

ತಿಂಂಡಿ,ಊಟ ಕೊ�ಡುುತ್ತೇೇ�ನೆ. ಏನಾಾದರೂ� 

ಕೆಲಸವನ್ನೂ�ೂ ಕಲಿಸುುತ್ತೇೇ�ನೆ. ಮೂೂರುು 

ತಿಂಂಗಳು ಅವರುು ನನ್ನನ ಮನೆಯಲ್ಲಿಿರಲಿ. 

ಮತ್ತೆೆ ಅವರನ್ನುು� ನಿನ್ನನ ಬಳಿಗೆ ಕಳುಹಿಸುುತ್ತೇೇ�ನೆ. 

ನಿನ್ನನ ವೃೃದ್ಧಾಾ�ಪ್ಯಯದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಿ ಮಕ್ಕಕಳು 

ನಿನಗೆ ಸಹಾಾಯಕರಾಾಗಿರುುತ್ತಾಾ�ರೆ" ಎಂಂದುು 

ಹೇೇಳಿದ.

	ಸಾ ಾವಿತ್ರಿಿ ಒಪ್ಪಿಿದಳು. ಮೂೂರುು 

ತಿಂಂಗಳು ತನ್ನನ ಇಬ್ಬಬರುು ಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ ಊಟ-

ತಿಂಂಡಿ ಸಿಕ್ಕುು �ತ್ತತದೆ ಎಂಂಬ ಸಂಂತೋ�ೋಷ 

ಅವಳಿಗೆ. ವ್ಯಾಾ�ಪಾಾರಿ ಹುುಡುುಗರನ್ನುು� ತನ್ನನ 

ಮನೆಗೆ ಕರೆದುುಕೊಂ�ಂಡುು ಹೋ�ೋದ.

	ದೊೊಡ್ಡ ಡ ಹುುಡುುಗನಿಗೆ ಬಿದಿರಿನಿಂಂದ 

ಬುುಟ್ಟಿಿ ಹೆಣೆಯುುವುದನ್ನುು� ಕಲಿಸಿದ. ಚಿಕ್ಕಕ 

ಹುುಡುುಗನಿಗೆ ಜೊಂಂಡುು ಹುುಲ್ಲಿಿನಿಂಂದ 

ಕಸುುಬುು
ಅನಾಾದಿ ಕಾಾಲದಿ ತರತರ ವೃೃತ್ತಿಿಯ

ನಡೆಸುುತ ಬಂಂದರುು ಹಳ್ಳಿಿಗರುು |

ತರತರ ಕಸುುಬನುು ಮಾಾಡುುತ ಅವರುು

ಸ್ನೇೇ�ಹದಿ ಜೀೀವನ ಸವೆಸಿದರುು ||

ರೈೈತರುು ಹೊೊಲದಲಿ ದುುಡಿಯುುತ ತಾಾವು

ಮಣ್ಣಣಲಿ ಹೊೊನ್ನನನುು ಬೆಳೆಸಿದರುು |

ಬೆವರನುು ಸುುರಿಸಿ ರಕುುತವ ಹರಿಸಿ

ಲೋ�ೋಕದ ಹಸಿವನುು ನೀೀಗಿದರುು ||

ನೇೇಕಾಾರರುು ತಾಾ ನೂೂಲನುು ಮಾಾಡುುತ

ಅಂಂದದ ಬಟ್ಟೆೆಯ ಮಾಾಡಿದರುು|

ಚಂಂದದ ಬಟ್ಟೆೆಯ ಮಾಾಡುುತ ಅವರುು

ಜನರ ಮಾಾನವ ಕಾಾಯುುವರುು ||

ಕುಂ�ಂಬಾಾರನುು ಮಡಕೆಯ ಕಮ್ಮಾಾ�ರನುು ಕತ್ತಿಿಯ

ತರತರ ಕಸುುಬನುು ಮಾಾಡಿದರುು |

ತರತರ ಕಸುುಬನುು ಮಾಾಡುುತ ಅವರುು

ಸ್ನೇೇ�ಹದಿ ಜೀೀವನ ಸವೆಸಿದರುು ||

			   	 -   ಗೀೀತಾಾ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ೀ� ಕೆ.

ಟೋ�ೋಪಿ, ಬೊಂ�ಂಬೆ ಇತ್ಯಾಾ�ದಿ ಮಾಾಡುುವುದನ್ನುು� ಕಲಿಸಿದ. ಹುುಡುುಗರುು ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತರುು, ಮೂೂರುು 

ತಿಂಂಗಳಿನಲ್ಲಿಿ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರವೀೀಣರಾಾದರುು. ಅವರ ಬುುಟ್ಟಿಿ ಮತ್ತುು� ಟೋ�ೋಪಿ ಗಳು ತುಂ�ಂಬ 

ಸುಂ�ಂದರವಾಾಗಿದ್ದುು� , ಜನರನ್ನುು� ಬಹುುಬೇೇಗ ಆಕರ್ಷಿಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದವು.

	ವ್ಯಾ ಾ�ಪಾಾರಿ ಹುುಡುುಗರನ್ನುು� ಮತ್ತೆೆ ಅವರ ತಾಾಯಿಯ ಬಳಿಗೆ ಕರೆದುುಕೊಂ�ಂಡುು ಬಂಂದುು, 

"ಇನ್ನುು� ನೀೀನುು ಚಿಂಂತಿಸುುವ ಅಗತ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ . ಹುುಡುುಗರುು ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತರುು. ನಿನ್ನನನ್ನುು� ಚೆನ್ನಾಾ�ಗಿ 

ನೋ�ೋಡಿಕೊ�ಳ್ಳುುತ್ತಾಾ�ರೆ" ಎಂಂದುು ಹೇೇಳಿ ಹೊೊರಟುುಹೋ�ೋದ.

	 ಈಗ ಹುುಡುುಗರುು ಕಾಾಡಿನಿಂಂದ ಬಿದಿರುು, ಜೊಂಂಡುುಹುುಲ್ಲುು� ತಂಂದುು ಬುುಟ್ಟಿಿ ಹೆಣೆದರಲ್ಲಲದೆ 

ಟೋ�ೋಪಿ, ಬೊಂ�ಂಬೆಗಳನ್ನೂ�ೂ ಮಾಾಡಿದರುು. ಅದಕ್ಕೆೆ ಬಣ್ಣಣದಿಂಂದ ಚಿತ್ತಾಾ�ರ ಮಾಾಡಿದರುು. ಜನರುು 
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ಖುುಷಿಯಿಂಂದ ಅವುಗಳನ್ನುು� 

ಖರೀೀದಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ವ್ಯಾಾ�ಪಾಾರಿ 

ಅವರಿಂಂದ ಹೆಚ್ಚುು� ಹೆಚ್ಚಾಾಗಿ 

ವಸ್ತುು�ಗಳನ್ನುು� ಖರೀೀದಿಸಿ ಬೇೇರೆ ಬೇೇರೆ 

ಸ್ಥಥಳಗಳಲ್ಲಿಿ ವ್ಯಾಾ�ಪಾಾರ ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದದ .

	ಸಾ ಾವಿತ್ರಿಿಯ ಬಳಿ ಹಣ 

ಸೇೇರಿತುು. ಪುಟ್ಟಟ ಮನೆಯನ್ನುು� 

ಕಟ್ಟಿಿಕೊಂ�ಂಡಳು. ಹುುಡುುಗರಿಗೆ 

ಮದುುವೆ ಮಾಾಡಿದಳು. ಈಗ 

ಅವಳ ಸಂಂಸಾಾರ ಸುುಖವಾಾಗಿತ್ತುು�. 

ಬಡತನ ಅವರನ್ನುು� ಕಾಾಡುುತ್ತಿಿರಲಿಲ್ಲಲ . 

ತಾಾಯಿ ಮತ್ತುು� ಮಕ್ಕಕಳು ವ್ಯಾಾ�ಪಾಾರಿಗೆ 

ಋಣಿಯಾಾಗಿದ್ದದರುು. ಅವನಿಗೆ ತಮ್ಮಮ ಕೃೃತಜ್ಞತೆಯನ್ನುು� ಹೇೇಳಿದರುು. ಅವರ ಬದುುಕುು 

ಆನಂಂದವಾಾಗಿರುುವುದನ್ನುು� ಕಂ�ಡುು ವ್ಯಾಾ�ಪಾಾರಿಗೆ ಸಂಂತೋ�ೋಷವಾಾಗಿತ್ತುು�.

								        -  ಎಂಂ.ವಿ. ನಾಾಗರಾಾಜ ರಾಾವ್

ಲೇೇಖಕರ ಪರಿಚಯ
        ಕನ್ನನಡದ ಬರಹಗಾಾರರಾಾದ ಎಂಂ. ವಿ. ನಾಾಗರಾಾಜ 
ರಾಾವ್ ಕರ್ನಾ�ಾಟಕದ ತುುಮಕೂ�ರುು ಜಿಲ್ಲೆೆಯ ಚಿಕ್ಕಕನಾಾಯಕನ 
ಹಳ್ಳಿಿಯವರುು. ಸುುಮಾಾರುು 300ಕ್ಕೂ�ೂ ಹೆಚ್ಚುು� ಲೇೇಖನಗಳನ್ನುು� 
ಬರೆದಿದ್ದುು� ,20ಕ್ಕೂ�ೂ ಅಧಿಕ ಕಾಾದಂಂಬರಿಗಳನ್ನುು� ಕನ್ನನಡಕ್ಕೆೆ 
ಅನುುವಾಾದ ಮಾಾಡಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಇವರುು ರಚಿಸಿದ 'ಕಂ�ಪನ' 
ಕಾಾದಂಂಬರಿಯುು ಚಲನಚಿತ್ರರವಾಾಗಿದೆ. ತಾಾಲೂೂಕುು ಕನ್ನನಡ 
ಸಾಾಹಿತ್ಯಯ ಪರಿಷತ್ ಅಧ್ಯಯಕ್ಷರೂ� ಆಗಿದ್ದದ ಇವರುು ಶೃಂಂ�ಗಾಾರ ಪ್ರರಕಾಾಶನ ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯನ್ನುು� ಸ್ಥಾಾ�ಪಿಸಿ 
ಸುುಮಾಾರುು 242 ಪುಸ್ತತಕಗಳನ್ನುು� ಪ್ರರಕಟಿಸಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಕನ್ನನಡ ರಾಾಜ್ಯೋೋ�ತ್ಸಸವ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿಗೂ� 
ಪಾಾತ್ರರರಾಾಗಿದ್ದಾಾ�ರೆ. 'ಬದುುಕಿನ ತುುಡಿತ' ಎಂಂಬ ಈ ಕಥೆಯನ್ನುು� ಇವರುು ಬರೆದ '100 ಕಥೆ 

ನೂೂರಾಾರುು ನೀೀತಿ' ಕಥಾಾ ಸಂಂಕಲನದಿಂಂದ ಆರಿಸಲಾಾಗಿದೆ.
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ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳು
	ಉತ್ತತರ ಬರೆಯಿರಿ 

l	 ಸಾಾವಿತ್ರಿಿಗೆ ಜೀೀವನ ನಿರ್ವವಹಣೆ ಕಷ್ಟಟವಾಾಗಲುು ಕಾಾರಣವೇೇನುು?

l	 ಸಾಾವಿತ್ರಿಿಯ ಬದುುಕುು ಸಂಂಕಷ್ಟಟದಲ್ಲಿಿ ಸಿಲುುಕಿರುುವಾಾಗ ಸಹಾಾಯಕ್ಕೆೆ ಬಂಂದವರುು  

	ಯಾ ಾರುು?

l	 ಸಾಾವಿತ್ರಿಿಯ ಮಕ್ಕಕಳು ಯಾಾವ ಕಸುುಬಿನಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರವೀೀಣರಾಾದರುು?

l	 ಹುುಡುುಗರುು ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತರೆಂಂದುು ವ್ಯಾಾ�ಪಾಾರಿಗೆ ಹೇೇಗೆ ತಿಳಿಯಿತುು?

	ಊಹಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ
l 	 ಸಾಾವಿತ್ರಿಿಗೆ ವ್ಯಾಾ�ಪಾಾರಿಯ ಸಹಾಾಯ ಸಿಗದೇೇ ಇರುುತ್ತಿಿದ್ದದರೆ ಏನಾಾಗುುತ್ತಿಿತ್ತುು�? ಊಹಿಸಿ  

	 ಬರೆಯಿರಿ.

	ಪ್ರರಶ್ನಾಾ�ವಳಿ ತಯಾಾರಿಸಿರಿ
l	 ನಿಮ್ಮಮ  ಊರಿನಲ್ಲಿಿ  ಕುುಲಕಸುುಬನ್ನೇೇ�  ನಂಂಬಿ  ಜೀೀವನ ನಡೆಸುುವವರುು  

	 ಇರಬಹುುದಲ್ಲಲವೇೇ? ಅಂಂತಹ ಒಬ್ಬಬರನ್ನುು� ಸಂಂದರ್ಶಶನ ನಡೆಸಲುು ಸೂ�ಕ್ತತವಾಾದ  

	ಪ್ರರಶ್ನಾ ಾ�ವಳಿಗಳನ್ನುು� ರಚಿಸಿರಿ.

	ವಿಚಾರಗೋ�ೋಷ್ಠಿ ಪ್ರರಬಂಂಧ
	 'ಬದುುಕಿನ ತುುಡಿತ' ಮತ್ತುು� 'ಕಸುುಬುು' ಪಾಾಠಭಾಾಗಗಳಲ್ಲಿಿ ಪಾಾರಂಂಪರಿಕ 

ವೃೃತ್ತಿಿಗಳ ಕುುರಿತುು ತಿಳಿದುುಕೊಂ�ಂಡಿರುುವಿರಿ. ಇಂಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಿ ನೆಯ್ಗೆೆ , ಕುಂ�ಂಬಾಾರಿಕೆ 

ಮೊದಲಾಾದ ಕುುಲಕಸುುಬುುಗಳು ಅವನತಿಯತ್ತತ ಸಾಾಗುುತ್ತಿಿವೆ. 'ನಶಿಸಿ ಹೋ�ೋಗುುತ್ತಿಿರುುವ 

ಗ್ರಾಾ�ಮೀೀಣ ಕುುಲಕಸುುಬುುಗಳು' ಎನ್ನುು�ವ ವಿಚಾರವಾಾಗಿ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ ನಡೆಯಲಿರುುವ 

ವಿಚಾರಗೋ�ೋಷ್ಠಿಿಯಲ್ಲಿಿ ಮಂಂಡಿಸಲುು ಒಂಂದುು 'ವಿಚಾರಗೋ�ೋಷ್ಠಿಿ ಪ್ರರಬಂಂಧ' ಬರೆಯಿರಿ.

	ಆತ್ಮಮಕಥೆ ಬರೆಯಿರಿ
l	 ಬಿದಿರಿನ ಬುುಟ್ಟಿಿಯೊಂಂದುು ತನ್ನನ ಆತ್ಮಮಕಥೆಯನ್ನುು� ಹೇೇಳುವುದಾಾದರೆ ಹೇೇಗಿರಬಹುುದುು?  

	 ಬರೆಯಿರಿ. 



63

	ಪತ್ರಿಿಕಾಾ ವಾಾರ್ತೆೆ
l	 'ಗ್ರಾಾ�ಮೀೀಣ ಕರಕುುಶಲ ವಸ್ತುು�ಗಳ ಮಾಾರಾಾಟ ಮೇೇಳ' ನಡೆಯಲಿದೆಯೆಂಂದುು ಭಾಾವಿಸಿ 

ಪತ್ರಿಿಕೆಗೆ ನೀೀಡಲುು ಒಂಂದುು ಪತ್ರಿಿಕಾಾ ವಾಾರ್ತೆೆ ತಯಾಾರಿಸಿರಿ.

	ಲೇೇಖನಚಿಹ್ನೆೆ ಬಳಸಿ ಬರೆಯಿರಿ
	 'ಬದುುಕಿನ ತುುಡಿತ' ಕಥೆಯನ್ನುು� ಓದಿರುುವಿರಲ್ಲಲವೇೇ? ಈ ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ ಸಾಂ�ಂದರ್ಭಿಿಕವಾಾಗಿ 

ಹಲವು ಚಿಹ್ನೆೆಗಳು ಬಳಕೆಯಾಾಗಿರುುವುದನ್ನುು� ನೀೀವು ಗಮನಿಸಿರಬಹುುದುು. ಬರವಣಿಗೆಯನ್ನುು� 

ಸ್ಪಪಷ್ಟಟವಾಾಗಿ ಹಾಾಗೂ� ಸುುಲಭವಾಾಗಿ ಓದಿ ಅರ್ಥಥಮಾಾಡಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ಸಹಾಾಯಕವಾಾದ ಚಿಹ್ನೆೆಗಳು 

'ಲೇೇಖನ ಚಿಹ್ನೆೆಗಳು' ಎಂಂದುು ಕರೆಯಲ್ಪಪಡುುತ್ತತವೆ. ಪ್ರರಮುುಖ ಲೇೇಖನ ಚಿಹ್ನೆೆಗಳು ಈ 

ಕೆಳಗಿನಂಂತಿವೆ. 

ಪೂರ್ಣಣವಿರಾಾಮ .
ಅಲ್ಪಪ ವಿರಾಾಮ ,
ಅರ್ಧಧವಿರಾಾಮ ;
ಪ್ರರಶ್ನಾಾ�ರ್ಥಥಕ  ಚಿಹ್ನೆೆ ?
ಭಾಾವಸೂ�ಚಕ ಚಿಹ್ನೆೆ !
ಉದ್ಧಧರಣ ಚಿಹ್ನೆೆ " "
ಆವರಣ ಚಿಹ್ನೆೆ ( )
ಸಮಾಾನಾಾರ್ಥಥಕ ಚಿಹ್ನೆೆ =

ಕೆಳಗೆ ನೀೀಡಲಾಾದ ಕಥೆಗೆ ಸೂ�ಕ್ತತವಾಾದ ಲೇೇಖನ ಚಿಹ್ನೆೆಗಳನ್ನುು� ಸೇೇರಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ.

		ಒಂ  ಂದುು ದಿನ ನರಿಯೊಂಂದುು ಬಾಾವಿಯ ನೀೀರಿನಲ್ಲಿಿ ತನ್ನನ ಪ್ರರತಿಬಿಂಂಬವನ್ನುು� ನೋ�ೋಡಿ 

ಮೆಚ್ಚಿಿಕೊ�ಳ್ಳುುತ್ತಾಾ� ನಿಂಂತಿತ್ತುು� ಆಹಾಾ ನನ್ನನಷ್ಟುು� ರೂ�ಪವಂಂತರೇೇ ಇಲ್ಲಲ ಎಂಂದುು ಜಂಂಭಪಡುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ಗ 

ಕಾಾಲುು ಜಾರಿ ನೀೀರಿನೊೊಳಗೆ ಬಿದ್ದುು� ಹೋ�ೋಯಿತುು ಅದೃೃಷ್ಟಟವಶಾಾತ್ ಬಾಾವಿಯಲ್ಲಿಿ ಸ್ವವಲ್ಪಪವೇೇ 

ನೀೀರಿತ್ತುು� ಈಗ ಹೊೊರಗೆ ಹೋ�ೋಗುುವುದುು ಹೇೇಗೆ ಎಂಂದುು ನರಿ ಚಿಂಂತಿಸಿತುು ಮೇೇಲೆ 

ನೆಗೆಯಲುು ಪ್ರರಯತ್ನಿಿಸಿತುು ಆದರೆ ಬಾಾವಿಯಿಂಂದ ಹೊೊರಗೆ ಬರಲುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಾಾಗಲೇೇ ಇಲ್ಲಲ 
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ಆಗ ಮೇೇಕೆಯೊಂಂದುು ನಮಸ್ಕಾಾ�ರ ನರಿರಾಾಯ ಒಳಗೆ ಏನುು ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದೀೀ�ಯಾಾ ಎಂಂದುು 

ಕೇೇಳಿತುು ನರಿ ತಕ್ಷಣ ಹೇೇಳಿತುು ಇನ್ನುು� ಸ್ವವಲ್ಪಪ ದಿವಸದಲ್ಲಿಿ ನೀೀರಿನ ಕ್ಷಾಾಮ ಬರುುತ್ತತದೆಯಂಂತೆ 

ಮೇೇಕೆರಾಾಯ ಅದಕ್ಕೋ�ೋ�ಸ್ಕಕ ರ ತುಂ�ಂಬಾಾ ನೀೀರನ್ನುು� ಕುುಡಿಯುುತ್ತಿಿದ್ದೇೇ�ನೆ ಈ ಬಾಾವಿಯ ನೀೀರುು 

ಎಷ್ಟುು� ಸಿಹಿಯಾಾಗಿದೆ ಅಂಂತೀೀಯಾಾ ನೀೀನುು ಸ್ವವಲ್ಪಪ ರುುಚಿ ನೋ�ೋಡುು ಎಂಂದಿತುು ಮೇೇಕೆ ಹಿಂಂದೆ 

ಮುಂಂ�ದೆ ಯೋೋಚಿಸದೇೇ ಬಾಾವಿಯೊಳಕ್ಕೆೆ ಜಿಗಿಯಿತುು ನರಿ ಒಡನೆಯೇೇ ಮೇೇಕೆಯ ಬೆನ್ನನ 

ಮೇೇಲೆ ಹತ್ತಿಿ ಹೊೊರಗೆ ಜಿಗಿಯಿತುು ದಂಂಡೆಯ ಮೇೇಲೆ ನಿಂಂತುು ನಮಸ್ಕಾಾ�ರ ಮೇೇಕೆರಾಾಯ 

ನಿನಗೆ ಬೇೇಕುು ಅನಿಸಿದಷ್ಟುು� ನೀೀರನ್ನುು� ಕುುಡಿ ಎಂಂದುು ಹೇೇಳಿ ಅಲ್ಲಿಂಂ�ದ ಓಡಿ ಹೋ�ೋಯಿತುು

	ಪದ ಹುುಡುುಕಿರಿ
	ಕೆ ಳಗೆ ನೀೀಡಲಾಾದ ಪದಗಳಲ್ಲಿಿರುುವ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನುು� ಬಳಸಿಕೊಂ�ಂಡುು 

ಅರ್ಥಥಪೂರ್ಣಣವಾಾದ ಬೇೇರೆ ಪದಗಳನ್ನುು� ಕಂ�ಡುುಹಿಡಿದುು ಬರೆಯಿರಿ.

l	 ಸಹಾಾಯಕರಾಾಗಿರುುತ್ತಾಾ�ರೆ 	 - 	 ಕರುು, ರಾಾಗಿ ,  ........, ........, ........

l	 ಆನಂಂದವಾಾಗಿರುುವುದನ್ನುು� 	 -	 ........., ........, ........, ........

l	 ಮನೆಯಲ್ಲಿಿರಲಿ 	 -	 ........, ........, ........, ........, ......., ........

l	ಹೆಣೆ ದರಲ್ಲಲದೆ 	 -	 ........, ......., ........., ........, ........, .........

l	 ಕರೆದುುಕೊಂ�ಂಡುು	 -	 ........, ......., ........., ........, ........, .........

	ಭಿತ್ತಿಿಪತ್ರಿಿಕೆ ತಯಾಾರಿಸಿರಿ 

	ಗು ುಡಿಕೈೈಗಾಾರಿಕೆ/ಕುುಲಕಸುುಬುುಗಳ ಬಗ್ಗೆೆ ಚಿತ್ರರಗಳು, ಹಾಾಡುುಗಳು ಹಾಾಗೂ� 

ಲೇೇಖನಗಳನ್ನುು� ಸಂಂಗ್ರರಹಿಸಿ ಭಿತ್ತಿಿ ಪತ್ರಿಿಕೆ ತಯಾಾರಿಸಿರಿ. 
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	ಪದಸೂ�ರ್ಯಯ ಪೂರ್ತಿಿಗೊ�ಳಿಸಿರಿ 
	ಕೆ ಳಗೆ ನೀೀಡಲಾಾದ ಪದಗಳನ್ನುು� ಅವುಗಳಿಗೆ ಸರಿಹೊಂ�ಂದುುವಲ್ಲಿಿ ಬರೆದುು 

ಪದಸೂ�ರ್ಯಯವನ್ನುು� ಪೂರ್ತಿಿಗೊ�ಳಿಸಿರಿ. 

	 ಕಲಿಸುು, ಕಾಾಡುು, ಊಟ, ತುಂ�ಂಬ, ಸಾಾವಿತ್ರಿಿ , ಖರೀೀದಿಸುು, ಹೆಚ್ಚುು� ,  	

	 ಇಬ್ಬಬರುು, ವ್ಯಾಾ�ಪಾಾರಿ,  ಬಿದಿರುು, ಹೆಣೆಯುು, ವಾಾಸಿಸುು, ಹಣ, ಬುುಟ್ಟಿಿ ,	

	ಹು ುಲ್ಲುು� ,  ಮೂೂರುು, ತಿಂಂಡಿ, ಹೇೇಳು, ಒಂಂದಿಷ್ಟುು� , ಹುುಡುುಗ, ನಡೆಯುು

ಕ್ರಿಯೆ / ಚಟುವಟಿಕೆ
ಹೆಸರು/ವಸ್್ತತು

ಸಂಖ್ಯೆ / ಪ್್ರಮಾಣ
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ಪದಕೋ�ೋಶ

ಅ
ಅಕ್ಕಕರೆ 	 - 	 ಪ್ರೀೀ�ತಿ  
ಅಗ್ರರಜ	 -	  ಅಣ್ಣಣ 
ಅಟ್ಟಟ 	 -  	ಮೇೇಲ್ಮಾ ಾ�ಳಿಗೆ,ಮಹಡಿ 
ಅನಾಾದಿ  	 - 	 ಆದಿಯಿಲ್ಲಲದ,ಮೂೂಲವಿಲ್ಲಲದ
ಅನುುನಾಾಸಿಕ 	 – 	ಮೂೂಗಿ ನ ಸಹಾಾಯದಿಂಂದ ಉಚ್ಚಾಾರ ಮಾಾಡುುವ 
		  ಅಕ್ಷರ
ಅನುುಷ್ಠಾಾ�ನ 	 - 	 ಆಚರಣೆ, ಆರಂಂಭ, ಬಳಕೆ
ಅರಿವು 	 - 	 ತಿಳುವಳಿಕೆ
ಅರಿವೆ 	 -	 ಬಟ್ಟೆೆ

ಆ
ಆತ್ಮೀೀ�ಯತೆ 	 -  	 ಅನ್ಯೋ�ೋ�ನ್ಯಯತೆ 

ಉ
ಉಮ್ಮಮಳ 	 – 	 ತಳಮಳಿಕೆ,ಕಳವಳ

ಋ
ಋಣಿ	 -	ಸಾ ಾಲವುಳ್ಳಳವನುು, ಹಂಂಗಿಗೆ ಒಳಗಾಾದವನುು

ಎ
ಎಡೆಹೊೊತ್ತುು� 	 -	ಸಂ ಂಧ್ಯಾಾ� ಸಮಯ, ಹೊೊತ್ತತಲ್ಲಲದ ಹೊೊತ್ತುು�.
ಎದೆಗುಂ�ಂದುು 	 -	 ಧೈೈರ್ಯಯಗೆಡುು

ಐ
ಐಶ್ವವರ್ಯಯ 	 - 	ಸಂ ಂಪತ್ತುು� , ಭಾಾಗ್ಯಯ

ಒ
ಒಕ್ಕಕಣ್ಣಣ  	 - 	ಒಂ ಂದುು ಕಣ್ಣುು� ಇರುುವವ

ಓ
ಓರಣ	  -	 ಅಚ್ಚುು�ಕಟ್ಟುು�ತನ

ಕ
ಕಣ್ಣಿಿಡುು 	 - 	ದೃ ೃಷ್ಟಿಿಯನ್ನುು� ಹಾಾಕುು, ಮನಸ್ಸುು� ಮಾಾಡುು
ಕನ್ನಿಿಕಂ�ಬ 	 - 	ಮು ುಹೂೂರ್ತತ ಕಂ�ಬ
ಕಲಾಾಭಿಜ್ಞ 	 - 	ಲ ಲಿತ ಕಲೆಗಳ ರಸಿಕ, ರಸಾಾಸ್ವಾಾ�ದನಾಾ ಚತುುರ
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ಕಾಾಯಕ 	 -	ದು ುಡಿಮೆ, ಕಸುುಬುು.
ಕೂ�ಡುುಕಟ್ಟುು�	 - 	ಕೂ �ಟ
ಕೂ�ಳು 	 - 	 ಅನ್ನನ
ಕೃೃತಜ್ಞತೆ 	 - 	 ಉಪಕಾಾರ ಸ್ಮಮರಣೆ ಇರುುವ
ಕ್ರೋ�ೋ�ಧ 	 – 	ಕೋ �ೋಪ

ಖ
ಖಂಂಡಿಸುು 	 - 	 ಮಾಾತನ್ನುು� ತೆಗೆದುು ಹಾಾಕುು, ತುಂ�ಂಡುು ಮಾಾಡುು
ಖರೀೀದಿಸುು 	 - 	ಬೆಲೆಕೊ �ಟ್ಟುು� ಕೊಂ�ಂಡುುಕೊ�ಳ್ಳುುವಿಕೆ
ಖಾಾತ್ರಿಿ 	 - 	 ಭರವಸೆ, ನಂಂಬುುಗೆ

ಗ
ಗೆಲುುವು 	 - 	ಜ ಯ 
ಗೋ�ೋಗರೆಯುು 	 -	ದೈ ೈನ್ಯಯದಿಂಂದ ಬೇೇಡಿಕೊ�ಳ್ಳುು

ಘ
ಘ್ರಾಾಣಿಸುು 	 - 	ಮೂೂ ಸಿ ನೋ�ೋಡುು, ವಾಾಸನೆ ತಿಳಿ

ಚ
ಚಿತ್ತಾಾ�ರ 	 -	ರಂ ಂಗವಲ್ಲಿಿ

ಛ
ಛಲ 	 -	 ಹಠ, ದಿಟ್ಟಟ , ಹಟಮಾಾರಿತನ

ಜ
ಜಮೀೀನುು	 -	ಭೂೂ ಮಿ, ನೆಲ
ಜೊಂಂಡುುಹುುಲ್ಲುು� 	 -	 ಆನೆಹುುಲ್ಲುು�
ಜೋೋಲುು ಮುುಖ	 -	 ಶಕ್ತಿಿಗುಂ�ಂದಿದ ಮುುಖ

ಟ
ಟೀೀಕೆ 	 -	 ತಪ್ಪಪನ್ನುು� ಎತ್ತಿಿ ತೋ�ೋರಿಸುುವಿಕೆ

ತ
ತಟ್ಟುು�ಗಳು 	 -	 ಸಮತಲ ಪ್ರರದೇೇಶಗಳು
ತಪ್ಪಪಲುು  	 - 	 ಸಮಭೂೂಮಿ
ತಿಥಿ 	 - 	ದಿ ನ,ಶ್ರಾಾ�ದ್ಧಧ ,ತಾಾರೀೀಕುು
ತಿಳಲುು 	 -	 ತಿರುುಳು
ತುುಡಿತ 	 -	 ಮಿಡಿತ, ಸ್ಪಂಂ�ದನ
ತೆಂಂಗನ ಕಾಾಯಿ	 -	ತೆಂ ಂಗಿನ ಕಾಾಯಿ
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ತ್ರಾಾ�ಸ 	 – 	ತೊಂ �ಂದರೆ
ದ

ದಣಿವು 	 -	 ಆಯಾಾಸ
ದುುರ್ಗಂ�ಂಧ	  - 	ಕೆಟ್ಟಟ  ವಾಾಸನೆ

ನ
ನಾಾಣ್ಣುು�ಡಿ 	 - 	ಲೋ �ೋಕೋ�ೋಕ್ತಿಿ
ನಿಗದಿಪಡಿಸುು	 - 	ಗೊ �ತ್ತುು� ಮಾಾಡುು
ನಿಂಂದಿಸುು 	 -	ಬೈ ೈಯುು, ತಿರಸ್ಕಕ ರಿಸುು
ನೇೇತ್ರರ 	 – 	 ಕಣ್ಣುು� ,ನಯನ,ಅಕ್ಷಿ

ಪ
ಪಕ್ಷಪಾಾತ 	 - 	ಭೇೇ ದ
ಪೀೀಡೆ	 -  	 ಬಾಾಧೆ,ತೊಂ�ಂದರೆ 
ಪ್ರರಖ್ಯಾಾ�ತ 	 - 	 ಬಹಳ ಪ್ರರಸಿದ್ಧಧ
ಪ್ರರತೀೀಕ 	 - 	ಗು ುರುುತುು,ಪ್ರರತಿರೂ�ಪ,ಚಿಹ್ನೆೆ
ಪ್ರರವೀೀಣ 	 -	 ಪರಿಣತ

ಬ
ಬಂಂಜರುು 	 -	 ಪಾಾಳು ಭೂೂಮಿ, ಬೀೀಳು ನೆಲ
ಬಂಂಡುು 	 -	 ಮಕರಂಂದ,ಪರಾಾಗ
ಬರಡುು 	 - 	ಕೆಲ ಸಕ್ಕೆೆ ಬಾಾರದುುದುು,ನಿಷ್ಪ್ರರ� ಯೋೋಜಕ
ಬುುವಿ 	 - 	ಭೂೂ ಮಿ,ನೆಲ
ಬೆರಗುು 	 -	 ವಿಸ್ಮಮಯ,ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯಪಡುು
ಬೊೊಜ್ಜುು 	 - 	 ಡೊೊಳ್ಳುು ಹೊೊಟ್ಟೆೆ
ಬೋ�ೋನ 	 - 	 ಅನ್ನನ , ಆಹಾಾರ

ಮ
ಮಡಿ 	 -	ಶು ುದ್ಧಧ 
ಮನವರಿಕೆ 	 - 	 ತಿಳುವಳಿಕೆ
ಮಮಕಾಾರ 	 - 	 ನನ್ನನದೆಂಂಬುುವ ದುುರಭಿಮಾಾನ
ಮರುುಗುು	 - 	ದುಃಃ �ಖಿಸುು
ಮಾಾನ 	 - 	 ಗೌೌರವ, ಮರ್ಯಾಾ�ದೆ
ಮಾಾರಿ	 - 	 ಭಯಂಂಕರ ರೋ�ೋಗ, ಉಪದ್ರರವ 
ಮುುಷ್ಕಕ ರ 	 - 	 ಸತ್ಯಾಾ�ಗ್ರರಹ
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ಮೆಲಬಹುುದುು 	 -	 ತಿನ್ನನಬಹುುದುು
ಯ

ಯಶಸ್ಸುು�	  -	ಕೀೀರ್ತಿಿ ,ಖ್ಯಾಾ�ತಿ,ಪ್ರರಸಿದ್ಧಿಿ
ರ

ರಹಸ್ಯಯ	 – 	ಗು ುಟ್ಟುು�
ವ

ವಿದ್ಯುು�ಕ್ತತ 	 - 	 ವಿಧಿಯುುಕ್ತತ ,ಶಾಾಸ್ತ್ರರ� ದಲ್ಲಿಿ ಹೇೇಳಿದ 
ವಿಧವೆ 	 -	ಗಂ ಂಡ ಸತ್ತತವಳು
ವೃೃದ್ಧಾಾ�ಪ್ಯಯ	 -	ಮು ುಪ್ಪುು  ,ಮುುದಿತನ

ಶ
ಶ್ರರದ್ಧೆೆ 	 - 	ನಂ ಂಬಿಕೆ, ವಿಶ್ವಾಾ�ಸ
ಶ್ರೋ�ೋ�ತೃೃ  	 - 	ಕೇೇಳು ಗ

ಸ
ಸಂಂತಸ 	 - 	ಸಂ ಂತೋ�ೋಷ, ಆಹ್ಲಾಾ�ದ 
ಸಂಂಭ್ರರಮ 	 - 	 ಸಡಗರ
ಸಮಾಾರಾಾಧನೆ	 - 	 ವಿಜೃಂಂ�ಭಣೆಯ ಊಟ, ಅನ್ನನ ಸಂಂತರ್ಪಪಣೆ 
ಸಲ್ಲಲದುು 	 - 	 ತಕ್ಕುು �ದಲ್ಲಲ ,ಕೂ�ಡದುು
ಸವಿ 	 -	 ಸಿಹಿರುುಚಿ,ಮಧುುರತೆ
ಸಿರಿ	 - 	ಸಂ ಂಪತ್ತುು� ,ಸಂಂಪದ
ಸುುತ	 -  	 ಮಗ, ಪುತ್ರರ
ಸುುರಂಂಗ 	 -	ಗು ುಡ್ಡಡವನ್ನುು� ಕೊ�ರೆದುು ನಿರ್ಮಿಿಸಿದ ರಚನೆ
ಸೆಳಕುು 	 -	 ಆಕರ್ಷಷಣೆ, ಹೊೊಳಪು
ಸೆಳೆಯುು	 - 	 ಆಕರ್ಷಿಿಸುು

ಹ
ಹರಟೆ 	 -	ಪೊ ಳ್ಳುುಮಾಾತುು,ವ್ಯಯರ್ಥಾ�ಾಲಾಾಪ, ಸರಸ ಮಾಾತುು
ಹಸನ 	 - 	 ನಿರ್ಮಮಲ, ಸ್ವವಚ್ಛಛ
ಹೊೊಟ್ಟೆೆ ಬಾಾಕತನ 	 – 	 ಮಿತಿ ಮೀೀರಿ ತಿನ್ನುು�ವುದುು
ಹೊೊರೆ 	 -	 ಭಾಾರ
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ಟಿಪ್ಪಪಣಿ



ಭಾಾರತದ ಸಂಂವಿಧಾಾನ

ಭಾಾಗ IV ಕ

ಕರ್ತತವ್ಯಯಗಳು

51ಕ. 	ಮೂೂಲಭೂೂತ ಕರ್ತ ತವ್ಯಯಗಳು – ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳು ಭಾಾರತದ ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬಬ ಪೌೌರನ 
ಕರ್ತತವ್ಯಯಗಳಾಾಗಿವೆ.

(ಕ)	ಸಂ ಂವಿಧಾಾನವನ್ನುು� ಆನುುಸರಿಸುುವುದುು, ಅದರ ಆದರ್ಶಶಗಳನ್ನುು� , ಸಂಂಸ್ಥೆೆಗಳನ್ನುು� 
ರಾಾಷ್ಚ್ರರ�ಧ್ವ  ವಜವನ್ನುು� ಮತ್ತುು� ರಾಾಷ್ಟ್ರರ�ಗೀೀ ತೆಯನ್ನುು� ಗೌೌರವಿಸುುವುದುು;

(ಖ)	 ನಮ್ಮಮ ರಾಾಷ್ಟ್ರೀೀ�� ಯ ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ�  ...ಸಂಂಗ್ರಾಾ�ಮಕ್ಕೆೆ ಸ್ಫೂ�ೂರ್ತಿಿದಾಾಯಕವಾಾದ ಉದಾಾತ್ತತ 
ಆದರ್ಶಶಗಳನ್ನುು� ಘೋೋಷಿಸುುವುದುು ಮತ್ತುು� ಅನುುಸರಿಸುುವುದುು.

(ಗ)	 ಭಾಾರತದ ಸಾಾರ್ವವಭೌೌಮತೆಯನ್ನುು� , ಏಕತೆಯನ್ನುು� ಮತ್ತುು� ಅಖಂಂಡತೆಯನ್ನುು� 
ಗೌೌರವಿಸುುವುದುು ಹಾಾಗೂ� ಸಂಂರಕ್ಷಿಸುುವುದುು.

(ಘ)	 ದೇೇಶವನ್ನುು� ರಕ್ಷಿಸಲುು ಮತ್ತುು� ರಾಾಷ್ಟ್ರರ�ಕ್ಕೆೆ   ಸೇೇವೆ ಸಲ್ಲಿಿಸಲುು ಕರೆ ಬಂಂದಾಾಗ ಅದನ್ನುು� 
ಅನುುಸರಿಸುುವುದುು.

(ಙ)	 ಧಾಾರ್ಮಿಿಕ, ಭಾಾಷಿಕ ಮತ್ತುು� ಪ್ರಾಾ�ದೇೇಶಿಕ ಅಥವಾಾ ಜಾತಿ ಪಂಂಗಡಗಳ ಭಿನ್ನನತೆಗಳಿಂಂದ 
ಅತೀೀತವಾಾಗಿ ಭಾಾರತದ ಎಲ್ಲಲ ಜನತೆಯಲ್ಲಿಿ ಸಾಾಮರಸ್ಯಯವನ್ನುು� ಮತ್ತುು� ಭ್ರಾಾ�ತೃೃತ್ವವದ 
ಭಾಾವನೆಯನ್ನುು� ಬೆಳೆಸುುವುದುು, ಸ್ತ್ರೀೀ�� ಯರ ಗೌೌರವಕ್ಕೆೆ ಕುಂ�ಂದುಂ�ಂಟುುಮಾಾಡುುವ 
ಆಚರಣೆಯನ್ನುು� ಬಿಟ್ಟುು� ಬಿಡುುವುದುು.

(ಚ)	 ನಮ್ಮಮ ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�  ತಿಯ ಭವ್ಯಯ ಪರಂಂಪರೆಯನ್ನುು� ಗೌೌರವಿಸುುವುದುು ಹಾಾಗೂ� ಕಾಾಪಾಾಡುುವುದುು.
(ಛ)	 ಅರಣ್ಯಯಗಳು, ಸರೋ�ೋವರಗಳು, ನದಿಗಳು ಮತ್ತುು� ವನ್ಯಯಜೀೀವಿಗಳು ಸೇೇರಿದಂಂತೆ ನೈೈಸರ್ಗಿಿಕ 

ಪರಿಸರವನ್ನುು� ಸಂಂರಕ್ಷಿಸುುವುದುು ಹಾಾಗೂ� ಅಭಿವೃೃದ್ಧಿಿ ಮಾಾಡುುವುದುು, ಪ್ರಾಾ�ಣಿಗಳಿಗೆ 
ಅನುುಕಂ�ಪ ತೋ�ೋರಿಸುುವುದುು.

(ಜ)	 ವೈೈಜ್ಞಾಾನಿಕ ಮನೋ�ೋಭಾಾವ, ಮಾಾನವೀೀಯತೆ, ಜಿಜ್ಞಾಾಸೆ ಮತ್ತುು� ಸುುಧಾಾರಣ ಪ್ರರವೃೃತ್ತಿಿಯನ್ನುು� 
ಬೆಳೆಸುುವುದುು.

(ಝ)	ಸಾ ಾರ್ವವಜನಿಕ ಸೊ�ತ್ತತನ್ನುು� ರಕ್ಷಿಸುುವುದುು ಮತ್ತುು� ಹಿಂಂಸೆಯನ್ನುು� ತ್ಯಯಜಿಸುುವುದುು.
(ಞ)	ರಾ ಾಷ್ಟ್ರರ� ವು ನಿರಂಂತರವಾಾಗಿ ಸಾಾಧನೆ ಮತ್ತುು� ಸಿದ್ಧಿಿಯ ಔನ್ನನತ್ಯಯಕ್ಕೆೆ  ತಲುುಪಲುು ವೈೈಯಕ್ತಿಿಕ 

ಹಾಾಗೂ� ಸಾಾಮಾಾಜಿಕ ಚಟುುವಟಿಕೆಯ ಎಲ್ಲಲ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ಷೇೇತ್ರರಗಳಲ್ಲಿಿ ಪ್ರಾಾ�ಮಾಾಣಿಕವಾಾಗಿ 
ಶ್ರರಮಿಸುುವುದುು.

(ಟ)	 ಆರರಿಂಂದ ಹದಿನಾಾಲ್ಕುು � ವರ್ಷಷಗಳ ನಡುುವಿನ ತನ್ನನ ಮಕ್ಕಕಳಿಗೋ�ೋ, ತನ್ನನ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿಿರುುವ 
ಮಕ್ಕಕಳಿಗೋ�ೋ ಆಯಾಾ ಸಂಂದರ್ಭಾ�ಾನುುಸಾಾರ ಹೆತ್ತತವರೋ�ೋ ರಕ್ಷಕರೋ�ೋ ವಿದ್ಯಾಾ�ಭ್ಯಾಾ�ಸಕ್ಕಿಿರುುವ 
ಅವಕಾಾಶವನ್ನುು� ಏರ್ಪಪಡಿಸುುವುದುು.



ನಿಮ್ಮಮ ಕೆಲವು ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿಗಳು

•	 ಶಾಾಲೆ, ಸಾಾರ್ವವಜನಿಕ ಸೊ�ತ್ತುು�ಗಳನ್ನುು� ಹಾಾನಿ 
ಮಾಾಡದೆ ರಕ್ಷಿಸುುವುದುು.

•	 ಶಾಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ ಹಾಾಗೂ� ಕಲಿಕಾಾ 
ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಶಿಸ್ತುು� ಪಾಾಲಿಸುುವುದುು.

•	 ಶಾಾಲಾಾ ಅಧಿಕಾಾರಿಗಳನ್ನುು� , 
ಅಧ್ಯಾಾ�ಪಕರನ್ನುು� , ಹೆತ್ತತವರನ್ನುು� ಹಾಾಗೂ� 
ಸಹಪಾಾಠಿಗಳನ್ನುು� ಗೌೌರವಿಸುುವುದುು ಮತ್ತುು� 
ಅಂಂಗೀೀಕರಿಸುುವುದುು.

•	 ಜಾತಿ, ಮತ, ವರ್ಗಗ, ವರ್ಣಣ ಇತ್ಯಾಾ�ದಿ ಚಿಂಂತನೆ 
ಗಳನ್ನುು� ಮೀೀರಿ ಇತರರನ್ನುು� ಗೌೌರವಿಸಲೂೂ 
ಅಂಂಗೀೀಕರಿಸಲೂೂ ಸಿದ್ಧಧರಾಾಗುುವುದುು.

ಮಕ್ಕಕಳ ಹಕ್ಕುು �ಗಳು

ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಮಕ್ಕಕಳೇೇ,

	 ನಿಮ್ಮಮ ಹಕ್ಕುು �ಗಳ ಕುುರಿತುು ತಿಳಿಯಬೇೇಕಲ್ಲಲವೇೇ? ಹಕ್ಕುು �ಗಳ ಕುುರಿತಾಾಗಿರುುವ ತಿಳುವಳಿಕೆಯುು ನಿಮ್ಮಮ ಭಾಾಗವಹಿಸುುವಿಕೆ, 

ಸಂಂರಕ್ಷಣೆ, ಸಾಾಮಾಾಜಿಕ ನ್ಯಾಾ�ಯ ಎಂಂಬಿವುಗಳನ್ನುು� ಖಾಾತರಿಪಡಿಸಲುು ಪ್ರೇೇ�ರಣೆಯನ್ನೂ�ೂ ಪ್ರರಚೋ�ೋದನೆಯನ್ನೂ�ೂ ನೀೀಡುುತ್ತತದೆ. 

ನಿಮ್ಮಮ ಹಕ್ಕುು �ಗಳನ್ನುು� ಸಂಂರಕ್ಷಿಸಲುು ಈಗ ಒಂಂದುು ಆಯೋೋಗವು ಕಾಾರ್ಯಾಾ�ಚರಿಸುುತ್ತಿಿದೆ. ‘ಕೇೇರಳ ಪ್ರಾಂ�ಂ�ತ್ಯಯ ಮಕ್ಕಕಳ ಹಕ್ಕುು � 

ಸಂಂರಕ್ಷಣ ಆಯೋೋಗ’ ಎಂಂದುು ಅದರ ಹೆಸರುು. ನಿಮ್ಮಮ ಹಕ್ಕುು �ಗಳು ಯಾಾವುವು ಎಂಂದುು ನೋ�ೋಡೋ�ೋಣ.

•	 ಕಲಿಯಲೂೂ ಆಟವಾಾಡಲೂೂ ಇರುುವ ಹಕ್ಕುು �.

•	 ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಹಾಾಗೂ� ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನುು� ಒದಗಿಸುುವ 

ಕುುಟುಂ�ಂಬ ಹಾಾಗೂ� ಸಮಾಾಜವನ್ನುು� 

ಪಡೆಯುುವ ಹಕ್ಕುು �.
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•	 ವಾಾಕ್ ಮತ್ತುು� ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿಿ ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ�  .

•	 ಜೀೀವ ಮತ್ತುು� ವ್ಯಯಕ್ತಿಿ ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ� ದ ರಕ್ಷಣೆ.

•	 ಪರಿಪೂರ್ಣಣವಾಾದ ಬದುುಕುು ಹಾಾಗೂ� ವಿಕಾಾಸದ ಹಕ್ಕುು �.

•	 ಜಾತಿ, ಮತ, ವರ್ಗಗ, ವರ್ಣಣ ಎಂಂಬ ಚಿಂಂತನೆಗಳನ್ನುು� 

ಮೀೀರಿ ಗೌೌರವಿಸಲ್ಪಪಡುುವ ಮತ್ತುು� ಅಂಂಗೀೀಕರಿಸಲ್ಪಪಡುುವ 

ಹಕ್ಕುು �.

•	ದೈ ೈಹಿಕ, ಮಾಾನಸಿಕ ಹಾಾಗೂ� ಲೈಂಂ�ಗಿಕ ದೌೌರ್ಜಜನ್ಯಯಗಳಿಂಂದ 

ರಕ್ಷಣೆ ಪಡೆಯಲೂೂ ಶುುಶ್ರೂ�ೂಷೆ ಪಡೆಯಲೂೂ ಇರುುವ 

ಹಕ್ಕುು �.

•	 ಬಾಾಲ ಕಾಾರ್ಮಿಿಕತನದಿಂಂದ ಹಾಾಗೂ� ಅಪಾಾಯಕಾಾರಿ 

ಕೆಲಸಗಳಿಂಂದ ಬಿಡುುಗಡೆ.

•	 ಪಾಾಲ್ಗೊೊ�ಳ್ಳುುವಿಕೆಯ ಹಕ್ಕುು �.

•	 ಬಾಾಲ್ಯಯವಿವಾಾಹದಿಂಂದ ರಕ್ಷಣೆ.

•	 ವೈೈಯಕ್ತಿಿಕ ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�  ತಿಯನ್ನುು� ಅರಿತುುಕೊಂ�ಂಡುು ಅದನ್ನುು� 

ಅನುುಸರಿಸಿ ಬದುುಕುುವ ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ�  .

•	 ನಿರ್ಲಲಕ್ಷ್ಯಯಕ್ಕೆೆ   ಒಳಗಾಾಗದಂಂತೆ ಸಂಂರಕ್ಷಣೆ.

•	 ಉಚಿತ ಹಾಾಗೂ� ಕಡ್ಡಾಾ�ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಹಕ್ಕುು �.


