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ഡദ്ശീയഗ്റാനം
ജ്നഗണമിന അധ്ിനായ� ജ്യവേ�

ഭ്യാാരിതി ഭ്യാാഗ�വിിധ്ാതിാ,

പഞ്ാബസംിന്ു ഗുജ്റാതെ മിറാഠാ

ദ്ാവിിഡ ഉതിപ്ക്ല ബംഗാ,

വിിന്��ിമിാചല യമിുനാഗംഗാ,

ഉച്ഛല ജ്ലധ്ിതിരിംഗാ,

തിവിശീുഭ്യാനാവേമി ജ്ാവേഗ,

തിവിശീുഭ്യാ ആശീിഷ മിാവേഗ,

ഗാവേ� തിവി ജ്യ ഗാഥാ

ജ്നഗണമിംഗലദ്യാായ� ജ്യവേ�

ഭ്യാാരിതി ഭ്യാാഗ�വിിധ്ാതിാ

ജ്യവേ�, ജ്യവേ�, ജ്യവേ�,

ജ്യ ജ്യ ജ്യ ജ്യവേ�!



പ്രിയപൊപ്ട് �പൂട്ു�ാവേരി,

നിരിീഷേണം, പരിീഷേണം, നിർമ്ാണം, പഠനയാത്ര, പൊസംമിിനാർ, അഭ്യാിമിുഖം, �്വിസംപ്, 

വേപ്രാജ്ക്പ് തിുെങ്ി വവിവിിധ്�മിാർന് നിരിവിധ്ി പ്രവിർതെനങ്ളംിൽ ഏർപൊപ്ട്പ്  അറിവിിപൊറെ 

പെവിു�ൾ �യറി ആനന്ിക്ാൻ പഠനസംന്ർഭ്യാങ്ൾ ഒരിുക്ുന്  ചങ്ാതിിയാണപ് 

നിങ്ളംുപൊെ ഈ ശീാസ്ത്രപാഠപുസ്ത�ം. നിങ്വേളംാെപ് വേചാദ്യാ�ങ്ൾ വേചാദ്യാിച്ും, 

വേചാദ്യാ�ങ്ൾ വേചാദ്യാിക്ാൻ നിങ്പൊളം പ്രാപ്തരിാക്ിയും പ്രകൃതിിയുപൊെ വവിവിിധ്�ങ്ൾ 

വേനാക്ിക്ാണുവിാൻ നിങ്ളംുപൊെ ഈ ചങ്ാതിി വിഴിപൊയാരിുക്ുന്ു. ശീാസ്ത്രക്ിറ്പ് സം്വയം 

തിയ്ാറാക്ി �പൂട്ു�ാവേരിാപൊൊപ്ം വേചർന്പ് അവേന്വഷണപ്രവിർതെനങ്ളംിൽ ഏർപൊപ്ൊൻ 

നിങ്ൾക്പ് ഈ പുസ്ത�തെിലപൂപൊെ അവിസംരിം ലഭ്യാിക്ുന്ു. അങ്പൊന ലഭ്യാിക്ുന് 

പഠനാനുഭ്യാവിങ്ൾ എത്ര രിസംപ്രദ്യാമിായിരിിക്ും! നിങ്ളംുപൊെ സംർഗാത്മ�ചിന്ത�ൾക്പ് 

ചിറ�ു�ൾ നൽ�ി അധ്ി�വിായനയിവേലക്പ് �െക്ുന്തിിനും ഐ.സംി.െി 

പ്രവേയാജ്നപൊപ്െുതെി അറിവിിപൊറെ �ാണാപ്ുറങ്ൾ വേതിെുന്തിിനും അവിസംരിങ്ൾ 

നൽ�ുന്ുണ്പ്. നാെിപൊറെ വിി�സംനവേനട്ങ്ൾ വേനരിിട്ു�ാണുവിാനും പ്രാവേദ്യാശീി� 

വിി�സംനപ്രവിർതെനങ്ളംിൽ പങ്ാളംി�ളംാ�ാനും നിങ്ൾക്പ് അവിസംരിം ഒരിുക്ുന്ുണ്പ്. 

ഓവേരിാ പാഠവിും അവിസംാനിക്ുവേമ്ാൾ സം്വയം വിിലയിരിുതെൽ നെതെുന്തിിനും 

തിുെരിവേന്വഷണങ്ളംിൽ ഏർപൊപ്െുന്തിിനും പ്രവിർതെനങ്ൾ നൽ�ിയിട്ുണ്പ്. 

മിുഴുവിൻ �ുട്ി�ൾക്ും അറിവിിപൊറെ ഉയർന് തിലങ്ളംിവേലപൊക്തൊൻ സം�ായ�മിായ 

പഠനാവിസംരിം ലഭ്യാ�മിാക്ുന് പുസ്ത�മിാണിതിപ്. നിങ്ൾക്ായപ് ഒരിുക്ിയിട്ുള് 

എല്ാ പഠനപ്രവിർതെനങ്ളംിലും നിങ്ളംുപൊെ സംജ്ീവി പങ്ാളംിതെം ഉണ്ാ�ണം. 

നിങ്ൾ ഏർപൊപ്െുന് പഠനപ്രവിർതെനങ്ൾ, അതിിലപൂപൊെ അനുഭ്യാവിവേവിദ്യാ�മിായ 

ആശീയങ്ൾ, ശീാസ്ത്ര�ൗതിു�ങ്ൾ, നിങ്ളംുപൊെ ശീാസ്ത്രഭ്യാാവിന�ൾ, നാെിപൊനക്ുറിച്ുള് 

വിി�സംനസം്വപ്നങ്ൾ എന്ിവിപൊയല്ാം വേരിഖപൊപ്െുതെിപൊക്ാണ്പ് നിങ്ളംുപൊെ 

ശീാസ്ത്രപുസ്ത�ം സംമ്ന്മിാക്ണം. ശീാസ്ത്രക്ലബ്ു�ളംുപൊെ പ്രവിർതെനങ്ൾ ആസംപൂത്രണം 

പൊചയ്ാനും അവി നെപ്ിലാക്ാനും ശ്രദ്ിക്ുമിവേല്ാ. സം്വന്തമിായും, �പൂട്ു�ാവേരിാപൊൊപ്ം 

വേചർന്ും അധ്�ാപ�രിുപൊെ സം�ായം വേതിെിയും ശീാസ്ത്രാവേന്വഷണപ്രവിർതെനങ്ളംിൽ 

ഏർപൊപ്ട്ു മിുവേന്റാൻ നിങ്ൾക്പ് �ഴിയപൊട്. ഈ പാഠപുസ്ത�പൊതെക്ുറിച്ുള് 

നിങ്ളംുപൊെ അഭ്യാിപ്രായങ്ളംും നിർവേദ്യാശീങ്ളംും അറിയിക്ാൻ മിറക്രിുവേതി...

                വേനേ�ാശീംസം�ൾ...

വേഡാ. ജ്യപ്ര�ാശീപ് ആർ.പൊ�. വേഡാ. ജ്യപ്ര�ാശീപ് ആർ.പൊ�. 

ഡയറക്ർ 

എസംപ്.സംി.ഇ.ആർ.െി. വേ�രിളംം



അഡ്േവൈസർ

ഡേ്റാ. സല്റാഹപുദ്ീൻ േപുഞ്്.എ. 

പ്രിൻസംിപ്ാൾ (റിട്.), യപൂണിവേവിഴപ്സംിറ്ി വേ�ാവേളംജ്പ്, തിിരിുവിനന്തപുരിം

ചെയർഡപഴ്സൺ

ചപ്ര്റാഫ. (ഡേ്റാ). ര്റാഡജശവൈരി.ചേ.

പ്രിൻസംിപ്ാൾ (റിട്.), ഐ.എ.എസംപ്.ഇ, തൃശീപൂർ

വിദ്ഗ്ധർ

 ഡേ്റാ. പ്രസന്നേപുമ്റാർ.ആർ. ഡേ്റാ. ജയശ്ീ.എസ്. 

 പ്രിൻസംിപ്ാൾ (റിട്.), ഡയറ്പ് എച്പ്.എസംപ്.എസംപ്.റ്ി. സംുവേവിാളംജ്ി, 

  ജ്ി.എച്പ്.എസംപ്.എസംപ്. പൊവിസ്റപ് �ല്െ, പൊ�ാല്ം

അംഗങ്ങൾ

പ്റാഠപപുസ്തേ രെന്റാസമിതി

അക്കി്റാദ്മിേ് ഡേ്റാേിഡനറ്റർ

ഡേ്റാ. ഡശ്റാഭ ഡജക്കിബ്
അസിസ്റന്് ചപ്ര്റാഫസർ, എസ്.സി.ഇ.ആര്.ടി.

സംംസ്ഥാാന വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസം ഗവേവിഷണ പരിിശീീലന സംമിിതിി (SCERT) വേ�രിളംം
വിിദ്യാ�ാഭ്യാവിന്, പപൂജ്പ്ുരി, തിിരിുവിനന്തപുരിം 695 012

ശ്ീ. വ്റാസപുഡദ്വൻ.പി.

യു.പി.എസംപ്.െി., വിി.പി.എ.യു.പി.എസംപ്. 

വിിളംയിൽ, മിലപ്ുറം

ശ്ീ. ഇല്യ്റാസ് ചപരിമ്പലം

പി.ഡി. െീച്ർ, ജ്ി.ബി.എച്പ്.എസംപ്.എസംപ്., 

മിവേഞ്രിി, മിലപ്ുറം

ശ്ീ. മഡന്റാജ് ഡേ്റാട്ടയ്ക്കൽ

പി.ഡി. െീച്ർ, ജ്ി.എച്പ്.എസംപ്.എസംപ്.,  

പുതിുപ്റമ്, മിലപ്ുറം

ശ്ീ. പ്രസ്റാദ്്.പി.വി.

യു.പി.എസംപ്.െി., എം.യു.പി.എസംപ്.  

മിാട്പൂൽ, �ണ്ണപൂർ

ഡേ്റാ. സതീഷ് െന്ദ്രൻ.ചജ.ജി.

ല�പ്ചറർ, ഡയറ്പ്, തിിരിുവിനന്തപുരിം

ശ്ീ. ശ്ീേപുമ്റാർ.ജി.

പൊരെയിനർ, എസംപ്.എസംപ്.പൊ�.,  

ബി.ആർ.സംി. വിർക്ല, തിിരിുവിനന്തപുരിം

ശ്ീ. എസ്. പ്രദ്ീപ്േപുമ്റാർ

യു.പി.എസംപ്.െി., യു.പി.എസംപ്.,  

അെയമിൺ, �ിളംിമിാനപൂർ,  

തിിരിുവിനന്തപുരിം

ശ്ീ. സപുഡരഷ്.എ.

പി.ഡി. െീച്ർ, ജ്ി.എച്പ്.എസംപ്.എസംപ്.  

�ുന്ക്ാവിപ്, മിലപ്ുറം

ശ്ീമതി. സ്മിത അരവിന്്

എച്പ്.എസംപ്.െി., ജ്ി.ജ്ി.എച്പ്.എസംപ്.എസംപ്. മിട്ാ

വേഞ്രിി, എറണാ�ുളംം

ശ്ീ. സഡന്ത്റാഷ്.ചേ 

 വേ്രായിങപ് െീച്ർ, ജ്ി.എച്പ്.എസംപ്. പൊനെുവി, 

പരിപ്നങ്ാെി, മിലപ്ുറം

ശ്ീ. ശ്ീനിവ്റാസൻ.പി.ചേ. 

വേ്രായിങപ് െീച്ർ, ജ്ി.വിി.എച്പ്.എസംപ്.എസംപ്ഇ 

രിവിിപുരിം, തിട്ാമില, പൊ�ാല്ം



പ്റാഠപപുസ്തേത്ിചല ആശയങ്ങളപുമ്റായി ബന്ധചപ്ട്ട അധിേ വിവരങ്ങൾ 

'അധിേവ്റായനയ്ക്ക് ' എന്ന തലചക്കിഡട്ട്റാചട നൽേിയിരിക്കിപുന്നപു.  

ഇത് വിലയിരപുത്ലിന് വിഡധയമ്റാഡക്കിണ്ടതില്ല.  

ഇതിന് നൽേിയിരിക്കിപുന്ന െിഹ്ം ശ്ദ്ിക്കിപുമഡല്ല്റാ.

1. വിളയിക്കിം നൂറാപുഡമനി 07

2. ആസിേപുേളപും ഡബസപുേളപും 27

3. ഡ്വദ്്യപുതിയപുചട ഡല്റാേം 43

4. പ്രേ്റാശം പ്രതിപതിക്കിപുഡമ്പ്റാൾ 62

5. മനപുഷ്യശരീരം ഒരപു വിസ്മയം 81
 ദ്ഹനവപും ശവൈസനവപും

ഉള്ളടക്കിം





നിങ്ങളുടെ വീട്ിലും പരിസരങ്ങളിലുമായി പലതരം മാവുകളില്ലേ. വിത്ുമുളച്ച് 

തതകൾ വളർന്ച് മാങ്ങ ഉണ്ാകാന് ഏകല്േശം എത്രകാലം എെുക്ുടമന്ച് വീട്ിടല  

മുതിർന്വല്രാെച് അല്നവേഷിക്കൂ. 

ഒരു മാവിൻതത നട്ുവളർത്ുല്്പാൾ നിങ്ങള് എടതെലോമാണച് പ്രതീക്ിക്ുന്തച്?

ആ വലിയ  
മാവിടനല്്പാടല  

എന്ാണച് എടറെ മാവിലും 
ധാരാളം മാങ്ങകൾ  

ഉണ്ാകുന്തച്?
കാത്ിരിക്കൂ. 

എട്ുപത്ച് വർഷങ്ങൾ  
കഴിഞ്ാൽ നിടറെ  

മാവും എടന്ല്്പാടല 
ധാരാളം മാങ്ങകൾ  

തരും.

വിളയിക്്കാാം നൂറുമേനി
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ധാരാളം  

മാങ്ങയുണ്ാവണം
ല്വഗം  

കായ്ക്കണം

നലേ മധുരമുള്ള 

മാങ്ങയുണ്ാവണം

പഴങ്ങൾ, പച്ക്റികൾ, ധാന്യങ്ങൾ എന്ിവ കൃഷിടെയ്ുല്്പാൾ നമ്ുടെ ലക്്യവും ഇവതടന്

യല്ലേ?

 • ല്വഗം ഫലം ഉണ്ാവണം. 

 • നലേ വിളവച് ലഭിിക്ണം

 • ഫലത്ിനച് നലേ ഗുണനിലവാരം ഉണ്ായിരിക്ണം.

ഇതിനായി എടതെലോം കാര്യങ്ങൾ ശ്രദ്ിക്ണം? കകൂട്ുകാരുമായി െർച്ടെയ്ച് ശാസ്ത്രപു

സ്തകത്ിൽ എഴുതകൂ.

 • നലേ വിത്ുകൾ/നെീൽവസ്തുക്ൾ തിരടഞ്െുക്ണം.

 •  

 •  

വിത്ുകളുാം നടീൽവസ്ുക്ളുാം

'വിത്ുഗുണം പത്ുഗുണം' എന് പഴട്ചാലേച് നിങ്ങൾ ല്കട്ിട്ില്ലേ? എതൊണച് ഇതുടകാണ്ച് 

അർഥമാക്ുന്തച്?

െിത്രം നിരീക്ിച്ച് െുവടെ ടകാെുത്ിരുക്ുന് ല്ൊേ്യങ്ങൾക്ച് ഉത്രം കടണ്ത്കൂ. 

ചെടി ഫലം വിത്ത്

വിത്ച് എവിടെയാണച് ഉണ്ാകുന്തച്? ഫലം ഉണ്ാകുന്ല്താ?

മികച് വിത്ച് തിരടഞ്െുക്ാൻ ഏടതലോം ഘെകങ്ങള് പരിഗണിക്ണം?
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ഈ ടെെികള് ശ്രദ്ിക്കൂ.

വിത്ച് ല്ശഖരിക്ാന് ഇവയിൽ ഏതച് ടെെിയാണച് നിങ്ങൾ തിരടഞ്െുക്ുന്തച്? എതെു

ടകാണ്ച്?

ഒരു ടെെിയിൽത്ടന് ധാരാളം ഫലങ്ങള് 

ഉണ്ാകും എന്ച് നിങ്ങൾക്റിയാമല്ലോ. 

ഏതച് കാലത്ുണ്ാകുന് ഫലമാണച് വി

ത്ിനായി തിരടഞ്െുല്ക്ണ്തച്?

ആേ്യമുണ്ാകുന് ഫലങ്ങളും അവസാ

നമുണ്ാകുന് ഫലങ്ങളും വിത്ച് ല്ശഖ

രിക്ുന്തിനച് അനുല്യാജ്്യമാല്ണാ?

ഒരു ടെെിയുടെ മധ്യകാലത്ുണ്ാകുന് 

മകൂട്പത്ിയ ഫലത്ിൽനിന്ാണച് വിടത്െുല്ക്ണ്തച്. ടവണ്, പയർ തുെങ്ങിയവയിൽ 

ഒരു ഫലത്ിൽത്ടന്  ധാരാളം വിത്ുകള് ഉണ്ാവുമല്ലോ. അവടയലോം തതകൾ ഉൽ

പാേി്പിക്ാൻ ഉപല്യാഗിക്ാല്മാ? അവയിൽനിന്ച് ഏറ്റവും നലേ വിത്ച് എങ്ങടന തിര

ടഞ്െുക്ും?

ഏതാനും പയർവിടത്െുത്ച് താടഴടക്ാെുത്ിരിക്ുന് കാര്യങ്ങൾ പരില്ശാധിച്ച് മികച് 

വിത്ുകൾ തിരടഞ്െുക്കൂ.

 ●  ആകൃതി ●  വലി്പം 

 ● ഭിാരം ●  പുറല്തൊെച്

വിത്ച് തിരടഞ്െുക്ുല്്പാള് ശ്രദ്ില്ക്ണ് െില കാര്യങ്ങളാണച് താടഴടക്ാെുത്ിരിക്ു

ന്തച്. അനുല്യാജ്്യമായ ല്കാളങ്ങളിൽ െിക്ച് അെയാളം () ല്െർക്കൂ.

വിത്ത്ടുക്ുന്ന  

ത്െടി

വിത്ിന്കായി  

തിരത്ഞെടുക്ുന്ന ഫലാം

തിരത്ഞെടുക്ുന്ന  

വിത്ത്

കായച്ഫലം കുറവുള്ളതച്        ആേ്യമുണ്ായ ഫലം        സവോഭിാവികമായ  

ആകൃതിയുള്ളതച്  

കായച്ഫലം കകൂെുതലുള്ളതച് അവസാനകാലത്ച്  

ഉണ്ായ ഫലം.                        

സവോഭിാവികമായ 

ഭിാരമുള്ളതച്                 

ആല്രാഗ്യമുള്ള ടെെി       മധ്യകാലത്ുണ്ായ ഫലം  പുറല്തൊെിൽ 

ല്കെുള്ളതച്                  

ല്രാഗബാധയുള്ളതച് മകൂട്പത്ിയതച്                         ഭിാരം കുറഞ്തച്

വളർച് മുരെിച്തച് മകൂട്പത്ാത്തച്                          സവോഭിാവിക വലി്പമുള്ളതച്

നലേ വിളവച് ലഭിിക്ാൻ ഗുണല്മന്മയുള്ള വിത്ച് തിരടഞ്െുക്ണം. വിത്ിടറെ ഗുണ

ല്മന്മ ഉറ്പുവരുത്ാൻ വിടത്െുക്ുന് ഫലം, ടെെി എന്ിവയും ഗുണല്മന്മയുള്ളതാ

യിരിക്ണം.

ടെെി 1 ടെെി 2
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കറിവവപ്ത് ഇഞ്ി കുരുമുളകത്ഇലമുളച്ി

വിത്ിൽനിന്ച് മാത്രമാല്ണാ പുതിയ സസ്യങ്ങൾ ഉണ്ാകുന്തച്? തന്ിരിക്ുന് െിത്രങ്ങള് 

നിരീക്ിക്കൂ. ഇവയുടെ ഏതച് ഭിാഗത്ച് നിന്ാണച് സാധാരണ പുതിയ തത ഉണ്ാകുന്തച്?

 ● കറില്വ്പച്    - .............................

 ● ഇ്ചി   - .............................

 ● ഇലമുളച്ി   - ............................                                                                                              

 ●  കുരുമുളകച്  - .............................

ല്വരച്, തണ്ച്, ഇല, ഭികൂകാണ്ം എന്ീ ഭിാഗങ്ങളിൽനിന്ും പുതിയ സസ്യങ്ങൾ ഉണ്ാകുടമന്ച് 

മനസ്ിലായില്ലേ. വിത്ച് മുള്പിച്ു മാത്രമലേ, ഈ ഭിാഗങ്ങൾ ഉപല്യാഗിച്ും തതടച്െികൾ 

ഉണ്ാക്ാറുണ്ച്. അതിനാൽ ഇവയും നെീൽവസ്തുക്ളാണച്.

ക്കായികപ്രജനനവുാം ലലാംഗികപ്രത്യുൽപ്കാദനവുാം
(Vegetative Propagation and Sexual Reproduction)

ഒരു സസ്യത്ിടറെ കായികഭിാഗങ്ങളായ ല്വരച്, തണ്ച്, ഇല, ഭികൂകാണ്ം എന്ിവയിൽനി

ന്ച് പുതിയ തതകൾ ഉണ്ാകുന് പ്രക്ിയയാണച് കായികപ്രജ്നനം. ഇതച് അതലംഗിക 

പ്രത്യുൽപാേനമാണച്. വിത്ുകൾ ഉണ്ാകുന്തച് തലംഗിക പ്രത്യുല്ാേനത്ിലകൂടെയാ

ണച്. വിത്ുമുളച്ും തതകൾ ഉണ്ാകുമല്ലോ.

കായികപ്രജ്നനം വഴിയും തലംഗികപ്രത്യുൽപാേനം വഴിയും ഉണ്ാകുന്  

സസ്യങ്ങൾക്ച് ഉോഹരണങ്ങൾ കടണ്ത്ി ശാസ്ത്രപുസ്തകത്ിൽ എഴുതകൂ.

ക്കായികപ്രജനനാം ലലാംഗികപ്രത്യുൽപ്കാദനാം

മവരത് ക്കാണ്ാം ഇല ഭൂക്കാണ്ാം വിത്ത്

ശീമപ്ാവച് മുരിങ്ങ ഇലമുളച്ി കാച്ിൽ മുരിങ്ങ
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മുരിങ്ങയിൽ വിത്ുമുളച്ും ക്പച് മുറിച്ുനട്ും പുതിയ തതടച്െികൾ ഉണ്ാക്ുന്ുണ്

ല്ലോ. ഇതുല്പാടല തലംഗികപ്രത്യുൽപാേനം വഴിയും കായികപ്രജ്നനം വഴിയും പുതിയ 

തലമുറടയ സൃഷ്ിക്ുന് സസ്യങ്ങൾക്ച് കകൂെുതൽ ഉോഹരണങ്ങൾ കടണ്ത്ാല്മാ?

 •   ശീമടക്ാന്

 •  

 •  

 •   

കൃഷിടെയ്ുല്്പാള് നലേ വിത്ച് തിരടഞ്െുക്ുന്തുല്പാടല പ്രധാനമാണച് നലേ നെീൽവ

സ്തുക്ളുടെ തിരടഞ്െു്പും. ഗുണല്മന്മയുള്ള സസ്യങ്ങളിൽനിന്ച് നെീൽവസ്തുക്ൾ തിര

ടഞ്െുക്ാൻ ശ്രദ്ിക്ണം.

കുട്ികളുടെ സംഭിാഷണം ശ്രദ്ിക്കൂ.

ഈ ല്പരയുടെ എലോ ഗുണങ്ങളുള്ളതും ടപടട്ന്ച് കായച്ഫലം തരുന്തുമായ തതകൾ 

ഉണ്ാക്ാൻ എതെുടെയ്ാം?

ഫലങ്ങളും വിത്ുകളും ഉണ്ാകുന്തച് പരാഗണം വഴിയാടണന്ച് നിങ്ങൾ പഠിച്ിട്ുണ്ല്ലോ. 

ഇങ്ങടന ഉണ്ാകുന് സസ്യങ്ങൾക്ച് മാതൃസസ്യത്ിടറെ ഗുണങ്ങൾ മാത്രമാല്ണാ ലഭിിക്ു

ന്തച്? ഒരു ടെെിയുടെ ക്പച് മുള്പിച്ച് പുതിയ ടെെി ഉണ്ാക്ുകയാടണങ്ില്ലാ?  അതിനച് 

മാതൃസസ്യത്ിടറെ അല്ത ഗുണങ്ങൾതടന്യല്ലേ ഉണ്ാകുക.

ടെ്പരത്ി, മരച്ീനി, മധുരക്ിഴങ്ങച് തുെങ്ങിവയുടെ കാണ്ം എളു്പത്ില് മുളയ്ക്കുമല്ലോ. 

എന്ാല് ല്പരയുടെ ക്പുനട്ാല് മുളയ്ക്കാൻ പ്രയാസമാണച്. ക്പില് ല്വരച് മുള്പിക്ാൻ 

കഴിഞ്ാല്ലാ? അങ്ങടന ടെയ്ാൽ ല്പരമരം വളർന്ച് ല്വഗം കായ്ക്കില്ലേ? നമുക്ച് ടെയ്ു 

ല്നാക്ാം.

ഹായച് !  
നന്ായി പഴുത്  

വലിയ ല്പരയ്ക്ക! നൊനായി 

അതിടറെ ഒരു ക്പച് 

എനിക്ച് തരാല്മാ?

ക്പും ല്പരയ്ക്കയും  
തര�. പല്ക് ല്പരയുടെ 

ക്പച് മുളയ്ക്കുല്മാ? വിത്ുമുളച്ച്  

മരമായി കായുണ്ാവാന് 
കുടറ വർഷടമെുക്ില്ലേ.
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പതിവയ്ക്കൽ (Layering)

ല്പര, സല്്പാട്, ൊ്പ, ബോം, അത്ി തുെങ്ങിയ സസ്യങ്ങളിൽ മാതൃസസ്യത്ിടറെ ക്പു

കളിൽ ല്വരുമുള്പിച്ല്ശഷം ആ ഭിാഗം മുറിച്ുനട്ച് പുതിയ തതകൾ ഉണ്ാക്ാം. 

ല്പരയില് പതിടവക്ുന്തിടറെ ഘട്ങ്ങൾ പരിെയട്പൊം.

പതിവയ്ക്കൽ

മാതൃസസ്യത്ിടറെ ക്പുകളിൽ ല്വരച് മുള്പിച്ല്ശഷം ആ ഭിാഗം മുറിച്ുനട്ച് 

പുതിയ തതകൾ ഉണ്ാക്ുന് രീതിയാണച് പതിവയ്ക്കൽ.

ന്കാഗപതിവയ്ക്കൽ (Serpentine Layering)

കുരുമുളകുല്പാലുള്ള ടെെികളുടെ നീളമുള്ള ശാഖകൾ മണ്ിനെിയില്ലക്ച് വളച്ുവച്ച് 

പലഭിാഗങ്ങളിൽ (പർവഭിാഗങ്ങളിൽ) ഇെവിട്ച് മണ്ിട്ച് മകൂെിയും പതിവയ്ക്കാം.

ഈ രീതിയിൽ ഒല്രസമയം ഒന്ിലധികം തതകൾ ഒരു ശാഖയിൽനിന്ച് ലഭിിക്ും.

വിവിധരീതികളിൽ പതിവയ്ക്കുന് സസ്യങ്ങൾ

വായുവിൽ പതിവയ്ക്കൽ 

(Air layering)
നാഗപതിവയ്ക്കൽ 

(Serpentine layering)

വേര, കശുമാവത്, സവപ്ാട്ട, വറാസത്, 

ൊമ്പ, അത്ി, ബദാം

വബാഗൺവില്ല, മുല്ല, േിച്ി, കുരുമുളകത്, 

മുന്ിരി, ജമന്ി, ചവറ്ില

ഘട്ാം 1ഘട്ാം 1

ഘട്ാം 2ഘട്ാം 2

ഘട്ാം 3ഘട്ാം 3

മാതൃസസ്യത്ിൽനിന്ച് ടപൻസിൽ വണ്മുള്ള ഒരു ക്പച്   

തിരടഞ്െുക്ുക. പ്രധാന തെിയിൽ നിന്ുള്ളതാണച് കകൂെുതൽ 

നലേതച്. ഈ ക്പിൽ രണ്ു പർവങ്ങൾക്ച് (nodes) ഇെയിലുള്ള 

ടതാലി രല്ണ്ാ മകൂല്ന്ാ ടസറെീമീറ്റർ നീളത്ിൽ വളയാകൃതി

യിൽ ടെത്ി മാറ്റുക.

െകിരില്ച്ാറച്,  മണ്ച്, ൊണകട്പാെി എന്ിവ ല്െർത് മിശ്രിതം 

ടെറിയ നനല്വാടെ ഈ ഭിാഗത്ുവച്ല്ശഷം ഒരു ല്പാളിത്ീൻ 

കവർ ഉപല്യാഗിച്ച് ടപാതിഞ്ുടകട്ുക. ആവശ്യടമങ്ില്  

ഇെയ്ക്കച് നനയ്ക്കണം.

രണ്ുമാസത്ിനകം പതിവച് ഭിാഗത്ച് ധാരാളം ല്വരുകൾ 

ഉണ്ാകും. ല്വരുമുളച് ക്പച് പതിവച്തിനു താടഴ മുറിടച്െു

ത്ച് ടെെിച്ട്ിയില്ലാ ല്്രാബാഗില്ലാ നൊവുന്താണച്. വളർന്ു  

തുെങ്ങിയാൽ മണ്ില്ലക്ച് മാറ്റിനൊം.
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കത്്പ്കാട്ിക്ൽ (Grafting)

െിത്രം ല്നാക്കൂ. ഈ മാവിടറെ ഒരു  തത ല്വണം. അതച് 

പതിടവയ്ക്കൽ വഴി ഉണ്ാക്ാന് കഴിയുല്മാ? മാവിടറെ 

ടകാ്പില് ല്വരുപിെി്പിക്ാൻ പ്രയാസമാണച്. വിത്ച് 

നട്ാല്ലാ? മാങ്ങ ഉണ്ാവാൻ കുടറ വർഷങ്ങൾ കഴിയും. 

അതിനച് ഈ മാവിടറെ എലോ ഗുണങ്ങളും  ഉണ്ാകണ

ടമന്ുമിലേ. അല്്പാള് ഈ മാവിടറെ  എലോ  ഗുണങ്ങല്ളാ

െും കകൂെിയ തത ഉണ്ാക്ുന്ടതങ്ങടന? നമുക്ച് പരി

ല്ശാധിക്ാം.

രണ്ിനം മാവുകളുടെ സവില്ശഷതകൾ പട്ികയിൽ 

നൽകിയിരിക്ുന്ു. പട്ിക വിശകലനം ടെയ്കൂ. 

 താരതവമയേന ചെറിയ മാങ്ങ

 േുളിയുള്ളവതാ മധുരമുള്ളവതാ ആയ മാങ്ങ

 നമ്ുചട മണ്ിൽ നന്ായി വളരും

 പ്രവതയേക േരിെരണം ആവശയേമില്ല

 വലിയ മാങ്ങ

 നല്ല മധുരമുള്ള മാങ്ങ

 നമ്ുചട മണ്ിൽ നന്ായി വളരില്ല

 നല്ല േരിെരണം വവണം

മവരുേുളപ്ിക്ൽ  
ഇങ്ങത്നയുാം

തണ്ച് ഉപല്യാഗിച്ുള്ള 

കായിക പ്രജ്നനരീതിയുടെ 

വിജ്യസാധ്യത പരമാവധി 

കകൂട്ാൻ ആകച്സിൻ (Auxin) 
ല്പാലുള്ള സസ്യല്ഹാർല്മാണു

കൾ അെങ്ങിയ ലായനിയിൽ 

ല്വരുമുളല്ക്ണ് കാണ്ഭിാഗം 

മുക്ിവച്ച്  ല്വഗത്ിൽ ല്വ

രുപിെി്പിക്ുന് രീതി ഇന്ച്  

നിലവിലുണ്ച്.  

അധികവായനയ്ക്ക്

നാടൻമാവത് നീലം മാവത്

പതിവച്ുണ്ാക്ുന് സസ്യങ്ങളുടെ െില  

സവില്ശഷതകൾ ശ്രദ്ിക്കൂ.

 • മാതൃസസ്യത്ിടറെ ഗുണങ്ങൾ ഉണ്ാകും.

 • ടെെിയുടെ വലി്പവും ആയുർതേർഘ്യവും  

കുറവായിരിക്ും.

 • ല്വഗത്ിൽ പകൂക്ുകയും കായ്ക്കുകയും ടെയ്ും.

 • തായച് ല്വരുപെലം  ഉണ്ായിരിക്ിലേ.

 • കകൂെുതൽ പരിെരണം ആവശ്യമാണച്.

പതിവയ്ക്കലിലകൂടെ ഉൽപാേി്പിക്ുന് സസ്യങ്ങളുടെ  

ഗുണങ്ങളും ല്ോഷങ്ങളും ശാസ്ത്രപുസ്തകത്ിൽ  

തരംതിരിച്ച് പട്ികട്പെുത്കൂ.
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ഫലത്ിചറെ ഗുണവമന്മയിൽ ഏതത് മാവാണത് മികച്തത്?

നീലം മാവിചന അവേക്ിച്ത് നാടൻ മാവിനത് എചന്ങ്ിലും വമന്മകൾ ഉവ്ടാ?

നീലം മാവിചറെ ഒരു കമ്പത് നാടൻമാവിചറെ തതയില് വച്ുേിടിപ്ിച്ത് ഒരു േുതിയ തത 

ഉ്ടാക്ിയാൽ ആ മാവിനത് എചന്ല്ലാം പ്രവതയേകതകൾ ഉ്ടാവും?

 ● നമ്ുചട മണ്ിൽ നന്ായി വളരും.

 ● നീലം മാവിചറെ മാങ്ങ ലഭിക്ും.

 ● 

ഇങ്ങചന ഒരു തത ഉ്ടാക്ുന് രീതി േരിെയചപ്ടാം.

ക്പത് ഒട്ിക്്കാാം      

ആറുമാസം മുതൽ ഒരുവർഷംവചര പ്രായമുള്ള ഒരു മൂവാ്ടൻ 

മാവിചറെ തത തിരചഞെടുക്ുക. വവവരാടുകൂടിയ ഈ ചെടിചയ 

റൂട്ടത് വറ്ാക്ത് എന്ത് േറയുന്ു.

നല്ല കായത്ഫലമുള്ള നീലം മാവിൽനിന്ത് റൂട്ടത് വറ്ാക്ിചറെ അവത 

വണ്മുള്ള ഒരു കമ്പത് മുറിചച്ടുക്ുക. ഇതിചന സയണ് എന്ത് േറ

യുന്ു. േുതിയ മുകുളങ്ങൾ വരാൻ തുടങ്ങിയ കമ്പാണത് സയണ്  

ആയി തിരചഞെടുവക്്ടതത്.  

കചമ്പാട്ടിക്ാനായി റൂട്ടത്വറ്ാക്ിചറെ അടിവശത്ുനിന്ത് 15 ചസൻറീ

മീറ്ർ മുകളിൽവച്ത് മുറിച്ുമാറ്ണം. റൂട്ടത് വറ്ാക്ിചറെ ഈ ഭാഗത്ത് 

നടുവിൽ കത്ി ഉേവയാഗിച്ത് 4 ചസ.മി നീളത്ിൽ താവേക്ത് മുറി

ക്ുക.

സയണിചറെ അടിഭാഗം ര്ടുവശവും െിത്രത്ിൽ കാണുന്തു 

വോചല െരിച്ത് ചെത്ണം.

റൂട്ടത് വറ്ാക്ിൽ ഉ്ടാക്ിയ വിടവിവലക്ത് സയൺ 

തിരുകിചവച്ത് വോളിത്ീൻ വടപ്ത് ഉേവയാഗിച്ത് 

െുറ്ിചക്ട്ടണം. സയൺ വറ്ാക്ിവനാടത് ഒട്ടി വളർ

ന്ു കേിഞൊൽ  ചെടി സൗകരയേപ്രദമായ സ്ഥല

വത്ക്ത് മാറ്ി നടാം.

കത്്പ്കാട്ിക്ൽ (Grafting)

ഗുണവമന്മയുള്ള ഒരു സസയേത്ിചറെ കമ്പത് അവത വർഗത്ിൽചപ്ട്ട വവവരാടുകൂടിയ 

മചറ്ാരു സസയേത്ിൽ  ഒട്ടിച്ുവെർത്ത് മികച് ഇനം തത ഉൽോദിപ്ിക്ുന് രീതിയാണത് 

കചമ്പാട്ടിക്ൽ. ഒട്ടിക്ാനായി തിരചഞെടുക്ുന് വവവരാടു കൂടിയ ചെടിചയ റൂട്ടത് വറ്ാക്ത് 

(Root stock) എന്ും ഒട്ടിക്ുന് കമ്പിചന സയൺ  (Scion) എന്ും േറയുന്ു.

റൂട്ടത് വറ്ാക്ത്

സയൺ
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കചമ്പാട്ടിക്ൽവേി തത ഉ്ടാക്ുന്തിചറെ വനട്ടങ്ങൾ എചന്ല്ലാമാണത്? െർച് ചെയ്ത്  

ശാസ്ത്രേുസ്തകത്ിൽ എേുതൂ.

 ● വവഗത്ിൽ േൂക്ുകയും കായ്കുകയും ചെയ്ും.

	 ● 

 ●

കചമ്പാട്ടിക്ൽവേി ഉ്ടാക്ിയ മാവിൻതത കുറഞെകാലം 

ചകാ്ടത് േൂക്ുകയും കായ്കുകയും ചെയ്ുന്തത് എന്ുചകാ്ടാവാം?

സയണായി എടുക്ുന് കമ്പത് മൂചപ്ത്ിയിചല്ലങ്ിൽ കായ്കൾ 

ഉ്ടാകാൻ കൂടുതൽ കാലം വവ്ടിവരുവമാ?

താചേചക്ാടുത്ിരിക്ുന് െിത്രം നിരീക്ിക്ൂ.

കചമ്പാട്ടിച് സ്ഥലത്ിനു താചേ വളർന്ുവരുന് മുകുളം ക്ടിവല്ല? ഈ 

മുകുളം മുറിച്ുമാറ്ിയിചല്ലങ്ിൽ ചെടിയുചട ഗുണവമന്മചയ ബാധിക്ു

വമാ? ശാസ്ത്രേുസ്തകത്ിൽ എേുതൂ.

മൂവാ്ടൻ മാവിൽ നീലം മാവിചറെ കചമ്പാട്ടിക്ുന് കാരയേമാണവല്ലാ െർച് 

ചെയ്തത്. മൂവാ്ടൻ മാവിചറെ റൂട്ടത് വറ്ാക്ിൽ മൂചപ്ത്ിയ മചറ്ാരു  

മൂവാ്ടൻമാവിചറെതചന് സയൺ ഒട്ടിച്ത് േുതിയ മാവത് ഉ്ടാക്ിയാൽ 

എചന്ങ്ിലും വനട്ടമു്ടാകുവമാ?

ഇവിചട സയൺ ആയി എടുക്ുന് മാവിൻകമ്പിനത് മാതൃസസയേത്ിചറെ പ്രായമു്ടാകിവല്ല? 

വവഗം ഫലം തരാൻ ഇതത് സഹായിക്ിവല്ല?

മൽവഗാവ, നാടൻ മാവിനമായ വഗാമാവത് എന്ിവ ഉേവയാഗിച്ത് ഇത്രത്ിൽ ഒരു തത 

ഉ്ടാക്ണം. ഇവിചട ഏതത് റൂട്ടത് വറ്ാക്ായും ഏതത് സയൺ ആയും തിരചഞെടുക്ും?  

ഇതിനുള്ള കാരണം ശാസ്ത്രേുസ്തകത്ിൽ എേുതൂ.

േുകുളാം ഒട്ിക്ൽ (Budding)

കമ്പിനത് േകരം മുകുളം (bud) എടുത്ാവലാ.

നേത്സറികളിൽ വില്പനയ്കുവച്ിരിക്ുന് 

റബ്ബർതതകൾ ക്ടിട്ടിവല്ല.

ബഡ്ത്തതകളുചട േരസയേം വനാക്ൂ.

നാടൻ റബ്ബർതതകചള അവേക്ിച്ത്  

ഇവയ്കുള്ള  വമന്മകൾ എചന്ാചക്യാണത്?

എങ്ങചനയാണത് ബഡ്ത്തതകൾ  

തയ്ാറാക്ുന്തത്?
 കൂടുതൽ ഉൽപ്ാദനം, 

കട്ടിയുള്ള ോൽ

മികച്  
തതകൾ,  

മിതമായ വിലയ്കത്
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ഘട്ാം 1ഘട്ാം 1

ഘട്ാം 2ഘട്ാം 2

ഘട്ാം 3ഘട്ാം 3

ഘട്ാം 4ഘട്ാം 4

നല്ലയിനം പ്ാവിചറെ ശിഖരത്ിൽനിന്ത് മുകുളം  

ചതാലിവയാടുകൂടി ചെത്ിചയടുക്ുക. ഇതാണത് സയണ്.

െട്ടിയിവലാ വരോബാഗിവലാ വളർത്ിയ നാടൻ ഇനത്ിൽചപ്ട്ട 

പ്ാവിൻതതയിൽനിന്ത് (റൂട്ടത് സത് വറ്ാക്ത്) മുകുളം ഒട്ടിക്ാനുള്ള  

സ്ഥലചത് േുറംചതാലി ചെത്ിമാറ്ുക.

 റൂട്ടത് വറ്ാക്ില് ചതാലിനീക്ിയ ഭാഗത്ത് സയൺ വച്ത് 

മുകുളം േുറത്ുകാണുന്വിധം ചോളിത്ീൻ വടപ്ുചകാ്ടത് 

ചോതിഞെുചകട്ടുക.

മുകുളം നന്ായി വളരാൻ തുടങ്ങിയാൽ വറ്ാക്ിചറെ മുകൾ

ഭാഗം മുറിച്ുമാറ്ുക. മുകുളം വള ർന്തിനുവശഷം ഈ തത 

േറമ്പിവലക്ത് മാറ്ിനടാം.

ഇവിചട കമ്പിനുേകരം മികച്യിനം റബ്ബറിചറെ മുകുളമാണത് സയണ് ആയി എടുക്ുന്തത്. 

ഇതത് വറ്ാക്ില് ഒട്ടിക്ുന്ു.

േുകുളാം ഒട്ിക്ൽ (Budding)

ഗുണവമന്മയുള്ള ഒരു സസയേത്ിചറെ മുകുളം അവത വർഗത്ിൽചപ്ട്ട വവവരാടുകൂടിയ 

മചറ്ാരു സസയേത്ിൽ ഒട്ടിച്ുവെർത്ത് മികച് നടീൽവസ്തു ഉ്ടാക്ുന് രീതിയാണത് 

മുകുളം ഒട്ടിക്ൽ.

ഈ രീതിയിൽ നമുക്ത് ഒരു പ്ാവിന് തത ഉൽോദിപ്ിച്ാവലാ. 

മുകുളം ഒട്ിക്ുന്തിടറെ വിവിധ ഘട്ങ്ങൾ പരിെയട്പൊം.

മുകുളം ഒട്ടിക്ുന് രീതി മനസ്ിലാക്ിയിവല്ല. ഇതുവോചല ഒരു നാടൻ വറാസത് ചെടിയിൽ 

േലതരം വറാസത് ചെടികളുചട മുകുളങ്ങൾ ഒട്ടിച്ുവെർത്ത് തജവതവവിവധയോദയോനത്ിൽ 

നട്ടുവളർത്ൂ.

മികച് തതകൾ ഉ്ടാക്ുന് രീതികളാണത് നാം േരിെയചപ്ട്ടതത്. മികച് വിത്ത് എങ്ങചന

യു്ടാക്ും?
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ഇനം 1 ഇനം 2

വർഗസങ്കരണാം (Hybridisation)

താചേ ചകാടുത്ിരിക്ുന് മുളകുചെടികളുചട െിത്രങ്ങള്  നിരീക്ിക്ൂ.    

ഓവരാന്ിനും എചന്ല്ലാം പ്രവതയേകതകള് ഉ്ടത്? ശാസ്ത്രേുസ്തകത്ിൽ എേുതൂ.

ഈ ര്ടത്  ഇനങ്ങളുചടയും ഗുണങ്ങളുള്ള ഒരു മുളകുചെടി ഉ്ടാക്ാൻ സാധിച്ാല് 

അതിനത് എചന്ല്ലാം പ്രവതയേകതകള് ഉ്ടായിരിക്ും? ശാസ്ത്രേുസ്തകത്ിൽ വരഖചപ്ടുത്ൂ.

ഇത്രത്ിചലാരു തത എങ്ങചന ഉ്ടാക്ും? നമ്ള് ഇതുവചര േരിെയചപ്ട്ട രീതികള് 

അനുവയാജയേമാവണാ?

ര്ടത് ചെടികളുചടയും നല്ല ഗുണങ്ങളടങ്ങിയ വിത്ത് ഉൽോദിപ്ിക്ാൻ സാധിച്ാവലാ.

േരാഗണം വേിയാണവല്ലാ വിത്ു്ടാകുന്തത്. വിവിധ േരാഗണരീതികൾ നിങ്ങൾക്റി

യാമവല്ലാ. മത്ൻചെടിയിചല േരാഗണം െിത്രീകരിച്ിരിക്ുന്തത് നിരീക്ിക്ൂ. 

സ്വേരാഗണത്ിലാവണാ േരേരാഗണത്ിലാവണാ ര്ടത് സസയേങ്ങളുചടയും ഗുണങ്ങൾ  

കൂടിവച്രുന്തത്? എന്ുചകാ്ടത്?

ര്ടത് മുളകുചെടികളുചടയും ഗുണങ്ങളുള്ള ഒരു മുളകുചെടി ഉ്ടാക്ാൻ ഏതുതരം േരാ

ഗണമാണത് നടവക്്ടതത്?

പ്രാണികള്വേി േരാഗണം നടന്ാൽ നമ്ൾ തിരചഞെടുത് മുളകുചെടികൾ തമ്ിലാണത് 

േരാഗണം നടന്തത് എന്ുറപ്ിക്ാന് കേിയുവമാ?

അങ്ങചനയചല്ലങ്ിൽ കൃത്രിമമായി േരേരാഗണം നടത്ാൻ കേിയുവമാ? 

സ്വേരാഗണം േരേരാഗണം
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കൃത്ിേപര്കാഗണാം (Artificial Pollination)

താചേ നൽകിയിട്ടുള്ള കൃത്രിമേരാഗണഘട്ടങ്ങൾ േരിവശാധിക്ൂ.

സ്വേരാഗണം തടയുന്തിനത്  

കൃത്രിമേരാഗണം നടവത്്ട േൂവിചല  

വകസരങ്ങള് മുറിച്ുമാറ്ുന്ു

ഈ േൂവിൽ മറ്ത് േൂക്ളിൽനിന്ുള്ള  

േരാഗവരണുക്ൾ എത്ാതിരിക്ാൻ  

േൂവത് ചോതിഞെുചകട്ടുന്ു.

ഇവത ഇനത്ിൽചപ്ട്ട വയേതയേസ്തഗുണങ്ങളുള്ള  

ചെടിയിചല േൂവിൽനിന്ത്  

േരാഗവരണുക്ൾ ബ്രഷിൽ വശഖരിക്ുന്ു.

വശഖരിച് േരാഗവരണുക്ൾ  

കൃത്രിമേരാഗണം നടവത്്ട േൂവിചറെ  

േരാഗണസ്ഥലത്ത് േതിപ്ിക്ുന്ു.

മറ്ു േൂക്ളിൽനിന്ുള്ള േരാഗണം  

തടയുന്തിനായി ഈ േൂവത് വീ്ടും  

ചോതിഞെുചകട്ടുന്ു.

ഈ പ്രവർത്നങ്ങൾ നടവത്്ടതത് എവപ്ാോണത്? അനുല്യാജ്്യമായ ല്കാളങ്ങളിൽ െിക്ച് 

അെയാളം () ല്െർക്കൂ. കാരണം െർച്ചെയ്ൂ.

 േൂവത് വിരിഞെ ഉടൻ     േൂവത് നന്ായി വിരിഞെവശഷം      

 േൂവത് വാടാൻ തുടങ്ങുവമ്പാൾ

വർഗസങ്കരണാം

ഒവര വർഗത്ിൽചപ്ട്ടതും വയേതയേസ്ത ഗുണങ്ങളുള്ളതുമായ ര്ടു ചെടികൾ തമ്ിൽ  

കൃത്രിമേരാഗണം നടത്ി ര്ടിചറെയും ഗുണങ്ങൾ വെർന് േുതിയ വിത്ുകൾ ഉൽ 

ോദിപ്ിക്ുന് രീതിയാണത് വർഗസങ്രണം. ഇങ്ങചന ഉ്ടാക്ുന് വിത്ുകളിൽനിന്ത് 

ഗുണവമന്മയുള്ള വിത്ുകൾ തിരചഞെടുക്ുന്ു. ഇവയാണത് സങ്രയിനം വിത്ുകൾ.
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െില സങ്രയിനം വിത്ുകള് േരിെയചപ്ടാം.

സസയേം സങ്രയിനം വിത്ുകള്

മുളകത് ഉജ്ജ്വല, ജ്വാലാമുഖി

േയർ വജയോതിക, ഭാഗയേലക്ത്മി

ചനല്ലത് േവിത്ര, അന്േൂർണ്

ചതങ്ങത് െന്ദ്രലക്, െന്ദ്രശങ്ര

ചവ്ട സൽക്ീർത്ി, കിരൺ

വർഗസങ്രണത്ിലൂചട ഗുണവമന്മയുള്ള വിത്ുകൾ ഉൽോദിപ്ിക്ുന്തത് കാർഷിക 

ഗവവഷണ വകന്ദ്രങ്ങളിലാണത്. ഇങ്ങചന ഉൽോദിപ്ിക്ുന് വിത്ുകൾ കർഷകരിവലചക്ത്ി

ക്ുന്ു.

ക്കാർഷിക ഗമവഷണമകന്ദ്രങ്ങൾ

മകരള ക്കാർഷികസർവകല്കാശ്കാല (KAU), േണ്ുത്ി, തൃശ്ൂർ 

വകരളത്ിചല ഏറ്വും 

പ്രധാനചപ്ട്ട കാർഷിക 

ഗവവഷണവകന്ദ്രമാണത് 

വകരള കാർഷിക സർ

വകലാശാല. വിവിധയി

നം വിളകൾ, മൃഗങ്ങൾ, 

േക്ികൾ മുതലായവ

ചയക്ുറിച്ുള്ള ഗവവഷ

ണങ്ങളും വിജ്ാന-വയോേന േരിോടികളുമാണത് മുഖയേപ്രവർത്നങ്ങള്. വകരള കാർഷിക 

സർവകലാശാലയുചട പ്രാവദശിക ഗവവഷണവകന്ദ്രങ്ങൾ സംസ്ഥാനത്ിചറെ വിവിധഭാഗങ്ങ

ളില് പ്രവർത്ിക്ുന്ു.

മകന്ദ്ര കിഴങ്ങുവിള ഗമവഷണമകന്ദ്രാം (CTCRI), ശ്ീക്കാര്യാം, തിരുവനന്തപുരാം

കിേങ്ങുവർഗങ്ങചളപ്റ്ിയുള്ള േഠനവും അവയുചട ഉൽോദനവുമാണത് ഇവിചട നടക്ുന്തത്.

റബ്ബര് റിസർച്ത് ഇൻസ്റിറ്്യൂട്ത് (RRII), മക്കാട്യാം

അതയേുൽോദനവശഷിയുള്ളതും വിവിധ ഭൂവിഭാഗങ്ങൾക്ത്  അനുവയാജയേവുമായ റബ്ബര് ഇനങ്ങൾ 

വികസിപ്ിക്ുന്ു. 

മകന്ദ്ര മത്കാട്വിള ഗമവഷണമകന്ദ്രാം (CPCRI), ക്കാസർമഗ്കാഡത് 

ചതങ്ങത്, കവുങ്ങത്, ചകാവക്ാ തുടങ്ങിയവചയക്ുറിച്ുള്ള ഗവവഷണമാണത് ഇവിചട നടക്ുന്തത്.

െന്ദ്രലക് ഭാഗയേലക്ത്മി
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നിങ്ങളുചട പ്രവദശത്ത് ഏചതങ്ിലും കാർഷികഗവവഷണവകന്ദ്രം ഉവ്ടാ? കാർഷിക ഗവവഷ

ണവകന്ദ്രത്ിവലവക്ാ നേത്സറിയിവലവക്ാ ഒരു േഠനയാത്ര സംഘടിപ്ിക്ൂ. വശഖരിച് വിവര

ങ്ങൾ ക്ാസിൽ െർച് ചെയ്ൂ. 

വിത്ുാം വിളവുാം

കുട്ടികളുചട സംഭാഷണം ശ്രദ്ിക്ൂ. 

ഇതത് സൽക്ീർത്ി

ഇനമാണത്. നിറചയ

കായ്കള് കവ്ടാ.

ഞാനും  

സൽക്ീർത്ി തചന്യാണത് 

നട്ടതത്. േവക് വിളവത്  

കുറഞെു വോയി 

ര്ടുവേരും നട്ടതത് ഒവരയിനം ചവ്ടതചന്യാണവല്ലാ. എന്ിട്ടും ഒരാൾക്ത് ഉൽോദനം 

കുറയാന് കാരണചമന്ാവും?

മികച് വിളവത് ലഭിക്ാൻ നല്ല വിത്ത് മാത്രം മതിവയാ? മചറ്ചന്ല്ലാം കാരയേങ്ങളാണത് നാം േരി

ഗണിവക്്ടതത്? ശാസ്ത്രേുസ്തകത്ിൽ എേുതൂ.

 • വളക്ൂറുള്ള മണ്ത്

 • കീടനിയന്ത്രണം

 • 	

 •

CPCRI കാസർവഗാഡത്
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കവമ്പാറ്ത് വളം എല്ലുചോടിNPK വളം

യൂറിയ

അധികവായനയ്ക്ക്

വളക്ൂറുള്ള േണ്ത്

നല്ല വിളവത് ലഭിക്ാൻ ശരിയായ വളപ്രവയാഗം വവണമവല്ലാ. നിങ്ങളുചട പ്രവദശചത്  

കർഷകർ സാധാരണ ഏചതല്ലാം വളങ്ങളാണത് ഉേവയാഗിക്ാറുള്ളതത്? പ്രവദശചത് കർഷ

കരുമായി അഭിമുഖം നടത്ി ലിറ്ത് ചെയ്ൂ.

 • ൊണകം

 • യൂറിയ

 •
 •
 •

നിങ്ങൾ  തയ്ാറാക്ിയ  ലിറ്ത് , താചേചക്ാടുത്ിരിക്ുന്   െിത്രങ്ങൾ  എന്ിവ  േരിവശാധിച്ത്   

വളങ്ങചള തജവവളങ്ങള്, രാസവളങ്ങള് എന്ിങ്ങചന തരംതിരിച്ത് േട്ടികചപ്ടുത്ു.

ലജവവളങ്ങൾ ര്കാസവളങ്ങൾ

ൊണകം യൂറിയ

ഹരിതവിപ്ലവത്ിത്റെ പിത്കാവത്

വഡാ. എം.എസത്.സ്വാമിനാഥൻ ഇന്യേയിചല ഹരിത

വിപ്വത്ിചറെ േിതാവത് എന്റിയചപ്ടുന് കൃഷി 

ശാസ്ത്രജ്നാണത് .  അതയേുൽോദനവശഷിയുള്ള  

വിത്ുകൾ വികസിപ്ിക്ുകയും കർഷകർക്ിടയിൽ പ്ര

െരിപ്ിക്ുകയും അതുവേി ഭവക്യോൽോദനവമഖലയിൽ  

കുതിച്ുൊട്ടം സാധയേമാക്ുകയും ചെയ്ു. ചതക്ുകിേ

വക്ഷയേയിചല മിക് രാജയേങ്ങചളയും േട്ടിണിയിൽനിന്ത് 

കരകയറ്ിയതത് അവദേഹത്ിചറെ േരിശ്രമങ്ങളായിരുന്ു. 

മാഗത്സചസ, വവൾഡത് ഫുഡത്തപ്രസത്, േദത്മഭൂഷൺ എന്ീ 

േുരസ്ാരങ്ങൾ ലഭിച്ിട്ടു്ടത്.

വഡാ. എം.എസത്.സ്വാമിനാഥൻ (1925-2023)

വകാേിക്ാഷ്ം
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ലജവവളങ്ങൾ ര്കാസവളങ്ങൾ

തജവവസ്തുക്ളിൽനിന്ത് ലഭിക്ുന്ു രാസവസ്തുക്ൾ ഉേവയാഗിച്ത് വയോവസായികമായി 

നിർമ്ിക്ുന്ു.

കൂടുതല് അളവിൽ വവ്ടിവരും. കുറഞെ  അളവില് മതി.

മണ്ിനത് വദാഷകരമല്ല. അമിതമായ ഉേവയാഗം മണ്ിചറെ ഘടനചയ 

നശിപ്ിക്ുന്ു.

ഒരു നിശ്ിതഘടകം മാത്രമായി 

നല്ാൻ കേിയില്ല.

ആവശയേമുള്ള ഘടകം മാത്രമായി നല്ാം. 

തജവവളങ്ങളുചടയും രാസവളങ്ങളുചടയും പ്രവതയേകതകൾ താചേ േട്ടികയിൽ  

ചകാടുത്ിരിക്ുന്ു. േട്ടിക അേരേഥിച്ത് നിങ്ങളുചട നിരീക്ണങ്ങൾ ശാസ്ത്രേുസ്തകത്ിൽ  

വരഖചപ്ടുത്ൂ.

തജവവളങ്ങൾക്ും രാസവളങ്ങൾക്ും അതിവറെതായ  

ഗുണങ്ങളും വദാഷങ്ങളും ഉ്ടവല്ലാ. തജവവളം കൂടുതലും 

രാസവളം കുറവും ഉേവയാഗിക്ുന് സമ്ിശ്ര വളപ്രവയാ

ഗരീതിയാണത് നമ്ുചട നാട്ടിചല കർഷകർ േിന്ുടരുന്തത്. 

വിളവത് ചമച്ചപ്ടുത്ാനായി ജീവാണുവളങ്ങളും കർഷകർ 

ഉേവയാഗിക്ുന്ു്ടത്.

കീടനിയന്ത്രണാം

കർഷകർ വനരിടുന് വലിയ പ്രശ്നമാണവല്ലാ വിളകചള ബാ

ധിക്ുന് കീടങ്ങൾ. എങ്ങചനയാണത് കീടബാധ നിയന്ത്രി

ക്ുക? താചേചകാടുത്ിരിക്ുന് സംഭാഷണം ശ്രദ്ിക്ൂ.

ഓവരാരുത്രും േറഞെതത് ശ്രദ്ിച്ിവല്ല. സസയേങ്ങചള ബാധിക്ുന് കീടങ്ങചള നിയന്ത്രിക്ാനുള്ള 

വിവിധ മാർഗങ്ങൾ എേുതൂ.

ഞാന് നന്ായി  
രാസകീടനാശിനി 

തളിക്ും.  
ഒറ് പ്രാണിയുമില്ല.

വിളക്ുചകണിവച്ും  
പ്രാണികചള  

നശിപ്ിക്ാം, വകവട്ടാ

ഞാന് േുകയിലക് 

ഷായമാണത് തളിക്ുന്തത്. 

പ്രാണികള് കുചറചയാചക് 

വോയി.

പ്രാണികചള എനിക്ത്
വലിയ ഇഷ്ടമാണത്. എത്ര  

കിട്ടിയാലും ഞാന് 
തിന്ുതീർക്ും.

അധികവായനയ്ക്ക്

ജീവാണുവളം 
(Microbial Fertilizer)

സൂക്ത്മജീവികചള ഉേവയാഗചപ്ടു

ത്ിയുള്ള വളപ്രവയാഗരീതിയാണത് 

ജീവാണുവളപ്രവയാഗം. സയേൂവഡാവമാ

ണസത്, അവസാതപൈറില്ലം എന്ിവ 

ജീവാണുവളങ്ങൾക്ത് ഉദാഹരണങ്ങ

ളാണത്.
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കീടനിയന്ത്രണ േ്കാർഗങ്ങൾ

ജൈവനിയന്ത്രണം

വട്ടച്ാേി (വലഡി ബഗത്) എന് ഷഡത്േദം ചെടികളിൽ വളരു

ന് േല കീടങ്ങചളയും തിന്ുനശിപ്ിക്ുന്ു. ഇത്രത്ിലുള്ള 

മചറ്ാരു മിത്രകീടമാണത് തരൈവക്ാരോമ. ഇതുവോചല തവള, 

അരണ, ഓന്ത്, വ്ടത് തുടങ്ങിയ ജീവികൾ വിളകചള ബാധിക്ു

ന് കീടങ്ങചള തിന്ുനശിപ്ിക്ുന്ു. ഇത്രം കീടനിയന്ത്രണമാ

ണത്  തജവനിയന്ത്രണം. കീടനാശിനികൾ പ്രവയാഗിക്ുവമ്പാൾ 

കീടങ്ങവളാചടാപ്ം മിത്രകീടങ്ങളും നശിക്ുന്ു.

യ്കാന്ത്രികനിയന്ത്രണാം

െിലയിനം േച്ക്റികളുചട കായ്കൾ നശിപ്ിക്ുന് ഒരുതരം 

സ്വർണ്നിറമുള്ള ഈച്ചയ നിങ്ങൾ ശ്രദ്ിച്ിട്ടുവ്ടാ? ഇവചയ 

നശിപ്ിക്ാനുള്ള ഒരു സൂത്രം േരിെയചപ്ടാം. ഒരുേിടി തു

ളസിയില െതച്ത് ഒരു റ്ീൽവപ്റ്ിൽ വയ്കുക. അൽേവനരം 

കേിഞെത് ഈ വപ്റ്ത് നിരീക്ിക്ൂ. തുളസിയിലയുചട മണം 

മൂലം സ്വർണ്നിറമുള്ള ഈച്കൾ വപ്റ്ിൽ വരുന്തു കാണു

ന്ിവല്ല?  ഇവചയ നശിപ്ിക്ുന്തുവേി വീട്ടിചല േച്ക്റികചള 

സംരക്ിക്ുകയും ചെയ്ാം. ഇങ്ങചന ചകണികൾ ഉേവയാഗി

വച്ാ തകചകാ്ടത് ചേറുക്ിമാറ്ിവയാ കീടങ്ങചള നിയന്ത്രിക്ുന് രീതിയാണത് യാന്ത്രികനി

യന്ത്രണം. ഇതിനായി ഉേവയാഗിക്ുന് ഒരിനം ചകണിയാണത് ചഫറവമാൺ (Pheromone) 
ചകണി. ഇതത് മാർക്റ്ിൽ ലഭയേമാണത്.

കീടന്കാശിനികൾ

കീടനാശിനികള് ര്ടത് തരമു്ടത്. രാസകീടനാശിനികളും തജവകീടനാശിനികളും. 

ര്കാസകീടന്കാശിനികൾ

രാസവസ്തുക്ൾ ഉേവയാഗിച്ത് നിർമ്ിച് കീടനാശിനികളാണത് രാസകീടനാശിനികൾ.

ലജവകീടന്കാശിനികള്

രാസകീടനാശിനികചള അവേക്ിച്ത് വദാഷം കുറഞെവയാണത് തജവകീടനാശിനികൾ.  

േുകയിലക്ഷായം, വവചപ്ണ് ഇമൽഷൻ, ചവളുത്ുള്ളി-കാന്ാരി മിശ്രിതം തുടങ്ങിയവ

തജവകീടനാശിനികളാണത്. േല തജവകീടനാശിനികളും ഇന്ത് വിേണിയിൽ ലഭയേമാണത്.

നമുചക്ാരു തജവകീടനാശിനി നിർമ്ിച്ാവലാ. 

പുകയിലക്ഷ്കായാം

100 രോം േുകയില ചെറുകഷണങ്ങളാക്ി ഒന്ര ലിറ്ർ ചവള്ളത്ിൽ ഒരു ദിവസം കുതിർ

ത്ുവയ്കുക. ഇതത് േിേിഞെത് അരിചച്ടുക്ുക. ഇതിൽ 10 രോം ബാർവസാപ്ത് ലയിപ്ിക്ുക. 

േുകയിലക്ഷായം തയ്ാറായി. ഇതിൽ ഇരട്ടി ചവള്ളം വെർത്ത് വനർപ്ിച്ത് ചെടികൾക്ത് 

തളിക്ാം.

വട്ടച്ാേി
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നല്ല വിളവു ലഭിക്ാൻ കളകചളയും നിയ

ന്ത്രിവക്്ടതിവല്ല? കളകചള എങ്ങചന നിയ

ന്ത്രിക്ും?

 • കളനാശിനി പ്രവയാഗിക്ൽ 

 •
 •

 • വീട്ടിചല അടുക്ളവത്ാട്ടം

 • മട്ടുപ്ാവത്

 • സ്ൂളിചല േച്ക്റിവത്ാട്ടം

 • സ്ൂളിചല തജവതവവിവധയോദയോനം

സസയേങ്ങളുചട തതകൾ ഉൽോദിപ്ിക്ാനുള്ള എചന്ല്ലാം മാർഗങ്ങളാണത് നിങ്ങൾ 

ഇതിനകം മനസ്ിലാക്ിയതത്? ഈ രീതികളിൽ ഗുണവമന്മയുള്ള തതകൾ ഉ്ടാക്ി നി

ങ്ങളുചട സ്ൂളിചല തജവതവവിവധയോദയോനം വിേുലീകരിക്ുമവല്ലാ. ഇതിനായി നിങ്ങൾ 

ചെയ് പ്രവർത്നങ്ങൾ ശാസ്ത്രേുസ്തകത്ിൽ വരഖചപ്ടുത്ൂ.

നിർമ്ിതബുദ്ിയുാം കൃഷിയുാം

നിർമ്ിതബുദ്ി ഉേവയാഗിച്ത് കീടങ്ങചള കച്ട

ത്ി വലസർ ഉേവയാഗിച്ത് നശിപ്ിക്ുന് സാ

വങ്തികവിദയേ  ഇന്ത് ഉേവയാഗിച്ു വരുന്ു. 

േരിസ്ഥിതിക്ത് ഒട്ടും ഹാനികരമല്ല എന്താണത് 

ഇതിചറെ വനട്ടം.

അധികവായനയ്ക്ക്

അനുവയാജയേമായ കാലാവസ്ഥയും കൃഷിചയ സ്വാധീനിക്ുന്ു്ടത്. അതിനാൽ കാലാവ

സ്ഥയ്കത് ഇണങ്ങിയ വിളകൾ വവണം കൃഷി ചെയ്ാൻ.

മികച് വിളവത് ലഭിക്ാൻ സഹായകമായ വിവിധ ഘടകങ്ങചളക്ുറിച്ാണത്  നാം ഇതുവചര 

െർച് ചെയ്തത്. നിങ്ങൾ കൃഷി ചെയ്ുവമ്പാൾ അവചയാചക് േരിഗണിക്ുമവല്ലാ.

എനിക്ും  

നചല്ലാരു  

കർഷകനാകണം.  

ഞാൻ എവിചട  

കൃഷി ചെയ്ും?
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ക്ലാസ് - VII 

എത്റെ ഹരിത ഡയറി 

 വേരത്  ..................................................                          ക്ാസത് ...................................................

ഞ്കാന് ഉൽപ്കാദിപ്ിച് ലതകൾ ഉൽപ്കാദിപ്ിച് രീതി

വളർച്്കാഘട്ങ്ങൾ

ജൂലല- 

ആഗസ്ത്

ത്സപത്റ്ാംബർ- 

ഒമ്ട്കാബർ

നവാംബർ- 

ഡിസാംബർ

േറ്ത് ക്കാർഷികസാംരാംഭങ്ങൾ
സസയേങ്ങൾ നട്ടുവളർത്ുന്തത് മാത്രമാവണാ കൃഷി? താചേചക്ാടുത്ിരിക്ുന് െിത്രീകരണം  

വിശകലനം ചെയ്ത് വിവിധ കാർഷികവമഖലകൾ കച്ടത്ി ശാസ്ത്രേുസ്തകത്ിൽ എേുതൂ. 

ഇതുമായി ബന്ധചപ്ട്ട േരമാവധി വിവരങ്ങൾ വശഖരിച്ത് ക്ാസിൽ ഒരു ക്വിസത് സംഘടിപ്ിക്ൂ.

കാർഷിക 
 രംഗം

േട്ടുന
ൂൽ

പ്ുേു
 

വളർ
ത്

ൽ

 മ
ത്സ

യേ 
കൃ

ഷ
ി

ക
ന്

ുക
ാല

ി 

വ
ള
ർ
ത്

ൽ

േൂഷ്പകൃഷി

വതനീച്  
വളർത്ൽ

വകാേികൃഷി കൂൺ
 കൃഷി

മുയൽ 
വളർത്ൽ

ചസ
റിക

ൾച്ർ
ഫത്വളാറി കൾച്ർ

എ
പ്
ിക

ൾ
ച്
ർ

േ
ിസ

ിക
ൾ

ച്
ർ

ത
ല
വ
ത് വ

റ്
ാക്

ത്  

ഫ
ാമ

ിംഗ
ത്

േൗൾരൈി ഫാമിംഗത് മഷ
ത്റൂം

 ക
ൾച്ർ

ക
യേൂണ

ിക
ൾ

ച്
ർ

വിവിധ കാർഷികസംരംഭങ്ങളും മികച് വിത്ത്, നടീൽവസ്തുക്ൾ തുടങ്ങിയവ തയാറാക്ു

ന് രീതികളും കൃഷിേരിോലനത്ിൽ ശ്രദ്ിവക്്ട കാരയേങ്ങളും വിവിധ കാർഷികവമഖ

ലകളും മനസ്ിലാക്ിയവല്ലാ. കൃഷിചയയും കർഷകചരയും വനേഹിച്ത് ആധുനിക കൃഷിരീ

തികവളാചടാപ്ം നമുക്ുമുവന്റാം.
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 വിലയിരുത്്കാാം

1.  തജവവളത്ിനത് വയാജിക്ാത് പ്രസ്താവന തിരചഞെടുചത്േുതുക.

 a. വീടുകളിൽ നിർമ്ിക്ാം. b.  കൂടുതൽ അളവിൽ വവണം.

 c മണ്ിചറെ ഘടനചയ നശിപ്ിക്ുന്ു. d   നിശ്ിതഘടകം മാത്രമായി   

   നൽകാൻ കേിയില്ല.

2.   താചേത്ന്ിരിക്ുന്വ ഉെിതമായ രീതിയിൽ വരച്ത് വയാജിപ്ിക്ൂ

 a.  എപ്ികൾച്ർ  മത്സയേം വളർത്ൽ

 b. കയേൂണികൾച്ർ  േട്ടുനൂൽപ്ുേു വളർത്ൽ

 C.  ചസറികൾച്ർ വതനീച് വളർത്ൽ

 d.  േിസികൾച്ർ മുയൽ വളർത്ൽ

3. േതിവയ്കലിചനക്ുറിച്ത് നിങ്ങൾ മനസ്ിലാക്ിയിട്ടു്ടവല്ലാ.

a. െിത്രത്ിൽ കാണിച്ിരിക്ുന് േതിവയ്കൽ  

രീതിയുചട വേരത് എന്ാണത്?

b.   ഈ രീതിയിൽ േതിവയ്കുവമ്പാൾ െിത്രത്ിൽ  

കാണിച് A, B, C എന്ീ സ്ഥാനങ്ങളിൽ  

എവിചടയാണത് മുറിവക്്ടതത്?

4.   െിത്രം ശ്രദ്ിക്ൂ. 

a. A, B എന്ിവയിൽ സയൺ, വറ്ാക്ത്  

എന്ിവ ഏതാണത്?

b.  നാടൻമാവിൽ മൽവഗാവയുചട കമ്പത്  

ഒട്ടിക്ുന്തുചകാ്ടുള്ള പ്രവയാജനചമന്ത്?

c.  നാടൻമാവിൽ നാടൻമാവിചറെ കമ്പത്  

തചന് ഒട്ടിച്ാൽ എചന്ങ്ിലും 

പ്രവയാജനമുവ്ടാ?

5.  കീടനിയന്ത്രണത്ിനത് സ്വീകരിക്ാവുന് വിവിധ  

മാർഗങ്ങൾ േട്ടികചപ്ടുത്ുക. ഓവരാ  

മാർഗത്ിനും ഓവരാ ഉദാഹരണം എേുതു.

 തുടർപ്രവർത്നങ്ങൾ 

1. ‘കൃഷി അന്ും ഇന്ും’ എന് വിഷയവുമായി  

ബന്ധചപ്ട്ടത് കൃഷിചച്ാല്ലുകൾ, െിത്രങ്ങൾ, കർ

ഷകവരാടത് വൊദിച്റിഞെ വിവരങ്ങൾ എന്ിവ 

വെർത്ത് കൃഷിപ്തിപ്ത് തയാറാക്ൂ.

2.  െിത്രം ശ്രദ്ിക്ൂ. െില പ്രവദശങ്ങളിൽ കൃഷിയിട

ങ്ങളിൽ പ്ാറ്ികത് ഷീറ്ത് ഉേവയാഗിച്ത് േുതയിടൽ 

(മൾച്ിംഗത്) നടത്ുന്ു്ടത്. ഇതിചറെ  വനട്ടങ്ങൾ 

ശാസ്ത്രേുസ്തകത്ിൽ എേുതൂ.

BA

മൾച്ിംഗത്



03.07.24

ബുധൻ

കുട്ടികളടിൽ കൗതുകമുണർത്ു

ന്ന എന്തെങ്ടിലും ശാസ്ത്രപരീക്ഷ

ണവുമായാണ് സയൻസ്ടീച്ചർ 

മടിക്ക ദടിവസങ്ങളടിലും ക്ാസടിൽ 

വരുന്നത്. സുതാര്യമായ രണ്് 

ഗ്ാസ് ടംബ്ലറുമായാണ് ഇന്ന് 

ടീച്ചർ ക്ാസടിന്ലത്ടിയത്. ഒരു 

ടംബ്ലറടിൽ പടിങ്് നടിറമുള്ള ഒരു 

ദ്ാവകമുണ്ായടിരുന്നു.  

രണ്ാമന്ത് ടംബ്ലർ ഒഴടിഞ്ഞതാ

യടിരുന്നു. രണ്് ടംബ്ലറും ടീച്ചർ 

മമശപ്ുറത്് വച്ചു. ആദ്യന്ത് 

ടംബ്ലറടിന്ല പടിങ്് നടിറമുള്ള 

ദ്ാവകം ഒഴടിഞ്ഞ ഗ്ാസ് ടംബ്ലറടി

മലക്ക് പകരാൻ ടീച്ചർ എമന്നാട് 

ആവശ്യന്പ്ട്ു. ഞാൻ ടീച്ചർ  

പറഞ്ഞതുമപാന്ല ന്െയ്ു. 

പടിന്നീട് നടന്നത് അത്ുതമാ

യടിരുന്നു ! രണ്ാമന്ത് ടംബ്ലറടി

മലക്ക് പകർത്ടിയ ആ പടിങ്് 

ദ്ാവകം മഞ്ഞനടിറമായടി മാറടി ! 

നന്്ലാരു മാജടിക്ക് കണ്  

ത്ടി്ലടിലായടിരുന്നു ഞങ്ങൾ.

ആസിഡുകളും ബേസുകളും
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ജടിനുവടിന്റെ ഡയറടിക്കുറടിപ്് വായടിച്ചമ്ലാ. ജടിനുവടിന്റെ ക്ാസടിൽ ടീച്ചർ നടത്ടിയ പരീക്ഷണ

ത്ടിന്റെ രഹസ്യം എതൊയടിരടിക്കാം?

അതു കണ്ുപടിടടിക്കാൻ െടില സാമഗ്ടികൾ ആവശ്യമാണ്. അവ ശാസ്ത്രകടിറ്ടിൽ നടിന്ന്നടുക്കാം.

ശാാസ്ത്രകിറ്റ്് 

ശാസ്ത്രപരീക്ഷണങ്ങൾ ന്െയ്യാാൻ ആവശ്യമായ പല സാമഗ്ടിക

ളും നടിങ്ങൾക്ക് വീട്ടിൽനടിന്നും െുറ്ുപാടടിൽനടിന്നും മശഖരടി

ക്കാനാകും. അവ മശഖരടിച്ചുവയ്ക്കുുന്ന കടിറ്ാണ് ശാസ്ത്രകടിറ്്. സു

താര്യമായ ഗ്ാസ് ടംബ്ലറുകൾ, പതടിമുകം ഇട്് തടിളപ്ടിച്ച പടിങ്് 

നടിറമുള്ള ന്വള്ളം, വടിനാഗിടിരടി, പുളടിന്വള്ളം, നാരങ്ങനീര്, ഉപ്്, 

ൊരം, െുണ്ണാാമ്പ്്, അപ്ക്കാരം, മമാര് തുടങ്ങടിയ വസ്തുുക്കളാണ് 

ഈ യൂണടിറ്ടിന്ല പരീക്ഷണങ്ങൾ ന്െയ്യാാനായടി ശാസ്ത്രകടിറ്ടിൽ 

കരുമതണ്ത്. ഓമരാ യൂണടിറ്് പഠിടിക്കുമമ്പ്ാഴും അതുമായടി 

ബന്ധന്പ്ട് പരീക്ഷണങ്ങൾ നടത്ാൻ ആവശ്യമായ സാമഗ്ടി

കൾ മശഖരടിച്ച് നടിങ്ങൾക്ക് കടിറ്് വടിപുലന്പ്ടുത്ം.     

ശാസ്ത്രകടിറ്ടിൽ നടിങ്ങൾ കരുതടിവച്ച ഗ്ാസ് ടംബ്ളറുകൾ ന്ഡസ്കിടിൽ  നടിരത്ടിവയ്ക്കുൂ. വടിനാഗിടിരടി, 

പുളടിന്വള്ളം, ഉപ്ുലായനടി, ൊരം കലക്കടിയ ന്വള്ളം, നാരങ്ങനീര്, അപ്ക്കാരലായനടി എന്നടിവ 

പ്രമത്യകം ഗ്ാസുകളടിൽ രമണ്ാ മൂമന്നാ തുള്ളടിവീതം മെർക്കൂ. ഓമരാന്നടിമലക്കും അരഗ്ാസ് 

വീതം പതടിമുകന്വള്ളം ഒഴടിക്കൂ. ഏന്തങ്ടിലും ടംബ്ലറടിന്ല ന്വള്ളത്ടിന് മഞ്ഞനടിറം ലഭിടിമച്ചാ? 

നടിങ്ങളുന്ട നടിരീക്ഷണം എതൊണ്? ശാസ്ത്രപുസ്തുകത്ടിൽ മരഖന്പ്ടുത്ൂ.

ജടിനുവടിന്റെ ഡയറടിയടിൽ പരാമർശടിച്ച പടിങ്് ദ്ാവകം എതൊയടിരടിക്കും എന്ന് ഇമപ്ാൾ നടി

ങ്ങൾക്ക് മനസ്ടിലായമ്ലാ.

ജടിനുവടിന്റെ  ഡയറടിയടിൽ പരാമർശടിച്ച പരീക്ഷണത്ടിൽ മഞ്ഞനടിറം ലഭിടിക്കാനായടി രണ്ാമ

ന്ത് ഗ്ാസടിൽ ടീച്ചർ മെർത്ടിരടിക്കാൻ സാധ്യതയുള്ള പദാർഥങ്ങൾ താന്ഴ ന്കാടുത്വയടിൽ 

ഏന്ത്ലാമാവാം? നടിങ്ങൾ ന്െയ് പരീക്ഷണത്ടിന്റെ അടടിസ്ാനത്ടിൽ അനുമയാജ്യമായവ

യ്ക്കുുമനന്ര ടടിക്ക് ()അടയാളം മരഖന്പ്ടുത്ൂ.

	 ●			ൊരം കലക്കടിയ ന്വള്ളം     

	 ●	 നാരങ്ങനീര്    

	 ●			 ഉപ്ുലായനടി    

	 ●			 വടിനാഗിടിരടി     

 ●	 പുളടിന്വള്ളം   

	 ●			അപ്ക്കാരലായനടി  
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അധികവായനയ്്കപതടിമുകന്വള്ളത്ടിന്റെ നടിറം മഞ്ഞയാക്കടിയ 

പദാർഥങ്ങൾക്ക് രുെടിയടിൽ എന്തെങ്ടിലും 

ന്പാതുസ്വഭിാവം ഉമണ്ാ?

അവന്യ്ലാം പുളടിരുെടിയുള്ളവയാണമ്ലാ. െടില 

ആസടിഡുകൾ അടങ്ങടിയതുന്കാണ്ാണ് അവ

യ്ക്കു് പുളടിരുെടിയുള്ളത്. ആസടിഡുകളുന്ട പ്ര

മത്യകതകളറടിയാൻ െടില പരീക്ഷണങ്ങൾ 

കൂടടി ന്െയ്യാാം. എ്ലാവരുന്ടയും ഗ്ാസ് ടംബ്ല

റുകൾ ന്ഡസ്കിടിൽ നടിരത്ടിവയ്ക്കുൂ. ഒരു ഗ്ാസടിൽ 

ഒരു ദ്ാവകം എന്ന ക്രമത്ടിൽ താന്ഴപ്റയു

ന്ന ദ്ാവകങ്ങൾ ഗ്ാസടിന്റെ പകുതടിഭിാഗിംവന്ര 

ഒഴടിക്കൂ.

	 ●	 മസാപ്ുന്വള്ളം  

 ●			 നാരങ്ങനീര്

 ●			 ന്തളടിഞ്ഞ അപ്ക്കാരലായനടി

 ●			 ന്തളടിഞ്ഞ െുണ്ണാാമ്പ്ുന്വള്ളം

	 ●			 വടിനാഗിടിരടി

 ●			 മമാര്

 ●			 പുളടിന്വള്ളം

 ●			 ന്തളടിഞ്ഞ ൊരന്വള്ളം

മരങ്ങളടിലും പാറകളടിലും മറ്ും പറ്ടിപ്ടിടടി

ച്ചു വളരുന്ന സസ്യവടിഭിാഗിമായ െടിലയടിനം 

ലലക്കണുകളുന്ട സത്ടിൽനടിന്ന് നടിർ

മ്ടിക്കുന്ന ൊയമാണ് ലടിറ്്മസ്. ഇത് നടി

റംമാറ്ം വഴടി പദാർഥങ്ങളുന്ട സ്വഭിാവം 

തടിരടിച്ചറടിയാൻ സഹായടിക്കുന്നു. ലലക്ക

ണുകളുന്ട സത്് കടലാസടിൽ പുരട്ടി  

ലടിറ്്മസ് മപപ്റും ന്വള്ളത്ടിൽ ലയടിപ്ടിച്ച്  

ലടിറ്്മസ് ലായനടിയും ഉണ്ാക്കുന്നു. നീല, 

െുവപ്് നടിറങ്ങളടിലുള്ള ലടിറ്്മസ് മപപ്റു

കളും ലായനടികളും സ്കിൂൾ ലമബാറട്റടി

യടിൽ ലഭി്യമാണ്.

ലിറ്റ്്്മസ് ബേപ്പർ 

സ്കിൂൾ ലമബാറട്റടിയടിൽനടിന്ന് നീല, െുവപ്് ലടിറ്്മസ് മപപ്റുകൾ എടുത്ുവയ്ക്കുൂ. ഈ ദ്ാവക

ങ്ങളടിൽ അവ മുക്കടിമനാക്കൂ. നടിങ്ങളുന്ട നടിരീക്ഷണം ശാസ്ത്രപുസ്തുകത്ടിൽ പട്ടികന്പ്ടുത്ൂ.
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ഏന്ത്ലാം ദ്ാവകങ്ങളാണ് നീല ലടിറ്്മസടിന്ന െുവപ്ാക്കടിയത്?

 ●			 നാരങ്ങനീര്

 ●	

 ●	

ഏന്ത്ലാം ദ്ാവകങ്ങളാണ് െുവപ്് ലടിറ്്മസടിന്ന നീലയാക്കടിയത്?

 ●			 െുണ്ണാാമ്പ്ുന്വള്ളം

 ●	

 ●	

ദ്ാവകം

നിരീക്ഷണഫലം (നിറം്മാറ്റ്ം)

നീല ലിറ്റ്്്മസ് ചുവപ്പ് ലിറ്റ്്്മസ്

വടിനാഗിടിരടി

നാരങ്ങനീര്

ന്തളടിഞ്ഞ െുണ്ണാാമ്പ്ുന്വള്ളം

ആസിഡുകളും ബേസുകളും

നീല ലടിറ്്മസടിന്ന െുവപ്ാക്കുന്ന പദാർഥങ്ങൾ ആസടിഡുകളാണ്. െുവപ്് 

ലടിറ്്മസടിന്ന നീലയാക്കുന്ന പദാർഥങ്ങളാണ് മബസുകൾ.

നടിങ്ങൾ പരീക്ഷടിച്ച ദ്ാവകങ്ങന്ള ആസടിഡുകൾ, മബസുകൾ എന്നടിങ്ങന്ന തരംതടിരടിച്ച് ശാ

സ്ത്രപുസ്തുകത്ടിൽ പട്ടികന്പ്ടുത്ൂ.

ലിറ്റ്്്മസിന് ഒരു േകരക്ാരൻ

ഒരു ന്വള്ളക്കടലാസടിന്റെ ഇരുവശത്ും െുവന്ന ന്െമ്പ്രത്ടിപ്ൂവ് നന്നായടി ഉരച്ചുപടിടടിപ്ടി

ക്കുക. മപപ്റടിന്റെ നടിറം ഇമപ്ാൾ എതൊണ്? ഈ മപപ്ർ ഉണക്കടിന്യടുത്് മുറടിച്ച് നീല 

ലടിറ്്മസ് മപപ്റടിന് പകരം ഉപമയാഗിടിക്കാം. ഇത് ആസടിഡ് സ്വഭിാവമുള്ള ദ്ാവകങ്ങളടിൽ  

മുക്കടിമനാക്കൂ. 
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മപപ്റടിന്റെ നടിറം മാറടിയടിമ്ല? ഇങ്ങന്ന െുവപ്ായടി മാറടിയ 

മപപ്ർ, െുവപ്് ലടിറ്്മസ് മപപ്റടിന് പകരമായും ഉപമയാഗിടി

ക്കാം. ഈ മപപ്ർ ശാസ്ത്രകടിറ്ടിന്ല ദ്ാവകങ്ങളടിൽ പരീക്ഷടിച്ചു

മനാക്കൂ. നടിങ്ങളുന്ട കന്ണ്ത്ലുകൾ ശാസ്ത്രപുസ്തുകത്ടിൽ  

മരഖന്പ്ടുത്ൂ.

സൂചകങ്ങൾ (Indicators)
നടിറം മാറ്ത്ടിലൂന്ട ആസടിഡടിന്നയും മബസടിന്നയും തടിരടിച്ചറടിയാൻ സഹായടി

ക്കുന്ന പദാർഥങ്ങളാണ് സൂെകങ്ങൾ. ലടിറ്്മസ് മപപ്ർ ഒരു സൂെകമാണ്.

ലബോറട്ടറി സൂചകങ്ങൾ

നടിങ്ങൾ പരടിെയന്പ്ട് നീല, െുവപ്് ലടിറ്്മസ് മപപ്റുകൾക്ക് 

പുറന്മ ലമബാറട്റടിയടിൽ സാധാരണ ഉപമയാഗിടിക്കുന്ന രണ്് 

സൂെകങ്ങളാണ് ഫടിമനാഫ്ാലീനും മീലഥൽ ഓറഞ്ും.

ഫടിമനാഫ്ാലീന്റെ രമണ്ാ മൂമന്നാ തുള്ളടികൾ നാം പരടിെയന്പ്ട് 

ആസടിഡ്, മബസ് സ്വഭിാവമുള്ള ദ്ാവകങ്ങളടിൽ മെർത്് നടിറം

മാറ്ം നടിരീക്ഷടിക്കൂ. ഇതുമപാന്ല മീലഥൽ ഓറഞ്ടിന്റെ രമണ്ാ 

മൂമന്നാ തുള്ളടികളും ഈ ദ്ാവകങ്ങളടിൽ മെർത്് മനാക്കൂ. നടിറം 

മാറ്ം പട്ടികന്പ്ടുത്ൂ. 

േരീക്ഷിച്ച ദ്ാവകം ഫിബനാഫ്ാലീൻ ്മീഥൈൽ ഓറഞ്്

വടിനാഗിടിരടി

ന്തളടിഞ്ഞ െുണ്ണാാമ്പ്ുന്വള്ളം

നാരങ്ങനീര് 

മസാപ്ുന്വള്ളം

ന്തളടിഞ്ഞ അപ്ക്കാരലായനടി 

●			 ഏന്താന്ക്ക വസ്തുുക്കളാണ് ആസടിഡടിന്റെ സൂെകങ്ങളായടി ഉപമയാഗിടിക്കാവുന്നത്? 

●			 മബസടിന്റെ സൂെകങ്ങളായടി ഉപമയാഗിടിക്കാവുന്നവ ഏന്ത്ലാം?

ആസടിഡുകൾ നീല ലടിറ്്മസടിന്ന െുവപ്ാക്കുന്മന്നും മബസുകൾ െുവപ്് ലടിറ്്മസടിന്ന നീല

യാക്കുന്മന്നും നടിങ്ങൾ തടിരടിച്ചറടിഞ്ഞുവമ്ലാ. അവയ്ക്കു് മന്റ്ന്തെങ്ടിലും ന്പാതുസ്വഭിാവം ഉമണ്ാ?

വടിനാഗിടിരടി, നാരങ്ങനീര്, മമാര്, പുളടി എന്നടിവയുന്ട രുെടി എതൊണ്?
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അധികവായനയ്ക് കുളടിക്കുമമ്പ്ാൾ എമപ്ാന്ഴങ്ടിലും നടിങ്ങളുന്ട വായടിൽ മസാ

പ്ടിന്റെ അംശം കലർന്നു കാണുമമ്ലാ? മസാപ്ടിന്റെ രുെടി 

എതൊണ്? മസാപ്്, അപ്ക്കാരം എന്നടിവയുന്ട രുെടി ഒമര

മപാന്ലയാണ്. ഇവയ്ക്കു് കാരരുെടിയാണ്. മബസ് സ്വഭിാവമു

ള്ള ഒരു പദാർഥമാണ് മസാപ്്.

സാർവടികസൂെകം

(Universal Indicator)

ഒമര സമയം ആസടിഡടിന്ന

യും മബസടിന്നയും തടിരടി

ച്ചറടിയാൻ ഉപമയാഗിടിക്കുന്ന 

ഒരു സൂെകമാണ് സാർവടിക

സൂെകം. പല സൂെകങ്ങളു

ന്ടയും ഒരു മടിശ്ടിതമാണടിത്. 

ഇതടിന്റെ ഏതാനും തുള്ളടി 

ആസടിഡുകളടിമലാ മബസു

കളടിമലാ മെർക്കുമമ്പ്ാൾ 

അവയുന്ട സ്വഭിാവവും തീവ്ര

തയും അനുസരടിച്ച് പലനടിറ

ങ്ങൾ ലഭിടിക്കുന്നു. കുപ്ടിക്ക് 

പുറത്ുള്ള കളർൊർട്ുമായടി  

താരതമ്യം ന്െയ്് ദ്ാവകത്ടി

ന്റെ സ്വഭിാവവും തീവ്രതയും 

കന്ണ്ത്ാം.

ശാസ്ത്രകടിറ്ടിന്ല ഓമരാ ദ്ാവകങ്ങളടിലും െടിത്ത്ടിൽ കാണു

ന്നതുമപാന്ല ലകവടിരലുകൾ മുക്കടി കൂട്ടിയുരച്ചു മനാക്കൂ. 

ഏന്ത്ലാം ദ്ാവകങ്ങൾക്കാണ് വഴുവഴുപ്് അനുഭിവന്പ്ടു

ന്നത്? ലടിസ്റ് ന്െയ്യാൂ.

●			 മസാപ്ുന്വള്ളം 

●			 അപ്ക്കാര ലായനടി

●		

●		

മബസുകളുന്ട ഏത് ന്പാതുസ്വ

ഭിാവമാണ് ഇവടിന്ട നടിങ്ങൾക്ക് 

തടിരടിച്ചറടിയാൻ കഴടിഞ്ഞത്?

ആസടിഡുകളുന്ടയും മബസുകളുന്ടയും ന്പാതുസവടിമശ

ഷതകൾ നടിങ്ങൾ തടിരടിച്ചറടിഞ്ഞമ്ലാ. അവ പട്ടികന്പ്ടുത്ൂ.

എ്ലാ ആസടിഡുകൾക്കും പുളടിരുെടിയാണുള്ളത്.

എ്ലാ മബസുകൾക്കും കാരരുെടിയാണുള്ളത്. 

ആസിഡുകൾ ബേസുകൾ

●		

●			 നീല ലടിറ്്മസടിന്ന  

െുവപ്ാക്കുന്നു 

●	

●		

●										വഴുവഴുപ്ുണ്്
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നീല ലിറ്റ്്്മസിനന ചുവപ്പാക്ുന്നവ

നീല ലടിറ്്മസടിന്ന െുവപ്ാക്കുന്ന െടില പദാർഥങ്ങൾ 

നടിങ്ങൾ പരീക്ഷടിച്ചു കന്ണ്ത്ടിയമ്ലാ.

താന്ഴ പറയുന്ന പദാർഥങ്ങളടിൽ നീല ലടിറ്്മസടിന്ന 

െുവപ്ാക്കാൻ കഴടിയുന്നവ ഏന്ത്ലാമാണ്? അവ 

കന്ണ്ത്ടി എഴുതൂ.

		 ●		 ഓറഞ്്നീര്

 ●			 കഞ്ഞടിന്വള്ളം 

 ●		 കട്ൻ ൊയ

 ●		 ഇരുമ്പ്ൻപുളടിനീര്

 ●		 മുതെടിരടിനീര്

 ●		 തക്കാളടിനീര്

 ●		 മതങ്ങന്വള്ളം

നീല ലിറ്റ്്്മസിനന ചുവപ്പാക്ി  

്മാറ്റ്ാൻ കഴിയുന്മന്ന് ഞാൻ  

കരുതുന്ന ദ്ാവകങ്ങൾ

കാരണം

പരീക്ഷണം ന്െയ്് നടിങ്ങളുന്ട ഊഹം ശരടിയാമണാ എന്ന് പരടിമശാധടിക്കൂ.

ഭക്ഷഷ്യവസ്ുക്ളിനല ആസിഡുകൾ

അധികവായനയ്്ക

ബേരിനു േിന്നിൽ

പുളടിരുെടി എന്നതടിന് ലാറ്ടിൻ 

ഭിാഷയടിൽ ‘അസടിഡസ് ’ 

എന്നാണ് പറയുക. ഇതടിൽ 

നടിന്നാണ് ആസടിഡ് എന്ന  

പദം ഉണ്ായത്.

പുളടിരുെടിയുള്ള ഭിക്ഷ്യവസ്തുുക്കളടിന്ല്ലാം െടില 

ആസടിഡുകൾ അടങ്ങടിയടിരടിക്കുന്നു. മടിക്ക പഴങ്ങളടി

ലും ഒന്നടിലധടികം ആസടിഡുകൾ അടങ്ങടിയടിട്ുണ്്. 

ഭിക്ഷ്യവസ്തുുക്കളടിൽ പ്രധാനമായടി അടങ്ങടിയടിട്ുള്ള 

െടില ആസടിഡുകൾ പരടിെയന്പ്ടാം.

ഇരുമ്പ്ൻപുളടി
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അധടികവായനയ്ക്കു്

ോല് ഥതരാകുബ്പാൾ

പാലടിൽനടിന്ന് ഉൽപാദടിപ്ടിക്കുന്ന ഒരു ഭിമക്ഷ്യാൽപന്നമാണ് ലതര്. ലതരടിന് പുളടിരുെടി 

ഉണ്ാകുന്നതടിന്റെ കാരണം എതൊണ്?

പുളടിരുെടി ആസടിഡടിന്റെ സാന്നടിധ്യന്ത്യാണ്  

സൂെടിപ്ടിക്കുന്നത് എന്നറടിയാമമ്ലാ.

പാല് ലതരാകുമമ്പ്ാൾ എങ്ങന്നയാണ് അതടിന് 

ആസടിഡ് സ്വഭിാവം വരുന്നത്?

പാലടിന്ന ലതരാക്കടി മാറ്ാൻ തടിളപ്ടിച്ചാറടിയ 

പാലടിൽ അല്ം ലതര് (ഉറ) ഒഴടിക്കാറടിമ്ല? ലതരടിൽ 

‘ലാമ്ടാബാസടിലസ്’ എന്ന ബാ്ടീരടിയ അടങ്ങടിയടി

ട്ുണ്്. ഇവ പാലടിൽനടിന്ന് മപാഷണം നടത്ുന്നതടി

ന്റെ ഫലമായടി ഉണ്ാകുന്ന ലാ്ടടിക് ആസടിഡാണ് 

ലതരടിന് പുളടിരുെടി നൽകുന്നത്.

ലബോറട്ടറികളിനല ആസിഡുകളും ബേസുകളും

ഭിക്ഷ്യവസ്തുുക്കളടിൽ അടങ്ങടിയ ആസടിഡുകൾ വീര്യം കുറഞ്ഞവയാണ്. എന്നാൽ ലമബാറട്റടി

കളടിൽ സാധാരണ ഉപമയാഗിടിക്കുന്ന പല ആസടിഡുകളും മബസുകളും വീര്യം കൂടടിയവയാണ്. 

ലമബാറട്റടികളടിൽ ഉപമയാഗിടിക്കുന്ന െടില ആസടിഡുകന്ളയും മബസുകന്ളയും പരടിെയന്പ്ടാം.

ഭക്ഷഷ്യവസ്ു
അടങ്ങിയിരിക്ുന്ന  

പ്രധാന ആസിഡ്

മമാര്, ലതര്

വടിനാഗിടിരടി

നാരങ്ങ

വാളൻപുളടി

ആപ്ടിൾ

ന്ന്ലടിക്ക

തക്കാളടി

ലാ്ടടിക് ആസടിഡ്

അന്സറ്ടിക് ആസടിഡ്

സടിട്ടിക് ആസടിഡ്

ടാർടാറടിക് ആസടിഡ്

മാലടിക് ആസടിഡ്

അമസ്കിാർബടിക് ആസടിഡ്

ഓക്സാലടിക് ആസടിഡ്

നനല്ിക്യിലും ആസിഡ്

ന്ന്ലടിക്കയടിൽ ധാരാളം  

വടിറ്ാമടിൻ സടി അടങ്ങടിയടിട്ു

ന്ണ്ന്ന് നടിങ്ങൾ പഠിടിച്ചടിട്ുണ്

മ്ലാ. വടിറ്ാമടിൻ സടി എന്നത് 

അമസ്കിാർബടിക് ആസടിഡാണ്. 

ഇതടിന്റെ സാന്നടിധ്യമാണ് ന്ന്ലടി

ക്കയ്ക്കു് പുളടിരുെടി നൽകുന്നത്. 

ലാമ്ടാബാസടിലസ് ബാ്ടീരടിയ
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അധികവായനയ്്ക

ആസടിഡുകൾ മബസുകൾ

●		 ലഹമ്രാമക്ാറടിക് ആസടിഡ്

●		 ലനട്ടിക് ആസടിഡ്

●			 സൾഫ്യൂറടിക് ആസടിഡ്

●			 അന്സറ്ടിക്ക് ആസടിഡ്

●		 കാൽസ്യം ലഹമ്രാക്ലസഡ് (െുണ്ണാാമ്പ്്)

●		 മസാഡടിയം ലഹമ്രാക്ലസഡ് (കാസ്റടിക് 

മസാഡ)

●			 ന്പാട്ാസ്യം ലഹമ്രാക്ലസഡ് (കാസ്റടിക് 

ന്പാട്ാഷ്)

ആസിഡ് വീണ് കണ്ണിിന് േരിബക്റ്റ്ു

ആനക്കയം: ആസടിഡ് ന്തറടിച്ചുവീണ് റബ്ബർ ടാപ്ടിങ്് ന്താഴടിലാളടിക്ക് കണ്ണാടിന് ന്പാള്ള 

മലറ്ു. റബ്ബർപാൽ കട്ടിയാക്കാൻ ഉപമയാഗിടിക്കുന്ന മഫാർമടിക് ആസടിഡടിന്റെ ടടിൻ തുറ

ന്നമപ്ാഴായടിരുന്നു അപകടം.

ഉറു്പ ്കടിക്ുബ്പാൾ

ഉറുമ്പ്ടിന്റെ ശരീരത്ടിൽ മഫാർമടിക് 

ആസടിഡ് ഉണ്്. ഉറുമ്പ്് കടടിക്കുമമ്പ്ാൾ 

ഈ ആസടിഡ് നമ്ുന്ട ശരീരത്ടിൽ 

പ്രമവശടിക്കുന്നു. ഇത് ശരീരമകാശങ്ങ

ളുമായടി പ്രവർത്ടിക്കുന്നതാണ് ഉറുമ്പ്് 

കടടിക്കുമമ്പ്ാഴുള്ള മവദനയ്ക്കു് കാരണം.

വാർത് ശ്ദ്ടിച്ചമ്ലാ. രാസവസ്തുുക്കൾ പലതും അപകടകാരടികളാണ്. എങ്ടിലും വടിവടിധ 

വ്യാവസായടികാവശ്യങ്ങൾക്കും പരീക്ഷണാവശ്യങ്ങൾക്കും അവ നമുക്ക് ഉപമയാഗിടിമക്കണ്ടി 

വരും. രാസവസ്തുുക്കൾ ലകകാര്യം ന്െയ്യാുമമ്പ്ാൾ അപകടങ്ങൾ ഒഴടിവാക്കാൻ നാം എന്തെ്ലാം  

ശ്ദ്ടിക്കണം?	

●		 ശരീരഭിാഗിങ്ങളടിൽ വീഴാന്ത മനാക്കണം.

●		 ലകന്കാണ്് ന്താടരുത്.

●		 മണത്ുമനാക്കാൻ പാടടി്ല.

●		 രുെടിച്ചുമനാക്കരുത്.

●		 കുപ്ടിയടിൽനടിന്ന് എടുക്കാൻ മ്രാപ്ർ ഉപമയാഗിടിക്കണം.

●		 ന്ടസ്റ്ട്യൂബ് പടിടടിക്കാൻ മഹാൾഡർ  

ഉപമയാഗിടിക്കണം.

ആസിഡ് വീണാൽ

വീര്യം കൂടടിയ ആസടിഡുകൾക്ക് ജലാംശം വലടി

ന്ച്ചടുക്കാനും താപം പുറത്ുവടിടാനും കഴടിവുണ്്. 

അവ ശരീരത്ടിൽ വീണാൽ ന്പാള്ളൽ ഉണ്ാ

കുന്നു. ന്പാള്ളമലറ് ഭിാഗിത്് തണുത് ന്വള്ളം 

കുമറസമയം ഒഴടിക്കുകയാണ് ഇതടിനുള്ള പ്രഥമ

ശുശ്ൂഷ. ന്പാള്ളൽ ഗിുരുതരമാന്ണങ്ടിൽ ആശു

പത്ടിയടിൽ ന്കാണ്ുമപാകണം.
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അധികവായനയ്ക്

വീട്ടിലുപമയാഗിടിക്കുന്ന പദാർഥങ്ങളടിൽ അടങ്ങടിയടിട്ുള്ള ആസടിഡുകളും മബസുകളും ഉപ

മയാഗിടിച്ചാണമ്ലാ നടിങ്ങൾ ഇതുവന്ര പരീക്ഷണങ്ങൾ ന്െയ്ത്. ഇനടി ലമബാറട്റടിയടിലുള്ള 

െടില ആസടിഡുകളും മബസുകളും മനർപ്ടിച്ച് പരീക്ഷണങ്ങൾ നടത്ാം. 

 • ഏന്ത്ലം ആസടിഡുകളും മബസുകളും എടുക്കം?

 • ഏന്താന്ക്ക സൂെകങ്ങൾ എടുക്കും?

ആസടിഡുകളും മബസുകളും ന്വമവേന്റ ന്ടസ്റ്ട്യൂബുകളടിൽ എടുത്് അവയടിൽ വടിവടിധ സൂെ

കങ്ങൾ മെർക്കുമമ്പ്ാൾ ഉണ്ാകുന്ന നടിറംമാറ്ം നടിരീക്ഷടിച്ച് പട്ടികന്പ്ടുത്ൂ.

ശാരീരത്ിനുള്ിലും ആസിബഡാ?

നാം കഴടിക്കുന്ന ആഹാരത്ടിന്റെ ദഹനന്ത് സഹായടി 

ക്കാനായടി ആമാശയത്ടിൽ ലഹമ്രാമക്ാറടിക് ആസടിഡ് ഉൽ

പാദടിപ്ടിക്കന്പ്ടുന്നുണ്്. െടിലരടിൽ ഇതടിന്റെ ഉൽപാദനം 

കൂടുന്നതടിന്റെ ഫലമായടി ഉണ്ാകുന്ന മരാഗിാവസ്യാണ് 

അസടിഡടിറ്ടി. ആമാശയത്ടിനുള്ളടിന്ല നീറ്ൽ,  ന്നന്ഞ്രടി

ച്ചടിൽ, പുളടിച്ചുതടികട്ൽ, മലബന്ധം എന്നടിവ അസടിഡടിറ്ടി

യുന്ട ലക്ഷണങ്ങളാണ്. ആസടിഡടിന്ന നടിർവീര്യമാക്കു

ന്ന അറൊസടിഡുകൾ എന്നറടിയന്പ്ടുന്ന മരുന്നുകളാണ് 

മഡാ്ടർമാർ ഇതടിന് പരടിഹാരമായടി നടിർമദശടിക്കുന്നത്.

ആസിഡും ബലാഹങ്ങളും

ആസടിഡുകളുന്ട രണ്് സവടിമശഷതകളാണ് നടിങ്ങൾ ഇതടിനകം തടിരടിച്ചറടിഞ്ഞത്. മന്റ്ാരു 

സവടിമശഷതകൂടടി പരീക്ഷണങ്ങളടിലൂന്ട കന്ണ്ത്ാം.

മഗ്ീഷ്യം റടിബ്ബൺ വായുവടിൽ കത്ടിക്കുന്ന പരീക്ഷണം മുൻക്ാസടിൽ നടിങ്ങൾ ന്െയ്ടിട്ുണ്മ്ലാ. 

ഇരുമ്പ്്, ന്െമ്പ്് എന്നടിവമപാന്ല മന്റ്ാരു മലാഹമാണ് മഗ്ീഷ്യം.

സൂചകം

സൂചകങ്ങൾ ബചർത്ബപ്പാഴുണ്ായ നിറം ്മാറ്റ്ം

ഥഹബ്രാ

ക്ബളാറിക് 

ആസിഡ്

സൾഫഷ്യൂറിക് 

ആസിഡ്

ബസാഡിയം 

ഥഹബ്രാ

ക്ഥസഡ്

നോട്ടാസഷ്യം

ഥഹബ്രാ

ക്ഥസഡ്

മീലഥൽ ഓറഞ്് 

ഫടിമനാഫ്ാലീൻ

നീല ലടിറ്്മസ് മപപ്ർ

െുവപ്് ലടിറ്്മസ് മപപ്ർ

ആമാശയം



37

ക്ലാാസ്് - VII 

ഒരു ന്ടസ്റ്ട്യൂബടിൽ കാൽഭിാഗിം വടിനാഗിടിരടി (മനർപ്ടിച്ച അന്സറ്ടിക്ക ്ആസടിഡ)് എടുക്കുക. അതടിമലക്ക ്മഗ്ീ

ഷ്യo  റടിബ്ബണടിന്റെ മൂമന്നാ നാമലാ ന്െറുകഷണങ്ങൾ ഇട്ുമനാക്കൂ. നടിങ്ങളുന്ട നടിരീക്ഷണം കുറടിക്കൂ.  

ന്ടസ്റ്ട്യൂബടിന്റെ വായ്ഭിാഗിം ന്പരുവടിരൽ ന്കാണ്് അൽപസമയം അടച്ചുപടിടടിച്ച് മനാക്കൂ. 

എതൊണ് അനുഭിവന്പ്ടുന്നത്?

കുമടിളകളായടി ഉയർന്നുവന്ന് നടിങ്ങളുന്ട 

ന്പരുവടിരലടിൽ തള്ളലുണ്ാക്കുന്ന വാതകം 

ഏതാണ്?

ഇതറടിയാൻ ഒരു പരീക്ഷണം കൂടടി ന്െയ്ു

മനാക്കാം.

ന്ടസ്റ്ട്യൂബ് അല്ം െരടിച്ചുപടിടടിക്കുക. കത്ു

ന്ന ഒരു തീന്പ്ട്ടിന്ക്കാള്ളടി ന്ടസ്റ്ട്യൂബടിന്റെ  

വായ്ഭിാഗിത്് ന്കാണ്ുവന്നമശഷം വടിരൽ 

മാറ്ൂ. എതൊണ് നടിങ്ങളുന്ട നടിരീക്ഷണം? ശാസ്ത്രപുസ്തുകത്ടിൽ മരഖന്പ്ടുത്ൂ.

ആസടിഡ് മലാഹവുമായടി പ്രവർത്ടിച്ചമപ്ാൾ ഒരു വാതകം ഉണ്ായമ്ലാ. ഉണ്ായ വാതകം 

ഏതാണ്? 

തീ കാണടിച്ചമപ്ാൾ ന്െറുശബ്ദമത്ാന്ട കത്ടിയ ഈ വാതകം ലഹ്രജനാണ്.

ഥഹ്രജൻ
ലഹ്രജൻ കന്ണ്ത്ടിയത് 

ന്ഹൻറടി കാവൻഡടിഷ് എന്ന 

ബ്ടിട്ീഷ് ശാസ്ത്രജ്ഞനാണ്. ഏറ് 

വും ഭിാരം കുറഞ്ഞ വാതകമാ

ണ് ലഹ്രജൻ. അതടിനാൽ 

ലഹ്രജൻ നടിറച്ച ബലൂ

ണുകൾ ഉയർന്നുന്പാങ്ങും. മറാക്കറ്ുകളടിൽ 

ഇന്ധനമായടി ലഹ്രജൻ ഉപമയാഗിടിക്കുന്നു. 

ലഹ്രജൻ ഇന്ധനമായടി ഉപമയാഗിടിക്കു

ന്ന മമാമട്ാർ വാഹനങ്ങളും ഇന്ന് നടിലവടിലു

ണ്്.  2023 ന്സപ്റ്ംബറടിൽ ന്യൂഡൽഹടിയടിൽ 

പരീക്ഷണാർഥം ഒരു ലഹ്രജൻ ബസ്് നടിര

ത്ടിലടിറക്കടിക്കഴടിഞ്ഞു.‘ജലം ഉൽപാദടിപ്ടിക്കുന്ന

ത ് ’ എന്നാണ ്ലഹ്രജൻ എന്ന പദത്ടിന്റെ 

അർഥം. ലഹ്രജൻ ഓക്സടിജനുമായടി പ്ര

വർത്ടിച്ചാൽ ജലമുണ്ാകും. ജലന്ത് വടിഘടടി

പ്ടിച്ച് ലഹ്രജനും ഓക്സടിജനുമാക്കാം. ഭിാവടി 

യുന്ട ഊർജവാഗ്ാനമാണ് ലഹ്രജൻ.

മറ്ു മലാഹങ്ങളും ആസടിഡുകളും ഉപ

മയാഗിടിച്ച് പരീക്ഷണം ആവർത്ടിച്ചാൽ 

ഇമത ഫലം തന്ന്ന ലഭിടിക്കുമമാ? കന്ണ്

ത്ാം. മനർപ്ടിച്ച ലഹമ്രാമക്ാറടിക് 

ആസടിഡും സടിങ്ും ഉപമയാഗിടിച്ച്  പരീ

ക്ഷണം ആവർത്ടിക്കൂ.

മുമ്പ്് ന്െയ് പരീക്ഷണത്ടിന്ല നടിരീക്ഷ

ണം തന്ന്നയാണമ്ലാ നടിങ്ങൾക്ക് ലഭിടിച്ചത്?

ആസടിഡുകൾ മലാഹങ്ങളുമായടി 

പ്രവർത്ടിക്കുമമ്പ്ാൾ ലഹ്രജൻ 

ഉണ്ാകുന്നു. കത്ുന്ന വാതകമാണ് 

ലഹ്രജൻ.

ആസിഡുകളുനട  

നോതുസ്വഭാവങ്ങൾ

ഇതുവന്ര ന്െയ് പ്രവർത്നങ്ങളടിൽനടി

ന്നും ആസടിഡുകളുന്ട എന്തെ്ലാം ന്പാ

തുസ്വഭിാവങ്ങളാണ് നടിങ്ങൾ  

തടിരടിച്ചറടിഞ്ഞത്?  

ശാസ്ത്രപുസ്തുകത്ടിൽ മരഖന്പ്ടുത്ൂ.

അധികവായനയ്്ക
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അടിിസ്ഥാാനശാാസ്ത്രംം

 ●			 പുളടിരുെടിയുണ്്

 ●		

 ●		

ആസടിഡുകൾ മലാഹങ്ങളുമായടി പ്രവർത്ടിക്കുന്മന്ന് നടിങ്ങൾ മനസ്ടിലാക്കടിയമ്ലാ. അതടിന്റെ 

അടടിസ്ാനത്ടിൽ താന്ഴപ്റയുന്ന സന്ദർഭിങ്ങളുന്ട കാരണം വടിശദീകരടിക്കാമമാ?

●				 അച്ചാറുകൾ സൂക്ഷടിക്കാൻ മലാഹപ്ാത്ങ്ങൾ ഉപമയാഗിടിക്കാറടി്ല.

●			 ലതര്, മമാര് ഇവ മെർത് കറടികൾ ഉണ്ാക്കാൻ മൺപാത്ങ്ങളാണ് സാധാരണ  

ഉപമയാഗിടിക്കുന്നത്.

ആസിഡുകളുനട ഉേബയാഗങ്ങൾ

വടിനാഗിടിരടി ആസടിഡ് സ്വഭിാവമുള്ള ഒരു പദാർഥമാന്ണന്ന് നടിങ്ങൾക്കറടിയാം.

എന്തെ്ലാം ആവശ്യങ്ങൾക്കാണ് വടിനാഗിടിരടി വീട്ടിൽ ഉപമയാഗിടിക്കുന്നത്?

●			 അച്ചാറുകളടിൽ 

●			

●			

●			

മഫാർമടിക് ആസടിഡടിന്റെ ഉപമയാഗിം നടിങ്ങൾ മനരന്ത് മനസ്ടിലാക്കടിയടിട്ുണ്മ്ലാ. െടില 

ആസടിഡുകളും അവയുന്ട ഉപമയാഗിങ്ങളും താന്ഴ പട്ടികയായടി നൽകടിയടിരടിക്കുന്നു. വടിട്ു

മപായ ഭിാഗിങ്ങൾ മെർത്് പട്ടിക പൂർത്ടിയാക്കൂ.

ആസിഡ് ഉേബയാഗം

അന്സറ്ടിക്ക് ആസടിഡ് 
●	

മഫാർമടിക് ആസടിഡ്
●	

സടിട്ടിക് ആസടിഡ് പാനീയങ്ങൾ ഉണ്ാക്കാൻ

സൾഫ്യൂറടിക്ക് ആസടിഡ് മമാമട്ാർ വാഹനങ്ങളുന്ട ബാറ്റടിയടിലും, രാസവള നടിർമ്ാണ

ത്ടിനും

ലനട്ടിക് ആസടിഡ് രാസവളം, ന്പയടിറെ്, ൊയങ്ങൾ എന്നടിവ നടിർമ്ടിക്കാൻ

ടാനടിക് ആസടിഡ് തുകൽ, മഷടി എന്നടിവ നടിർമ്ടിക്കാൻ

കാർമബാണടിക് ആസടിഡ്
●			
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ബേസുകളുനട ഉേബയാഗങ്ങൾ

ബേസ് ഉേബയാഗം

കാൽസ്യം ലഹമ്രാക്ലസഡ് ഗ്ാസ് നടിർമ്ാണം, മണ്ണാടിന്റെ അസടിഡടിറ്ടി  

കുറയ്ക്കുാൻ

മസാഡടിയം ലഹമ്രാക്ലസഡ് മസാപ്്, മപപ്ർ, റമയാൺ എന്നടിവ ഉണ്ാക്കാൻ

ന്പാട്ാസ്യം ലഹമ്രാക്ലസഡ് മസാഫ്റ് മസാപ്് ഉണ്ാക്കാൻ

അലൂമടിനടിയം ലഹമ്രാക്ലസഡ്, 

മഗ്ീഷ്യം ലഹമ്രാക്ലസഡ്

മരുന്നുകളടിൽ

പട്ടിക വടിശകലനം ന്െയ്് താന്ഴ ന്കാടുത്ടിരടിക്കുന്ന മൊദ്യങ്ങൾക്ക് ഉത്രം കന്ണ്ത്ൂ.

	 ● മസാപ്് നടിർമ്ാണത്ടിന് ഉപമയാഗിടിക്കുന്ന മബസ് ഏതാണ്?

 ● മരുന്നുകളടിൽ ഉപമയാഗിടിക്കുന്ന മബസുകൾ ഏന്ത്ലാമാണ്?

മബസുകളുന്ട ഉപമയാഗിങ്ങളടിൽ ഒന്നാണമ്ലാ മസാപ്ുനടിർമ്ാണം. നമുക്കും മസാപ്് നടിർമ്ടി

ച്ചാമലാ?

ബസാപ്പ് നിർമ്ിക്ാം

ആവശാഷ്യ്മായ സാ്മഗ്ികൾ (20 മസാപ്് നടിർമ്ടിക്കാൻ) : 
കാസ്റടിക് മസാഡ 180 ഗ്ാം, ന്വളടിന്ച്ചണ്ണാ ഒരു കടിമലാഗ്ാം, ന്വള്ളം 350 മടി്ലടി ലടിറ്ർ, മസാഡടിയം 

സടിലടിമക്കറ്് 100 ഗ്ാം, മസ്റാൺ പൗഡർ 100 ഗ്ാം, കളർ, ന്പർഫ്യൂം

നിർമ്ാണരീതി

ഒരു സ്റീൽപാത്ത്ടിൽ ന്വള്ളന്മടുത്് അതടിൽ കാസ്റടിക്മസാഡ ലയടിപ്ടിക്കുക. കാസ്റടി

ക്മസാഡ ന്വള്ളത്ടിൽ ലയടിക്കുമമ്പ്ാൾ വലടിയ അളവടിൽ താപം പുറത്ുവടിടും. ലായനടി 

തണുത്മശഷം അത് ഒരു പരന്നപാത്ത്ടിൽ എടുത്ുവച്ച 

ന്വളടിന്ച്ചണ്ണായടിമലക്ക് സാവധാനം മെർത്ടിളക്കുക. തുടർന്ന് 

മസാപ്ടിന്റെ ഗിാഢതയും  അളവും കൂട്ാനായടി മസാഡടിയം 

സടിലടിമക്കറ്ും മസ്റാൺ പൗഡറും ക്രമമായടി മെർക്കാം. 

മസാപ്ടിന് ഭിംഗിടി കൂട്ാൻ കളറും സുഗിന്ധത്ടിനായടി ന്പർ

ഫ്യൂമും മെർക്കാം. മടിശ്ടിതം കുറുകുന്നതുവന്ര തുടന്ര 

ഇളക്കണം. കുറുകടിയ മടിശ്ടിതം മമാൾഡടിൽ ഒഴടിച്ചുവയ്ക്കുുക. 

ഉറച്ചമശഷം മമാൾഡടിൽനടിന്ന് ഇളക്കടിന്യടുത്് രണ്ാഴ്െ 

കഴടിഞ്ഞ് ഉപമയാഗിടിക്കാം.

സ്കിൂളടിന്ല സയൻസ് ക്ബ്ബടിന്റെ ആഭിടിമുഖ്യത്ടിൽ മസാപ്് 

നടിർമ്ടിക്കൂ. കാസ്റടിക് മസാഡയും മസാപ്ുമടിശ്ടിതവും 

ലകകളടിൽ പുരളാന്ത ശ്ദ്ടിക്കുമമ്ലാ.
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രക്ഷടിതാക്കളുന്ട മമൽമനാട്ത്ടിൽ വീട്ടിലും നടിങ്ങൾക്ക് മസാപ്് നടിർമ്ടിച്ച് ഉപമയാഗിടിക്കാമ

മ്ലാ. മമാൾഡടിനു പകരം PVC ലപപ്് കഷണങ്ങൾ ഉപമയാഗിടിക്കാം.

്മഞ്ഞൾ : ഒരു പ്രകൃതിദത് സൂചകം

ആസടിഡുകന്ള തടിരടിച്ചറടിയാൻ നാം ന്െമ്പ്രത്ടിപ്ൂവുരച്ച കടലാസ് ഉപമയാഗിടിച്ചുവമ്ലാ. ഇത് 

ഒരു പ്രകൃതടിദത് സൂെകമാണ്. ഇതുമപാന്ല മബസുകന്ള തടിരടിച്ചറടിയാൻ സഹായടിക്കുന്ന 

ഒരു സൂെകം കന്ണ്ത്ടിയാമലാ. താന്ഴപ്റയുന്ന വസ്തുുക്കളടിൽ  മസാപ്് ലായനടിമയാ അപ്

ക്കാര ലായനടിമയാ ഒഴടിച്ചു മനാക്കൂ.

 ●		 മഞ്ഞൾ ഉരച്ച കടലാസ്

 ●		 മഞ്ഞൾ കലക്കടിയ ന്വള്ളം

നടിറത്ടിന് എതെു മാറ്മാണ് ഉണ്ായത്?

മബസുകളുന്ട സൂെകമാണ് മഞ്ഞൾ എന്ന് മനസ്ടിലായടിമ്ല.

ആസടിഡുകന്ളയും മബസുകന്ളയും തടിരടിച്ചറടിയുന്നതടിന് നടിറമുള്ള മറ്് സസ്യഭിാഗിങ്ങൾ ഉപ

മയാഗിന്പ്ടുത്ാൻ സാധടിക്കുമമാ? ഒരു പരീക്ഷണമപ്രാജക്റ് നടത്ടിയാമലാ.

നടിങ്ങൾക്കറടിയാവുന്ന നടിറമുള്ള സസ്യഭിാഗിങ്ങൾ ഏന്ത്ലാമാണ്? ലടിസ്റ് ന്െയ്യാൂ.

സസഷ്യഭാഗം സ്വാഭാവിക നിറം ആസിഡിനല നിറം ബേസിനല നിറം

	 ●		െുവന്ന െീര  

 ●			നീല ശംഖുപുഷ്ം  

  ●			െുവന്ന കാമബജ് 

 ●		ബീറ്്റൂട്്

 ●	 

 ●	

ഇവമയാമരാന്നും ഉരച്ച മപപ്ർ, ഇവയുന്ട ജ്യൂസ്, ഇവ ന്വള്ളത്ടിൽ ഇട്് തടിളപ്ടിക്കുമമ്പ്ാൾ 

കടിട്ുന്ന നടിറമുള്ള ദ്ാവകങ്ങൾ എന്നടിവയടിൽ ഏന്തങ്ടിലും ഒന്ന് തയ്യാാറാക്കൂ. വീട്ടിൽ ലഭി്യമായ 

ആസടിഡുകളടിൽ ഇവ പരടിമശാധടിക്കൂ. വീട്ടിൽ ലഭി്യമായ മബസുകളടിലും പരീക്ഷണം ആവർ

ത്ടിക്കൂ. നടിരീക്ഷണങ്ങൾ പട്ടികന്പ്ടുത്ൂ.
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ക്ലാാസ്് - VII 

പരീക്ഷണത്ടിന്റെ അടടിസ്ാനത്ടിൽ നടിങ്ങളുന്ട നടിരീക്ഷണഫലങ്ങൾ അപഗ്ഥടിച്ച് നടിഗിമ

നങ്ങൾ ശാസ്ത്രപുസ്തുകത്ടിൽ മരഖന്പ്ടുത്ൂ. 

നടിങ്ങൾ ന്െയ് മപ്രാജ്ടടിന്റെ ഒരു ലഘുറടിമപ്ാർട്് തയ്യാാറാക്കടി ക്ാസടിൽ അവതരടിപ്ടിക്കൂ.

 വിലയിരുത്ാം

1. ആസടിഡടിന്റെ സൂെകമായടി ഉപമയാഗിടിക്കാവുന്നത്?

a. മഞ്ഞൾ

b. പതടിമുകം

c. െുവന്ന ലടിറ്്മസ് മപപ്ർ

d. ഫടിമനാഫ്ാലീൻ

2. ഓമട്ാന്മാലബൽ ബാറ്റടികളടിൽ ഉപമയാഗിടിക്കുന്ന ആസടിഡ്?

 a. ലഹമ്രാമക്ാറടിക് ആസടിഡ്

 b. ലനട്ടിക് ആസടിഡ്

 c. സൾഫ്യൂറടിക് ആസടിഡ്

 d. മഫാർമടിക് ആസടിഡ്

3. മമശപ്ുറത്് മൂന്ന് ബീക്കറുകളടിൽ ഇരടിക്കുന്ന ദ്ാവകങ്ങളടിൽ ആദ്യമത്ത് ജലവും 

രണ്ാമമത്ത് ആസടിഡും മൂന്നാമത്ത് മബസുമാണ്. ഇവ ഏന്തന്ന് ന്താട്ു മനാക്കടിമയാ 

രുെടിച്ചു മനാക്കടിമയാ മണത്ു മനാക്കടിമയാ തടിരടിച്ചറടിയുന്നത് ശരടിയാമണാ? എതെുന്കാ

ണ്്? ഇവമയാമരാന്നും തടിരടിച്ചറടിയാനുള്ള മാർഗിം നടിർമദശടിക്കൂ.

4. ലമബാറട്റടികളടിൽ ആസടിഡുകൾ സൂക്ഷടിക്കുന്ന കുപ്ടികൾക്ക് മലാഹ അടപ്ുകൾ  

ഉപമയാഗിടിക്കാറടി്ല. ഇതടിന്റെ കാരണം വടിശദീകരടിക്കുക. 

5. താന്ഴന്ക്കാടുത്ടിരടിക്കുന്ന പ്രസ്തുാവനകൾ പരടിമശാധടിച്ച് ആസടിഡുകൾക്ക് മയാജടിക്കു

ന്നവയും മബസുകൾക്ക് മയാജടിക്കുന്നവയും തരംതടിരടിച്ച് പട്ടികന്പ്ടുത്ൂ.

a. പുളടിരുെടിയുണ്്

b. ഫടിമനാഫ്ാലീൻ മെർത്ാൽ പടിങ്് നടിറമാകും

c. വഴുവഴുപ്ുണ്്

d. മീലഥൽ ഓറഞ്് മെർത്ാൽ ഇളംപടിങ്് നടിറം ലഭിടിക്കും

e. പതടിമുകന്വള്ളത്ടിന്റെ നടിറം മഞ്ഞയാക്കും

f. െുവപ്് ലടിറ്്മസടിന്ന നീലയാക്കും

g. മലാഹങ്ങളുമായടി പ്രവർത്ടിച്ച് ലഹ്രജൻ ഉണ്ാക്കും

h. കാരരുെടിയുണ്്

6. ആസടിഡ്, മബസ് എന്നടിവന്യ തടിരടിച്ചറടിയാനുള്ള വടിവടിധ സൂെകങ്ങന്ളക്കുറടിച്ച് നടിങ്ങൾ 

പഠിടിച്ചടിട്ുണ്മ്ലാ. സൂെകങ്ങളുമായടി ബന്ധന്പ്ട്് താന്ഴന്ക്കാടുത് പട്ടിക പൂർത്ടിയാക്കൂ.
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ആസിഡിനറെ സൂചകങ്ങൾ ബേസിനറെ സൂചകങ്ങൾ

പ്രകൃതിദത്ം ലാേിൽ  

ഉേബയാഗിക്ുന്നത്

പ്രകൃതിദത്ം ലാേിൽ  

ഉേബയാഗിക്ുന്നത്

●	 െുവന്ന ന്െമ്പ്ര

ത്ടിപ്ൂവ് ഉരച്ച 

കടലാസ്

●

●

●		മീലഥൽ ഓറഞ്്

● 

●			മഞ്ഞൾ

●	

●	

●			ഫടിമനാഫ്ാലീൻ

●	

●	

 തുടർപ്രവർത്തനങ്ങൾ

1.	 വിവിധ	പ്രകൃതിദത്തസൂചകങ്ങളും	ലാബിലല	സൂചകങ്ങളും	ആസിഡുകളിലും	ബബസു

കളിലും	ബചർക്ുബ്പാൾ	ഉണ്ാകുന്ന	നിറംമാറ്ം	നിങ്ങൾ	കലണ്ത്തിയബ്ലാ.	ഇതുപബയാ

ഗിച്ച്	ശാസ്ത്രമാജിക്ുകൾ	രൂപകല്പന	ലചയ്ച്	ക്ാസിലും	ശാസ്ത്രക്ബ്ിലും	അവതരിപ്ിക്ൂ.	

അവതരണത്തിനുബശഷം	മാജിക്ിനച്	പിന്നിലുള്ള	ശാസ്ത്രതത്വം	വിശദീകരിക്ൂ.

2.	 ആസിഡുകൾ	 ബലാഹങ്ങളുമായി	 പ്രവർത്തിക്ുബ്പാൾ	 ഹഹഡ്രജൻ	 ഉണ്ാകുലമന്നച്	

മനസ്ിലാക്ിയബ്ലാ.	ഈ	തത്വം	ഉപബയാഗലപ്ടുത്തി	ടീച്റുലട	സഹായബത്താലട	ഒരു	

ബലൂണിൽ	ഹഹഡ്രജൻ	നിറച്ച്	വായുവിൽ	പറത്തിബനാക്ൂ.
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വീട്ടിലെ ഒരു സന്ദർഭമാണ് മുകളടിൽ സൂചടിപ്ടിച്ടിരടിക്ുന്നത്. 

നമ്ുലെ വീട്ടിെും ഇത്തരം സന്ദർഭങ്ങൾ ഉണ്ാവാറടില്ലേ.  

രാത്ടി വവദ്്യുതടി ഇലോതാവുല്്പാൾ ലവളടിച്ം െഭടിക്ാൻ  

നാം സാധാരണയായടി എന്ാണ് ലചയ്ുന്നത്?

●  ലമഴുകുതടിരടി ഉപല്യാഗടിക്ുന്നു.

●

●

വവദ്്യുതടി ഇലോതാകുല്്പാൾ പെരും പെ സംവടിധാനങ്ങളാണ്  

ഉപല്യാഗടിക്ുന്നലതന്ന് മനസ്ടിൊയടില്ലേ. അത്തരലമാരു സംവടിധാനമാ

ണ് എമർജൻസടി ൊ്പ്.    

നടിങ്ങളുലെ വീട്ടിൽ എമർജൻസടി ൊ്പ് ഉല്ണ്ാ? നമുലക്ാരു  

എമർജൻസടി ൊ്പ് നടിർമ്ടിച്ാല്ൊ?

എലറെ വീട്ടിൽ 

എമർജൻസടി ൊ്പ് 

ഉണ്്.

അല്യ്ാ!  

കററെ് ല്പായടി. ഒന്നും 

കാണുന്നടിലേല്ലോ. അവടിലെ  

എമർജൻസടി ൊ്പ് ഉണ്ല്ലോ. 

അത് ഓൺ ലചയ്ാൽ  

ല്പാല്ര മുത്തച്ാ. 

വൈദ്്യയുതിയയുടെ ലോ�ോകം
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എമർജൻസടി ൊ്പ് 
ഉണ്ാക്ുകല്യാ? 

ഹായ് നലേ ഐഡടിയ!

എമർജൻസടി ൊ്പ് 
ഉണ്ാക്ാൻ എലന്ലോം 

ല്വണം?

എങ്ങലന നടിർമ്ടിക്ും?  

എമർജൻസടി ൊ്പ് ഉണ്ാക്ാൻ എലന്ലോം സാമഗ്ടികൾ ആവശ്്യമാണ്? 

താലഴലക്ാെുത്തടിരടിക്ുന്ന സൂചകങ്ങളുലെ അെടിസ്ാനത്തടിൽ ശ്ാസ്ത്ര  

പുസ്തകത്തടിൽ എഴുതൂ.

●  എമർജൻസടി ൊ്പ് പ്രവർത്തടിക്ാനാവശ്്യമായ വവദ്്യുതടി എങ്ങലന 

െഭടിക്ും?

●   ലവളടിച്ം െഭടിക്ാൻ ബൾബ് ആവശ്്യമല്ലേ?

●   ഓല്രാ ഭാഗവും എങ്ങലന ബന്ടിപ്ടിക്ും?

●    സ്റാൻഡ് എങ്ങലന ഉണ്ാക്ും?

ഇത്തരം ല്ചാദ്്യങ്ങൾ നടിങ്ങൾക്ുമുണ്ാകുമല്ലോ. നടിങ്ങളുലെ ആശ്യം ഗ്ൂപ്ടിൽ ചർച്ലചയ്് 

അവതരടിപ്ടിക്ൂ.

വൈദ്്യയുതി�ഭ്്യത

വവദ്്യുതടി ഒരു ഊർജരൂപമാലണന്ന് മനസടിൊക്ടിയടിട്ുണ്ല്ലോ. മറ്് പെ ഊർജരൂപങ്ങളടി

ല്െക്ും എളുപ്ം മാറ്ാവുന്ന ഒരു ഊർജരൂപമാണ് വവദ്്യുതടി. 

വവദ്്യുല്താർജവുമായടി ബന്ലപ്ട് ചടിെ കാര്യങ്ങൾ പരടില്ശ്ാധടിക്ാം.

വവദ്്യുതടി എവടിലെനടിലന്നാലക്യാണ് െഭടിക്ുന്നത്? ചടിെ ഉപകരണങ്ങളുലെ ചടിത്ങ്ങൾ 

താലഴ നൽകടിയടിരടിക്ുന്നു. അവ നടിരീക്ടിക്ൂ. ഇവ ഓല്രാന്നും പ്രവർത്തടിക്ാനാവശ്്യ

മായ വവദ്്യുതടി എവടിലെ നടിന്നാണ് െഭടിക്ുന്നത്? ശ്ാസ്ത്രപുസ്തകത്തടിൽ എഴുതൂ. 
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ചടിത്ം 1 ചടിത്ം 2

വവദ്്യുതടി നൽകുന്ന ചടിെ സംവടിധാനങ്ങളുലെ ചടിത്ങ്ങളാണ് താലഴലക്ാെുത്തടിരടിക്ുന്നത്.

നടിത്യജീവടിതത്തടിൽ പെസന്ദർഭങ്ങളടിെും ഇവ നാം ഉപല്യാഗടിക്ുന്നുണ്ല്ലോ. വവദ്്യുതടി 

നൽകുന്ന ഇത്തരം സംവടിധാനങ്ങലളക്ുറടിച്് കൂെുതൽ മനസ്ടിൊക്ാം.

വൈദ്്യയുതലോ്രോതസ്യുകൾ (Sources of Electricity) 

വവദ്്യുതലസലേുകൾ, ജനല്ററ്ർ, ല്സാളാർലസലേുകൾ തുെങ്ങടി വവദ്്യുതടി നൽകു

ന്ന സംവടിധാനങ്ങളാണ് വവദ്്യുതല്്രാതസ്ുകൾ. 

രാല്സാർജലത്ത വവദ്്യുല്താർജമാക്ടി മാറ്ാൻ കഴടിയുന്ന സംവടിധാനമാണ് വവദ്്യുത  

ലസലേുകൾ എന്ന് നടിങ്ങൾ പഠടിച്ടിട്ുണ്ല്ലോ. ഇവയടിൽ വവദ്്യുല്താർജം രാല്സാർജമായടി 

സംഭരടിച്ടിരടിക്ുന്നു.  നാം ഉപല്യാഗടിക്ുല്്പാൾ രാല്സാർജം വവദ്്യുല്താർജമായടി മാറുന്നു.

ടെല്യും ബോറ്ററിയയും

ലസൽ എന്നും ബാറ്റടി എന്നും ല്കട്ടിട്ടില്ലേ? എന്ാണ് ലസലേുകളും ബാറ്റടികളും തമ്ടിെു

ള്ള വ്യത്യാസം? 

താലഴലക്ാെുത്തടിരടിക്ുന്ന ചടിത്ങ്ങൾ നടിരീക്ടിക്ൂ.

എന്ാണ് ഇവ തമ്ടിെുള്ള വ്യത്യാസം? 

ഒന്നടിെധടികം ലസലേുകൾ ഗ്ൂപ്ായടി ഘെടിപ്ടിച്് നടിർമ്ടിക്ുന്ന സംവടിധാനമാണ് ബാറ്റടി. 

മൂന്ന് രീതടിയടിൽ ലസലേുകലള ബന്ടിപ്ടിച് ചടിത്ങ്ങൾ (A, B, C) നൽകടിയടിരടിക്ുന്നത് നടി

രീക്ടിക്ൂ. ഇവ മൂന്നും ബാറ്റടി ഉണ്ാക്ുന്നതടിനുള്ള ശ്രടിയായ രീതടിയാല്ണാ? ഏതാണ് 

ലതറ്ായ രീതടി? ഏതടിൽനടിന്നാണ് കൂെുതൽ വവദ്്യുതടി െഭടിക്ുന്നത്?
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താലഴലക്ാെുത്തടിരടിക്ുന്ന ചടിത്ങ്ങൾ നടിരീക്ടിക്ൂ.

ഈ രണ്് ഉപകരണങ്ങളടിെും വവദ്്യുതടി െഭടിക്ുന്നത് 

ഏത് ല്്രാതസ്ടിൽനടിന്നാണ്? 

ഈ ഉപകരണങ്ങളടിൽ ഉപല്യാഗടിക്ുന്ന വവദ്്യുത

ല്്രാതസുകൾ തമ്ടിൽ എന്ാണ് വ്യത്യാസം?

ടെല്യുകൾ - റീചോർജ് ടചയ്ോൻ കഴിയയുന്നൈയയും കഴിയോത്തൈയയും

ല്്ലാക്ടിൽ ഉപല്യാഗടിക്ുന്ന ലസലേുകൾ പ്രവർത്തനരഹടിതമായാൽ നടിങ്ങൾ എന്ു 

ലചയ്ും? എന്നാൽ ലമാവബൽ ല്�ാണടിലെ ചാർജ് തീർന്നാല്ൊ? ല്്ലാക്ടിൽ സാധാരണ

യായടി ഉപല്യാഗടിക്ുന്ന ലസലേടിലെ ചാർജ് തീർന്നാൽ ആ ലസലേ് ഉപല്യാഗടിക്ാൻ കഴടിയടി

ലേ. എന്നാൽ ലമാവബൽ ല്�ാണടിലെ ബാറ്റടിയുലെ ചാർജ് കുറയുല്്പാൾ അവ റീചാർജ് 

ലചയ്് ഉപല്യാഗടിക്ാൻ കഴടിയും.

റീചാർജ് ലചയ്ാൻ കഴടിയുന്നവയും കഴടിയാത്തവയുമായ ലസലേുകൾ നടിങ്ങളുലെ വീട്ടിലെ 

വടിവടിധ ഉപകരണങ്ങളടിൽ ഉപല്യാഗടിക്ുന്നുണ്ല്ലോ. അവ തരംതടിരടിച്് ശ്ാസ്ത്രപുസ്തക

ത്തടിൽ എഴുതൂ.

+ + + + +_ _ _ _ _

+ + +_ _ _

A B

C

അധികൈോയനയ്്ക
വൈദ്്യയുതിയയുടെ �ഘയുചരിത്ം

വവദ്്യുതടി, പ്രകാശ്ം, താപം, ശ്ബ്ം തുെങ്ങടിയവ വടിവടിധ ഊർജരൂപങ്ങളാണ്. വള

ലരയധടികം ആവശ്്യങ്ങൾക്് നാം ഉപല്യാഗടിക്ുന്ന ഊർജരൂപമാണ് വവദ്്യുതടി. 

ഒരുതരം മരക്റ ഉറച്് ഉണ്ാവുന്ന ആംബർ എന്ന പദ്ാർഥം ക്പടിളടിയടിൽ ഉരസു

ല്്പാൾ തെമുെടില്പാെുള്ള വസ്തുക്ലള ആകർഷടിക്ുന്നുലണ്ന്ന് പുരാതന ഗ്ീക്ു

കാർ മനസ്ടിൊക്ടിയടിരുന്നു. തുെർന്ന് അല്നകമാളുകൾ അല്നകകാെം നെത്തടിയ 

പരീക്ണങ്ങളുലെ �െമായാണ് ഇന്ന് കാണുന്ന രീതടിയടിെുള്ള വവദ്്യുത ഉൽപാദ്

നവും അവയുലെ ഉപല്യാഗവും സാധ്യമായത്.
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ബോറ്ററി ഉപലോയോഗിച്് ബൾബ് പ്രകോശിപ്ിക്ോം 

ലവളടിച്ം െഭടിക്ാൻ വവദ്്യുതബൾബുകളാണല്ലോ നാം  

സാധാരണയായടി ഉപല്യാഗടിക്ുന്നത്. പെതരം ബൾബു

കൾ ഉപല്യാഗത്തടിെുണ്്. ഈ ചടിത്ം ല്നാക്ൂ. ഏത് ബൾ

ബുകളാണ് എമർജൻസടി ൊ്പടിൽ ഉപല്യാഗടിച്ടിരടിക്ു

ന്നത്?

എന്ാണ് LED ഉപല്യാഗടിക്ുന്നതുലകാണ്ുള്ള ല്മന്മകൾ?

 

LED (Light Emitting Diode) ഊർജൊഭത്തടിന് ഗണ്യമായടി സഹായടിക്ുന്നു. സാധാരണ 

ഇെക്ടടിക് ബൾബുകലളക്ാൾ കുറഞ്ഞ ഊർജം മതടി CFL ന്. സമീപകാെംവലര CFL 

വ്യാപകമായടി ഉപല്യാഗടിച്ടിരുന്നു. എന്നാൽ ഇന്ന് CFL സാധാരണയായടി ഉപല്യാഗടിക്ു

ന്നടിലേ. CFL ലനക്ാൾ കുറഞ്ഞ ഊർജം മതടി LED ബൾബുകൾക്്. പുതടിയ തെമുറ LED 
ബൾബുകളും ഇല്പ്ാൾ കണ്ുപടിെടിച്ടിട്ുണ്്. അവലയക്ുറടിച്് അല്നവേഷടിക്ൂ.  

ഒന്നടിെധടികം LED ബൾബുകൾ ഒരു സ്്രടിപ്ടിൽ ക്രമീ

കരടിച് സംവടിധാനമാണ് LED ലമാഡ്യൂൾ.

നടിങ്ങളുലെ ശ്ാസ്ത്രകടിറ്ടിൽ കണക്ടിങ് വയർ, LED 
ലമാഡ്യൂൾ, 9 V ബാറ്റടി, കണക്ർ എന്നടിവയടില്ലേ. 

ഇവ ഉപല്യാഗടിച്് LED ലമാഡ്യൂൾ എങ്ങലന പ്ര

കാശ്ടിപ്ടിക്ാലമന്ന് പരീക്ടിച്ുല്നാക്ൂ. പരീക്ണം  

ഗ്ൂപ്ുകളായടി ലചയ്് ്ലാസടിൽ അവതരടിപ്ടിക്ൂ. എലോ 

ഗ്ൂപ്ുകൾക്ും ബൾബ് പ്രകാശ്ടിപ്ടിക്ാൻ സാധടില്ച്ാ? 

കണക്് ലചയ് രീതടി ശ്ാസ്ത്രപുസ്തകത്തടിൽ വരയ്കൂ.

�ടിെലമറെ് ബൾബ്�ടിെലമറെ് ബൾബ് ല്കാ്പാക്് ഫ്ൂറലസറെ് ൊ്പ്  ല്കാ്പാക്് ഫ്ൂറലസറെ് ൊ്പ്  
(CFL)(CFL)

വെറ്് എമടിറ്ടിംഗ് ഡല്യാഡ് വെറ്് എമടിറ്ടിംഗ് ഡല്യാഡ് 
(LED)(LED)

LED ബൾബ് പ്രകാശ്ടിപ്ടിച്ടില്ലേ. അതടിനായടി ഉപല്യാഗടിച് വവദ്്യുതല്്രാതസ്, ചാെക

ക്്പടി എന്നടിവ ഏലതലോലമന്ന് എഴുതൂ.

വൈദ്്യയുതടെർക്ീട്് (Electric Circuit)

വവദ്്യുതല്്രാതസ്ടിൽനടിന്ന് ഉപകരണത്തടില്െക്് വവദ്്യുതടി കെന്നുല്പാവുന്നതടിനു

ള്ള ക്രമീകരണമാണ് വവദ്്യുതലസർക്ീട്്. ഒരു ലസർക്ീട്ടിൽ ചുരുങ്ങടിയത് വവദ്്യുത

ല്്രാതസ്്, ചാെകക്്പടി, ഒരു വവദ്്യുല്താപകരണം എന്നടിവ ഉണ്ായടിരടിക്ും. 
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ലസർക്ീട്് 1 ലസർക്ീട്് 2 ലസർക്ീട്് 3 

ചുവലെ നൽകടിയടിരടിക്ുന്ന ചടിത്ങ്ങൾ ശ്രദ്ടിക്ൂ. ചടിെ ലസർക്ീട്ുകളുലെ ഭാഗങ്ങളാണ്  

ചടിത്ത്തടിൽ സൂചടിപ്ടിച്ടിരടിക്ുന്നത്.

ഈ ലസർക്ീട്ുകളടിൽ ബൾബ് പ്രകാശ്ടിക്ുല്മാ? എന്ുലകാണ്്? ചടിത്ങ്ങൾ വടിശ്കെനം 

ലചയ്് ശ്ാസ്ത്രപുസ്തകത്തടിൽ ല്രഖലപ്െുത്തൂ.

അെഞ്ഞ ടെർക്ീട്യും തയുറന്ന ടെർക്ീട്യും (Closed Circuit and Open Circuit)

ഒരു ലസർക്ീട്് പൂർത്തടിയായടിട്ുലണ്ങ്ടിൽ അത് അെഞ്ഞ ലസർക്ീട്് (Closed Circuit) 
ആണ്. ലസർക്ീട്് പൂർത്തടിയായടിട്ടിലലേങ്ടിൽ അത് തുറന്ന ലസർക്ീട്് (Open Circuit) 
ആണ്. അെഞ്ഞ ലസർക്ീട്ടിൽ മാത്ല്മ ഉപകരണങ്ങൾ പ്രവർത്തടിക്ൂ.

ചുവലെ നൽകടിയടിരടിക്ുന്ന ലസർക്ീട്ുകൾ അെഞ്ഞതാല്ണാ തുറന്നതാല്ണാ ?  

എന്ുലകാണ്്? ചടിത്ങ്ങൾ വടിശ്കെനം ലചയ്് ശ്ാസ്ത്രപുസ്തകത്തടിൽ എഴുതൂ. 

മുറടിയടിൽ ഇരടിക്ുല്്പാൾ നമുക്് ബൾബും �ാനും പ്രവർത്തടിപ്ടില്ക്ണ്ടിവരുമല്ലോ. 

അല്പ്ാൾ ബൾബടില്െക്ും �ാനടില്െക്ുമുള്ള ലസർക്ീട്ുകൾ അെഞ്ഞതാല്ണാ തുറന്ന

താല്ണാ ല്വണ്ത്? നടിങ്ങൾ മുറടിയടിൽനടിന്ന് പുറത്ത് ല്പാകുല്്പാൾ ബൾബും �ാനും 

ഓ�് ലചയ്ാറടില്ലേ. ആവശ്്യമുള്ളല്പ്ാലഴാലക് ലസർക്ീട്ുകൾ അെഞ്ഞതും തുറന്നതുമാ

ക്ടി മാറ്ുന്നലതങ്ങലന? 

ലസർക്ീട്് 1 ലസർക്ീട്് 2
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ചടിത്ം ല്നാക്ൂ. ആവശ്്യമുള്ളല്പ്ാൾ ബൾബ് പ്രകാശ്ടി

പ്ടിക്ാനും ഓ�ാക്ാനും എന്ു മാർഗമാണ് ചടിത്ത്തടിൽ 

കാണാൻ കഴടിയുന്നത്?

െ്വിച്്

ആവശ്്യമുള്ളല്പ്ാൾ ലസർക്ീട്് അെഞ്ഞല്താ തുറന്നല്താ 

ആക്ടി മാറ്ാനുള്ള ഉപകരണമാണ് സവേടിച്്.  സവേടിച്് ഓൺ 

ആക്ുല്്പാൾ ലസർക്ീട്് അെഞ്ഞതാകുന്നു. സവേടിച്് 

ഓ�ാക്ുല്്പാൾ ലസർക്ീട്് തുറന്നതാകുന്നു.

നടിങ്ങൾ തയ്ാറാക്ടിയ ലസർക്ീട്ടിൽ സവേടിച്് കൂെടി ഉൾലപ്െു

ത്താല്മാ? ഗ്ൂപ്ുകളടിൽ ലചയ്ുല്നാക്ടി ്ലാസടിൽ അവതരടിപ്ടിക്ൂ.

ൈിൈിധതരം െ്വിച്യുകൾ

പെ സന്ദർഭങ്ങളടിൽ വടിവടിധതരം സവേടിച്ുകൾ നാം ഉപല്യാഗടിക്ുന്നുണ്്. അവ  

പരടിചയലപ്ൊം. 

ബൾബ്

ബാറ്റടി

സവേടിച്്

 സാധാരണ െൂ-ല്വ ലബൽ 

 സവേടിച്്  സവേടിച്്  സവേടിച്്

 പുഷ് ബട്ൺ വലൈഡടിംഗ് ലമയടിൻ 

 സവേടിച്്  സവേടിച്്  സവേടിച്് 
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ഒഴയുകയുന്ന വൈദ്്യയുതി

സവേടിച്് ഓൺ ലചയ്ുല്്പാഴാണല്ലോ നടിങ്ങൾ നടിർമ്ടിച് ലസർക്ീട്ടിൽ വവദ്്യുതടി ബാറ്റടി

യടിൽനടിന്ന് ബൾബടില്െലക്ത്തുന്നത്. ബാറ്റടിയടിൽനടിന്ന് വവദ്്യുതടി ബൾബടില്െലക്ത്തു

ന്നത് എന്ടിെൂലെയാണ്? എലോ വസ്തുക്ളും വവദ്്യുതടി കെത്തടിവടിെുല്മാ?

വവദ്്യുതടി കെത്തടിവടിെുന്നതും കെത്തടിവടിൊത്തതുമായ വസ്തുക്ൾ നടിങ്ങൾ ശ്രദ്ടിച്ടിട്ു

ണ്ല്ലോ. അവ തടിരടിച്റടിയുന്നതടിന് അനുല്യാജ്യമായ ഒരു പരീക്ണം രൂപകല്പന ലചയ്് 

അവതരടിപ്ടിക്ൂ.

ശ്ാസ്ത്രകടിറ്ടിൽനടിന്ന് 9 V ബാറ്റടി, ചാെകക്്പടി, LED ലമാഡ്യൂൾ എന്നടിവലയെുത്ത് ചടിത്

ത്തടിൽ കാണടിച്ടിരടിക്ുന്നതുല്പാലെ ക്രമീകരടിക്ൂ.

ഈ ലസർക്ീട്ടിൽ LED ലമാഡ്യൂൾ പ്രകാശ്ടിക്ു

ല്മാ? എന്ുലകാണ്്? വടിവടിധ വസ്തുക്ൾ ഉപല്യാ

ഗടിച്് A, B എന്നടിങ്ങലന അെയാളലപ്െുത്തടിയ 

അഗ്ങ്ങൾ പരസ്പരം ല്യാജടിപ്ടിക്ൂ. 

ആൈശ്യമോയ െോമഗ്ികൾ: ല്സഫ്റടിപടിൻ, മരക്

ഷണം, കെൊസ്, സ്റീൽ ലകെയടിൽ, കരടിക്ട്, 

ലപൻസടിൽ ഗ്ാവ�റ്്, പ്ാസ്റടിക് വള, ല്ൊഹവള, 

നനഞ്ഞ കെൊസ്, ലച്പുക്പടി, ...

നടിങ്ങളുലെ നടിരീക്ണങ്ങൾ പട്ടികലപ്െുത്തൂ.

ഉപലോയോഗിച് ൈസ്യു നിരീക്ഷണം നിഗമനം

കെൊസ് LED ലമാഡ്യൂൾ പ്രകാശ്ടിച്ടിലേ. വവദ്്യുതടി കെത്തടിവടിെുന്നടിലേ

ഏലതലോം വസ്തുക്ൾ ഉപല്യാഗടിച്ല്പ്ാൾ LED പ്രകാശ്ടിച്ു? എന്ായടിരടിക്ും കാരണം? 

വവദ്്യുതടി കെത്തടിവടിെുന്നത് ലകാണ്ാണല്ലോ LED പ്രകാശ്ടിച്ത്.

ഏലതലോം വസ്തുക്ളാണ് വവദ്്യുതടി കെത്തടിവടിെുന്നത്?

ഏലതലോം വസ്തുക്ളാണ് വവദ്്യുതടി കെത്തടിവടിൊത്തത്? ശ്ാസ്ത്രപുസ്തകത്തടിൽ എഴുതൂ.

പരീക്ണത്തടിനായടി തയ്ാറാക്ടിയ ഉപകരണത്തടിലെ A, B എന്നീ അഗ്ങ്ങളടിൽ രണ്്  

വടിരെുകൾ വയ്കൂ. LED പ്രകാശ്ടിക്ുന്നുല്ണ്ാ? വടിരെുകൾ നനച്ല്ശ്ഷം ഇല്ത പ്രവർത്തനം 

ആവർത്തടിക്ൂ. എന്ുമാറ്മാണ് കണ്ത്? കാരണലമന്്?

നനഞ്ഞ വകലകാണ്് സവേടിച്് പ്രവർത്തടിപ്ടിക്രുത് എന്ന് പറയുന്നതടിലറെ കാരണം കലണ്

ത്തടി ശ്ാസ്ത്രപുസ്തകത്തടിൽ എഴുതൂ.

LED ലമാഡ്യൂൾ

A

B
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ഉപലോയോഗിക്യുന്ന െന്ദർഭ്ം

ഇൻെയുലോ�റ്ററയുകൾ

ഉപലോയോഗിക്യുന്ന െന്ദർഭ്ം

ബൾബടില്െക്് വവദ്്യുതടി 

കെന്നുല്പാകുന്ന ലച്പുക്പടി

ലച്പുക്പടി ലപാതടിഞ്ഞടിരടി

ക്ുന്ന പ്ാസ്റടിക്്

ചോ�കങ്ങളയും ഇൻെയുലോ�റ്ററയുകളയും (Conductors and Insulators)

വവദ്്യുതടി കെത്തടിവടിെുന്ന വസ്തുക്ളാണ് ചാെകങ്ങൾ (Conductors). വവദ്്യുതടി  

കെത്തടിവടിൊത്ത വസ്തുക്ളാണ് ഇൻസുല്െറ്റുകൾ (Insulators). ഇരു്പ്, സവേർണം, 

ലച്പ്, സ്റീൽ, ഗ്ാവ�റ്്, ജെം തുെങ്ങടിയവ വവദ്്യുതചാെകങ്ങളാണ്. ഉണങ്ങടിയ 

മരക്ഷണം, കെൊസ്, പ്ാസ്റടിക്, തുണടി തുെങ്ങടിയവ ഇൻസുല്െറ്റുകളാണ്.

സവേടിച്് ഓൺ ലചയ്ുല്്പാൾ വവദ്്യുതടി കെന്നുല്പാവുന്ന ഭാഗങ്ങളടിൽ നാം സ്പർശ്ടിക്ുന്നു

ല്ണ്ാ? വവദ്്യുല്താപകരണങ്ങളടിൽ നാം ലതാെുന്ന ഭാഗങ്ങലളലോം നടിർമ്ടിച്ടിരടിക്ുന്നത് 

ഇൻസുല്െറ്റുകൾ ഉപല്യാഗടിച്ാണ്. എന്നാൽ വവദ്്യുതടി കെന്നുല്പാല്കണ് ഭാഗങ്ങല്ളാ? 

ഇത്തരത്തടിൽ ചാെകങ്ങളും ഇൻസുല്െറ്റുകളും ഉപല്യാഗടിക്ുന്ന ധാരാളം സന്ദർഭങ്ങളുണ്്. 

അറടിയാവുന്നവ പട്ടികലപ്െുത്തൂ.

വവദ്്യുതടി കെത്തടിവടിെുന്നതും കെത്തടിവടിൊത്തതുമായ വസ്തുക്ൾ കലണ്ത്തുന്നതടിനുല്വ

ണ്ടി നടിങ്ങൾ ലചയ് പരീക്ണം ഒരടിക്ൽക്ൂെടി ലചയ്ുല്നാക്ാം. താലഴ സൂചടിപ്ടിച് വസ്തു

ക്ൾ ഓല്രാന്നായടി ഉപല്യാഗടിച്് A, B ഭാഗങ്ങൾ ല്യാജടിപ്ടിക്ൂ.

സാമഗ്ടികൾ :

ഇരു്പാണടി, ലച്പുക്പടി, ലവള്ളടിയാഭരണം, 

സവേർണ്ാഭരണം, അെുമടിനടിയംക്പടി, സടിങ്് 

കഷണം, ലെഡ്ക്പടി, മഗ്ീഷ്യംറടിബൺ, െടിൻ 

ഷീറ്് കഷണം,

എലോ വസ്തുക്ളും വവദ്്യുതടി കെത്തടിവടിെുന്നുല്ണ്ാ?

ഈ വസ്തുക്ൾക്് ലപാതുവായടി എലന്ങ്ടിെും പ്രല്ത്യകതകൾ ഉല്ണ്ാ? 

ല്ൊഹങ്ങലളലോം വവദ്്യുതചാെകങ്ങളാലണന്ന് മനസ്ടിൊയടില്ലേ.

A

B

ഇൻസുല്െഷൻ ല്െപ്്
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അധികൈോയനയ്്ക

നടിങ്ങൾ നടിർമ്ടിച് ലസർക്ീട്ടിൽ വവദ്്യുതടി ബാറ്റടിയടിൽനടിന്ന് ബൾബടില്െലക്ത്തുന്നത്  

പ്ാസ്റടിക് വയറടിനുള്ളടിെുള്ള ല്ൊഹക്്പടിയടിെൂലെയാണല്ലോ. 

വീട്ടിൽ ഉപല്യാഗടിക്ുന്ന പെതരം വയറുകൾ, ഇൻസുല്െഷൻ നീക്ടി ഉള്ളടിലെ ല്ൊഹക്

്പടികൾ പരടില്ശ്ാധടിക്ൂ.

ലോ�ോഹങ്ങൾ

തടിളക്മുള്ളതും കെുപ്മുള്ളതും ബെമുള്ളതുമായ പദ്ാർഥങ്ങളാണ് ല്ൊഹങ്ങൾ. 

ഇരു്പ്, ലച്പ്, ലവള്ളടി, സവേർണ്ം, അെുമടിനടിയം, സടിങ്്, ലെഡ്, ലമർക്ുറടി, നടിക്ൽ, 

തുെങ്ങടി അല്നകം ല്ൊഹങ്ങൾ കലണ്ത്തടിയടിട്ുണ്്. ല്ൊഹങ്ങലളലോം സാധാരണ 

അന്രീക്താപനടിെയടിൽ ഖരാവസ്യടിൊണ്. എന്നാൽ ലമർക്ുറടി (രസം) ദ്ാവകാ

വസ്യടിൊണ് സ്ടിതടിലചയ്ുന്നത്. എലോ ല്ൊഹങ്ങളും വവദ്്യുതടിയുലെ ചാെക

ങ്ങളാണ്. ല്ൊഹങ്ങളുലെ കലണ്ത്തെും ഉപല്യാഗവും മനുഷ്യജീവടിതത്തടിൽ വെടിയ 

മാറ്ങ്ങൾ വരുത്തടിയടിട്ുണ്്. പ്രാചീനശ്ടിൊയുഗത്തടിൽനടിന്ന് താമ്രശ്ടിൊയുഗത്തടിൽ 

എത്തടിയല്പ്ാൾ ഉപകരണങ്ങളടിെും കൃഷടിയടിെും സാമൂഹ്യജീവടിതത്തടിെും വന്ന മാറ്ം 

നടിങ്ങൾ മനസ്ടിൊക്ടിയടിട്ുണ്ല്ലോ.

ഇെക്ടടിക്് വെനടിെൂലെ വവദ്്യുതടി കെന്നുല്പാവാൻ ഏത് 

ല്ൊഹമാണ് നാം സാധാരണ ഉപല്യാഗടിക്ുന്നത്? 

ഇെക്ടടിക് വെനുകളടിൽ ലച്പുക്പടി ഉപല്യാഗടിക്ാത്ത

തടിലറെ കാരണം എന്ായടിരടിക്ും? അല്നവേഷടിക്ുമല്ലോ.
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കൂെയുതൽ ടെർക്ീട്യുകൾ പരിചയടപ്െോം

LED ഉപല്യാഗടിച്ാണല്ലോ നാം ഇതുവലര ലസർക്ീട്ുകൾ തയ്ാറാക്ടിയത്. മറ്് ഉപകരണ

ങ്ങൾ ഉൾലപ്െുത്തടി കൂെുതൽ ലസർക്ീട്ുകൾ തയ്ാറാക്ാൻ കഴടിയുല്മാ? ചടിത്ം നടിരീക്ടിക്ൂ.

ചടിത്ത്തടിൽ കാണുന്ന വസ്തുക്ൾ ഏലതലോമാലണന്ന് അറടി

യടില്ലേ. ഇവ ഉപല്യാഗടിച്് നമുക്് വ്യത്യസ്ത ലസർക്ീട്ുകൾ 

ഉണ്ാക്ാൻ ശ്രമടിക്ാം. കാർഡ്ല്ബാർഡ്, ഹാർഡ്ല്ബാർഡ്, 

ല്കാർക്്ഷീറ്് തുെങ്ങടി ഏലതങ്ടിെും ല്ബാർഡുകളടിൽ ലസർ

ക്ീട്് ക്രമീകരടിക്ൂ. ഗ്ൂപ്ുകളടിൽ തയ്ാറാക്ടിയ ലസർക്ീട്ുകൾ  

്ലാസടിൽ അവതരടിപ്ടിക്ൂ. ഓല്രാ ഗ്ൂപ്ും തയ്ാറാക്ടിയ 

ലസർക്ീട്ുകൾ മറ്ു ഗ്ൂപ്ുകൾ പരടില്ശ്ാധടിക്ുമല്ലോ.

മടിനടില്മാല്ട്ാർ, LED ലമാഡ്യൂൾ എന്നടിവ പ്രവർത്തടിപ്ടിക്ുന്നതടിന് വ്യത്യസ്ത ലസർക്ീട്് 

തയ്ാറാക്ടിയടില്ലേ. ഒരു ലസർക്ീട്ടിൽത്തലന്ന ഇവലയലോം ഉൾലപ്െുത്തടിയാൽ എന്് സംഭ

വടിക്ും? വീട്ടിൽ ഒരു സവേടിച്് ഓൺ ലചയ്ുല്്പാൾ എലോ ഉപകരണങ്ങളും ഒരുമടിച്് പ്രവർ

ത്തടിക്ുന്നുല്ണ്ാ? അല്പ്ാൾ വീട്ടിൽ എത്ലയത് ലസർക്ീട്ുകൾ ല്വണ്ടിവരും. നടിങ്ങളുലെ 

്ലാസ് മുറടിയടിൽ എത് ലസർക്ീട്ുലണ്ന്ന് പരടില്ശ്ാധടിക്ൂ. ലസർക്ീട്ുകൾ തയ്ാറാക്ാൻ 

എലന്ലോം ഉപകരണങ്ങളാണ് നടിങ്ങൾ ഉപല്യാഗടിച്ത്? വയർ മുറടിക്ാനും ഇൻസുല്െ

ഷൻ കളയാനും വവദ്്യുതപ്രവാഹം പരടില്ശ്ാധടിക്ാനും മറ്ുമായടി ഇെക്ടീഷ്യൻമാർ പെ 

ഉപകരണങ്ങളും ഉപല്യാഗടിക്ുന്നത് കണ്ടിട്ടില്ലേ. ചടിത്ം നടിരീക്ടിക്ൂ.

ല്ബാർഡടിലറെ അെടിവശ്ംലസർക്ീട്് ല്ബാർഡടിലറെ മുകൾ ഭാഗം

 കട്ടിംഗ് പ്യർ സ്്രടിപ്ർ  സ്കൂ വരൈവർ  ലെസ്റർ

ഇവല്യാല്രാന്നും ഏലതലോം ആവശ്്യങ്ങൾക്ാണ് ഉപല്യാഗലപ്െുത്തുന്നലതന്ന് ഇെക്ടീ

ഷ്യല്നാെ് ല്ചാദ്ടിച്ു മനസടിൊക്ൂ.
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ഉപകരണം/ൈസ്യു ചിത്ം ചിഹ്നങ്ങൾ

ചാെകക്്പടി

സവേടിച്് ഓ�്

സവേച്് ഓൺ

ലസൽ

ബാറ്റടി

പ്രകാശ്ടിക്ാത്ത ബൾബ്

പ്രകാശ്ടിക്ുന്ന ബൾബ്

ബസ്ർ

മടിനടി ല്മാല്ട്ാർ

LED

ചിഹ്നങ്ങൾ (Symbols)

ഓല്രാ ഗ്ൂപ്ും എത് ലസർക്ീട്ുകൾ തയ്ാറാക്ടി? ഓല്രാ ലസർക്ീട്ടിെും എലന്ലോം 

വസ്തുക്ൾ ഉപല്യാഗടിച്ടിട്ുലണ്ന്ന് എഴുതു. ലസർക്ീട്ുകളടിൽ ഉപല്യാഗടിക്ുന്ന വസ്തു

ക്ലള സൂചടിപ്ടിക്ാൻ ചടിെ അെയാളങ്ങൾ ഉപല്യാഗടിക്ാറുണ്്. ഇവയാണ് ചടിഹ്നങ്ങൾ. 

സാധാരണ ഉപല്യാഗടിക്ുന്ന ചടിഹ്നങ്ങൾ താലഴ പട്ടികയടിൽ നൽകടിയടിരടിക്ുന്നു. അവ 

പരടിചയലപ്െൂ.
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ലസർക്ീട്് 1 ലസർക്ീട്് 2

B
B

A
A

C C

D D

തന്നടിരടിക്ുന്ന ലസർക്ീട്ുകൾ ശ്രദ്ടിക്ൂ. ഇവയടിൽ A, B, C, D എന്നടിങ്ങലന അെയാളലപ്

െുത്തടിയ ഭാഗങ്ങൾ ഏതാണ്? 

ലസർക്ീട്് 1  A ........................  B ........................   C ........................   D ........................ 

ലസർക്ീട്് 2  A ........................  B ........................   C ........................   D ........................ 

രണ്് ലസർക്ീട്ുകളും തമ്ടിൽ എലന്ലോം വ്യത്യാസങ്ങളുണ്്? 

നടിങ്ങൾ ല്നരലത്ത നടിർമ്ടിച് ലസർക്ീട്ുകൾ ചടിഹ്നങ്ങൾ ഉപല്യാഗടിച്് ചടിത്ീകരടിക്ൂ.

ടെർക്ീട്ിൽനിന്ന് ഉപകരണത്തിലോ�ക്്

എമർജൻസടി ൊ്പ് നടിർമ്ടിക്ാൻ നമുക്് 9  V ബാറ്റടിയും LED ലമാഡ്യൂളും ഉപല്യാഗടി

ക്ാം. ഇവ ഉപല്യാഗടിച്് എങ്ങലനയാണ് ലസർക്ീട്് ക്രമീകരടിക്ുന്നത്? ഏലതലോം ഉപക

രണങ്ങൾ തമ്ടിൽ ബന്ടിപ്ടിക്ണം? വരച്ുല്നാക്ൂ.

ലസർക്ീട്് ക്രമീകരടിച്് LED പ്രകാശ്ടിക്ുന്നുല്ണ്ാ എന്ന് പരടില്ശ്ാധടിക്ൂ. 

ഇനടി നമുക്് ഒരു സ്റാൻഡ് കൂെടി ആവശ്്യമുണ്്. സ്റാൻഡ് നടിർമ്ടിക്ുന്നതടിനുള്ള എളുപ്വ

ഴടിയാണ് ചടിത്ങ്ങളടിൽ (1, 2, 3, 4) സൂചടിപ്ടിച്ടിരടിക്ുന്നത്. അവ പരടില്ശ്ാധടിച്് എലന്ലോം 

വസ്തുക്ളാണ് ഉപല്യാഗടിച്ടിട്ുള്ളത് എന്ന് കലണ്ത്തൂ. 

സ്റോൻഡിടറെ നിർമ്ോണരീതി

ചടിത്ം 1 ൽ കാണടിച്ടിരടിക്ുന്നതുല്പാലെ വാവട്മുള്ള അര െടിറ്ർ പ്ാസ്റടിക് കുപ്ടി എെു

ക്ുക. കുപ്ടിയടിൽ മണൽ നടിറയ്കുക. അെപ്ടിൽ ചടിത്ം 2-ൽ കാണടിച്ടിരടിക്ുന്നതുല്പാലെ 

രണ്് സുഷടിരങ്ങൾ ഉണ്ാക്ുക. ചടിത്ം 3-ൽ കാണുന്നല്പാലെ വപപ്ടിെും സുഷടിരങ്ങൾ 

ഉണ്ാക്ുക. അെപ്ടിലെ സുഷടിരത്തടിൽ PVC വപപ്് വച്ല്ശ്ഷം ചടിത്ം 4 - ല്നാക്ടി ലസർ

ക്ീട്് ക്രമീകരടിക്ുക.

LED ലമാഡ്യൂൾ സവേടിച്് ബാറ്റടി

വയർ
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എമർജൻസി ലാമ്പ് നിർമ്ിക്കുമ്മ്ാൾ താഴെഴക്ാടകുത്ിരിക്കുന്ന കാര്യങ്ങൾ ശ്രദ്ിക്ണം. 

●  LED യിൽനിന്നപ് സ്വിച്ിമ്ലക്കും സ്വിച്ിൽനിന്നപ് ബാറ്ററിയിമ്ലക്കും 

മ്�ാകകുന്ന വയറകുകൾ �കുറത്കുകാണാത്വിധം ഴസർക്കീട്പ് ക്രമകീക

രിക്ണം.

●  ബാറ്ററി മണലിൽ ഉറപ്ിച്കുവയ്ക്കണം.

●  എമർജൻസി ലാമ്പ് കകുപ്ിയിൽപ്ിടിച്പ് മാത്രമ്മ എടകുക്ാവൂ.

എല്ാ ഭാഗമ്ത്ക്കും ഴവളിച്ം ലഭിക്ാൻ ഒന്നിലധികം LED ഴമാഡ്്യൂ

ളകുകൾ ഉ�മ്യാഗിക്ാം. എമർജൻസി ലാമ്പ് ഭംഗിയാക്ാൻ വിവിധ 

നിറങ്ങളിലകുള്ള ഇൻസകുമ്ലഷൻ മ്ടപ്പ് ഉ�മ്യാഗിക്ാം. ഓമ്രാ ഗ്ൂപ്കും 

നിർമ്ിച് എമർജൻസി ലാമ്പ് ക്ാസിൽ പ്രദർശിപ്ിക്ൂ. താഴെ നൽകി

യിരിക്കുന്ന സൂചകങ്ങളകുഴട അടിസ്ാനത്ിൽ ഏതപ് ഗ്ൂപ്പ് നിർമ്ിച്

താണപ് മികച്ഴതന്നപ് കഴടെത്ൂ.

LED യിൽനിന്നപ് വയർ പ�പ്ി

നകുള്ളിലൂഴട താമ്െക്പ്  

എടകുക്ാനകുള്ള സകുഷിരം

പ�പ്ിനകുള്ളിൽനിന്നപ് വയർ 

�കുറമ്ത്ക്പ് (സ്വിച്ിമ്ലക്പ്)  

എടകുക്ാനകുള്ള സകുഷിരം

സ്വിച്പ്  

വയ്ക്കാനകുള്ള 

സകുഷിരം

PVC പ�പ്പ് 

ഉറപ്ിക്ാനകുള്ള 

സകുഷിരം

എൻഡ്പ് ക്യാപ്പ്

(3/4 ഇഞ്പ് PVC 
പ�പ്പ് 30 cm)

ചിത്രം - 1

ചിത്രം - 3

ചിത്രം - 2

ചിത്രം - 4

പ്ാസ്റികപ് കകുപ്ി

സ്വിച്പ്

ബാറ്ററി

കകുപ്ി

LED ഴമാഡ്്യൂൾ PVC  

പ�പ്പ്

PVC  

പ�പ്പ്
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എലന്ലോം വടിെയടിരുത്തണം?

●  പ്രവർത്തനക്മത

●  ഭംഗടി

●  ഈെ്/ഉറപ്്

●

ഗോർഹികവൈദ്്യയുതി

എമർജൻസടി ൊ്പ് നടിർമ്ടിക്ാൻ 9 V ബാറ്റടിയാണല്ലോ 

നമ്ൾ ഉപല്യാഗടിച്ത്. ബാറ്റടിയുമായടി ബന്ടിപ്ടിച് വയർ 

സ്പർശ്ടിച്ുല്പായാൽ ല്ഷാല്ക്ൽക്ുല്മാ?

എന്നാൽ വീട്ടിൽ ഉപല്യാഗടിക്ുന്ന വവദ്്യുതടി ഏലതങ്ടിെും 

വടിധത്തടിൽ ശ്രീരത്തടിെൂലെ കെന്നുല്പായാൽ ല്ഷാക്െടിക്ു

മല്ലോ. എന്ാണ് കാരണം? 230 V വവദ്്യുതടിയാണ് വീട്ടിൽ 

എത്തുന്നത്. പരീക്ണങ്ങൾ ലചയ്ുല്്പാൾ ശ്ക്ടികൂെടിയ 

വവദ്്യുതടി ഉപല്യാഗടിക്ുന്നത് സുരക്ടിതമലേ.

വൈദ്്യയുതലോ�ോക്്

ശ്രീരത്തടിെൂലെ  വവദ്്യുതടി  പ്രവഹടിക്ുല്്പാൾ  ല്ഷാല്ക്ൽക്ുന്നു.  ജീവനുള്ള  ല്കാശ്ങ്ങ

ളടിൽ ലവള്ളത്തടിലറെ സാന്നടിധ്യമുള്ളതടിനാൽ ശ്രീരം വവദ്്യുതചാെകമാണ്. ലപാട്ടിയ 

വവദ്്യുതടിവെല്നാ ഇൻസുല്െഷൻ ഇലോത്ത ലസർക്ീട്ുല്പാെുള്ള ഒരു ബാഹ്യ  

വവദ്്യുതല്്രാതല്സ്ാ ശ്രീരവുമായടി സ്പർക്ത്തടിലെത്തുല്്പാൾ, വവദ്്യുതാഘാ

തം സംഭവടിക്ുന്നു. ഇത് ചടിെ സമയങ്ങളടിൽ ഗുരുതരമായ ലപാള്ളല്െല്പടിക്ുന്നു. വവ

ദ്്യുതാഘാതം മൂെമുണ്ാകുന്ന മരണത്തടിലറെ പ്രധാനകാരണം ഹൃദ്യാഘാതമാണ്.

തന്നടിരടിക്ുന്ന സന്ദർഭങ്ങൾ ശ്രദ്ടിക്ൂ. ല്ഷാല്ക്ൽക്ാനടിെയുള്ള സാഹചര്യങ്ങൾ കലണ്

ത്തടി അതതു ല്കാളങ്ങളടിൽ െടിക്് () അെയാളം ല്ചർക്ൂ.

ഗുണനടിെവാരമുള്ള ഉപകരണ

ങ്ങൾ ഉപല്യാഗടിക്ുന്നു.

സവേടിച്് ഓ�ാക്ാലത പ്ഗ്പടിൻ 

ഊരുന്നു.

സവേടിച്് ഓണായടിരടിക്ുല്്പാൾ 

ബൾബ് മാറ്ുന്നു. 

ഇൻസുല്െഷൻ ല്പായ വയറുകൾ 

ഉപല്യാഗടിക്ുന്നു.

നനഞ്ഞ വകലകാണ്് സവേടിച്് 

ഓൺ ലചയ്ുന്നു.

സവേടിച്് ഓൺ ലചയ്് ഉപകരണ

ങ്ങൾ റടിപ്യർ ലചയ്ുന്നു.

ലമയടിൻ സവേടിച്് ഓ�് ലചയ്ല്ശ്

ഷം �ാൻ അഴടിലച്െുക്ുന്നു.

വസ്ത്രങ്ങൾ അയൺ ലചയ്ുല്്പാൾ 

ലചരുപ്് ഉപല്യാഗടിക്ുന്നു.
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അധികൈോയനയ്ക്

ല്ഷാല്ക്ൽക്ാൻ സാധ്യതയുള്ള സന്ദർഭങ്ങൾ കലണ്ത്തടിയടില്ലേ. നടിങ്ങളുലെ വീട്ടിൽ ആർ

ലക്ങ്ടിെും അപകെരമായടി ല്ഷാല്ക്റ് അനുഭവം ഉല്ണ്ാ? ഉലണ്ങ്ടിൽ ഏത് സന്ദർഭത്തടി

ൊണ് അങ്ങലന സംഭവടിച്ത്? ്ലാസടിൽ പങ്ുലവക്ൂ.

വവദ്്യുല്താപകരണങ്ങൾ വകകാര്യം ലചയ്ുല്്പാൾ എലന്ലോം ശ്രദ്ടിക്ണം? ശ്ാസ്ത്ര 

പുസ്തകത്തടിൽ എഴുതു.

മിന്ന�യും വൈദ്്യയുതിയയും

മഴക്ാെത്ത് അന്രീക്ത്തടിൽ കാണുന്ന മടിന്നൽ ശ്രദ്ടിച്ടിട്ടില്ലേ. ല്മഘങ്ങളടിൽ 

വളലര ഉയർന്ന അളവടിൽ വവദ്്യുതചാർജ് ഉണ്ാകാറുണ്്. ല്മഘങ്ങളടിലെ ചാർജ് 

അെുത്തുള്ള ല്മഘങ്ങളടില്െല്ക്ാ ഭൂമടിയടില്െല്ക്ാ വകമാറ്ം ലചയ്ുന്നതാണ് മടിന്നെടിന് 

കാരണം. ഇെടിമടിന്നൽ അതടിശ്ക്മായ വവദ്്യുതപ്രവാഹമായതടിനാൊണ് മടിന്നല്െറ്് 

അപകെങ്ങൾ ഉണ്ാകുന്നത്. 

ലോ�ോലോക്റ്റോൽ

ല്ഷാല്ക്റ്ുകടിെക്ുന്ന ഒരാലള പടിെടിച്ുമാ

റ്ാൻ ശ്രമടിച്ാൽ എന്ാണ് സംഭവടിക്ുക? 

നമുക്ും ല്ഷാല്ക്ൽക്ടില്ലേ. അതടിനാൽ 

ഒരു കാരണവശ്ാെും ല്ഷാല്ക്റ്ുകടിെക്ു

ന്ന വ്യക്ടിലയ സ്പർശ്ടിക്ാൻ പാെടിലേ.

ല്ഷാല്ക്റ്ുകടിെക്ുന്ന വ്യക്ടിലയ രക്ടി

ക്ാൻ നാം ഉെനെടി ലചല്യ്ണ്ത് എലന്

ലോം?

●  വവദ്്യുതബന്ം ഒഴടിവാക്ുകയാ

ണ് ആദ്്യം ലചല്യ്ണ്ത്. ഇതടിനായടി 

സവേടിച്് ഓ�് ലചയ്ുകല്യാ �്യൂസ് ഊരടിമാറ്ുകല്യാ ലചയ്ാം. ഇത് സാധ്യമലോത്ത 

സന്ദർഭത്തടിൽ ഉണങ്ങടിയ മരക്ല്്പാ ചാെകമലോത്ത മല്റ്ലതങ്ടിെും വസ്തുക്ല്ളാ ഉപ

ല്യാഗടിച്് ല്ഷാല്ക്റ്യാലള ലസർക്ീട്ടിൽനടിന്ന് തള്ളടിമാറ്ണം.

●  ഹൃദ്യമടിെടിപ്് നടിെച്ടിട്ുലണ്ങ്ടിൽ ല്ഷാല്ക്റ്യാളുലെ ലനഞ്ടിൽ വകകൾ ല്മൽക്ുല്മൽ 

വച്് തുെർച്യായടി അമർത്തുക. ഹൃദ്യം പ്രവർത്തടിക്ുന്നതുവലര ഇത് ലചയ്ണം.

●  സവേയം ശ്വേസടിക്ാൻ കഴടിയുന്നടിലലേങ്ടിൽ കൃത്ടിമശ്വോസം നൽകണം. ശ്രീരം തടിരുമ്ടി  

ചൂൊക്ണം.

●  ല്ഷാക്് ഗുരുതരമാലണങ്ടിൽ ല്ഷാല്ക്റ് വ്യക്ടിലയ ഉെലന ആശ്ുപത്ടിയടിലെത്തടിക്ണം.
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ഡാം

െർവബൻ

ജനലോററ്റർ

ല്മളകല്ളാ പടി.െടി.എ ലപാതുല്യാഗങ്ങല്ളാ നെക്ു

ല്്പാൾ കെൂളടിൽ ജനല്ററ്ർ ലകാണ്ുവരാറടില്ലേ. എന്ടി

നാണ് ജനല്ററ്ർ ലകാണ്ുവരുന്നത്?

ജനല്ററ്ർ പ്രവർത്തടിപ്ടിക്ാൻ ഏത് ഇന്നമാണ് ഉപ

ല്യാഗടിക്ുന്നത്?

ലപല്്രാൾ, ഡീസൽ, മലണ്ണ് തുെങ്ങടിയ ഇന്നങ്ങ

ളടിൽനടിന്നുള്ള ഊർജം ഉപല്യാഗടിച്ാണ് ജനല്ററ്ർ 

പ്രവർത്തടിച്് വവദ്്യുതടി ഉണ്ാകുന്നത്. ജനല്ററ്റടിൽ 

രാല്സാർജം ആദ്്യം യാന്തടില്കാർജമായും പടിന്നീെ് 

വവദ്്യുല്താർജമായും മാറുന്നുലവന്ന് നടിങ്ങൾ മുൻ്ലാസടിൽ മനസ്ടിൊക്ടിയടിട്ുണ്ല്ലോ. 

കെൂളടിെും വീെുകളടിെുലമാലക് വവദ്്യുതടി െഭടിക്ാൻ സ്ടിരമായടി ജനല്ററ്ർ ഉപല്യാ

ഗടിക്ാൻ കഴടിയുല്മാ? ഡീസെടിലറെ വടിെ, മെടിനീകരണം തുെങ്ങടിയവയുലെ അെടിസ്ാന

ത്തടിൽ ചർച്ലചയ്ൂ. എന്ാണ് പരടിഹാരം?

ജ�വൈദ്്യയുത നി�യം

ഉയരമുള്ള ല്പാളുകളടിെൂലെ വെടിച്ുലകട്ടിയ ക്പടികൾ കണ്ടിട്ടില്ലേ. എവടിലെനടിന്നാണ് 

ഈ ക്പടികൾ വവദ്്യുതടി ലകാണ്ുവരുന്നത്? എങ്ങലനയാണ് ഈ വവദ്്യുതടി ഉല്പാദ്ടിപ്ടി

ക്ുന്നത്?

ജെവവദ്്യുതനടിെയങ്ങളടിലെ വെടിയ ജനല്ററ്റുകൾ പ്രവർത്തടിപ്ടിച്് ഉൽപാദ്ടിപ്ടിക്ുന്ന 

വവദ്്യുതടിയാണ് നാം പ്രധാനമായും വീെുകളടിൽ ഉപല്യാഗടിക്ുന്നത്.

ജെവവദ്്യുതനടിെയങ്ങളടിലെ ജനല്ററ്റുകൾ പ്രവർത്തടിക്ുന്നത് എങ്ങലനയാണ്?

അണലകട്ടി ഉയരത്തടിൽ നടിർത്തടിയ ലവള്ളം താല്ഴക്് പതടിക്ുല്്പാഴുണ്ാവുന്ന ഊർജം 

ഉപല്യാഗടിച്ാണ് ജെവവദ്്യുതനടിെയങ്ങളടിൽ ജനല്ററ്ർ പ്രവർത്തടിപ്ടിക്ുന്നത്. ലവള്ളം 

വപപ്ടിെൂലെ ലകാണ്ുവന്ന് ജനല്ററ്റുമായടി ബന്ടിപ്ടിച് െർവബനടില്െക്് വീഴ്ത്തുന്നു. 

െർവബൻ തടിരടിയുന്നു. ജനല്ററ്ർ പ്രവർത്തടിച്് വവദ്്യുതടി ഉണ്ാകുന്നു. ഈ വവദ്്യുതടി 

ഇെക്ടടിക് വെനുകളടിെൂലെ വടിവടിധ സ്െങ്ങളടിൽ എത്തടിക്ുന്നു.

ജനല്ററ്ർ
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ല്കരളത്തടിൽ െഭടിക്ുന്ന വവദ്്യുതടിയുലെ ഭൂരടിഭാഗവും ഉൽപാദ്ടിപ്ടിക്ുന്നത് ഇെുക്ടിയടി

ലെ ജെവവദ്്യുത നടിെയത്തടിൊണ്. ഇന്നങ്ങളുലെ വടിെ, മെടിനീകരണം തുെങ്ങടിയവയു

ലെ അെടിസ്ാനത്തടിൽ ഡീസൽ ജനല്ററ്റുകലള അല്പക്ടിച്് ജെവവദ്്യുത നടിെയങ്ങളു

ലെ ല്മന്മ ചർച്ലചയ്ൂ.

വൈദ്്യയുതി ഉൽപോദ്നത്തിനയുള്ള മറ്റ് െോധ്യതകൾ

ഈ ചടിത്ങ്ങൾ നടിരീക്ടിക്ൂ. കൽക്രടി, ഡീസൽ എന്നീ ഇന്നങ്ങൾ ഉപല്യാഗടിച്ും കാ

റ്ടിലറെയും തടിരമാെയുലെയും ശ്ക്ടിയുപല്യാഗടിച്ും ആണല്വാർജം ഉപല്യാഗടിച്ും വടി

വടിധരീതടിയടിൽ നമ്ുലെ രാജ്യത്ത് വവദ്്യുതടി ഉൽപാദ്ടിപ്ടിക്ുന്നുലണ്ന്ന് നടിങ്ങൾ മു്പ് 

മനസ്ടിൊക്ടിയടിട്ുണ്ല്ലോ.

താലഴലക്ാെുത്തടിരടിക്ുന്ന ചടിത്ങ്ങൾ ശ്രദ്ടിക്ൂ.

 ല്സാളാർ പാനൽ  ചന്ദ്രയാൻ 3 ല്സാളാർ കാർ

സൂര്യനടിൽനടിന്നുള്ള ഊർജം വവദ്്യുല്താർജമാക്ടി മാറ്ുന്നതടിനുള്ള സംവടിധാ

നമാണ് ല്സാളാർ ലസലേുകൾ. ഒന്നടിെധടികം ല്സാളാർലസലേുകൾ ല്ചർന്നതാണ് 

ല്സാളാർപാനൽ. ഭാവടിയടിൽ വരാവുന്ന ഊർജപ്രതടിസന്ടിക്ുള്ള പരടിഹാരമാണ് 

സൗല്രാർജം. ലചെവുകുറഞ്ഞ രീതടിയടിൽ സൗല്രാർജം പ്രല്യാജനലപ്െുത്താനുള്ള  

സാല്ങ്തടികവടിദ്്യകൾ വടികസടിച്ുവല്രണ്തുണ്്. ഇതടിനായുള്ള ഗല്വ

ഷണപ്രവർത്തനങ്ങൾ നെന്നുവരുന്നു.

വൈദ്്യയുതി പോഴോക്ലോല്

കൂെുതൊയടി വവദ്്യുതടി ഉപല്യാഗടിക്ുല്്പാൾ കൂെുതൽ 

വവദ്്യുതടി ഉൽപാദ്ടിപ്ടില്ക്ണ്ടിവരും. കൂെുതൽ വവദ്്യുതടി ഉൽ

പാദ്ടിപ്ടിക്ാൻ കൂെുതൽ ഇന്നം ഉപല്യാഗടില്ക്ണ്ടിവരടില്ലേ. ഈ 

ല്പാസ്റർ ശ്രദ്ടിക്ൂ.

താപവവദ്്യുത നടിെയം ആണല്വാർജനടിെയം കാറ്ാെടിപ്ാെം
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എന്് സല്ന്ദശ്മാണ് ഈ ല്പാസ്റർ നൽകുന്നത്? വവദ്്യുതടി പാഴാക്ുന്ന സന്ദർഭങ്ങൾ 

ഏലതലോം? ചർച് ലചയ്ൂ. ആരും ഉപല്യാഗടിക്ാനടിലോത്തല്പ്ാഴും നടിങ്ങളുലെ ്ലാസ്ടിൽ 

�ാൻ, ബൾബ് ഇവയുലെ സവേടിച്ുകൾ ഓണായടിക്ടിെക്ാറുല്ണ്ാ?

വവദ്്യുതടി പാഴാകാതടിരടിക്ുന്നതടിനും ആവശ്്യത്തടിന് മാത്ം ഉപല്യാഗടിക്ുന്നതടിനും നാം 

ശ്രദ്ടില്ക്ണ് വസ്തുതകൾ ഉൾലപ്െുത്തടി ഒരു ല്പാസ്റർ നടിർമ്ടിച്് ്ലാസ്ടിൽ പ്രദ്ർശ്ടിപ്ടിക്ൂ.

 ൈി�യിരയുത്തോം

1.  ബാറ്റടി ഉപല്യാഗടിച്് എമർജൻസടി ൊ്പ് പ്രകാശ്ടിപ്ടിക്ുല്്പാൾ നെക്ുന്ന ഊർജ

മാറ്ം എന്്?

a.  വവദ്്യുല്താർജം പ്രകാല്ശ്ാർജമാകുന്നു.

b. പ്രകാല്ശ്ാർജം രാല്സാർജമാകുന്നു.

c. രാല്സാർജം ആദ്്യം വവദ്്യുല്താർജവും പടിന്നീെ് പ്രകാല്ശ്ാർജവുമാകുന്നു.

d. രാല്സാർജം വവദ്്യുല്താർജമാകുന്നു.

2.  തന്നടിരടിക്ുന്നതടിൽ ഏതാണ് തുറന്ന ലസർക്ീട്്?

a. �ാൻ കറങ്ങുന്നു.

b. ല്കൊയ ലബലേടിലറെ സവേടിച്് ഓൺ ലചയ്ുന്നു.

c. മടിക്സടി പ്രവർത്തടിക്ുന്നു.

d. ബൾബ് പ്രകാശ്ടിക്ുന്നു

3.  കൃത്ടിമ ഉപഗ്ഹങ്ങൾ പ്രവർത്തടിക്ുന്നതടിനുള്ള വവദ്്യുതടി െഭടിക്ുന്നത് എവടിലെ 

നടിന്നാണ്?

a. ല്സാളാർപാനൽ    b. ഡീസൽ 

c. ലപല്്രാൾ    d. കൽക്രടി

4.  ല്കരളത്തടിൽ ല്വനൽക്ാെത്ത് ചടിെല്പ്ാൾ വവദ്്യുതടിക്ാമം ഉണ്ാകാറുണ്്. 

എന്ുലകാണ്്? 

5.  ജൊശ്യത്തടില്െക്് വവദ്്യുതക്്പടി ലപാട്ടിവീ

ഴുല്്പാൾ ലവള്ളത്തടിൽ നടിൽക്ുന്നവർക്് ല്ഷാ

ല്ക്ൽക്ാൻ സാധ്യതയുല്ണ്ാ? എന്ുലകാണ്്?

6. തുറന്ന ലസർക്ീട്ടിലറെ ചടിത്ം നടിരീക്ടിക്ൂ. 

ഇതടിലന അെഞ്ഞ ലസർക്ീട്ാക്ടി മാറ്ടി ചടിഹ്ന

ങ്ങൾ ഉപല്യാഗടിച്് ചടിത്ീകരടിക്ൂ.

 തയുെർപ്രൈർത്തനങ്ങൾ

1.  വടിവടിധ ഉപകരണങ്ങളും ബാറ്റടിയും ഉപല്യാഗടിച്് വവദ്്യുത ലസർക്ീട്ുകൾ  

നടിർമ്ടിക്ൂ.

2.  ജെവവദ്്യുത നടിെയത്തടിലറെ മാതൃക നടിർമ്ടിച്് പ്രവർത്തനം വടിശ്ദ്ീകരടിക്ൂ.



ഓ! ഈ ജനലിലൂടെ 

ടെയിൽ െല്ലാടെ  

അകത്തേക്ക് െരുന്ു. 

ആ കർട്ടൻ നീക്ിയിെു  

ത്�ലാത്േ...

ജനലാല  

അെഞ്ലാണത്ല്ലാ  

കിെക്ുന്െക്. പിടന്  

എങ്ങടനയലാ ടെയിൽ  

ഉള്ിൽ എതേുന്െക്?

പ്രകാശം പ്രതിപതിക്കുമ്്പാൾ

ഒരു കുഞ്നിയതേിയുടെ സംശയ�ലാണിെക്.

അെച്ിട്ടലാലും ചില്ുജനൽ െഴി പ്രകലാശം ഉള്ിൽ കെക്ുട�ന്ക് നിങ്ങൾക്റിയലാ�ത്ല്ലാ.

ജനലിലൂടെ ടെേിച്ം ഉള്ിടലതേിയത്പേലാൾ കർട്ടൻ നീക്ിയിെലാൻ �ുതേശ്ി പറഞ്െക് 

എന്ുടകലാണ്ലാണക്?

സൂര്യപ്രകലാശം �ുറിക്ുള്ിത്ലക്ക് െരുന്െക് െെയലാൻ ചില്ുജനലാലയിൽ കർട്ടനുപകരം 

�ടറെടന്ല്ലാം ഉപത്യലാഗിക്ലാം? ലിസ്ക്ടചയ്ൂ. 

ഇെക് കടണ്തേലാൻ ന�ുക്ക് ഒരു പരീക്ഷണം ടചയ്ലാം.
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ഉരച് ഗ്ലാസക്ഷീറെക്, ചില്ുഗ്ലാസ്ിൽ എെുതേ ശുദ്ധജലം, �രക്ട്ട, െുണി, ടെള്ത്പപേർ, കറുതേ 

ചലാർട്ടക് ത്പപേർ, ബട്ടർ ത്പപേർ, ജനൽചില്ക്, നലാണയം, കണ്ലാെി, കണ്െച്ില്ക്, �ലാർബിൾ,  

ത്പലാേിതേീൻ കെർ, നിറ�ില്ലാതേ പ്ലാസ്ിക്ക് ത്ബലാട്ടിൽ എന്ീ െസ്ുക്ൾ എെുതേക് അെ

യിത്ലക്ക് ത്െലാർച്ക് പ്രകലാശിപേിച്ു ത്നലാക്ൂ. എന്ലാണക് കലാണുന്െക്? നിങ്ങേുടെ നിരീക്ഷണ

ങ്ങൾ ശലാസ്ത്രപുസ്കതേിൽ പട്ടികടപേെുതേൂ.

പ്രകാശം കടത്ിവിടകുന്ന  

വസ്കുക്ൾ

പ്രകാശം കടത്ിവിടാത്  

വസ്കുക്ൾ

ജനൽച്ില്ക് �രക്ട്ട

പ്രകാശം നന്നായി കടത്ിവിടകുന്നവ പ്രകാശം ഭാഗികമായി കടത്ിവിടകുന്നവ

● 

● 

● 

● 

● 

● 

● 

● 

പ്രകലാശം കെതേിെിെുന് െസ്ുക്േും അല്ലാതേെയും ഉണ്ത്ല്ലാ.

പ്രകാശം കടത്ിവിടകുന്ന വസ്കുക്ൾ

ബട്ടർത്പപേറിലൂടെ പ്രകലാശം കെന്ുത്പലായിത്ല്? കണ്െച്ില്ിലൂടെത്യലാ? രണ്ു െസ്ുക്േും 

ഒത്ര രീെിയിലലാത്ണലാ പ്രകലാശം കെതേിെിെുന്െക്?  ത്രഖടപേെുതേൂ. 

ബട്ടർത്പപേർ, ജനൽചില്ക്, ഉരച്ചില്ക്, എണ്പുരട്ടിയ ത്പപേർ, ചില്ുകഷണം, ത്പലാേിതേീൻ 

കെർ, ചില്ുഗ്ലാസിൽ എെുതേ ശുദ്ധജലം, നിറ�ില്ലാതേ പ്ലാസ്ികക് ത്ബലാട്ടിൽ എന്ിെ ഉപ

ത്യലാഗിച്ക് പരീക്ഷണം ആെർതേിക്ൂ.

പരീക്ഷണതേിടറെ അെിസ്ലാനതേിൽ പ്രകലാശടതേ നന്ലായി കെതേിെിെുന് െസ്ുക്ൾ, 

ഭലാഗിക�ലായി കെതേിെിെുന് െസ്ുക്ൾ എന്ിങ്ങടന പട്ടികടപേെുതേൂ.
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അടിിസ്ഥാാനശാാസ്ത്രംം

സകുതാര്്യവസ്കു, അതാര്്യവസ്കു, അർധതാര്്യവസ്കു

പ്രകലാശം നന്ലായി കെതേിെിെുന് െസ്ുക്േലാണക് സുെലാര്യെസ്ുക്ൾ (Transparent objects). പ്രകലാശം  

ഭലാഗിക�ലായി കെതേിെിെുന് െസ്ുക്േലാണക് അർധെലാര്യെസ്ുക്ൾ (Translucent objects). പ്രകലാശം  

കെതേിെിെലാതേ െസ്ുക്േലാണക് അെലാര്യെസ്ുക്ള് (Opaque objects).

പ്രകലാശം കെതേിെിെുന്െു�ലായി ബന്ധടപേട്ടക് �ൂന്ക് െരം െസ്ുക്ൾ ഉടണ്ന്ക് കടണ്തേി

യത്ല്ലാ.

കൂെുെൽ െസ്ുക്ൾ ഉപത്യലാഗിച്ക് പരീക്ഷണം ആെർതേിക്ൂ. പരീക്ഷിച് െസ്ുക്ടേ 

സുെലാര്യെസ്ുക്ൾ, അർധെലാര്യെസ്ുക്ൾ, അെലാര്യെസ്ുക്ൾ എന്ിങ്ങടന െരംെിരിച്ക് 

ശലാസ്ത്രപുസ്കതേിൽ പട്ടികടപേെുതേൂ.

സകുതാര്്യവസ്കുവിനന അതാര്്യമാക്ാം

സുെലാര്യ�ലായ ഒരു ഗ്ലാസക് ഷീറെക് അർധെലാര്യത്�ലാ അെലാര്യ

ത്�ലാ ആക്ലാൻ സലാധിക്ുത്�ലാ? എങ്ങടന? ചർച് ടചയ്ൂ. 

എടന്ല്ലാം �ലാർഗങ്ങൾ നിങ്ങൾക്ക് നിർത്േശിക്ലാനലാ

െും? ശലാസ്ത്രപുസ്കതേിൽ ത്രഖടപേെുതേൂ.

സുെലാര്യ�ലായ ഒരു ഗ്ലാസ്ക് ഷീറെിൽ ചിത്രതേിൽ കലാണു

ന്െുത്പലാടല കരി പിെിപേിച്ുത്നലാക്ൂ. എന്ക് �ലാറെ�ലാണക് 

കലാണുന്െക്?

ഗ്ലാസക് ഷീറെിൽ  കൂെുെൽ കരി പറെുത്്പലാൾ ടെേിച്ം 

കെതേിെിെുന് സ്വഭലാെതേിനക് എന്ു സംഭെിക്ുന്ു? പരീക്ഷണം ടചയ്ക് കടണ്തേൂ. 

ഗ്ലാസക് ഷീറെിടന അർധെലാര്യത്�ലാ അെലാര്യത്�ലാ ആക്ലാൻ �ടറെടന്ല്ലാം �ലാർഗങ്ങൾ സ്വീക 

രിക്ലാം? നിങ്ങേുടെ നിർത്േശങ്ങൾ ശലാസ്ത്രപുസ്കതേിൽ എഴുെൂ.

ശുദ്ധജലം സുെലാര്യ�ലാണന്ക് കണ്ത്ല്ലാ. െലായുത്െലാ?

ശുദ്ധജലെും െലായുെും അർധെലാര്യ�ലാക്ലാൻ ന�ുക്ക് സലാധിക്ുത്�ലാ? ഇെിനലായി ഒരു പരീ

ക്ഷണം രൂപകല്പന ടചയ്ൂ.

െലാടഴടക്ലാെുതേ ചിത്രസൂചനകൾ ശ്രദ്ധിക്ൂ.

�ഷിയും ചന്ദനതേിരിയും ഈ പ്രെർതേനം ടചയ്ലാൻ  നിങ്ങൾക്ക് ഉപത്യലാഗിക്ലാ�ത്ല്ലാ.
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�ടറെടന്ല്ലാം െസ്ുക്ൾ ഇെിനലായി നിങ്ങൾക്ക് ഉപത്യലാഗിക്ലാനലാകും. നിങ്ങൾ കടണ്

തേിയ െസ്ുക്ൾ ഉപത്യലാഗിച്ക് പരീക്ഷണം ആസൂത്രണം ടചയ്ൂ.

പരീക്ഷണതേിടറെ െിശേലാംശങ്ങേും കടണ്തേലുകേും ശലാസ്ത്രപുസ്കതേിൽ ത്രഖടപേെുതേൂ. 

ചില സുെലാര്യെസ്ുക്ടേ നിങ്ങൾക്ക് അെലാര്യ�ലാക്ി �ലാറെലാൻ സലാധിക്ും എന്ക് �നസ്ിലലാ

യിത്ല്. 

വസ്കുക്ളകുനട സകുതാര്്യതയകും അതാര്്യതയകും നിത്യജീവിതത്ിൽ

െിെിധ െസ്ുക്ൾ പ്രകലാശം കെതേിെിെുന്െിലുള് െ്യെ്യലാസം നലാം �നസ്ിലലാക്ി.

െസ്ുക്േുടെ അെലാര്യെയും സുെലാര്യെയും എങ്ങടനടയല്ലാ�ലാണക് ന�ുക്ക് പ്രത്യലാജനം 

ടചയ്ുന്െക്?

റീഫിൽ ത്പനയിൽ �ഷി െീർത്ന്ലാ എന്ക് നിങ്ങൾ �നസ്ിലലാക്ുന്ടെങ്ങടനയലാണക്?

ഓയിൽ ത്പപേർ ഉപത്യലാഗിച്ക് ചിത്രങ്ങേും �ലാപേുകേും നിങ്ങൾ ത്രേസക് ടചയ്ലാറിത്ല്?

െീെിടറെ ചു�രും െലാെിലും എല്ലാം സുെലാര്യ�ലായിരുടന്ങ്ിത്ലലാ?

െസ്ുക്േുടെ സുെലാര്യെയും അെലാര്യെയും അർധെലാര്യെയും നിെ്യജീെിെതേിൽ നലാം 

പ്രത്യലാജനടപേെുതേുന്ുടണ്ന്ക് �നസ്ിലലായിത്ല്.

കൂെുെൽ സന്ദർഭങ്ങൾ ഗ്ൂപേില് കടണ്തേി ക്ലാസില് അെെരിപേിക്ൂ.

സുെലാര്യെസ്ുക്ള് ഉപത്യലാഗിക്ുന്  

സന്ദർഭങ്ങൾ

 •
 •

അർധെലാര്യെസ്ുക്ള് ഉപത്യലാഗിക്ുന് 

സന്ദർഭങ്ങൾ

 •
 •

അെലാര്യെസ്ുക്ള് ഉപത്യലാഗിക്ുന്  

സന്ദർഭങ്ങൾ

 •
 •

�നുഷ്യശരീരം  

സുെലാര്യ�ലായിരു

ടന്ങ്ിത്ലലാ!

അദൃശ്യനായ മനകുഷ്്യൻ  
(The Invisible Man)

ഇംഗ്ീഷക് സലാഹിെ്യകലാരനലായ എച്ക്.ജി.

ടെൽസിടറെ പ്രശസ്�ലായ ശലാസ്ത്രസലാങ്ല്പിക 

ത്നലാെലലാണക് The Invisible Man. ത്നലാെലിടല 

കഥലാപലാത്ര�ലാണക് ശലാസ്ത്രജ്ഞനലായ ഗ്ിഫിൻ. 

െലാൻ നെതേിയ പരീക്ഷണങ്ങേുടെ ഫല�ലായി ഗ്ിഫി

ടറെ ശരീരം സുെലാര്യ�ലായി �ലാറുന്ു. ഇങ്ങടന അദൃശ്യ

നലായി �ലാറിയ ഗ്ിഫിടറെ ജീെിെതേിൽ നെക്ുന് കലാര്യ

ങ്ങേലാണക് ഈ ത്നലാെലിൽ പ്രെിപലാേിക്ുന്െക്.
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സുെലാര്യ�ലായ ഒരു �നുഷ്യടനത്യലാ ഒരു ജീെിടയത്യലാ കഥലാപലാത്ര�ലാക്ി നിങ്ങൾക്ും ഒരു 

ശലാസ്ത്രകല്പിെ കഥ എഴുെലാ�ത്ല്ലാ.

തിര്ിച്കുവര്കുന്ന പ്രകാശം

ചില െസ്ുക്ൾ സുെലാര്യ�ലാടണന്ും ചിലെക് അെലാര്യ�ലാടണന്ും നലാം �നസ്ിലലാക്ി. 

അെലാര്യെസ്ുക്േിൽ പ്രകലാശം പെിക്ുത്്പലാൾ എന്ലാണക് സംഭെിക്ുക?

ക്ലാസക്�ുറിയുടെ ജനലും െലാെിലും അെച്ക് പ്രകലാശം കുറയ്കൂ. ഒരു കണ്ലാെി ചു�രിനഭി�ു

ഖ�ലായി പിെിച്ക് ത്െലാർച്ിൽനിന്ുള് പ്രകലാശം അെിൽ പെിപേിച്ക് ത്നലാക്ൂ. പ്രകലാശതേി

നക് എന്ക് സംഭെിക്ുന്ു? 

പ്രകലാശരശ്ികൾ  കണ്ലാ

െിയിൽ െട്ടി ചുെരിൽ 

െന്ു പെിച്െുകണ്ിത്ല്. 

െലാടഴപേറയുന് െസ്ുക്ള് 

ചു�രിനക് അഭി�ുഖ�ലായി 

പിെിച്ക് ത്െലാർച്ക് ഉപത്യലാ

ഗിച്ക്  പ്രകലാശം പെിപേിച്ക് 

പരീക്ഷണം ആെർതേിക്ൂ.

ആവശ്യമായ സാമഗ്ി

കൾ: �ിനുസ�ുള് ടെൽ, 

പുെിയ സ്ീൽ ത്പ്റെക്, ഓെക്, 

ഹലാർഡക് ത്ബലാർഡക്, ത്പപേര്, 

�രക്ട്ട.

നിരീക്ഷണം െലാടഴ പട്ടിക

യിൽ ത്രഖടപേെുതേൂ.

പ്രകാശം പതിച്വസ്കു പ്രകാശം വസ്കുവിൽതട്ി തിര്ിച്കുവര്കുന്നതിലകുള്ള വ്യത്യാസം

�ുഖം ത്നലാക്ുന് കണ്ലാെി പ്രകലാശം നന്ലായി െിരിച്ുത്പലാകുന്ു

ത്പപേർ പ്രകലാശം െേടര കുറച്ു �ലാത്രം െിരിച്ുത്പലാകുന്ു.
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േർപേണതേിൽ പെിക്ുന് പ്രകലാശം ക്ര��ലായത്ല് െിരിച്ു

െരുന്െക്? സലാൻഡക് ത്പപേറിൽ പെിക്ുന് പ്രകലാശത്�ലാ?

ചീർപേക്, ത്െലാർച്ക്, കണ്ലാെി, ഒരു A4 ഷീറെക് എന്ിെ ചിത്ര

തേിൽ കലാണുന്െുത്പലാടല ക്ര�ീകരിച്ക് ത്െലാർച്ക് പ്രകലാശി

പേിച്ു ത്നലാക്ൂ. പ്രകലാശരശ്ികൾ ക്ര��ലായി പ്രെിപെിക്ു

ന്െക് നിരീക്ഷിക്ൂ.

ക്രമപ്രതിപതനവകും വിസര്ിത പ്രതിപതനവകും 
(Regular Reflection and Diffused Reflection)

�ിനുസ�ുള് പ്രെലങ്ങേിൽ പ്രകലാശം പെിക്ുത്്പലാൾ ക്ര��ലായി പ്രെിപെിക്ുന്ു.  

ഇെലാണക് ക്ര�പ്രെിപെനം. പ്രകലാശടതേ ക്ര��ലായി പ്രെിപെിപേിക്ുന് പ്രെലങ്ങേലാണക്  

േർപേണങ്ങൾ. �ിനുസ�ില്ലാതേ പ്രെലങ്ങേിൽ പ്രകലാശം പെിക്ുത്്പലാൾ പല േിശകേിത്ല

ക്ും ചിെറിടതേറിക്ുന്ു. ഇെലാണക് െിസരിെ പ്രെിപെനം.

 �ുഖം ത്നലാക്ുന് േർപേണം സലാറെക് ത്പപേർ

പ്രകാശത്ിനറെ പ്രതിപതനം (Reflection)

പ്രകലാശം െസ്ുക്േിൽ െട്ടി െിരിച്ു െരുന്െലാണക് പ്രകലാശതേിടറെ പ്രെിപെനം.

ചു�രിത്ലക്ക് പ്രകലാശം നന്ലായി പ്രെിപെിപേിക്ുന് െസ്ുക്േുടെ പ്രെലം സ്പർശിച്ു 

ത്നലാക്ൂ. എന്ലാണക് അനുഭെടപേെുന്െക്?

പ്രകലാശം നന്ലായി പ്രെിപെിപേിക്ലാതേ െസ്ുക്േുടെ പ്രെലത്�ലാ?

�ിനുസ�ുള് െസ്ുക്ൾ പ്രകലാശം ചു�രിത്ലക്ക് നന്ലായി പ്രെിപെിപേിക്ുന്ു എന്ും 

പരുപരുതേ പ്രെല�ുള് െസ്ുക്േിൽ പ്രകലാശം പ്രെിപെിപേിക്ുന്െക് കുറെലാണക് എന്ും 

കടണ്തേിയത്ല്ലാ.

പരുപരുതേ പ്രെലങ്ങൾ ചു�രിത്ലക്ക് പ്രെിപെിപേിച് പ്രകലാശതേിടറെ അേെക് കുറഞ്ു

ത്പലായെക് എന്ുടകലാണ്ലാണക്?

�ുഖം ത്നലാക്ുന് കണ്ലാെിയിലും സലാൻഡക് ത്പപേറിലും പ്രകലാശം പെിക്ുത്്പലാൾ സംഭെി

ക്ുന് പ്രെിപെന�ലാണക് െലാടഴ ചിത്രങ്ങേിൽ ടകലാെുതേിട്ടുള്െക്.

ചിത്രങ്ങൾ െിശകലനം ടചയ്ക് നിഗ�നം രൂപീകരിക്ൂ.
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പ്രകാശം പ്രതിപതിക്കുമ്്പാള്

ചു�രിടല ഒത്ര സ്ലാനത്തേക്ക് െിെിധ സ്ലങ്ങേിൽനിന്ക് ഒരു പന്ക് െട്ടിത്നലാക്ൂ. ചു

�രിൽെട്ടി പന്ക് െിരിച്ുെരുന്ിത്ല്. എത്പേലാഴും ഒത്ര രീെിയിലലാത്ണലാ െിരിച്ുെരുന്െക്?  

ഇെുത്പലാടല കണ്ലാെിയിൽ പെിക്ുന് പ്രകലാശരശ്ികേും െിരിച്ുെരുന്െിൽ എടന്ങ്ി

ലും പ്രത്െ്യകെകൾ ഉണ്ലാകുത്�ലാ?  ന�ുക്ക് പരിത്ശലാധിക്ലാം.

ഒരു കണ്ലാെിയുടെ �ുന്ില് രണ്ു ബഞ്ിലലായി നലാലു കുട്ടികള് ഒത്ര അകലതേില് ഇരി

ക്ുന് ചിത്ര�ലാണക് ചുെടെ ടകലാെുതേിരിക്ുന്െക്. ഈ കുട്ടികള്  പറയുന്െക് ശ്രദ്ധിക്ൂ.

ഒന്ലാ�െിരിക്ുന് കുട്ടിക്ക് രണ്ലാ�െും �ൂന്ലാ�െും ഇരിക്ുന് കുട്ടികടേ കലാണലാൻ കഴി

യലാതേെക് എന്ുടകലാണ്ലാണക്? ഇെുത്പലാടല �റെു കുട്ടികൾക്ും കണ്ലാെിയിലൂടെ എല്ലാെ

ടരയും കലാണലാൻ കഴിയലാതേെക് എന്ുടകലാണ്ക്? 

നിങ്ങേുടെ ഊഹം ശലാസ്ത്രപുസ്കതേിൽ എഴുെൂ.

ഉൗഹം ശരിയലാത്ണലാ എന്ക് കടണ്തേുന്െിനക് ശലാസ്ത്രകിറെിൽ നിന്ും സലാ�ഗ്ികൾ എെുതേക് 

ഒരു പരീക്ഷണം ടചയ്ലാത്ലലാ.

ആവശ്യമായ സാമഗ്ികൾ : ടചറിയ കണ്ലാെിക്ഷണം, ചിത്രതേിൽ കലാണുന്െുത്പലാടല 

നിർമ്ിച് ഒരു ടപ്രലാരേലാക്ടർ, സുെലാര്യ�ലായ പ്ലാസ്ികക് ടപട്ടി, ഡബിൾ ടസഡക് ത്െപേക്, ത്ലസർ 

ത്െലാർച്ക്, ചന്ദനതേിരി, െീടപേട്ടി.

സുെലാര്യ�ലായ പ്ലാസ്ികക് ടപട്ടിയുടെ ഒരു െശതേക് ടചറിയ കണ്ലാെിക്ഷണം ഡബിൾ 

ടസഡക് ത്െപേക് ഉപത്യലാഗിച്ക് ഉറപേിക്ുക. ചന്ദനതേിരി ഉപത്യലാഗിച്ക് ടപട്ടിയിൽ പുക 

നിറയ്കുക. 

 അനു  നിഖിൽ  ത്�ഘ  റിയ

കണ്ലാെിയിലൂടെ 

ഞലാൻ റിയടയയലാണക് 

കലാണുന്െക്

അല് ത്�ഘയലാണക് 

കണ്ലാെിയിലുള്െക്
ഞലാൻ  

നിഖിലിടനയലാണക് 

കലാണുന്െക്

ഞലാൻ  

കലാണുന്െക്  

അനുെിടനയലാണക്.

1 2 3 4
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ത്ലസർ ത്െലാർച്ക്

നിങ്ങൾ നിർമ്ിച് ടപ്രലാരേലാക്ടർ ചിത്രതേിൽ കലാണുന്െുത്പലാടല പ്ലാസ്ിക്ക് ടപട്ടിക്ക് 

െലാടഴ ക്ര�ീകരിക്ുക. ഈ ടപ്രലാരേലാക്ടറിൽ 90 ഡിഗ്ി ത്കലാണിൽ കണ്ലാെിയിത്ലക്ക് ഒരു 

ലംബത്രഖ െരയ്കുക. ടപ്രലാരേലാക്ടറിടറെ  െിെിധ ത്കലാണിലൂടെ ത്ലസർ ത്െലാർച്ക് ലംബത്രഖ 

േർപേണതേിൽ സ്പർശിക്ുന് ബിന്ദുെിത്ലക്ക് പ്രകലാശിപേിക്ുക. പ്രകലാശരശ്ി െിരിച്ു െരു

ന്െക് നിരീക്ഷിക്ുക. ത്െലാർച്ിൽനിന്ക് െരുന് പ്രകലാശരശ്ിക്ും ലംബതേിനും ഇെയിലുള് 

ത്കലാൺ അേക്ുക. അെുത്പലാടല െിരിച്ുെരുന് പ്രകലാശരശ്ിക്ും ലംബതേിനും ഇെയി

ലുള് ത്കലാണും അേന്ക് പട്ടികയിൽ ത്രഖടപേെുതേൂ.

മ്ടാർച്ിൽ നിന്നകുവര്കുന്ന പ്രകാശര്ശ്ിക്കും 

ലംബത്ിനകുമിടയിലകുള്ള മ്കാണളവ്ക്

തിര്ിച്കു വര്കുന്ന പ്രകാശര്ശ്ിക്കും  

ലംബത്ിനകുമിടയിലകുള്ള മ്കാണളവ്ക്

400

550

700

ലംബം

പൂർതേിയലാക്ിയ പട്ടിക അപഗ്ഥിക്ൂ. ത്ലസർ ത്െലാർച്ിൽ നിന്ുെരുന് പ്രകലാശരശ്ിക്ും 

ലംബതേിനും ഇെയിലുള്  ത്കലാണേെും െിരിച്ുെരുന് പ്രകലാശരശ്ിക്ും ലംബതേിനു�ി

െയിലുള് ത്കലാണേെും െമ്ിൽ ബന്ധ�ുത്ണ്ലാ?

േർപേണതേിൽ പെിച് പ്രകലാശരശ്ിയും പ്രെിപെിച് രശ്ിയും കണ്ത്ല്ലാ. ഇെയുടെ ത്രഖലാ

ചിത്രം നിരീക്ഷിക്ൂ.

ലംബം

സ�െല േർപേണം

പ
െ
ന
രശ്

ി

പ
െ

ന
ത്
ക

ലാൺ

പ്ര
െ
ിപ

െ
ന
ത്ക

ലാൺ

പ്ര
െ
ിപ

െ
ന
രശ്

ി

േർപേണതേിൽ പെിക്ുന് പ്രകലാശ  

രശ്ിയലാണക് പെനരശ്ി (Incident  
Ray). പെനരശ്ി േർപേണതേിൽ  

പെിക്ുന് ബിന്ദുെലാണക് പെനബി

ന്ദു. പെനബിന്ദുെിൽ േർപേണതേി

നക് ലംബ�ലായി െരയ്കുന് ത്രഖയലാണക് 

ലംബം (Normal). പ്രകലാശം പെ

നബിന്ദുെിൽ െട്ടി  െിരിച്ുെരു

ന് രശ്ിയലാണക് പ്രെിപെനരശ്ി 
(Reflected Ray).

ടചറിയ കണ്ലാെിക്ഷണം

പ്രകലാശം പെിക്ുന്  

ബിന്ദു
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അടിിസ്ഥാാനശാാസ്ത്രംം

പ്രകലാശ  

ത്്രലാെസ്ക്

കണ്ക്

െസ്ു

പതനമ്കാണകും പ്രതിപതനമ്കാണകും 
(Angle of Incidence and Angle of Reflection)

പെനരശ്ിക്ും ലംബതേിനു�ിെയിലുള് ത്കലാണലാണക് പെനത്കലാൺ (Angle of 
Incidence). പ്രെിപെനരശ്ിക്ും ലംബതേിനു�ിെയിലുള് ത്കലാണലാണക് പ്രെിപെന 

ത്കലാൺ (Angle of Reflection). 

പ്രകലാശതേിടറെ പ്രെിപെനെു�ലായി ബന്ധടപേട്ടക് എന്ലാണക് നിങ്ങൾ നെതേിയ പരീക്ഷണ

ങ്ങേിൽനിന്ക് കടണ്തേലാൻ സലാധിച്െക്? 

പ്രകലാശതേിടറെ പ്രെിപെനനിയ�ങ്ങടേക്ുറിച്ക് കൂെുെൽ അറിയലാൻ െലം എന് ആശയം 

കൂെി അറിത്യണ്െുണ്ക്.

തലം (Plane)

ഇെിടെ പരസ്പരം ഇറക്ിെച് രണ്ു കെലലാസുകൾ രണ്ു െല

ങ്ങേിലലാണുള്െക്. നിങ്ങേുടെ ക്ലാസക് �ുറിയിടല ഓത്രലാ ചു�രും 

ഓത്രലാ െല�ലാണക്. െലങ്ങടേ കുറിച്ക് കൂെുെൽ െിെരങ്ങൾ  

ഉയർന് ക്ലാസിൽ ന�ുക്ക് �നസ്ിലലാക്ലാം.

പ്രകാശവകും കാഴ്ക്ചയകും

കണ്ിടല ടററെിനയിൽ െസ്ുക്േുടെ പ്രെിബിംബം  

രൂപടപേട്ടലാണക് നലാം െസ്ുക്ടേ കലാണുന്െക് എന്ക് �ുൻ

ക്ലാസിൽ പഠിച്ിട്ടുണ്ത്ല്ലാ.

ചിത്രം നിരീക്ഷിക്ൂ. ബൾബിൽനിന്ുള് പ്രകലാശം 

കണ്ിലും പുസ്കതേിലും എതേുന്ുണ്ക്. പുസ്കം 

കലാണലാൻ പ്രകലാശം എങ്ങടനയലാണക് കണ്ിടലതേുന്

െക്? ബൾബിൽനിന്ുള് പ്രകലാശം പുസ്കതേിൽതേട്ടി 

കണ്ിടലതേുന് പ്രകലാശപലാെയുടെ ചിത്രീകരണം നിരീ

ക്ഷിച്ക് ത്ലേലാചർട്ടക് പൂർതേിയലാക്ൂ. 

ബൾബക്
പ്രകലാശം പ്രകലാശം

പ്രതിപതനനിയമങ്ങൾ

● പെനത്കലാണും പ്രെിപെനത്കലാണും െുല്യ�ലായിരിക്ും.

● പെനരശ്ിയും പ്രെിപെനരശ്ിയും പെനബിന്ദുെിത്ലക്ുള് ലംബെും ഒത്ര 

െലതേിൽ ആയിരിക്ും.



71

സൂര്യൻ
പ്രകലാശം

പ്രെിപെിക്ുന് 
പ്രകലാശം

പ്രെിപെിക്ുന് 
പ്രകലാശം

കണ്ക്

പ്രകലാശ  

ത്്രലാെസ്ക്

കണ്ക്

െസ്ു

ബൾബിൽനിന്ുള് പ്രകലാശം പുസ്കതേിൽതേട്ടി പ്രെി

പെിച്ക് കണ്ിടലതേുത്്പലാഴലാണക് നലാം പുസെകടതേ കലാ

ണുന്ടെന്ക്  �നസിലലായിത്ല്. എന്ലാൽ പ്രകലാശിക്ുന് 

ബൾബക് നലാം കലാണുന്െക് അെിടറെ പ്രകലാശം ത്നരിട്ടക് 

നമ്ുടെ കണ്ിടലതേുത്്പലാഴത്ല്. 

നാം വസ്കുക്നള കാണകുന്നത്ക് എങ്ങനന?

ഏടെങ്ിലും ഒരു പ്രകലാശത്്രലാെസ്ിൽനിന്ക് െരുന് 

പ്രകലാശം െസ്ുക്േിൽതേട്ടി പ്രെിപെിച്ക് നമ്ുടെ 

കണ്ിടലതേുത്്പലാഴലാണക് നലാം ആ െസ്ുെിടന കലാണു

ന്െക്. എന്ലാൽ പ്രകലാശത്്രലാെസ്ുകടേ കലാണുന്െക് 

അെയിൽനിന്ുള് പ്രകലാശം ത്നരിട്ടക് നമ്ുടെ കണ്ി

ടലതേുത്്പലാഴലാണക്.

�ത്നലാഹര�ലായ ധലാരലാേം കലാഴക്ചകൾ നലാം േിെസെും കലാണുന്ിത്ല്. എങ്ങടനയലാണക് ഈ 

കലാഴക്ചകൾ സലാധ്യ�ലാെുന്െക്?

ഭൂ�ിയിടല കലാഴക്ചകടേല്ലാം ന�ുക്ക് കലാണലാൻ കഴിയുന്െക് പ്രകലാശതേിടറെ പ്രെിപെനം 

�ൂല�ലാടണന്ക് �നസ്ിലലായിത്ല്.

സമതലദർപ്പണവകും പ്രതിബിംബവകും

സ്വന്ം �ുഖം കലാണലാന് ന�ുക്ക് കഴിയലാതേെക് എന്ുടകലാണ്ലാണക്?

പ്രകലാശം പ്രെിപെിച്ക് നമ്ുടെ കണ്ിൽ എതേുത്്പലാ

ഴലാണത്ല്ലാ നലാം െസ്ുക്ടേ കലാണുന്െക്. നമ്ുടെ �ുഖ

തേുെട്ടി പ്രെിപെിക്ുന് പ്രകലാശം നമ്ുടെ കണ്ിടല

തേുത്�ലാ?  

�ുഖം കലാണലാൻ ത്െണ്ി നലാം ഉപത്യലാഗിക്ുന് ഉപക

രണം ഏെലാണക്? േർപേണതേിൽ �ുഖം കലാണുത്്പലാൾ 

പ്രകലാശം എെിടെടയല്ലാം െട്ടി പ്രെിപെിച്ലാണക് 

നമ്ുടെ കണ്ിടലതേുന്െക്? ചിത്രീകരണം ത്നലാക്ി 

പ്രകലാശം സഞ്രിച് പലാെ �നസ്ിലലാക്ൂ. ത്ലേലാചലാർട്ടക് 

പൂർതേിയലാക്ി ശലാസ്ത്രപുസ്കതേിൽ ത്രഖടപേെുതേൂ.

കണ്ലാെി കൂെലാടെ �ത്റെടെല്ലാം പ്രെലങ്ങേിൽ നിങ്ങൾക്ക് �ുഖം കലാണലാൻ സലാധിക്ും?

● 

●
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ചിത്രങ്ങൾ നിരീക്ഷിക്ൂ. െിെിധ ആകൃെിയിലുള് േർപേണങ്ങൾ നിങ്ങൾ കണ്ിട്ടിത്ല്.

ഈ േർപേണങ്ങേുടെ ഉപരിെലതേിടറെ പ്രത്െ്യകെകൾ എന്ലാണക്?

ഉപരിെലം നിരപേലായ േർപേണ�ലാണക് സ�െലേർപേണം. സ�െലേർപേണതേിൽ നമ്ുടെ  

പ്രെിബിംബം കലാണലാൻ കഴിയുന്ു. 

ഒരു സ�െലേർപേണതേിനക് �ുന്ിൽനിന്ക് ഇെെുടക ഉയർതേിത്നലാക്ൂ. പ്രെിബിംബതേിടറെ 

ഏെു ടകയലാണക് ഉയരുന്െക്? ടെള്ത്പപേറിൽ ഇംഗ്ീഷക് െലിയക്ഷരതേില് നിങ്ങേുടെ 

ത്പരക് എഴുെി േർപേണതേിനു�ുന്ിൽ കലാണിക്ൂ. േർപേണതേിൽ ത്നലാക്ി ത്പരക് െലായി

ക്ലാൻ സലാധിക്ുന്ുത്ണ്ലാ?

എങ്ിൽ BASIC SCIENCE എന് െലാക്ക് സ�െലേർപേണതേിൽ ത്നലാക്ി െലായിക്ലാൻ കഴിയ

ണട�ങ്ിൽ ഏെുെിധ�ലാണക് നിങ്ങൾ ത്പപേറിൽ എഴുത്െണ്െക്?

സ�െലേർപേണതേിൽ ശരിയലായി െലായിക്ലാൻ പറെുന്െിധം കൂട്ടുകലാരുടെ ത്പരുകൾ 

എഴുെലാൻ ശ്ര�ിക്ൂ. 

ഒരലാേുടെ ഇെെു കെിേിടല �റുകക് പ്രെിബിംബതേില് കലാണുന്െക് ഏെക് െശതേലായിരി

ക്ും? 

സ�െലേർപേണതേിൽ കലാണുന് പ്രെിബിംബതേിടറെ എന്ക് പ്രത്െ്യകെയലാണക് ഈ സന്ദർ

ഭങ്ങേിൽനിന്ക് �നസ്ിലലാക്ലാന് കഴിയുന്െക്? 

പാർശ്വികവിപര്്യയം (Lateral Inversion)

സ�െലേർപേണതേിൽ െസ്ുെിടറെ െലെുഭലാഗം പ്രെിബിംബതേിടറെ ഇെെുഭലാഗ�ലാ

യും െസ്ുെിടറെ ഇെെുഭലാഗം പ്രെിബിംബതേിടറെ െലെുഭലാഗ�ലായും കലാണുന്ു. ഈ 

പ്രെിഭലാസ�ലാണക് പലാർശ്വികെിപര്യയം.

നിങ്ങള് ഈ െലാഹനം കണ്ിട്ടിത്ല്? െലാഹനതേിടറെ �ുൻെശതേക് 

ഇങ്ങടന എഴുെലാന് കലാരണം എന്ലാെും? ചർച്ടചയ്ക് ശലാസ്ത്ര  

പുസ്കതേിൽ ത്രഖടപേെുതേൂ.

പ്രതിബിംബത്ിനറെ അകലം

സ�െലേർപേണതേിടറെ �ുന്ിൽ നിൽക്ൂ. നിങ്ങേുടെ പ്രെി 

ബിംബം എത്ര അകടലയലാണക് കലാണുന്െക്?

അല്പം �ുന്ിത്ലക്ും പിന്ിത്ലക്ും �ലാറിനിൽക്ൂ. പ്രെിബിംബ

തേിടറെ സ്ലാനെും �ലാറുന്ിത്ല്?
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സ�െലേർപേണതേിനക് പകരം ജനൽചില്ുകേലായി ഉപത്യലാഗിക്ുന് റിഫക്േക്റീെക് ഗ്ലാസക് 

ഉപത്യലാഗിച്ലാല് െസ്ുെിൽനിന്ക് േർപേണതേിത്ലക്ുള് േൂരെും േർപേണതേിൽ നിന്ക്   

പ്രെിബിംബതേിത്ലക്ുള് േൂരെും അേന്ക് പരിത്ശലാധിക്ലാൻ കഴിയും. ന�ുടക്ലാരു പരീ

ക്ഷണം ടചയ്ലാത്ലലാ.

റിഫക്േക്റീെക് ഗ്ലാസക് ഡബിൾ ടസഡക് ത്െപേക് ഉപത്യലാഗിച്ക് ത്�ശപേുറതേക് കുതേടന നിർ

തേുക.

ഒരു A4 ത്പപേര് ടനെുടക കീറി രണ്ക് കഷണങ്ങേലാക്ുക. രണ്ിലും  െുല്യ അകലതേിൽ 

െരയിട്ടക് ഒന്ു�ുെൽ അഞ്ുെടര അക്ങ്ങൾ എഴുെുക. ചിത്രതേിൽ കലാണുന്െുത്പലാടല 

റിഫക്േക്റീെക് ഗ്ലാസിനക് �ുന്ിലും പിന്ിലും ത്പപേറുകള് െയ്കുക.

�ൂന്ക് എന്ക് ത്രഖടപേെുതേിയ സ്ലാനതേക് ഒരു ട�ഴുകുെിരി കതേിച്ുെയ്കൂ. �റുെശതേക് 3 
എന്ക് അെയലാേടപേെുതേിയ ഭലാഗതേക് ഒരു നലാണയം െയ്കൂ. കണ്ലാെിയിൽ കലാണുന് പ്രെി

ബിംബം എെിടെയലായിരിക്ും? ഇെുത്പലാടല െിെിധ സ്ലാനങ്ങേില് ട�ഴുകുെിരി െച്ക് 

പരീക്ഷണം ആെർതേിക്ൂ. പ്രെിബിംബം കലാണുന് സ്ലാനത്തേക്ക് നലാണയം �ലാറെിെയ്കൂ.

െസ്ുെിൽനിന്ക് േർപേണതേിത്ലക്ുേേ േൂരെും േർപേണതേിൽനിന്ക് പ്രെിബിംബതേിത്ല

ക്ുള് േൂരെും െമ്ില് എടന്ങ്ിലും ബന്ധ�ുത്ണ്ലാ? നിഗ�നം ശലാസ്ത്രപുസ്കതേിൽ ത്രഖ

ടപേെുതേു.

പ്രതിബിംബത്ിനറെ വലിപ്പം

നിങ്ങൾ നെതേിയ പ്രെർതേനം അത്െ െലിപേ�ുള് �ടറെലാരു ട�ഴുകുെിരികൂെി ഉപത്യലാ

ഗിച്ക് ആെർതേിക്ൂ. ഇരുെശതേും 3 എന് സ്ലാനതേക് ഓത്രലാ ട�ഴുകുെിരി െയ്കുക. ഒരു 

െശതേുനിന്ക് ത്നലാക്ിയലാല് �റുഭലാഗതേക് രൂപടപേട്ട പ്രെിബിംബെും അെിടെടെച് ട�ഴു

കുെിരിയും ഒത്രസ്ലാനതേക് കലാണുന്ിത്ല്? രണ്ിടറെയും െലിപേം നിരീക്ഷിക്ൂ. 

സ്ലാനം �ലാറെിെച്ക് െസ്ുെിടറെയും പ്രെിബിംബതേിടറെയും െലിപേം െലാരെ�്യം ടചയ്ൂ. 

നിഗ�നം ശലാസ്ത്രപുസ്കതേില് ത്രഖടപേെുതേൂ.

റിഫക്േക്റീെക് ഗ്ലാസിടറെ ഒരുെശതേുള് ട�ഴുകുെിരി കതേിച്ുത്നലാക്ൂ. ടകെയിൽ ഉപത്യലാ

ഗിച്ക് ട�ഴുകുെിരി നലാേതേിത്ലക്ുള് ഉയരം അേക്ൂ. കൂട്ടുകലാരുടെ സഹലായത്തേലാടെ �റു

ഭലാഗതേക് ടകെയിൽെച്ക് പ്രെിബിംബതേിടറെ നലാേതേിത്ലക്ുള് ഉയരെും അേന്ുത്നലാക്ൂ. 

ട�ഴുകുെിരിയുടെ െലിപേം െ്യെ്യലാസടപേെുതേി പരീക്ഷണം ആെർതേിക്ൂ. െസ്ുെിടറെ

യും പ്രെിബിംബതേിടറെയും െലിപേം െുല്യ�ലാത്ണലാ?
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സമതലദർപ്പണത്ിനല പ്രതിബിംബത്ിനറെ പ്രമ്ത്യകതകള്

● പ്രെിബിംബതേിനക് പലാർശ്വികെിപര്യയം സംഭെിച്ിരിക്ും.

● സ�െലേർപേണതേിൽ െസ്ുെിൽനിന്ക് േർപേണതേിത്ലക്ുള് േൂരെും േർപേണ

തേിൽനിന്ക് പ്രെിബിംബതേിത്ലക്ുള് േൂരെും െുല്യ�ലായിരിക്ും.

● സ�െലേർപേണതേിൽ െസ്ുെിടറെ െലിപേെും പ്രെിബിംബതേിടറെ െലിപേെും 

െുല്യ�ലായിരിക്ും.

പ്രതിബിംബങ്ങളകുനട എണ്ം

സ�െലേർപേണതേിടല പ്രെിബിംബതേിടറെ സെിത്ശഷെകേലാണക് ഇെുെടര ചർച് 

ടചയ്െക്.

ഒരു സ�െലേർപേണതേിനക് �ുന്ിൽ ഒരു ട�ഴുകുെിരി കതേിച്ു െച്ലാൽ ഒരു പ്രെിബിം

ബ�ലാണക് കലാണുന്െക്. എന്ലാൽ അഭി�ുഖ�ലായി െച് രണ്ക് സ�െലേർപേണങ്ങൾക്ിെയിൽ 

ഒരു ട�ഴുകുെിരി കതേിച്ുെച്ലാൽ എത്ര പ്രെിബിംബം കലാണലാൻ സലാധിക്ും? നിങ്ങേുടെ 

ഊഹം എന്ലാണക്? ശലാസ്ത്രപുസ്കതേിൽ എഴുെൂ.

െലാടഴപേറയുന് െസ്ുക്ൾ ഉപത്യലാഗിച്ക് ഈ പരീക്ഷണം ന�ുടക്ലാന്ക് ടചയ്ു ത്നലാക്ലാം.

6 ഇഞ്ക് × 4 ഇഞ്ക് × 1 ഇഞ്ക് െലിപേ�ുള് ഒരു �രക്ട്ട/ടചറിയ ത്ബലാകക്സക്, ടചറിയ ട�ഴു

കുെിരി, െീടപേട്ടി, �രക്ട്ടയുടെ െീെിയും െ്യെ്യസ് ഉയരെു�ുള് രണ്ക് സ�െലേർപേണം, 

ഡബിള് ടസഡക് ത്െപേക്.

ഡബിൾ ടസഡക് ത്െപേക് ഉപത്യലാഗിച്ക് �രക്ട്ടയുടെ ഇരുെശതേലായി േർപേണങ്ങേുടെ  

പ്രെിപെനെലങ്ങൾ അഭി�ുഖ�ലായി െരതേക്െിധം േർപേണങ്ങൾ ഒട്ടിക്ുക. കണ്ലാെി

കൾക്ിെയിലലായി �രക്ട്ടയിൽ ടചറിയ ട�ഴുകുെിരി കതേിച്ു െയ്കുക.

ഉയരം കുറഞ് കണ്ലാെിയുടെ ഭലാഗതേുനിന്ക് നിരീക്ഷിക്ുക. എെിർെശതേുള് കണ്ലാെി

യിൽ എത്ര പ്രെിബിംബങ്ങേലാണക് കലാണുന്െക്?

എന്ുടകലാണ്ലാണക് ഇത്രയധികം പ്രെിബിംബങ്ങൾ കലാണലാൻ കഴിഞ്െക് ?
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അഭി�ുഖ�ലായി െച് രണ്ക് േർപേണങ്ങേിൽ ട�ഴുകുെി

രിയുടെ അത്നകം പ്രെിബിംബങ്ങൾ കലാണലാൻ സലാധി

ച്െക് പ്രകലാശതേിടറെ ആെർതേിച്ുള് പ്രെിപെനം 

�ൂല�ലാണക്.

നിങ്ങൾ നെതേിയ പരീക്ഷണതേിൽ ട�ഴുകുെിരിക്ു 

പകരം �റെക് െസ്ുക്േും ചിത്രങ്ങേും ഉപത്യലാഗിക്ൂ.  

പ്രെിബിംബങ്ങൾ നിരീക്ഷിക്ൂ. ഇങ്ങടന അനന് 

�ലായ ടറയിൽപലാെയും നിരന്ുനിൽക്ുന് പൂ�രങ്ങ

േും എല്ലാം നിങ്ങൾക്ക് ഉണ്ലാക്ലാൻ കഴിയിത്ല്.

മ്കാണളവകും പ്രതിബിംബങ്ങളകുനട എണ്വകും

ന�ുക്ക് ഒരു പരീക്ഷണം ടചയ്ലാം. �ുകേിൽ നൽകിയിരിക്ുന് ചിത്രതേിൽ കലാണുന്െു

ത്പലാടല െുല്യെലിപേ�ുള് രണ്ക് സ�െലേർപേണങ്ങൾ ടസത്ല്ലാ ത്െപേക് ഉപത്യലാഗിച്ക് ഒട്ടി

ച്ുെയ്കുക. ഒരു ടചറിയ പന്ക് നെുെിൽെച്ക് പ്രെിബിംബങ്ങേുടെ എണ്ം നിരീക്ഷിക്ുക. 

േർപേണങ്ങൾ െിെിധ ത്കലാണുകേിൽ ക്ര�ീകരിച്ക് പ്രെിബിംബങ്ങേുടെ എണ്ം െ്യെ്യലാസ

ടപേെുന്ുത്ണ്ലാ എന്ക് നിരീക്ഷിക്ൂ.

നിെ്യജീെിെതേിൽ ആെർതേനപ്രെിപ

െനം ഉപത്യലാഗടപേെുതേുന് ഒരു സന്ദർ

ഭ�ലാണക് ചിത്രതേിലുള്െക്. കൂെുെൽ 

ഉേലാഹരണങ്ങൾ കടണ്തേൂ.

●  ബലാർബർത്ഷലാപേക്

●

●



76

അടിിസ്ഥാാനശാാസ്ത്രംം

ചിത്രതേിൽ കലാണുന് െിധം ഒരു ടപ്രലാരേലാക്ടർ നിർമ്ിച്ക് 

കണ്ലാെികൾക്ക് െലാടഴ െച്ുത്നലാക്ൂ. കണ്ലാെികൾ െമ്ി

ലുള് ത്കലാണേെും പ്രെിബിംബങ്ങേുടെ എണ്െും 

കടണ്തേി പട്ടിക പൂർതേിയലാക്ൂ.

േർപേണങ്ങൾക്ിെയിടല ത്കലാണേെും പ്രെിബിംബങ്ങേുടെ 

എണ്െും െമ്ിൽ എടന്ങ്ിലും ബന്ധ�ുത്ണ്ലാ?

ത്കലാണേെക് കൂെുത്്പലാൾ പ്രെിബിംബങ്ങേുടെ എണ്തേിൽ 

എന്ക് െ്യെ്യലാസ�ലാണക് െരുന്െക്?

ത്കലാണേെക് കുറയുത്്പലാത്ഴലാ? നിഗ�നങ്ങൾ ശലാസ്ത്രപുസ്ക

തേിൽ കുറിക്ൂ.

ദർപ്പണത്ിനല മായക്ാഴ്ക്ചകൾ

ആെർതേനപ്രെിപെനം എന് െെ്വം ഉപത്യലാഗടപേെു

തേുന് രസകര�ലായ ചില ഉപകരണങ്ങൾ േർപേണങ്ങൾ ഉപത്യലാഗിച്ക് ഉണ്ലാക്ിയലാത്ലലാ.

1.  കാലിമ്�ാമ്്കാപ്പ്ക്

ആവശ്യമായ സാമഗ്ികൾ : 6 ഇഞ്ക് × 2 ഇഞ്ക് െലിപേ�ുള് 

�ൂന്ു സ�െലേർപേണങ്ങൾ, ഇൻസുത്ലഷൻ ത്െപേക്, സുെലാര്യ

�ലായ പ്ലാസ്ികക് ഷീറെക്. 

നിർ�ലാണരീെി : �ൂന്ു സ�െല േർപേണങ്ങൾ ത്രിത്കലാണലാകൃെി

യിൽ ചിത്രതേിൽ കലാണുന്െുത്പലാടല ഇൻസുത്ലഷൻ ത്െപേക് 

ചുറെി ഉറപേിക്ുക. െുറന്ിരിക്ുന് അഗ്ങ്ങേിൽ ഒന്ക് സുെലാ

ര്യ�ലായ പ്ലാസ്ികക് ഷീറെക് ടകലാണ്ക് �ൂെി ഇൻസുത്ലഷൻ ത്െപേക് ചുറെുക. നിറ�ുള് ടചറിയ െേ

ടപേലാട്ടുകൾ/ �ുതേുകൾ ഉപകരണതേിലിട്ടക് നിരീക്ഷിക്ുക. എന്ലാണക് കലാണുന്െക്?

മ്കാണളവ്ക് പ്രതിബിംബങ്ങളകുനട എണ്ം

300

600 5

900

1200

അധികവായനയ്ക്ക്

മ്കാണളവകും പ്രതിബിം
ബങ്ങളകുനട എണ്വകും

ത്കലാണേെക് x ആടണങ്ിൽ 

പ്രെിബിംബങ്ങേുടെ എണ്ം 
360
𝑥𝑥 − 1 ആകുന്ു.    
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ഉപകരണം െിരിച്ു ത്നലാക്ൂ. കലാഴക്ചകൾ ആസ്വേിക്ൂ. 

ഒത്ര െലിപേ�ുള് �ൂന്ു പ്ലാസ്ികക് ടകെയിലുകൾ ഉപത്യലാഗിച്ും കലാലിത്ഡലാത്കെലാപേക് നിർ

മ്ിക്ലാം.

2.  നപര്ിമ്്കാപ്പ്ക്

ആവശ്യമായ സാമഗ്ികൾ : 25 ടസറെീ�ീറെർ × 30 ടസറെീ�ീറെർ െലിപേതേിൽ ഒരു  

കലാർഡക്ത്ബലാർഡക് കഷണം, 3 ഇഞ്ക് × 2.5 ഇഞ്ക് െലിപേ�ുള് രണ്ക് സ�െല േർപേണങ്ങൾ  

(കലാർഡക്ത്ബലാർഡക് കഷണതേിനുപകരം സൺപലാകക് ഷീറെക് ഉപത്യലാഗിക്ലാം)

 A  B  C  D  E

25 cm

5 cm

20 cm

 5 cm

നിർമ്ലാണരീെി

ഘട്ടം - 1 : ഒരു കലാർഡക്ത്ബലാർഡക്/സൺപലാക്ക് ഷീറെക് 25 ടസറെീ�ീറെർ × 30 ടസറെീ�ീറെർ 

െലിപേതേിൽ �ുറിടച്െുക്ുക. 

ഘട്ടം - 2 : ചിത്രം 1 ൽ കലാണുന് അേെിൽ അെിൽ െരകേിെുക. 

ഘട്ടം - 3 : ചിത്രതേിടല ടഷയക്ഡക് ടചയ്ലാതേ ഭലാഗങ്ങൾ െരകേിലൂടെ �ുറിച്ു �ലാറെുക. 

ഇത്പേലാൾ ചിത്രം 2 ത്പലാലുള് ഒരു രൂപം കിട്ടിയിത്ല്.

ഘട്ടം - 4 : ഇൗ രൂപം ചിത്രം 3 ൽ കലാണുന്െുത്പലാടല �െക്ി ഒട്ടിക്ുക.

ഘട്ടം - 5 : നിർമ്ിച് ഉപകരണതേിടറെ ചരിഞ് അഗ്ഭലാഗങ്ങേിൽ പ്രെിപെനെലം 

ഉള്ിൽ െരുന്രീെിയിൽ 3 ഇഞ്ക് × 2.5 ഇഞ്ക് െലുപേ�ുള് രണ്ക് സ�െല 

േർപേണങ്ങൾ ഒട്ടിക്ുക. 

ടപരിത്കെലാപേിടറെ െലാടഴയുള് കണ്ലാെിയിൽ ത്നലാക്ുത്്പലാൾ 

�ുകേിടല കലാഴക്ചയത്ല് കലാണുന്െക്? എന്ലാണിെിനക് 

കലാരണം?

ചിത്രതേിൽ ടകലാെുതേിരിക്ുന് പ്രകലാശപലാെ നിരീക്ഷിച്ലാൽ 

ഈ കലാഴക്ച സലാധ്യ�ലായെക് എങ്ങടനടയന്ക് െിശേീകരിക്ലാൻ 

കഴിയിത്ല്.

ചിത്രം - 1 ചിത്രം - 2 ചിത്രം - 3
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ആഴക്െലിൽ സഞ്രിക്ുന് �ുങ്ങിക്പേലുകേിടല നലാെികർക്ും യുദ്ധ�ുഖടതേ ടരേ

ഞ്ിനുള്ിലിരുന്ക് ശത്രുക്ടേ നിരീക്ഷിക്ുന് പട്ടലാേക്ലാർക്ും ടപരിത്കെലാപേക് എങ്ങടന  

പ്രത്യലാജനടപേെുന്ു എന്ക് ചർച്ടചയ്ൂ.

ത്റലാഡിലുള് ഈ െലിയ 

ടെേിച്ം കലാരണം രലാത്രിയലായിട്ടും 

എനിക്ക് കണ്ക് കലാണലാൻ  

സലാധിക്ുന്ില്ത്ല്ലാ. എങ്ങടനയലാ 

ഒന്ക് പുറതേിറങ്ങുന്െക്?

നിങ്ങൾ നിർമ്ിക്ുന് ടപരിത്കെലാപേക് ചിത്രതേിൽ കലാണുന് െിധം 

ആയിരുടന്ങ്ിത്ലലാ? ഏെക് ഭലാഗടതേ കലാഴക്ചയലാണക് കലാണലാൻ 

കഴിയുക? പ്രകലാശപലാെ െരച്ക് ത്നലാക്ൂ. ഉപകരണം നിർമ്ിച്ക് പ്രെർ

തേനം പരിത്ശലാധിക്ൂ.

പ്രകലാശടതേക്ുറിച്ക് ഒത്ട്ടടറ കലാര്യങ്ങൾ നലാം പഠിച്ു കഴിഞ്ു.  

പ്രകലാശ�ില്ലാതേ ഒരു ത്ലലാകം ന�ുക്ക് സങ്ല്പിക്ലാനലാകില്. ഇത്രത്യ

ടറ പ്രലാധലാന്യ�ുള് പ്രകലാശം അ�ിെ�ലാകുന്െു�ൂലം �നുഷ്യരുൾടപേ

ടെയുള് �റെു പല ജീെികൾക്ും പ്രയലാസങ്ങൾ ത്നരിെുന്ുടണ്ന്ക്  

പറഞ്ലാൽ നിങ്ങൾ െിശ്വസിക്ുത്�ലാ? 

�ൂങ്ങയുടെ സങ്െം ശ്രദ്ധിച്ിത്ല്. എത്പേലാഴലാണക് �ൂങ്ങകൾ ഇരത്െെലാൻ പുറതേിറങ്ങുന്െക്? 

രലാത്രിയിടല അ�ിെ�ലായ പ്രകലാശം അെടയ എങ്ങടനയലാണക് ബലാധിക്ുന്െക്? �ൂങ്ങകടേ 

�ലാത്ര�ലാത്ണലാ രലാത്രിയിടല കൃത്രി�പ്രകലാശം പ്രെികൂല�ലായി ബലാധിക്ുന്െക്? 

പ്രകാശമലിനീകര്ണം

ഇരുട്ടിടന ഇല്ലാെലാക്ുംെിധം പ്രകലാശം െിെറുന് ഒത്ട്ടടറ ത്്രലാെസ്ുകൾ ഇന്ക് നലാം ഉപ

ത്യലാഗിക്ലാറുണ്ക്. നഗരങ്ങേിലും പലാർക്ുകേിലും രലാത്രി �ുഴുെൻ പ്രകലാശിച്ു നിൽക്ുന് 

നിത്യലാൺ ബൾബുകേും �റെും നിങ്ങൾ കണ്ിട്ടുണ്ലാകും. ഇരുട്ടിൽ ഇരത്െെുന് ഒത്ട്ടടറ 

ജീെികൾക്ക് ഈ ടെേിച്ം ത്േലാഷ�ലാകുന്ുണ്ക്. അെരും ഈ ഭൂ�ിയുടെ അെകലാശികൾ  

െടന്യലാണക്. ടെേിഞ് രലാത്രികേിൽ �ലാത്രം കലാണലാെുന് പല ആകലാശക്ലാഴക്ചകേും �നു

ഷ്യർക്ക് നഷ്ട�ലാകുന്െിനും രലാത്രിയിടല െീവ്ര�ലായ പ്രകലാശം കലാരണ�ലാകുന്ുണ്ക്.

പ്രകലാശ�ലിനീകരണം�ൂലം ഉണ്ലാകുന് ചില പ്രശ്നങ്ങൾ �നസ്ിലലായിത്ല്. 

രലാത്രിയിടല അ�ിെ�ലായ പ്രകലാശം �നുഷ്യർക്ും മൃഗങ്ങൾക്ും എടന്ല്ലാം ബുദ്ധി�ുട്ടു

കൾക്ക് കലാരണ�ലാകുന്ുണ്ക്? ക്ലാസിൽ ചർച്ടചയ്ക് ശലാസ്ത്രപുസ്കതേിൽ ത്രഖടപേെുതേു.
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 വിലയിര്കുത്ാം

1.  െലാടഴടക്ലാെുതേ പട്ടിക പരിത്ശലാധിച്ക് കൂട്ടതേിൽടപേെലാതേെ കടണ്തേുക.

2.  ചിത്രങ്ങൾ നിരീക്ഷിക്ൂ. പ്രകലാശതേിടറെ ഏെുെരം പ്രെിപെനങ്ങേലാണക് ഇെിടെ  

കലാണുന്െക്?

   പ്രെിപെനതേിടറെ അെിസ്ലാനതേിൽ രണ്ു കലാഴക്ചകടേയും െിശേീകരിക്ൂ.

3.  െലാടഴപേറയുന് സന്ദർഭങ്ങൾ ത്നലാക്ൂ. ഓത്രലാന്ിലും പ്രകലാശതേിടറെ ഏെുെരം പ്രെി

പെന�ലാണക് സംഭെിക്ുന്െക് എന്ക് കടണ്തേൂ.

ചിത്രം - 1 ചിത്രം - 2

സകുതാര്്യവസ്കുക്ൾ അർധതാര്്യവസ്കുക്ൾ അതാര്്യവസ്കുക്ൾ

• ടെേിഞ് ജലം

• െലായു

• പുകനിറച് ടപട്ടി

• ട�ലാടബൽ ത്ഫലാണിടറെ 

സ്കീൻഗലാർഡക്

• �ണ്ക്

• ടെൽസക്

• കലങ്ങിയടെള്ം 

• കല്ക്

• �ുഖം ത്നലാക്ുന് 

കണ്ലാെി

• ടെേിഞ് ജലം

• ഹലാർഡക് ത്ബലാർഡക്

• �ൂെൽ �ഞ്ക്

സന്ദർഭം പ്രതിപതനം

●       ആഭരണങ്ങൾ െിേങ്ങുന്ു

●       പകൽസ�യം െീെിനകതേക് ടെേിച്ം 

കലാണുന്ു.

●       ത്പലാേിഷക്ടചയ് ഫർണിച്ർ െിേങ്ങുന്ു.

●     നിശ്ചല�ലായ ജത്ലലാപരിെലതേിൽ �രതേിടറെ 

പ്രെിബിംബം കലാണുന്ു.
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A

X

B C D

 തകുടർപ്രവർത്നങ്ങൾ

െലാടഴയുള് ചിത്രതേിൽ കലാണുന്െുത്പലാടല �ൂന്ക് ടബഞ്ുകൾ �ുറിയിൽ ക്ര�ീകരിക്ുക. 

ഒന്ക് ചു�രിനക് ലംബ�ലായും രടണ്ണ്ം ചു�രിൽ നിന്ക് നിശ്ചിെ അകലതേിലും. ചു�രിൽ 

�ുട്ടിനിൽക്ുന് ടബഞ്ിടറെ അറെതേക് ഒരു ആണി െറയ്കുക. ടബഞ്ിൽ െറച് ആണിക്ക്  

പിന്ിലലായി ഒരു േർപേണം കുതേടന െയ്കുക. ത്നടരെച് ഒന്ലാ�ടതേ ടബഞ്ിൽ െുല്യ 

അകലതേിൽ A, B, എന്ും രണ്ലാ�ടതേ ടബഞ്ിൽ C, D എന്ും അെയലാേടപേെുതേുക. 

ചിത്രതേിൽ കലാണുന്െുത്പലാടല 4 കുട്ടികടേ ഇരുതേുക. ചു�രിനക് ലംബ�ലായി െച് ടബ

ഞ്ിടറെ അറെതേക് X എന്ക് അെയലാേടപേെുതേുക. ഒരു നൂൽ ആണിയിൽ ചുറെി A, D സ്ലാന

ങ്ങേിലുള് കുട്ടികേുടെ ടകയ്ിൽ ടകലാെുക്ുക. ഇെുത്പലാടല �ടറെലാരു നൂൽ ആണിയിൽ 

ചുറെി B, C സ്ലാനങ്ങേിലുള് കുട്ടികേുടെ ടകയിലും ടകലാെുക്ുക.

A എന് കുട്ടി പിെിച് നൂലിലൂടെ കണ്ലാെിയിത്ലക്ക് ത്െലാർച്ക് പ്രകലാശിപേിക്ുക. പ്രകലാശം 

എെിടെയലാണക് പ്രെിപെിച്ക് എതേുന്െക്?

D എന് കുട്ടിയും ഇത്െരീെിയിൽ കണ്ലാെിയിത്ലക്ക് ത്െലാർച്ക് പ്രകലാശിപേിക്ുക. പ്രകലാശം 

എെിടെയലാണക് പ്രെിപെിച്ക് എതേുന്െക്?

B എന് കുട്ടിയും C എന് കുട്ടിയും പ്രെർതേനം ആെർതേിക്ണം. നിരീക്ഷണം എഴുെൂ.

എങ്ിൽ X എന് സ്ലാനതേുനിന്ക് കണ്ലാെിയിത്ലക്ക് ത്െലാർച്ക് പ്രകലാശിപേിച്ലാൽ പ്രകലാശം 

പ്രെിപെിടച്തേുന്െക് എെിടെയലായിരിക്ും? 



എല്ലാ ജീവികൾക്്കുും ആഹലാരും ആവശ്്യമലാണല്ല്ലാ. 

ആഹലാരവ്കുും ആഹലാരും സമ്ലാദിക്്കുന്ന രീതിയ്കുും ഓല്രലാ 

ജീവിയില്കുും വ്യത്യസ്തമലാണ്. ഇളുംപ്കുല്്കുതിന്ന്കുന്ന  

മ്കുയല്കുകൾ, നെൽക്തിർ 

നകലാത്ിപ്പറക്്കുന്ന തത്കൾ, 

എലിനയ വിഴ്കുങ്്കുന്ന പലാമ്്, 

വൃക്ഷത്ിനറെ മ്കുകളില്കുള്ള 

ല്തെീച്ചക്കൂട്ിൽ െിന്ന്കുും 

ല്തൻ ക്കുടിക്്കുന്ന കരടി...  

അങ്നെ എത്രനയത്രകലാ

ഴ്ചകൾ!

ച്കുറ്്കുപലാട്കുമ്കു

ള്ള െിരവധി 

ജീവികള്കുനട 

ആഹലാരവ്കുും 

ആഹലാരസ

മ്ലാദെരീതികള്കുും െിങ്ൾ െിരീക്ഷിച്ചിട്്കുണ്ടല്ല്ലാ. 

െിങ്ൾ െിരീക്ഷിച്ചിട്്കുള്ള ജീവികള്കുും അവയ്കുനട 

ആഹലാരവ്കുും ഉൾനപ്പട് പട്ിക പകൂർത്ിയലാക്ി ക്ലാസിൽ 

അവതരിപ്പിച്ചലാല്ലലാ.

മനുുഷ്യയശരീീരീം ഒരീു വിിസ്്മയംം
ദഹനുവിും ശവസ്നുവിും
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കകൂട്കുതൽ ജീവികനള ഉൾനപ്പട്കുത്ി പട്ിക വിപ്കുലീകരിക്കൂ. പട്ിക ഉപല്യലാഗനപ്പട്കുത്ി 

സസ്യലാഹലാരി (Herbivore), മലാുംസലാഹലാരി (Carnivore), മിശ്ലാഹലാരി (Omnivore) എന്നിങ്നെ 

ജീവികനള തരുംതിരിച്ച് ശ്ലാസ്ത്രപ്കുസ്തകത്ിൽ എഴ്കുതകൂ. 

ഓല്രലാ ജീവിയ്കുനടയ്കുും ആഹലാരും വ്യത്യസ്തമലാനണന്ന് മെസ്ിലലായല്ല്ലാ. എല്ലാ ജീവികള്കുും 

ആഹലാരും സ്വീകരിക്്കുകയ്കുും അത് പ്രല്യലാജെനപ്പട്കുത്്കുകയ്കുും നചയ്്കുന്ന്കു. 

ജീവിിയംുടെ പേരീ് ആഹാരീം

പശ്്കു ●  പ്കുല്്

●

ആട് ● ഇലകൾ

●

പകൂച്ച ● എലി

●

കരടി ● ല്തൻ

●

മ്കുയൽ ●

●

മെ്കുഷ്്യൻ ●       ല്ചലാറ്

●

ജീവൽപ്രവർത്െങ്ൾക്ലാവശ്്യമലായ ഊർജും ലഭിക്്കുന്നത് ആഹലാരത്ിൽെിന്നലാണ്. െലാും 

കഴിക്്കുന്ന ആഹലാരത്ിെ് െമ്്കുനട ശ്രീരത്ിൽവച്ച് ഒല്ട്നറ മലാറ്ങ്ൾ സുംഭവിക്്കുന്ന്കു.

സ്വീകരിച്ച ആഹലാരും ജീവികൾ എങ്നെയലാണ് പ്രല്യലാജെനപ്പട്കുത്്കുന്നത്? 

െലാും കഴിക്്കുന്ന ആഹലാരത്ിെ് എന്് സുംഭവിക്്കുന്ന്കുനവന്ന്കുും ശ്രീരും അത് എങ്നെ പ്രല്യലാ

ജെനപ്പട്കുത്്കുന്ന്കുനവന്ന്കുും പരില്ശ്ലാധിക്ലാും. 

ആഹാരീസ്വീകരീണം

ല്പലാഷ്ണത്ിെ് അഞ്് ഘട്ങ്ളലാണ്കുള്ളത്. അതിനറെ ആദ്യഘട്മലാണ് ആഹലാരസ്വീകരണും 

(Ingestion). ആഹലാരും ആദ്യും എത്്കുന്നത് വലായിലലാണ്. വലായിൽവച്ച് ആഹലാരത്ിെ് എനന്ലാ

നക് മലാറ്ങ്ൾ സുംഭവിക്്കുന്ന്കു?

പോഷ്യണം (Nutrition) 

ജീവികൾ ആഹലാരും സ്വീകരിക്്കുകയ്കുും പ്രല്യലാജെനപ്പട്കുത്്കുകയ്കുും  

നചയ്്കുന്ന പ്രക്ിയയലാണ് ല്പലാഷ്ണും.
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 ●  ഉമിെീര്കുമലായി കലര്കുന്ന്കു.

 ●  

ച്കുണ്ട്, െലാക്്, പല്് എന്നിവ ആഹലാരസ്വീകരണത്ിൽ എന്് പങ്ലാണ് െിർവഹിക്്കുന്നത്? 

െിങ്ൾ ഭക്ഷണും കഴിക്്കുല്മ്ലാൾ ഉണ്ടലാക്കുന്ന അെ്കുഭവങ്ൾ സ്വയും െിരീക്ഷിച്ച് കനണ്ടത്കൂ.

േല്്

ആഹലാരപദലാർഥങ്ൾ ചവച്ചരയ്ക്കുന്നത് പല്്കുകൾ ഉപല്യലാഗിച്ചലാണ്. ആഹലാരും കടിച്ച്കുമ്കുറിക്്കു

ന്നതിെ്കുും ചവച്ചരയ്ക്കുന്നതിെ്കുും അെ്കുല്യലാജ്യമലായ ഘടെയ്കുും ക്മീകരണവ്കുമലാണ് പല്്കുകൾക്്കു

ള്ളത്. 

ചിത്രും െിരീക്ഷിക്കൂ. ഇെലാമൽ

പല്ിനറെ ഉപരിതലപലാളിയലാണ് ഇെലാമൽ. മെ്കുഷ്്യശ്രീരത്ിനല ഏറ്വ്കുും കലാഠിെ്യല്മറിയ 

പദലാർഥവ്കുും പല്ിനറെ ഇെലാമലലാണ്.   

ോൽേല്ുകളും സ്ിരീദന്തങ്ങളും 

െിങ്ൾക്് ആദ്യും ഉണ്ടലായ പല്്കുകൾ തനന്നയലാല്ണലാ ഇല്പ്പലാഴ്കുും ഉള്ളത്?

ഒര്കു ക്കുഞ്ിെ് ആദ്യും മ്കുളയ്ക്കുന്ന പല്്കുകൾ തനന്നയലാല്ണലാ ജീവിതലാന്്യുംവനര െിലെിൽക്്കു

ന്നത്?

ോൽേല്ുകൾ (Milk Teeth)

ഏകല്ദശ്ും ആറ്കുമലാസും പ്രലായമലാക്കുല്മ്ലാഴലാണ് ക്കുഞ്്കു 

ങ്ൾക്് പല്് മ്കുളയ്കലാൻ ത്കുടങ്്കുന്നത്. ഈ പല്്കു

കൾ പലാൽപല്്കുകൾ (Milk Teeth) എന്നറിയനപ്പട്കുന്ന്കു. 

മ്കുകളില്കുും തലാനഴയ്കുമലായി 10 വീതും ആനക 20 പലാൽപ

ല്്കുകളലാണ് ഉണ്ടലാക്കുന്നത്. 

സ്ിരീദന്തങ്ങൾ (Permanent Teeth) 

പലാൽപല്്കുകൾ നകലാഴിഞ്്കുല്പലായതിെ്കുല്ശ്ഷ്ും പിന്നീട് മ്കുളയ്ക്കുന്ന പല്്കുകളലാണ്  

സ്ിരദന്ങ്ൾ (Permanent Teeth). ഇവ നപലാട്ില്പ്പലാക്കുകല്യലാ ഇളകില്പ്പലാക്കുകല്യലാ നചയ്ലാൽ ആ 

സ്ലാെത്് പകരും പ്കുതിയ പല്്കുകൾ ഉണ്ടലാക്കുന്നില്. 

പല്ിനറെ നെട്കുനകയ്കുള്ള ല്േദും
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െലാും കഴിക്്കുന്ന എല്ലാ 

ആഹലാരവ്കുും ഒര്കുല്പലാനല

യലാല്ണലാ? ചിലത് കലാഠിെ്യും 

കകൂടിയത്കുും മറ്്കുചിലത് മൃദ്കുവ്കുമലാ

യിരിക്്കുും. ഇങ്നെ വ്യത്യസ്തതര

ത്ില്കുള്ള ആഹലാരപദലാർഥങ്ൾ 

കടിച്ച്കുമ്കുറിക്ലാെ്കുും ചവച്ചരയ്കലാ

െ്കുും െനമ് സഹലായിക്്കുന്നത് 

വിവിധതരും പല്്കുകളലാണ്. മ്കുകളിൽ െൽകിയിരിക്്കുന്ന ചിത്രും െിരീക്ഷിച്ച് വിവിധതരും പല്്കു

കള്കുും അവയ്കുനട സ്ലാെവ്കുും മെസ്ിലലാക്കൂ.

പ്രലായപകൂർത്ിയലായ ഒരലാള്കുനട വ്യത്യസ്തതരും പല്്കുകള്കുും അവയ്കുനട സ്ലാെവ്കുും എണ്ണവ്കുും ഉപ

ല്യലാഗവ്കുും പട്ികയിൽ െൽകിയിരിക്്കുന്നത് ശ്ദ്ിക്കൂ. പട്ിക വിശ്കലെും നചയ്് വിവിധതരും 

പല്്കുകള്കുനട സ്ലാെവ്കുും ഉപല്യലാഗവ്കുും ശ്ലാസ്ത്രപ്കുസ്തകത്ിൽ ല്രഖനപ്പട്കുത്കൂ.

വിയത്യസ്തത്രീം േല്ുകൾ സ്ാനുവിും എണ്ണവിും

മ്കുൻവശ്ത്് മ്കുകളില്കുും  

തലാനഴയ്കുമലായി െലാല്  

പല്്കുകൾ വീതും

ല്കലാമ്ല്ിെ് സമീപും  

ഇര്കുവശ്ങ്ളില്കുും  

മ്കുകളില്കുും തലാനഴയ്കുമലായി 

െലാല് പല്്കുകൾ വീതും

മ്കുകളില്കുും  

തലാനഴയ്കുമലായി  

ആറ് പല്്കുകൾ വീതും

ഉളിപ്പല്്കുകള്കുനട സമീപും  

ഇര്കുവശ്ങ്ളില്കുും മ്കുകളില്കുും 

തലാനഴയ്കുമലായി രണ്ട്  

പല്്കുകൾ വീതും

ആഹലാരവസ്ത്കുക്ൾ  

കടിച്ച്കുമ്കുറിക്ലാൻ  

സഹലായിക്്കുന്ന്കു.

ആഹലാരവസ്ത്കുക്ൾ  

ചവച്ചരയ്കലാൻ  

സഹലായിക്്കുന്ന്കു

ആഹലാരവസ്ത്കുക്ൾ  

ചവച്ചരയ്കലാൻ 

സഹലായിക്്കുന്ന്കു 

ആഹലാരവസ്ത്കുക്ൾ 

കടിച്ച്കുകീറലാൻ  

സഹലായിക്്കുന്ന്കു

ഉേപയംാഗം

ഉളിപ്പല്്  

(Incisor)

അഗ്രചർവണകും 

(Premolar)

ചർവണകും 

(Molar)

ല്കലാമ്ല്് 

(Canine)

ചർവണകും

അഗ്രചർവണകും

ല്കലാമ്ല്്

ഉളിപ്പല്്
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അഗ്രചര്വണകും, ചര്വണകും എന്നീ വിഭലാഗത്ിലള്ള പല്്കുകനള നപലാത്കുവലായി അണപ്പല്്കുകള് 

എന്ന് വിളിക്്കുന്ന്കു.

പ്രലായപകൂര്ത്ിയലായ ഒരലാള്ക്് എത്ര പല്്കുകള് ഉണ്ടലാക്കുും?

ഓല്രലാതരും പല്ിനറെയ്കുും ഉപല്യലാഗും, എണ്ണും എന്നിവ പട്ിക പരില്ശ്ലാധിച്ച് ശ്ലാസ്ത്രപ്കുസ്തകത്ില് 

ക്കുറിക്കൂ.

മലാുംസലാഹലാരികള്കുും സസ്യലാഹലാരികള്കുമലായ ജീവികള്കുനട പല്്കുകള്കുനട പ്രല്ത്യകത അവയ്കുനട 

ആഹലാരരീതിയ്കുമലായി എത്രമലാത്രും ബന്ധനപ്പട്ിരിക്്കുന്ന്കുനവന്ന് ച്കുവനടയ്കുള്ള ചിത്രവ്കുും 

ക്കുറിപ്പ്കുും വിശ്കലെും നചയ്് കനണ്ടത്കൂ.

മലാുംസലാഹലാരികള്കുനട ല്കലാമ്ല്്കുകള് 

വളനരല്യനറ വികലാസും പ്രലാപിച്ചി

രിക്്കുന്ന്കു. ഇവ മലാുംസും കടിച്ച്കുകീ

റലാന് സഹലായിക്്കുന്ന്കു. സസ്യലാഹലാ

രികളില് ഉളിപ്പല്്കുകള് ആഹലാരും 

കടിച്ച്കുമ്കുറിക്ലാെ്കുും അണപ്പല്്കുകള് 

ആഹലാരും ചവച്ചരയ്കലാെ്കുും സഹലായി

ക്്കുന്ന്കു.

ദന്തക്ഷയംം

ഭക്ഷണും ചവച്ചരയ്ക്കുന്നതില് മ്കുഖ്യപങ്് വഹിക്്കുന്ന പല്്കുകള് 

ശ്ദ്ല്യലാനട സുംരക്ഷില്ക്ണ്ടതലാണ്. എന്നലാല് മിക്യലാള്കുകളി

ല്കുും പല്്കുകള് ല്കട്കുവരലാറ്കുണ്ട്. ചിത്രും പരില്ശ്ലാധിക്കൂ.

പല്്കുകൾ ല്കട്കുവര്കുന്നനതങ്നെനയന്ന് കനണ്ടത്ലാെലായി  

െമ്കുക്് ഒര്കു പരീക്ഷണും നചയ്്കുല്െലാക്ിയലാല്ലലാ.

കലാൽസ്യും സുംയ്കുക്തംും നകലാണ്ട് െിർമ്ിതമലായ കലാഠിെ്യല്മറിയ പദലാര്ഥമലാണല്ല്ലാ മലാര്ബിള്. 

ഇതിനറെ നചറിയ കഷ്ണും എട്കുത്് ഹലാൻഡ്് നലൻസ് ഉപല്യലാഗിച്ച് െിരീക്ഷിക്്കുക. ഇതിനെ 

ല്െര്പ്പിച്ച ഹൈഹല്�ലാല്ക്ലാറിക് ആസിഡ്ില് ഇട്്കുവയ്ക്കുക. ക്കുറച്ച്കുസമയും കഴിഞ്് ഇനതട്കുത്് 

ഹലാൻഡ്് നലൻസ് ഉപല്യലാഗിച്ച് വീണ്ട്കുും െിരീക്ഷിക്്കുക. മലാര്ബിള് കഷ്ണത്ിെ് എന്്കു മലാ

റ്മലാണ് കലാണ്കുന്നത്?

മലാര്ബിള് കഷ്ണും ദ്രവിക്്കുന്നതലായി കണ്ടില്ല്? ആസിഡ്് കലാൽസ്യും സുംയ്കുക്തംമലായ മലാര്ബി

ള്കുമലായി പ്രവര്ത്ിച്ചതലാണ് ഇതിെ് കലാരണും.

പല്ിനറെ ഇെലാമല്കുും ഒര്കു കലാല്സ്യും സുംയ്കുക്തംമലാണ്. ഇത് ആസിഡ്്കുമലായി പ്രവര്ത്ിക്്കുല്മ്ലാള് 

കലാലക്ല്മണ െശ്ിക്്കുന്ന്കു. 

ല്കടലായ പല്്കുകൾ
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ഒര്കു ക്കുട്ിയ്കുും ദന്ല്ഡ്ലാക്ടറ്കുും തമ്ില്കുള്ള സുംഭലാഷ്ണും െമ്കുക്് ശ്ദ്ിക്ലാും.

ല്ഡ്ലാക്ടര്, എനറെ ല്ചച്ചിയ്കുനട ചില പല്്കുകള്  

ല്കട്കുവന്നതലായി കലാണ്കുന്ന്കു.  എന്ലാണ് ഇതിെ്കു കലാരണും?

ലലാക്ടിക് ആസിഡ്് വളനര വീര്യും ക്കുറഞ് ഒര്കു ആസിഡ്ലാ

ണല്ല്ലാ. അനതങ്നെയലാണ് പല്ിനെ െശ്ിപ്പിക്്കുന്നത്?

ഞലാന് രലാത്രിയില് പല്് െന്നലായി വൃത്ിയലാക്്കുും. എന്നലാല് 

ചിലല്പ്പലാൾ മധ്കുരപലഹലാരങ്ള് കഴിച്ചിട്് വലായ കഴ്കുകലാനത 

കിടന്ന്കുറങ്ലാറ്കുണ്ട്. അത്കുനകലാണ്ട് എനന്ങ്ില്കുും ക്കുഴപ്പമ്കു

ല്ണ്ടലാ ല്ഡ്ലാക്ടർ?

ആഹലാരും കഴിച്ചതിെ്കുല്ശ്ഷ്ും വലായ ശ്രിയലായി വൃത്ി 

യലാക്ിയിനല്ങ്ില് ആഹലാരത്ിനറെ അവശ്ിഷ്ടങ്ൾ പല്്കു

കള്ക്ിടയില് പറ്ിപ്പിടിച്ചിരിക്്കുും. ഇതിൽ ബലാക്ടീരിയകൾ 

ല്പലാഷ്ണും െടത്്കുും. തല്ഫലമലായി  ലലാക്ടിക് ആസിഡ്് 

ഉണ്ടലാക്കുും. ഇതലാണ് പല്്കുകനള ല്കട്കുവര്കുത്്കുന്നത്. 

കലാൽസ്യും സുംയ്കുക്തംമലായ മലാര്ബിള് ഹൈഹല്�ലാല്ക്ലാറിക് 

ആസിഡ്്കുമലായി പ്രവര്ത്ിക്്കുല്മ്ലാള് അത് ദ്രവിക്്കുനമന്ന് 

അറിയലാമല്ല്ലാ. അത്കുല്പലാനല കലാല്സ്യും സുംയ്കുക്തംമലായ 

ഇെലാമല്കുും ലലാക്ടിക് ആസിഡ്്കുമലായി പ്രവര്ത്ിച്ച് പല്ിനെ 

ദ്രവിപ്പിക്്കുന്ന്കു. ദീര്ഘകലാലും നകലാണ്ടലാണ് ഈ പ്രവര്ത്െും 

െടക്്കുന്നത്.

ഏത് ആഹലാരും കഴിച്ചലാല്കുും വലായ െന്നലായി വൃത്ിയലാക്ണും. 

പ്രല്ത്യകിച്ച് മധ്കുരമ്കുള്ള ആഹലാരവസ്ത്കുക്ള്. അവ ബലാക്ടീരി

യകള്കുനട പ്രവര്ത്െനത് ല്വഗത്ിലലാക്്കുന്ന്കു. രലാവിനല 

ഭക്ഷണത്ിെ്കുമ്കുമ്്കുും രലാത്രിയില് ഭക്ഷണത്ിെ് ല്ശ്ഷ്വ്കുും 

ബ്രഷ്്കുപല്യലാഗിച്ച്  പല്് വൃത്ിയലാക്ണും. കകൂടലാനത ഓല്രലാ 

തവണയ്കുും ഭക്ഷണല്ശ്ഷ്ും വലായ വൃത്ിയലാക്ണും.
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ദന്സുംരക്ഷണും സുംബന്ധിച്ച് കകൂട്കുതല് കലാര്യങ്ള് അറിയലാന് െിങ്ള് ആഗ്രഹിക്്കുന്നില്ല്? 

അതിെലായി ഗ്രകൂപ്പിൽ ചർച്ചനചയ്് ല്ചലാദ്യങ്ൾ തയ്ലാറലാക്കൂ. ദന്ല്ഡ്ലാക്ടറ്കുമലായി ഒര്കു അഭിമ്കുഖും 

െടത്കൂ. 

അഭിമ്കുഖത്ില്െിന്ന് ലഭിച്ച വിവരങ്ൾ ല്ചര്ത്് ഒര്കു ക്കുറിപ്പ് തയ്ലാറലാക്ി ശ്ലാസ്ത്രപ്കുസ്തകത്ില് 

ല്രഖനപ്പട്കുത്കൂ.

ദഹെപ്രക്ിയയില് പല്ിനറെ പ്രലാധലാെ്യമലാണ് െലാും ഇത്കുവനര ചർച്ചനചയ്ത്. ഇെി െലാക്ിെ്കുള്ള 

പങ്് എന്ലാനണന്ന്കു ല്െലാക്ലാും.

നുാക്്

ര്കുചിയറിയലാന് െലാക്ിനല സ്വലാദ് മ്കുക്കുളങ്ള് െനമ് സഹലായിക്്കുന്ന്കു എന്ന് െിങ്ള്  മ്കുൻക്ലാ

സില് പഠിച്ചിട്്കുണ്ടല്ല്ലാ.

െലാക്ിനറെ മറ്് ധര്മ്ങ്ള് എനന്ലാനക്യലാണ് ?

●  വിഴ്കുങ്ലാൻ സഹലായിക്്കുന്ന്കു. 

● പല്്കുകള്ക്് ചവച്ചരയ്കലാൻ പലാകത്ിെ് ആഹലാരനത് വലായ്ക്കുള്ളിൽ ചലിപ്പിക്്കുന്ന്കു.

● 

വലായില് ഉമിെീര്കുണ്ടല്ല്ലാ. ദഹെപ്രക്ിയയില് ഉമിെീര്കുും പ്രധലാെ പങ്് വഹിക്്കുന്ന്കുണ്ട്. എവി

നടയലാണ് ഉമിെീരിനറെ ഉൽപലാദെും െടക്്കുന്നനതന്ന് ചിത്രും െിരീക്ഷിച്ച് മെസ്ിലലാക്കൂ. 

ക്കുനറ കലാര്യങ്ൾ  

ഇല്പ്പലാഴലാണ് മെസിലലായത്.  

ഈ കലാര്യങ്ൾ ഞലാൻ പലാലിക്്കുും.  

കകൂട്കൂകലാല്രലാട്കുും വീട്ില്കുള്ളവല്രലാട്കുും  

ഇവ തീർച്ചയലായ്കുും പങ്്കുവയ്ക്കുും. 

ഉമിെീർഗ്രന്ികൾ
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ആഹാരീം അന്നേഥത്ിലൂടെ

വലായില്വച്ച് ചവച്ചരയ്കനപ്പട്കുന്ന ആഹലാരും പിന്നീട് ദഹ

െവ്യവസ്യ്കുനട ഏത് ഭലാഗത്ലാണ് എത്ില്ച്ചര്കുന്നനത

ന്ന് ചിത്രും െിരീക്ഷിച്ച് മെസ്ിലലാക്കൂ. 

െമ്കുക്് ആഹലാരല്ത്ലാനടലാപ്പും ഒര്കു യലാത്ര ല്പലായലാല്ലലാ. 

വലായിൽെിന്ന് ആഹലാരും ആദ്യും എത്്കുന്നത് എവിനടയലാണ്?

വലായ്ക്കുള്ളില്വച്ച് ചവച്ചരയ്കനപ്പട് ആഹലാരും അന്നെലാള

ത്ിലകൂനട ആമലാശ്യത്ിനലത്്കുന്ന്കു. ചിത്രും െിരീക്ഷിച്ച് 

അന്നെലാളത്ിനറെ സ്ലാെും മെസിലലാക്കൂ.

എന്ലാണ് അന്നെലാളും?

വലായനയ ആമലാശ്യവ്കുമലായി ബന്ധിപ്പിക്്കുന്ന ഒര്കു 

ക്കുഴലലാണ് അന്നെലാളും. ഇത് ല്പശ്ികളലാല് െിര്മ്ിക്നപ്പട്ിരിക്്കുന്ന്കു.  

അന്നെലാളഭിത്ിയ്കുനട തരുംഗരകൂപത്ില്കുള്ള ചലെുംനകലാണ്ടലാണ് ആഹലാരും ആമലാശ്യത്ി

നലത്്കുന്നത്. ഈ ചലെമലാണ് നപരിസ്റലാള്സിസ് (Peristalsis).

ആഹാരീം ആമാശയംത്ില്

വലായ്ക്കുള്ളില്വച്ച് ദഹെമലാരുംഭിച്ച ആഹലാരപദലാര്ഥങ്ള് 

അന്നെലാളും വഴി ആമലാശ്യത്ിൽ എത്ില്ച്ചര്കുനമന്ന് മെ

സിലലാക്ിയല്ല്ലാ. ആമലാശ്യത്ിൽവച്ച് ല്പലാഷ്ണത്ിനറെ 

രണ്ടലാുംഘട്മലായ ദഹെും (Digestion) ഭലാഗികമലായി െടക്്കുന്ന്കു. 

ആഹലാരപദലാർഥങ്ൾ 4 മ്കുതല് 5 മണിക്കൂര്വനര അവിനട 

െിലെില്ക്്കുും. ആമലാശ്യഭിത്ിയ്കുനട തരുംഗരകൂപത്ി 

ല്കുള്ള ചലെുംമകൂലും ആഹലാരും ക്കുഴമ്്കുരകൂപത്ിലലാക്കുന്ന്കു. 

ആമലാശ്യഭിത്ിയില് കലാണ്കുന്ന ഗ്രന്ികള് ഉല്പലാദി

പ്പിക്്കുന്ന  ആമലാശ്യരസും ദഹെനത് സ്കുഗമമലാക്്കുന്ന്കു. 

നചറിയ അളവില് ഹൈഹല്�ലാല്ക്ലാറിക് ആസിഡ്്കുും ആമലാ

ശ്യഭിത്ി ഉൽപലാദിപ്പിക്്കുന്ന്കു. ഇത് മലാുംസ്യത്ിനറെ ദഹ

െനത് സഹലായിക്്കുകയ്കുും ല്രലാഗലാണ്കുക്നള െശ്ിപ്പിക്്കുകയ്കുും നചയ്്കുന്ന്കു.

ആമലാശ്യത്ില്വച്ച് ഭലാഗികമലായി ദഹിച്ച ആഹലാരത്ിനറെ  ത്കുടർന്ന്കുള്ള യലാത്ര നചറ്കുക്കുടലി

ല്ലക്ലാണ്. 

അന്നെലാളും

ആമലാശ്യും
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ആഹലാരത്ിനല ല്പലാഷ്കഘടകങ്ള് എങ്നെയലാണ് രക്തംത്ില്ലക്് ആഗിരണും നചയ്നപ്പട്കു

ന്നത്?

നചറ്കുക്കുടലിനറെ ഭിത്ിയില് കലാണ്കുന്ന വിരല്കുകള്ല്പലാല്കുള്ള സകൂക്ഷ്മങ്ളലായ ഭലാഗങ്ളലാണ് 

വില്സ്കുകള്. ഇവയിലകൂനടയലാണ് െലാും കഴിക്്കുന്ന ആഹലാരത്ിനല ല്പലാഷ്കഘടകങ്ള് രക്തംത്ി

ല്ലക്് ആഗിരണും (Absorption) നചയ്നപ്പട്കുന്നത്. ഇതലാണ് 

ല്പലാഷ്ണത്ിനറെ മകൂന്നലാുംഘട്ും.

രക്തംത്ില് എത്ില്ച്ചര്ന്ന ല്പലാഷ്കഘടകങ്ള് ശ്രീ

രത്ിനറെ ഭലാഗമലായി മലാറ്കുന്ന്കു. ഇതലാണ് സ്വലാുംശ്ീകരണും 

(Assimilation). ഇത് ല്പലാഷ്ണത്ിനറെ െലാലലാും ഘട്മലാണ്.

ദഹിച്ച ആഹലാരത്ില് ശ്രീരത്ിെ് ല്വണ്ടലാത് പദലാര്ഥ

ങ്ള്കുും ഉണ്ടലാകില്ല്? അവ എങ്നെയലാണ് പ്കുറന്ള്ള്കുന്നത് 

എന്ന് ല്െലാക്ലാും.

ആഹാരീം ടെറുകുെലില്

മെ്കുഷ്്യനറെ നചറ്കുക്കുടലിെ് അഞ്് മ്കുതല് ആറ് മീറ്ര് വനര 

െീളമ്കുണ്ട്. ല്പലാഷ്ണത്ിനറെ രണ്ടലാമനത് ഘട്മലായ ദഹെും 

പകൂര്ത്ിയലാക്കുന്നത്കുും ല്പലാഷ്കഘടകങ്ള്കുനട ആഗിരണും 

െടക്്കുന്നത്കുും ഇവിനടവച്ചലാണ്. നചറ്കുക്കുടലിനറെ ആദ്യഭലാഗത്്കു

വച്ച് കരള് ഉൽപലാദിപ്പിക്്കുന്ന പിത്രസവ്കുും ആല്നേയഗ്രന്ി 

(Pancreas) ഉൽപലാദിപ്പിക്്കുന്ന ആല്നേയരസവ്കുും (Pancreatic 
Juice)  ഭലാഗികമലായി ദഹിച്ച ആഹലാരവ്കുമലായി കലർന്ന് ദഹെും 

പകൂർണ്ണമലാക്്കുന്ന്കു.

കരൾ

ആല്നേയഗ്രന്ി

വില്സ്കുകൾ

നചറ്കുക്കുടൽ
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ദഹിച്ച ആഹലാരപദലാര്ഥങ്ളില്െിന്ന് ല്പലാഷ്കഘടക

ങ്ള്കുനട ആഗിരണത്ിെ്കുല്ശ്ഷ്മ്കുള്ള അവശ്ിഷ്ടങ്ള് 

വന്ക്കുടലില്ലക്് െീങ്്കുന്ന്കു. വന്ക്കുടലില്വച്ച് ദഹെലാവ

ശ്ിഷ്ടങ്ളില്കുള്ള ജലവ്കുും ലവണങ്ള്കുും ആവശ്്യലാെ്കുസര

ണും ആഗിരണും നചയ്നപ്പട്കുന്ന്കു. ത്കുടര്ന്ന് മലലാശ്യത്ില് 

സുംഭരിക്നപ്പട്കുന്ന ദഹെലാവശ്ിഷ്ടങ്ള് മലദ്വലാരത്ിലകൂനട 

പ്കുറന്ള്ളനപ്പട്കുന്ന്കു. ഈ പ്കുറന്ള്ളൽ പ്രക്ിയയലാണ് മല

വിസര്ജെും (Egestion). ഇത് ല്പലാഷ്ണത്ിനറെ അഞ്ലാും 

ഘട്മലാണ്.

ല്പലാഷ്ണത്ിനറെ  ഘട്ങ്ള് ഉള്നപ്പട്കുത്ി ഫ്ല്ളലാചലാര്ട്്  

പകൂർ ത്ിയലാക്കൂ.

ആഹലാരും 
സ്വീകരിക്ൽ

സ്വലാുംശ്ീകരണും 

മലലാശ്യും

A

D

F

B

C

E

മെ്കുഷ്്യനറെ ദഹെവ്യവസ്യ്കുനട ചിത്രീകരണും െിരീക്ഷിക്കൂ. ചിത്രീകരണത്ിൽ സകൂചിപ്പിച്ചിരി

ക്്കുന്ന ഭലാഗങ്ള്കുനട ല്പര്കുും ധർമ്വ്കുും ശ്ലാസ്ത്രപ്കുസ്തകത്ിൽ എഴ്കുതകൂ.

വൻക്കുടൽ
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മറ്് ചില ജീവികള്കുനട ദഹെവ്യവസ്യ്കുനട ചിത്രങ്ൾ െിരീക്ഷിക്ലാും

െമ്്കുനട ദഹെവ്യവസ്യ്കുമലായി ഇവയ്ക് എനന്ങ്ില്കുും സലാമ്യും കലാണ്കുന്ന്കുല്ണ്ടലാ? ചർച്ച നചയ്കൂ.

ഭക്ഷണും കകൂടലാനത മെ്കുഷ്്യെ് ക്കുറച്ച്കുകലാലും ജീവിക്ലാൻ കഴിയ്കുും. എന്നലാൽ ശ്്വസിക്ലാനത 

ജീവൻ െിലെിർത്ലാൻ കഴിയ്കുല്മലാ? 

ചിത്രും െിരീക്ഷിക്കൂ.

മെ്കുഷ്്യെ്കുും മത്സ്യങ്ള്കുും നവള്ളത്ിൽ െീന്്കു

ന്ന്കുണ്ട്. ഈ മെ്കുഷ്്യെ്  ഓക്സിജൻ സിലിണ്ടർ 

ഉപല്യലാഗിക്ലാനത എത്ര സമയും നവള്ളത്ിൽ 

മ്കുങ്ിക്ിടക്ലാൻ കഴിയ്കുും? മത്സ്യനത്ല്പ്പലാനല 

െമ്കുനക്ന്ലാണ് നവള്ളത്ിൽെിന്ന്കുും ഓക്സി

ജൻ സ്വീകരിക്ലാൻ കഴിയലാത്ത്? 

മെ്കുഷ്്യര്കുനടയ്കുും മത്സ്യങ്ള്കുനടയ്കുും  

ശ്്വസെവ്യവസ്യില്കുള്ള വ്യത്യലാസമലാണ് ഇതിെ്കുകലാരണനമന്ന് ഊഹിക്ലാമല്ല്ലാ.

ദഹെുംആഹലാരപദലാർഥും ആഹലാരസ്വീകരണും

ആഗിരണും സ്വലാുംശ്ീകരണും പ്കുറന്ള്ളൽ

ല്കലാഴി പകൂച്ച പശ്്കു

ദഹനുവിയവിസ്

പോഷ്യണം മറ്ുജീവിികളിൽ

ഏകല്കലാശ് ജീവിയലായ അമീബയില് െടക്്കുന്ന ല്പലാഷ്ണത്ിനറെ ചിത്രീകരണമലാണ് െൽകി

യിരിക്്കുന്നത്. ചിത്രും വിശ്കലെും നചയ്് അമീബയിൽ െടക്്കുന്ന ല്പലാഷ്ണഘട്ങ്ൾ ശ്ലാസ്ത്ര

പ്കുസ്തകത്ിൽ ല്രഖനപ്പട്കുത്കൂ.
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ശവസ്നും മനുുഷ്യയനുിൽ

െിങ്ൾക്് എത്ര സമയും ശ്്വസിക്ലാതിരിക്ലാൻ കഴിയ്കുും? ഒര്കു പ്രവർത്െും നചയ്ലാല്ലലാ.

എല്ലാവര്കുും എഴ്കുല്ന്നറ്് െിൽക്്കു. െന്നലായി ശ്്വലാസും അകല്ത്ക്് എട്കുക്കൂ. എന്നിട്് ഓല്രലാര്കു

ത്ർക്്കുും കഴിയ്കുന്നത്രയ്കുും സമയും ശ്്വലാസുംപിടിച്ച് െിൽക്കൂ. ആർക്ലാണ് ഏറ്വ്കുും കകൂട്കുതൽ

സമയും ശ്്വലാസുംപിടിച്ച്കു െിൽക്ലാൻ കഴിഞ്ത്? 

ഒര്കു മിെിറ്്ല്പലാല്കുും ശ്്വലാസുംപിടിച്ച് െിൽക്ലാൻ കഴിയ്കുന്നില് അല്ല്.

ശ്്വസെവ്കുമലായി ബന്ധനപ്പട് കകൂട്കുതൽ കലാര്യങ്ൾ മെസിലലാക്ലാും.

ഓല്രലാര്കുത്ര്കുും നെഞ്ിൽ ഹൈക അമർത്ിപ്പിടിച്ച് ശ്ക്തംിയലായി ശ്്വലാസും എട്കുക്്കുകയ്കുും പ്കു

റത്്കുവിട്കുകയ്കുും നചയ്കൂ. െിങ്ള്കുനട ശ്രീരത്ിെ് അെ്കുഭവനപ്പട്കുന്ന മലാറ്ങ്ൾ എനന്ലാനക്

യലാണ്? വലായ്കു അകല്ത്ക്്കുും പ്കുറല്ത്ക്്കുും ല്പലാക്കുന്നത് അെ്കുഭവനപ്പട്കുന്നില്ല്. ഇത്കുമലായി 

ബന്ധനപ്പട്് മനറ്നന്ലാനക് െിങ്ൾക്് അെ്കുഭവനപ്പട്കുന്ന്കുണ്ട്?

മെ്കുഷ്്യെിൽ ശ്്വസെപ്രക്ിയ എങ്നെയലാണ് െടക്്കുന്നത്? ഒര്കു മലാതൃക െിർമ്ിച്ച് ശ്്വലാസല്കലാ

ശ്ത്ിനറെ പ്രവർത്െും മെസ്ിലലാക്ലാും.

ആവിശയമായം സ്ാമഗ്രിികൾ : Y ട്യകൂബ്, ഒര്കു വലിയ ബലകൂൺ, 2 നചറിയ ബലകൂണ്കുകൾ, 

അടിഭലാഗും നവട്ിമലാറ്ിയ പ്ലാലാസ്റിക് ല്ബലാട്ിൽ, ചരട്, റബ്ബർബലാൻഡ്്, ല്പപ്പർ ല്ബലാൾ.

പ്ലാലാസ്റിക് ല്ബലാട്ിൽ

നചറിയ ബലകൂൺ

റബ്ബർബലാൻഡ്്

വലിയ ബലകൂൺ

ചരട്

Y ട്യകൂബ്

ഉച്വാസ്വിും നുിശവാസ്വിും

വലായ്കു ശ്്വലാസല്കലാശ്ത്ില്ലനക്ട്കുക്്കുന്ന പ്രവർത്െമലാണ് ഉച്്വലാസും (Inhalation). ശ്്വലാസ

ല്കലാശ്ത്ിൽെിന്ന് വലായ്കു പ്കുറല്ത്ക്് ല്പലാക്കുന്ന പ്രവർത്െമലാണ് െിശ്്വലാസും (Exhalation).
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ശ്്വാസനാളം

ശ്്വസനി

ശ്്വസനിക

വായുഅറ

ഡയഫ്ം

നിർമ്മാണരീതി

ചിത്രത്ിൽ കാണുന്നതുപോ�ാലെ ഒരു സംവിധാനമുണ്ാക്ുക.

വെിയ ബെൂണിലറെ മധ്യത്ിൽ ഉള്ിൊയി ലചറിയ ഒരു പോ�പ്പർപോബാൾവച്ച് ഉൾഭാഗത്ച് 

റബ്ബർ ബാൻഡും �ുറംഭാഗത്ച് ചരടും ലകട്ുക. റബ്ബർ ബാൻഡിലറെ മപോറേയറേം Y ട്യൂബിൽ 

ഉറപ്പിക്ുക. ബെൂൺ പോബാട്ിെിലറെ അടിഭാഗത്ച് വെിച്ുലകട്ുക.

Y ട്യൂബിലറെ മുകളറേം അടപ്പുമായി പോചരുന്ന ഭാഗം �ശ്യിട്ച് വായുകടക്ാത്വിധം ഉറപ്പി

ക്ുക. ടീച്റുലട സഹാായപോത്ാലട മാതൃക നിർമ്മിിക്ാൻ ശ്രദ്ധിിക്ുമപോ�ാ.

പ്രവർത്തനരീതി

വെിയ ബെൂണിൽ ലകട്ിയ ചരടച് ലമല� താപോേക്ച് വെിക്ുക. വെിയ ബെൂൺ താപോേക്ച് വെി

ഞ്ുവരുപോപോൾ ലചറിയ ബെൂണുകൾ വികസിക്ുന്നിപോ�? ചരടച് വിടുപോപോപോോ?

(Y ട്യൂബിനച് ഇളക്ം തട്ാതിരിക്ാൻ ചരടുവെിക്ുപോപോൾ Y ട്യൂബിൽ �ിടിക്ുന്നതച് നന്നാ

യിരിക്ും)
●  ചരടിൽപ്പിടിച്ച് വെിയ ബെൂൺ താപോേക്ച് വെിച്പോപ്പാൾ കുപ്പിക്കലത് രണ്ു ബെൂണു

കളും വികസിക്ുന്നതച് എന്ുലകാണ്ച്?

●  ചരടച് വിടുപോപോൾ കുപ്പിയ്ക്കകലത് ബെൂണുകൾ സപോകോചിക്ുന്നലതന്ുലകാണ്ച്?

നിങ്ങളുണ്ാക്ിയ മാതൃകയുലട പ്രവർത്നവുമായി മനുഷ്യ്യശ്്വാസപോകാശ്ത്ിലറെ പ്രവർത്ന

ത്ിനച് സാമ്യമുപോണ്ാ?

ചിത്രം നിരീക്ഷിിക്ൂ.  
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മനുഷ്യ്യലറെ ശ്്വാസപോകാശ്ങ്ങൾ സ്ിതിലചയ്ുന്ന ലനഞ്ിനകലത് അറയാണച് ഔരസാശ്യം 

(Thoracic cavity). അതിനു താലേയുള് ഭാഗമാണച് ഉദ്രാശ്യം (Abdominal cavity). ഇവ പോവർ

തിരിക്ുന്ന പോ�ശ്ിനിർമ്മിിതമായ ഭിത്ിയാണച് ഡയഫ്ം (Diaphram). ഇതച് അല്ം പോമപോൊട്ച് 

വളഞ്ാണച് ഇരിക്ുന്നതച്. ഇതിനച് കമാനാകൃതിയാണച്. നിങ്ങൾ നിർമ്മിിച് ശ്്വാസപോകാശ്മാതൃ

കയിൽ കുപ്പിയുലട അടിഭാഗത്ച് വെിച്ുലകട്ിയ ബെൂണിലന ഡയഫ്മായും ലചറിയ ബെൂ

ണുകലള രണ്ച് ശ്്വാസപോകാശ്ങ്ങളായും സകേല്ിക്ാം.

മനുഷ്യ്യശ്്വാസപോകാശ്ങ്ങളുലട സപോകോചവികാസങ്ങളും നിങ്ങൾ ഉണ്ാക്ിയ മാതൃകയുലട  

പ്രവർത്നവും ഏകപോദ്ശ്ം ഒരുപോ�ാലെയാണച്. ശ്്വാസപോകാശ്ങ്ങളുലട സപോകോചവികാസങ്ങലള 

നിയന്തിക്ുന്നതിൽ ഡയഫ്ത്ിനും വാരിലയ�ുകപോളാടുപോചർന്ന പോ�ശ്ികൾക്ും �കേുണ്ച്.

ചിത്രം നിരീക്ഷിിച്ച് താലേത്ന്നിരിക്ുന്ന പോചാദ്്യങ്ങൾക്ച് ഉത്രം കലണ്ത്ി ശ്ാസ്ത്ര�ുസ്തക

ത്ിൽ എേുതൂ. 

● ഉച്്വാസവും നിശ്്വാസവും നടക്ു

പോപോൾ ഡയഫ്ത്ിനച് എന്ച് മാറേ

മാണച് ഉണ്ാകുന്നതച്?

●  ഉച്്വാസസമയത്ാപോണാ നിശ്്വാസ 

സമയത്ാപോണാ ഔരസാശ്യ

ത്ിലറെ വ്യാപ്തിി കൂടുന്നതച്?

ഉച്്വാസസമയത്ച് ഡയഫ്ം ചുരുങ്ങുകയും വളവച് അല്ം നിവരുകയും ലചയ്ുന്നു. അതിനാൽ 

ഔരസാശ്യത്ിലറെ വ്യാപ്തിി വർധിക്ുന്നു. തൽഫെമായി അന്രീക്ഷിവായു ശ്്വാസപോകാശ്ത്ി

പോെക്ച് പ്രപോവശ്ിക്ുന്നു. ശ്്വാസപോകാശ്ം വികസിക്ുകയും ലചയ്ുന്നു. 

നിശ്്വാസസമയത്ച് ഡയഫ്ം �ൂർവസ്ിതിയിൊകുന്നു. ശ്്വാസപോകാശ്വും �ൂർവസ്ിതിയി

ൊകുന്നു. ശ്്വാസപോകാശ്ത്ിൽനിന്നച് വായു �ുറപോത്ക്ച് പോ�ാകുന്നു. 

ശ്്വസനപഥം

നാസാദ്്വാരത്ിെൂലട അകത്ുകടക്ുന്ന വായു ശ്്വാസപോകാശ്ങ്ങളിലെ വായു  അറയിലെത്ു

ന്നു. വായുവിലറെ ഈ സഞ്ാര�ാതയാണച് ശ്്വസന�ഥംം.
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സൂചനകൾ ഉ�പോയാഗിച്ച് ശ്്വസന�ഥംത്ിലറെ  പോ�ാചാർട്ച് �ൂർത്ിയാക്ൂ.

സൂചനകൾ

വായു അറ (Alveolus), ശ്്വാസനാളം (Trachea), നാസാദ്്വാരം (Nostril), ശ്്വസനി (Bronchus), ശ്്വസ

നിക (Bronchiole). 

ശ്്വസന�ഥംത്ിെൂലടയുള് വായുവിലറെ സഞ്ാരം സാധ്യമാകുന്നതച് എങ്ങലനയാണച്? 

താലേലക്ാടുത്ിരിക്ുന്ന ചിത്രീകരണം �രിപോശ്ാധിക്ൂ.

നാസാദ്്വാരം

വായു അറ

ഉച്്വമാസം നിശ്്വമാസം

ഡയഫ്ം ചുരുങ്ങി വളവച് അല്ം   

നിവരുന്ന .ു വാരിലയ�ിൻകൂടച്  

ഉയരുന്നു.

ശ്്വാസപോകാശ്ത്ിൽ നിന്നച് വായു 

�ുറത്ു പോ�ാകുന്നു.

ഔരസാശ്യത്ിലറെ വ്യാപ്തിി വർധിക്ു

ന്നു, ശ്്വാസപോകാശ്ം വികസിക്ുന്നു.

ഔരസാശ്യത്ിലറെ വ്യാപ്തിി കുറയുന്നു. 

ശ്്വാസപോകാശ്ം ചുരുങ്ങുന്നു. 

വായു ശ്്വാസപോകാശ്ത്ിപോെക്ച്  

പ്രപോവശ്ിക്ുന്നു.

ഡയഫ്ം �ൂർവസ്ിതിയിൊകുന്നു. 

വാരിലയ�ിൻകൂടച് താേുന്നു.
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ഉച്്വാസപ്രക്ിയയിലെയും നിശ്്വാസപ്രക്ിയയിലെയും വിവിധഘട്ങ്ങൾ എലന്�ാം? ശ്ാസ്ത്ര

�ുസ്തകത്ിൽ എേുതൂ.

ഉച്്വാസവായുവിലെയും നിശ്്വാസവായുവിലെയും വിവിധ ഘടകങ്ങളുലട അളവച് കാണിക്ു

ന്ന �ട്ിക നിരീക്ഷിിക്ൂ. 

ഉച്്വമാസവമായു അളവ് 

(ശ്തമമാനത്തിൽ)

നിശ്്വമാസവമായു അളവ്

(ശ്തമമാനത്തിൽ)

ഓകച്സിജൻ 21 ഓകച്സിജൻ 15

കാർബൺ 

ഡഡഓകച്ഡസഡച്
0.04 കാർബൺ 

ഡഡഓകച്ഡസഡച്
4

ഡനട്രജൻ 78 ഡനട്രജൻ 78

ജെബാഷ്ം 0.96 ജെബാഷ്ം 3

നിശ്്വാസവായുവിലെയും ഉച്്വാസവായുവിലെയും എ�ാ ഘടകങ്ങളുലടയും അളവച് ഒരുപോ�ാ

ലെയാപോണാ? ഏലതാലക് ഘടകങ്ങളുലട അളവിൊണച് വ്യത്യാസം വരുന്നതച്?

ഉച്്വാസവായുവിലന അപോ�ക്ഷിിച്ച് നിശ്്വാസവായുവിൽ കൂടിയ അളവിെുള് ഘടകങ്ങൾ  

ഏലത�ാമാണച്? അളവിൽ കുറവുവന്ന ഘടകം ഏതാണച് ?

നിങ്ങളുലട കലണ്ത്െുകൾ വിശ്കെനം ലചയ്ൂ. ശ്്വസനത്ിൽ നാം ഉ�പോയാഗലപ്പടുത്ുന്ന 

വാതകം ഏതാലണന്നച് കലണ്ത്ൂ. 

ശ്്വമാസനമാളത്തിൽ ഭക്ഷണം കുടുങ്ുന്ന സന്ദർഭങ്ൾ

മുെപ്പാൽ ശ്്വാസനാളത്ിൽ കുടുങ്ങി ലകാച്ുകുട്ികൾക്ച് അ�കടം സംഭവിക്ുന്ന വാർത്

കൾ �ത്രങ്ങളിൽ വരാറുള്തച് ശ്രദ്ധിിച്ിട്ുപോണ്ാ? ശ്്വാസനാളത്ിൽ ഭക്ഷിണം കുടുങ്ങുന്ന 

ഇത്രം സന്ദർഭങ്ങളിൽ എന്ച് പ്രഥംമശ്ുശ്രൂഷ്യയാണച് നൽപോകണ്തച്?
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●  ശ്്വാസനാളത്ിൽ ഭക്ഷിണം കുടുങ്ങിയാൽ ആ വ്യക്ി 

പോയാടച് ശ്ക്ിയായി ചുമയ്ക്കാൻ ആവശ്്യലപ്പടണം. 

ചുമയുലട ശ്ക്ിയിൽ ആഹാാരവസ്തു �ുറന്ള്ലപ്പടും.

●  ശ്്വാസതടസ്ം പോനരിട് വ്യക്ിലയ ചിത്രത്ിൽ കാണുന്ന

തുപോ�ാലെ അല്ം കുനിച്ുനിർത്ി �ിറകിൊയി നിന്നച് 

രണ്ു ഡകകൾലകാണ്ും അ�കടത്ിൽലപ്പട്യാളുലട 

വയറിൽ ശ്ക്ിയായി അമർത്ുക. ആവശ്്യലമകേിൽ 

ഏതാനും തവണ ഇതച് ആവർത്ിക്ാം. 

●  ലചറിയ കുട്ികളാലണകേിൽ ചിത്രത്ിൽ കാണുന്നതു

പോ�ാലെ കമിേച്ത്ി�ിടിച്ച് പോതാലള�ുകൾക്ിടയിൊയി 

ശ്ക്ിയായി തട്ണം. ആവശ്്യലമകേിൽ ഡവദ്്യസഹാായം 

െഭ്യമാക്ണം. 

പുകവലിിയും ആരോരമാഗ്യയപ്രശ്നങ്ളും

�ുകവെി ശ്്വാസപോകാശ്ത്ിലറെ പ്രവർത്നങ്ങലള തകരാറിൊക്ും. �ുകയിൽ അട

ങ്ങിയ കരിയും ടാറും മറേച് വിഷ്യ�ദ്ാർഥംങ്ങളും ശ്്വാസപോകാശ്ത്ിൽ തങ്ങിനിൽക്ും. 

ഇതച് നിെയ്ക്കാത് ചുമയ്ക്കച് കാരണമാകും. �ുകയിെയിൽ കാൻസറിനച് കാരണമാകുന്ന 

രാസവസ്തുക്ൾ അടങ്ങിയിട്ുണ്ച്. 

പോകാശ്സ്തരം

ഓകച്സിജൻ
കാർബൺ  ഡഡഓകച്ഡസഡച്

�ാരമീസിയം

ശ്്വസനത്തിലെലി വൈവവിധയം

നഗ്നപോനത്രംലകാണ്ച് കാണാൻ കേിയാത് ഒരു ജെജീവിയാണ�ാ �ാരമീസിയം. ഏകപോകാശ്

ജീവിയായ ഇവയിൽ എങ്ങലനയാണച് വാതകവിനിമയം നടക്ുന്നതച്.

ചിത്രം വിശ്കെനം ലചയ്ത്ച് കലണ്ത്ൂ.



98

അടിിസ്ഥാാനശാാസ്ത്രംം

ചുറേുമുള് ജെത്ിൽ െയിച്ുപോചർന്ന ഓകച്സിജലന �ാരമീസിയം പോകാശ്സ്തരംവേി സ്വീകരി

ക്ുകയും കാർബൺ ഡഡഓകച്ഡസഡച് �ുറന്ള്ുകയും ലചയ്ുന്നു 

ചുവലട നൽകിയിരിക്ുന്ന ചിത്രങ്ങൾ നിരീക്ഷിിച്ച് ജന്ുക്ളിലെ ശ്്വസന ഡവവിധ്യം മനസ്ി

ൊക്ുമപോ�ാ. 

ശ്്വസനത്തിലെലി വൈവവിധയം

ജീവി ശ്്വസനത്തിന് സഹമായിക്ുന്ന ഭമാഗ്യം

മണ്ിര

ഈർപ്പമുള് ത്വക്ച്

മത്്യം

ശ്കുെങ്ങൾ (ലചകിളപ്പൂക്ൾ)

തവള

കരയിൊയിരിക്ുപോപോൾ ശ്്വാസപോകാശ്ം, ലവള്

ത്ിൊയിരിക്ുപോപോൾ ഈർപ്പമുള് ത്വക്ച്

ചിെന്ി

ബുക്ച് െംഗച്സച്

ശ്്വസനം (Respiration)

ജീവികൾ അവയുലട �രിസരത്ുനിന്നും ഓകച്സിജൻ സ്വീകരിക്ുകയും കാർബൺ 

ഡഡഓകച്ഡസഡച് �ുറന്ള്ുകയും ലചയ്ുന്ന പ്രക്ിയയാണച് ശ്്വസനം. 

സസ്യങ്ങളും മറേു ജീവികലളപോപ്പാലെ ശ്്വസിക്ുന്നു എന്നച് നിങ്ങൾ �ഠിച്ിട്ുണ്പോ�ാ.
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ജന്്കുക്നളല്പ്പലാനല സസ്യങ്ള്കുും അന്രീക്ഷത്ിൽെിന്ന് ഓക്സിജൻ സ്വീകരിക്്കുക

യ്കുും കലാർബൺ ഹൈഡ്ഓക്ഹൈസഡ്് പ്കുറന്ള്ള്കുകയ്കുും നചയ്്കുന്ന്കു. ഇലകളില്കുും ഇളും

കലാണ്ഡങ്ളില്കുും കലാണനപ്പട്കുന്ന സകൂക്ഷ്മസ്കുഷ്ിരങ്ളലായ ആസ്യരന്ധ്രങ്ൾ (Stomata) 

വഴിയലാണ് ഈ വലാതകവിെിമയും െടക്്കുന്നത്.

 • സസ്യങ്ൾ ശ്്വസിക്്കുല്മ്ലാൾ സ്വീകരിക്്കുന്ന വലാതകും ഏതലാണ്? 

 • സസ്യങ്ൾ ശ്്വസിക്്കുല്മ്ലാൾ പ്കുറത്്കുവിട്കുന്ന വലാതകും ഏതലാണ്?

 • സസ്യങ്ളിൽ വലാതകവിെിമയും െടക്്കുന്നത് എവിനടയലാണ്?

െമ്്കുനട ശ്രീരത്ിൽെടക്്കുന്ന രണ്ട് പ്രധലാെപ്രവർത്െങ്ളലായ ദഹെും, ശ്്വസെും എന്നിവ

നയക്്കുറിച്ചലാണ് ഈ യകൂണിറ്ിൽ െലാും മെസ്ിലലാക്ിയത്. ദഹെവ്യവസ്യ്കുനടയ്കുും ശ്്വസമ

വ്യവസ്യ്കുനടയ്കുും ശ്രിയലായ പ്രവർത്െത്ിെ് ഉതക്കുന്ന ശ്ീലങ്ൾ പലാലില്ക്ണ്ടതിനറെ 

പ്രലാധലാെ്യും ല്ബലാധ്യനപ്പട്ല്ല്ലാ. ഇവ െിത്യജീവിതത്ിൽ ശ്ീലമലാക്കൂ.   

ച്കുവനട െൽകിയിരിക്്കുന്ന ക്കുറിപ്പ് വലായിച്ച് തന്നിരിക്്കുന്ന ല്ചലാദ്യങ്ൾക്് ഉത്രും കനണ്ടത്കൂ.

 വിിലയംിരീുത്ാം

1. തന്നിരിക്്കുന്നവയിൽ ശ്രിയലായ കകൂട്ല്മത്?

 a. ആട്, ക്കുതിര, കലാക്, പ്രലാവ് (സസ്യലാഹലാരി) 

 b. പ്കുലി, കഴ്കുകൻ, ആെ, പല്ി (മലാുംസലാഹലാരി) 

 c. മെ്കുഷ്്യൻ, ല്കലാഴി, ക്കുരങ്ൻ, മയിൽ (മിശ്ലാഹലാരി) 

2. തലാനഴപ്പറയ്കുന്ന അവയവങ്ളിൽ ഏതിലലാണ് ദഹെും പകൂർത്ിയലാക്കുന്നത്? 

 a. വലായ്,  b. നചറ്കുക്കുടൽ  c. വൻക്കുടൽ  d. ആമലാശ്യും 

3. പല്് ല്കട്കുവരലാതിരിക്ലാൻ ശ്ദ്ില്ക്ണ്ട കലാര്യങ്ൾ എനന്ല്ലാും?

4. ആറ്കുവയസ്കുളള ഒര്കു ക്കുട്ിയ്കുനടയ്കുും പ്രലായപകൂർത്ിയലായ ഒരലാളിനറെയ്കുും പല്്കുകളിനല 

വ്യത്യലാസും തലാരതമ്യും നചയ്്കുക.

5. ഒരലാൾ കിടന്ന്കുനകലാണ്ട് ഭക്ഷണും കഴിച്ചലാൽ ഭക്ഷണും ആമലാശ്യത്ിൽ എത്്കുല്മലാ? 

എന്്കുനകലാണ്ട്?
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 ത്ുെർപ്രവിർത്നുങ്ങൾ 

1. മെ്കുഷ്്യനെല്പ്പലാനല മറ്് ജീവികള്കുും ശ്്വസിക്്കുന്ന്കുണ്ടല്ല്ലാ. പകൂച്ച, പശ്്കു എന്നിവ ശ്്വസി

ക്്കുല്മ്ലാൾ ഉച്്വലാസെിശ്്വലാസല്വളകളിൽ ഉണ്ടലാക്കുന്ന അവയ്കുനട ശ്രീരചലെങ്ൾ  

െിരീക്ഷിക്കൂ,

2. ഒര്കു കണ്ണലാടിയില്ലക്് െിശ്്വലാസവലായ്കു പതിപ്പിക്കൂ. എന്ലാണ് കലാണ്കുന്നത്? കലാരണനമന്് ? 

3. 'ശ്്വസെവ്യവസ്യ്കുും ആല്രലാഗ്യവ്കുും' എന്ന വിഷ്യനത് ആസ്പദമലാക്ി സ്കൂളിൽ സുംഘ

ടിപ്പിക്്കുന്ന നസമിെലാറിൽ ഉൾനപ്പട്കുത്ലാൻ ഉല്ദേശ്ിക്്കുന്ന ആശ്യങ്ൾ ലിസ്റ് നചയ്്  

ബ്കുള്ളറ്ിൻ ല്ബലാർഡ്ിൽ പ്രദർശ്ിപ്പിക്്കുക.

4. അല്ക്വറിയത്ിൽ എയർപമ്്കുകൾ ഘടിപ്പിച്ചിരിക്്കുന്നത് െിങ്ൾ കണ്ടിട്ില്ല്? ഇതിനറെ 

പ്രലാധലാെ്യും കനണ്ടത്കൂ.

5. ദന്സുംരക്ഷണവ്കുമലായി ബന്ധനപ്പട്് കകൂട്കുതൽ വിവരങ്ൾ അറിയ്കുന്നതിെ് അധ്യലാപക

ര്കുനട സഹലായല്ത്ലാനട സ്കൂളിൽ ഒര്കു നമഡ്ിക്ൽ ക്യലാമ്് സുംഘടിപ്പിക്കൂ.
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അെിസ്ാനുശാസ്ത്രംം
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