
j
 - 1

  VII

 
 k  

  k      (SCERT) 
2024

Social Science
Part-1

STD-VII
Kannada Medium

S
T-

50
3-

1-
S

O
C

. S
C

I. 
(K

)-
7-

V
O

L-
1



ಜನಗಣಮನ ಅ~Ėಾಯಕ ಜಯהೕ
Ěಾರತ Ěಾಗñ �ĕಾĒಾ,
ಪಂeಬ �ಂಧು ಗುಜĝಾತ ಮĝಾಠ
Ĕಾò�ಡ ಉತØಲ ವಂಗ,
�ಂಧñ �ěಾಚಲ ಯಮುĖಾ ಗಂąಾ,
ಉಚÞಲ ಜಲ~ತರಂಗ,
ತವಶುಭ Ėಾ´ೕ e�ೕ,
ತವಶುಭ ಆ�ಷ ěಾ�ೕ,
ąಾהೕ ತವಜಯ ąಾēಾ
ಜನಗಣ ಮಂಗಲĔಾಯಕ ಜಯהೕ
Ěಾರತ Ěಾಗñ�ĕಾĒಾ.
ಜಯהೕ, ಜಯהೕ, ಜಯהೕ,
ಜಯ ಜಯ ಜಯ ಜಯהೕ!

Prepared by
State Council of Educational  Research and Training (SCERT)

Poojappura, Thiruvananthapuram 695012, Kerala
Website  :  www.scertkerala.gov.in, e-mail  :  scertkerala@gmail.com

Typeset and design by :  SCERT
 First Edition - 2024

Printed at : KBPS, Kakkanad, Kochi-30
© Department of General Education, Government of Kerala

ಸěಾಜ�jಾನ
7

ಪò{j

Ěಾರತ� ನನë ೕಶ. Ěಾರ{ೕಯ¶ಲôರೂ ನನë ಸהೂೕದರ, ಸהೂೕದ�ಯರು.
Ėಾನು ನನë ೕಶವನುë πòೕ{ಸು«çೕ¯; ಅದರ ಸಂಪನë ĥಾಗೂ ºೖ�ಧñ�ಣ^ġಾದ 
ಪರಂಪ¶� Ėಾನು ה´ð ಪಡು«çೕ¯.
Ėಾನು ನನë ತಂ, Ēಾ� ಮತುç ಗುರು��ಯರನುë ąೌರ�ಸು«çೕ¯ ಮತುç ಎಲô¶ೂಡ¯ 
Ĥೌಜನñ}ಂದ ವ{^ಸು«çೕ¯.
Ėಾನು ನನë ೕಶ ಮತುç ನನë ೕಶದ ಜನ�� ಶòêಯನುë ಮುxėಾnಡು«çೕ¯. ಅವರ 
kೕಮ ಮತುç ಸಮೃ}êಯ¸ôೕ ನನë ಆನಂದ�.

ĝಾಷâ ònೕ«



πòೕ{ಯ ಮಕØ¹ೕ,

ಸěಾಜ �jಾನ� Ĥಾěಾsಕ sೕವನ ಮತುç »ೖkzಕ ಅ�ವೃ}êಯ ಅ�çತö� Ø ಆĕಾರġಾದ 
ಅಧñಯನ Ģಾ�Ĝಾn. ಸěಾಜ �jಾನದ ಮೂಲಕ �ಂ}ನ ăಾಲಘಟâವನುë ಆĕಾರġಾn�� 
 ೂಸ ăಾಲಘಟâವನುë ಮುನë¨ಸಲು ಮತುç ಪ�ಸರ� ಉಂಟುěಾಡುವ ಪò{ಕೂಲה
ಸಂದಭ^ಗಳನುë �ġಾ�ಸಲು Ĥಾಧñġಾಗ²ೕಕು. ಸಂ�ĕಾನ� ಮುಂ}ಡುವ ಮೂಲಭೂತ 
ಹಕುØಗಳನುë ºೖjಾ�ಕ ಮ¯ೂೕĚಾವ}ಂದ ăಾಯ^ಗತ�ೂ�ಸಲು ಮತುç ೕಶದ ಆ|^ಕ 
ವñವ½èಯನುë ಪ�Åೕ�ಸಲು ಅಗತñġಾದ Ĥಾಧñ«ಗಳನುë ಕಂಡು�ೂಳõಲು ಸěಾಜ �jಾನ� 
ನಮ� ಸĥಾಯಕġಾn. 

ಅವಗzಸಲìಡುವ ಎğಾô Ĥಾěಾsಕ �Ěಾಗಗಳನುë ಅಂnೕಕ�ಸುವ ಮ¯ೂೕĚಾವವನುë 
²¹ಸಲು ಮತುç ೕಶದ Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ-eತñ{ೕತ ಪರಂಪ¶ಯನುë ಸಂರkಸಲು Ėಾ� 
ಸěಾಜದ ಕು�ತು ಸìಷâ {�ವ��ಯನುë הೂಂದ²ೕಕು. Ěೌ�ೂೕ�ಕ �»ೕಷ«ಗಳನುë 
ಕಂಡು�ೂಳõಲು, ಪòಕೃ{ ಸಂರkª ಮತುç ಕೃ� ಸಂಸØ ೃ{ಯನುë ಅ�ವೃ}êಪxಸಲು ಒಬî ಸěಾಜ 
�jಾನ �Ĕಾñ|^� Ĥಾಧñġಾಗ²ೕಕು.

ಪ�ಷ Ø ೃತ  �ೕರಳ ಪಠñಕòಮ  Ïಕಟುâ 2023 ಮುಂ}�ಸುವ ಇಂತಹ ಪòಗ{ಪರ ದೃ�â�ೂೕನಗಳನುë 
ಒಳ�ೂ�õ�ದ ಏಳ¯ೕ ತರಗ{ಯ ಸěಾಜ �jಾನ Ěಾಗ 1 ėಾಠ�ಸçಕ� �ಮð sೕವನ 
ಯಶ�ù� ಒಂದು ಸಂಪĒಾçಗಬಹುದು ಎಂದು Ěಾ�ಸು«çೕ¯.

ಸěಾಜವನುë הಚುÝ lòĜಾ�ೕಲġಾnಸಲು ಮತುç ěಾನ�ೕಯ ěೌಲñಗಳನುë ಎ{ç�xಯಲು 
ಈ ėಾಠ �ಸçಕ �ಮ� ಸĥಾಯಕġಾಗು�ದು ಖಂxತ.

πòೕ{�ವ^ಕ,

   ďಾ. ಜಯಪòăಾŎ ಆr.�
   ¨ೖ¶ಕâr 
   ಎs.�.ಇ.ಆr.v. �ೕರಳ
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 ಚುÝವ� ಓದು - ěೌಲñěಾಪನ�Øה
ಒಳಪxಸ²ೕ�ಂ}ಲô ಕ�ăಾ ಚಟುವv�ಗ�

Ėಾ� ಓದುವ

ಈ ėಾಠ�ಸçಕದ�ô ಕ�ăಾĤೌಕಯ^ăಾØn
�ಲ� qהëಗಳನುë ಉಪÈೕnಸğಾn
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Ěಾರತದ ಸಂ�ĕಾನ
ಪòĤಾçವ¯

Ěಾರತದ ಜನಗĠಾದ Ėಾ� Ěಾರತವನುë ಒಂದು 1[Ĥಾವ^Ěೌಮ 
ಸěಾಜġಾ}ೕ ಸವ^ಧಮ^ ಸಮĚಾವದ ಪòeಸĒಾçತðಕ ಗಣĝಾಜñġಾn] 
ರqಸಲು ಮತುç ಅದರ ಸಮಸç Ėಾಗ�ಕ��:

Ĥಾěಾsಕ, ಆ|^ಕ ಮತುç ĝಾಜlೕಯ Ėಾñಯ ; 
�dರ, ಅ�ವñlç , �Ģಾöಸ, ಧಮ^ಶòê ಮತುç ಉėಾಸĖಾ Ĥಾöತಂತò ñ  ; 

Ĥಾèನěಾನ ĥಾಗೂ ಅವăಾಶ ಸěಾನ« ;

ೂ¶ಯುವಂ« ěಾಡಲು ಮತುç ವñlç ąೌರವವನುë ,2[ĝಾಷâ òದ ಏಕ«ಯನುë 
ĥಾಗೂ ಅಖಂಡ«ಯನುë ] ಸು��Ýತ�ೂ�� ಅವರ�ô ĚಾòತೃĚಾವ¯ಯನುë
ವೃ}ê�ೂ�ಸಲು;  ಶòĔಾê�ವ^ಕ ಸಂಕಲì ěಾxದವĝಾn;
 ನಮð ಸಂ�ĕಾನ ಸ³ಯ�ô 1949¯ಯ ಇಸ� ನºಂಬr {ಂಗಳ 
ಇಪìĒಾçರ¯ಯ Ēಾ�ೕĄಾದ ಈ }ವಸ ಈ ಮೂಲಕ ಈ ಸಂ�ĕಾನವನುë 
ಅಂnೕಕ��, ಅ~�ಯ�� ಅπ^��ೂಂxéೕº.

1. 1976¯ೕ ಇಸ�ಯ Ěಾರತ ಸಂ�ĕಾನ (ನಲವ«çರಡ¯ಯ {ದುéಪx) ಅ~�ಯಮದ 
2¯ೕ ಪòಕರಣದ ´ೕ¶� “ಸಂ�ಣ^ ಪòಭುತö ಸಂಪನë ¸ೂೕಕತಂĒಾòತðಕ 
ಗಣĝಾಜñġಾn" ಎಂಬ ಪದಗಳ ಬದğಾn (3-1-1977 �ಂದ e�� ಬರುವಂ«) 
ಪòĒಾñÈೕsಸğಾn.

2. ´ೕಲØಂಡ ಅ~�ಯಮದ 2¯ೕ ಪòಕರಣದ ´ೕ¶� "ĝಾಷâ òದ ಏಕ«ಯನೂë” ಎಂಬ 
ಪದಗಳ ಬದğಾn (3 - 1 - 1977�ಂದ e�� ಬರುವಂ«) ಪòĒಾñÈೕsಸğಾn.



´ೕ¸ �ೂvâರುವ qತòಗಳನುë ��ೕk��. ಇ� ಮಧñăಾಲ Ěಾರತದ�ô ಆಡ�ತ ನ¨�ದ ಎರಡು ĝಾಜñಗಳ 
d�{òಕ ಅವ»ೕಷಗĠಾnº.
ಇದರ�ô Çದಲ¯ಯದು �ಮ� ಪ�ಚಯ�ರಬಹುದಲôºೕ?
Ĥಾöತಂತò ñ  }Ėಾಚರªಯಂದು ನಮð ಪòĕಾನಮಂ{ò ಇ�ô ĝಾಷâ òಧ öಜವನುë ಏ�ಸು�ದನುë �ೕ� 
¯ೂೕxರಬಹುದಲôºೕ?
ಇದು Çಘl ಚಕòವ{^Ĝಾದ ಷಹಜĥಾನನ ಆಡ�ತ ăಾಲದ�ô ಹ�ಯ�ô ��^�ದ 
�ಂ��ೂೕ¦Ĝಾn.
ಇೕ ಸಮಯದ�ô ದkಣ Ěಾರತದ�ô ¯¸�ಂ{ದé �ಜಯನಗರದ ĝಾಜĕಾ�Ĝಾದ ಹಂπಯನುë 
ಎರಡ¯ೕ qತòದ�ô ăಾಣಬಹುದು.
ಈ ಎರಡು ĝಾಜñಗಳ ಕು�ತು Ėಾ� ಈ ಅĕಾñಯದ�ô ಚq^ಸ�éೕº.

ಮಧñăಾಲ Ěಾರತ

1

qತò 1.1 qತò 1.2



Çಘl ಆಡ�ತ
1526 ರ�ô ęಾಬರನು Çಘl ಆಡ�ತವನುë ಆರಂ��ದನು. 1857 ರ ವ¶� ಹ�ಯನುë �ೕಂದòġಾn� 
Ěಾರತವನುë ಆ�ದ Çಘl ಆಡ�ತăಾಲದ ಪòĕಾನ ĝಾಜರು Ĝಾ¶ğಾô ಎಂಬುದು �ಮ� {�}µೕ?

Çಘl
ಆಡ�ತ

ಔರಂಗ£ೕb (1658-1707)

ęಾಬr (1526-1530)

ಅಕîr (1556-1605)

ಜĥಾಂnೕr (1605-1627)

ಷಹಜĥಾn (1628-1658)

ಹುěಾಯೂn  (1530-1540)
                           (1555-1556)

ಪòĕಾನġಾದ Çಘl ಚಕòವ{^ಗ� Ĝಾ¶ğಾô ಎಂಬುದನುë  ಪದಸೂಯ^}ಂದ �ೕ� 
ಗುರು{�ರು�ರಲôºೕ?

Çಘl ĝಾಜರುಗಳ qತòಗಳನುë ಸಂಗò�� ಆಲîಂ ತĜಾ���.

Çಘಲರ ĝಾಜñ� ಬಹಳ �Ĥಾçರġಾnತುç. ಇಂ}ನ Ěಾರತ�Ø הೂರĒಾn ¯¶ ೕಶಗ�ಗೂ Çಘl 
ಆಡ�ತ ġಾñπ�ತುç.

qತò 1.3
ಔರಂಗ£ೕಬನ ăಾಲದ Çಘl ĝಾಜñ
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qತò 1.4 
Çಘl ĝಾಜವಂಶದ ಪò�ದê ĝಾಜĖಾnದé ಅಕîರನು ��ಧ ಮತದವ¶ೂಂ}� ಚ¡^ ನ¨ಸುĒಾç¯.

1575ರ�ô ತನë הೂಸ ĝಾಜĕಾ�Ĝಾnದé ಫ«ೕ�r �lòಯ�ô ಅಕîರನು ‘ಇęಾದt Ąಾn’ ��^�ದನು. 
��ಧ ಮತಗಳ ಪಂxತರು ಮತುç ಪòಮುಖರು ಇ�ô ಒಟುâ ½ೕ�ದéರು. ಅಕîರನು ಮತĤೌĥಾದ^«ಯನುë 
²ಂಬ��ದéನು ಎಂಬುದ�Ø ಇಂತಹ ಚ¡^ಗ� ಉತçಮ ಉĔಾಹರªಗĠಾnº.
ಎğಾô ಮತಗಳ ಉತçಮ ಅಂಶಗಳನುë ಒಳ�ೂಂಡು ಅಕîರನು }ೕn - ಇ - ğಾ� ಎಂಬ ಪಂಥವನುë 
ಪòಸುçತಪx�ದನು. ಈ ಪಂಥದ {ರು� ಎಲô�ಗೂ ಸěಾĕಾನ ಅಥġಾ ಸುl್lh - ಈ - ಕುl ಎಂಬುĔಾnತುç. 
ಪಂಥಗ� ಮನುಷ ñರ kೕಮăಾØn ಇರು�Ĕಾn ಎಂಬ ಆಶಯವನುë ಸìಷâ ಪxಸು�ದು ಅವನ 
ಉéೕಶġಾnತುç.

qತò 1.5 
ಪ«ೕ�r �lò
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‘ಜ�ùĜಾ’ ಎಂಬ ĕಾ�^ಕ «��ಯನುë ಅಕîರನು ��ô�ದನು. ಆಡ�ತ kೕತòದಲೂô ಅಕîರನು ಮತ 
ಸ�ಷುæ«ಯನುë ²ಂಬ��ದéನು ಎಂಬುದ�Ø ಇದು ĤಾkĜಾn. Çಘl ಆಡ�ತದ�ô ಎğಾô kೕತòದಲೂô 
ಎğಾô ಮತ �Ěಾಗದವರು ಸěಾನġಾn ಪ�ಗzಸಲìvâದéರು. ĝಾಜ «ೂೕಡರಮl, ĝಾಜ ěಾn್�ಂg, 
ĝಾಜ ಭಗವn್Ĕಾs, �ೕರಬl ಎಂ�ವರು ಅಕîr ಚಕòವ{^ಯ ĝಾಜ ಸ³ಯ�ô ಉನëತ Ĥಾèನವನುë 
ವ��ದéವರ�ô ಪòಮುಖĝಾnದéರು.é ô ò é

ಅಕîರನು ‘ಇęಾದt Ąಾn’ ��^�ದುದರ ಉéೕಶ ಏĖಾnತುç? vಪìz ತĜಾ���.

“ನನë ಅನುĜಾ�ಗ� ಇತರ ಮತ �Ěಾಗದವ¶ೂಂ}� ಶತುòತöದ�ô ವ{^� ಸಮಯ 
ವñಥ^ ěಾಡęಾರದು. ಇತರ ಮತ �Ěಾಗದವ¶ೂಂ}nನ ಸಂಬಂಧದ�ô ಸುll◌ú-್ಇ- 
ಕುl (ಎಲô�ಗೂ Ģಾಂ{) ಎಂಬ ಆಶಯವನುë ²ಂಬ�ಸ�. ಮೃಗಗಳನುë �ೂಲôęಾರದು. 
ಯುದê ಸಮಯಗಳ�ô ಅಲô ಆಯುಧಗಳನುë «�ದು ಪòÈೕnಸęಾರದು”. ಎಂದು ಅಕîr ತನë 
ಅನುĜಾ�ಗÊಡ¯ ಆjಾπ�ದé ಎಂದು Çಘl ಸುğಾçನĖಾnದé ಜĥಾಂnೕr ತನë �ಸçಕ 
ġಾದ ‘ತುಸುl ಜĥಾಂnೕ�’ ಯ�ô Ĕಾಖ��Ĕಾé¯.

ಈ הೕ��ಯ ಆĕಾರದ�ô Çಘl ಆಡ�ತ ăಾಲದ�ô ��ಧ ಮತ �Ěಾಗಗಳ  
ಜನರ ಎ¨ಯ�ô ಮತ ಸ�ಷುæ«ಯನುë Ĥಾèπಸಲು ಅಕîರನ ®ೂೕರªಗ� הೕ� 
ಸಹăಾ�Ĝಾnತುç ಎಂದು ತರಗ{ಯ�ô ಒಂದು ಚ¡^ಯನುë ನ¨��.

Çಘl ½ೖನñ

Çಗl ăಾಲಘಟâದ�ô ĝಾಜñ� �Ĥಾçರ�ೂಳõಲು ಮತುç �Ĥಾçರ�ೂಂಡ ĝಾಜñದ ಅ�çತöದ ಉ��� ಒಂದು 
ಸದೃಢġಾದ ½ೖನñದ ಅವಶñಕ« ಇತುç. ಇದăಾØn ಅಕîರನು ‘ಮನùęಾé�’ ½ೖ�ಕ ಪದê{ಯನುë e��ೂ��ದನು. 
ಈ ಸಂಪòĔಾಯದಂ« ಪò{Èಂದು ಉೂñೕಗಸèರ �ೖ �ಳ� ಒಂೂಂದು ½ೖ�ಕ ಪ¨ ಇರ²ೕăಾnತುç. 
‘ಮನùb’ ಎಂಬ ಪದ�ಯು ಪò{Èಬî ಉೂñೕಗಸèನು Ēಾನು ಇಟುâ�ೂಳõ²ೕăಾದ ಅಶöಪ¨ಯ 
ಸಂ�ñಯನುë ಸೂqಸುತç. Ēಾನು ಇಟುâ�ೂ�õವ ½ೖ�ಕರ ಸಂ�ñ� ಅನುಸ�� ಮನùęಾéರರ ಹುéಯು 
�ಶÝ�ಸಲìಡು{çತುç. ಸರăಾ� ಖe¯�ಂದ ̄ ೕರġಾn ಹಣವನುë ಖಚು^ ěಾx ½ೖನñವನುë ಇಟುâ�ೂ�õವ 
ಬದ�� ಈ ಸಂಪòĔಾಯವನುë e��ೂ�ಸğಾ�ತು. ಮನùęಾér್ಗ�� ಅವರು ವ���ೂಂxರುವ 
ಪದ�� ಅನುಸ�� ಜ�ೕನನುë �Ěಾn� �ೕಡğಾnತುç. ಪòಸುçತ ಈ ಜ�ೕನುಗ�ಂದ ಬರುವ «��ಯನುë 
ಸಂಗò�� ತನë ½ೖನñವನುë ಇವರು ಉ���ೂಳõ²ೕăಾnತುç. ಆಡ�ತವನುë ಶlçಯುತġಾn ಮುಂದುವ�ಸಲು 
ಮುಖñಸèರ ಮತುç ½ೖ�ಕರ ²ಂಬಲ� ಅತñಗತñġಾnತುç. ಈ ಉéೕಶವನುë ಈ¨ೕ�ಸಲು ‘ಮನùęಾé�’ 
ಪದê{ಯನುë e��ೂ�ಸğಾnತುç.
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Çಘಲರ ಮನùęಾé� ಸಂಪòĔಾಯದ ಕು�ತು ತರಗ{ಯ�ô ಒಂದು ಚd^ 
ಕೂಟವನುë ಏಪ^x��.

Çಘl ಆಡ�ತ �ೕ{

Çಘl ăಾಲಘಟâದ�ô ಆಡ�ತ Ĥೌಕಯ^ăಾØn �ೖ�ೂಂಡ ಆಡ�ತ ವñವ½èಯನುë {�ದು�ೂÊõೕಣ.
Çಘl ĝಾಜñ

ಸುಭ

ಸăಾ^r

ಪąಾ^ನ

ąಾòಮ

Çಘl ಆಡ�ತದ ಅಕîರನ ăಾಲದ�ô ಈ �ೕ{ಯ ಆಡ�ತ »òೕz(ಘಟಕ)ಯನುë ಯಶ�öĜಾn 
ರೂπೕಕ�ಸğಾ�ತು.
ಚಕòವ{^ಯು ೕಶದ ಸġಾ^~ăಾ�, ಸವ^ ½ೕĖಾ~ಪ{, Ģಾಸನವನುë ರೂπಕ�ಸುವವನು ಮತುç 
ಅಂ{ಮġಾದ ĖಾñĜಾ~ೕಶನು ಆnದéನು.
Çಗl ăಾಲಘಟâದ�ô Ėಾñಯ�ೕ{ಯ �ವ^ಹªąಾn ಇಂ}ನಂ« ಪò«ñೕಕġಾದ ĖಾñĜಾಲಯಗ� ಇರ�ಲô 
ಬದğಾn ಸè�ೕಯ ಮತ ಪಂxತರು (Ąಾ�ಗ�) ತಕ^ಗಳನುë ಅ¯öೕಷª ěಾx {ೕ�^ �ೕಡು{çದéರು. ಇಂತಹ 
{ೕěಾ^ನಗಳ�ô ಅತೃπç ಇರುವವರು ಚಕòವ{^ಯ�ô ̄ ೕರġಾn ದೂರು �ೕಡಲು ಅವăಾಶ�ತುç. ಆಡ�ತ 
ăಾಯ^ದ�ô ĝಾಜ�� ಸಲהಗಳನುë �ೕಡಲು ಮಂ{òಗ� ಮತುç ಇğಾĄಾ ಅಧñkರುಗಳನುë  ̄ ೕ��ದéರು.
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qತò 1.6
ಅಕîr ಚಕòವ{^ }ġಾn -ಇ- Ąಾs್ನ�ô ಜನರ ಅಹġಾಲುಗಳನುë �ೕ�{çರು�ದು.

Ĥಾěಾsಕ - ಆ|^ಕ �è{
ತಮð  ಪòġಾಸದ ಬರವz�ಯ�ô  Çಘl ಆಡ�ತ ăಾಲದ ಸěಾಜದ ಕು�ತು ಆ ăಾಲದ�ô Ěಾರತವನುë 
ಸಂದ�^�ದé ಯು¶ೂೕp Ĝಾ{òಕರು ಮತುç ġಾñėಾ�ಗ� Ĕಾಖ��ದéರು. ಆ ăಾಲದ�ô �ñಡl 
Ĥಾěಾsಕ ವñವ½è  e�ಯ�ôತುç. ಸěಾಜ� ಹಲ� ಸèರಗĠಾn �ಭsಸಲìvâತುç.
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ಸěಾಜದ�ô ಅತñಂತ �ಳಸèರದ�ô ಜನĤಾěಾನñರು, ಅತñಂತ ´ೕ¸ ĝಾಜನು ಆnದéನು. ಜನರ sೕವನ 
ಮಟâ� ºೕತನ ಮತುç ಆĔಾಯವನುë ಆಶò���ೂಂxತುç. ĝಾಜñದ ಜನರ�ô הqÝನವರು ಕೃ�ಕĝಾnದéರು. 
e{ ವñವ½èಯು ಅ�çತöದ�ôತುç. ಪò{Èಂದು e{ಯವ�ಗೂ ಅವರéೕ ಆದ ಆdರ, ಸಂಪòĔಾಯಗ� 
ಇದé�. Çಘl ăಾಲಘಟâದ�ô Ěಾರತವನುë ಸಂದ�^�ದ ±òಂc Ĝಾಂ{òಕ ಟವ�^ಯr, Ěಾರತದ�ôದé  
Ĥಾěಾsಕ ವñವ½èಯ ಕು�ತು, ಜನರ sೕವನ �ೕ{ಯ ಕು�ತು Ĕಾಖ��ರುವನು. ಪò{Èಂದು 
ಪòೕಶದ�ôಯೂ ಜನರ sೕವನ �ೕ{, ಆĥಾರ, ಉಡು� - «ೂಡು�ಯ�ô ಅ¯ೕಕ ವñĒಾñಸಗ� ರೂyಯ�ôದé�. 
ęಾಬರನು ತನë ಅನುಭವ vಪìzಯ�ô ಆ ăಾಲದ�ô Ěಾರತದ�ô ರೂyಯ�ôದé ಉೂñೕಗ ವñವ½è ಮತುç 
e{ ವñವ½èಯ ಕು�ತು Ĕಾಖ��ರುವನು.

'ಆąಾò ಮತುç  ಫ«ೕ�r �lò'ಯು ಲಂಡn ನಗರlØಂತ ೂಡäದು ಮತುç ಜನದಟâª�ಂದ 
ಕೂxದುé ಆnತುç. ಈ ನಗರಗಳ ಮ®ñ ಸ�ಸುěಾರು 12 ´ೖಲುಗಳ ಅಂತರ�. ಈ 
Ĕಾ�ಯುದéಕೂØ ಬ}ಗಳ�ô ಆĥಾರವಸುçಗಳನುë ಮತುç ಇತರ ವಸುçಗಳನುë ěಾರುವ 
ಅಂಗxಗಳನುë ¯ೂೕಡಬಹುದು.

Çಗl ăಾಲಘಟâದ�ô Ěಾರತವನುë ಸಂದ�^�ದé ಇಂnôೕŏ Ĝಾ{òಕ ĝಾlíc Ěಾರತದ ಎರಡು          
ನಗರಗಳ ಕು�ತು �ವ��ರು�ದನುë  ́ ೕ¸ �ೕಡğಾn. Çಘl ಆಡ�ತ ăಾಲದ�ô Ėಾ� ಎ¼ೂâಂದು 
ಆ|^ಕ ಪòಗ{ಯನುë Ĥಾ~�é� ಎಂಬುದನುë ಈ �ವರªಯು ಸೂqಸುತç. ಕೃ� kೕತòದ Ĥಾಧ¯ಗ� 
ಆ|^ಕ ಪòಗ{� ಮೂಲġಾnತುç. ಭತç , �ೂೕ~, ęಾ�^, ಕಬುî , ಹ{ç , ಎªæ �ೕಜಗ� ಇĒಾñ}ಗ� ಆ ăಾಲದ 
ಪòĕಾನ ಕೃ� ಉತìನëಗĠಾnದé�. ಅಬುl ಫಜl ತನë �ಸçಕġಾದ ‘ಐn-ಇ-ಅಕî�’ಯ�ô Ěಾರತದ�ô 
ºೖ�ಧñġಾದ ಭತçದ ತ�ಗಳನುë ಕೃ� ěಾಡು{çದéರು ಎಂಬುĔಾn Ĕಾಖ��Ĕಾé¯. «�� ėಾವ{ಸುವಷುâ 
ăಾಲದವ¶� ಕೃ�ಕರನುë ಜ�ೕ��ಂದ ಒಕØ¸�îಸು{çರ�ಲô . Çಘl ăಾಲದ�ô ತಂತòjಾನ �ñಗಳ ಮತುç 
ನೂತನ ಉಪಕರಣಗಳ ಉಪÈೕಗಗ� ಕೃ� kೕತòವನುë ಬಲಪx�ದ�. �ೕĝಾವ�ąಾn ಪ�^ಯn 
ಚಕò , ăಾಲುºಗ� ಯ¬ೕಚÞġಾn ಉಪÈೕnಸಲìvâತುç.

ಅಬುl ಫಜl

ಅಬುl ಫಜl Çಘl ಆಡ�ತ ăಾಲದ ಪò�ದê ಇ{ĥಾಸăಾರĖಾnದéನು. ಇವನು 
ಅಕîರನ ಸಲהąಾರನೂ sೕವನ ಚ�«òಯನುë ಬ¶ದವನೂ ಆnĔಾé¯. ‘ಐn-ಇ-ಅಕî�’, 
‘ಅಕîr Ėಾಮ’ ಎಂ�ೕ ಗòಂಥಗಳನುë ರq�Ĕಾé¯.

ಸěಾಜ�jಾನ - Ěಾಗ14 VII



qತò 1.7 
ಪ�^ಯn ಚಕò

 .qÝ�ತುה dÝದ ಕೃ� kೕತòದ ಉĒಾìದ¯ಯು ġಾñėಾರವನುë ಮತುç ನಗ�ೕಕರಣದ ²ಳವz�ಯ ºೕಗವನುëה
ಗುಜĝಾt �ೕ� ಸರಕುಗಳ ಪòºೕಶ Ĕಾöರġಾnತುç. ವಸç òಗ�, ¶ೕ¼ ð , ಸಕØ¶, ಅlØ Çದğಾದ�ಗ� 
�ೕಶಗ�� ರhçಗು{çದé  ಪòĕಾನ ವಸುçಗĠಾnದé�. ಜಲĤಾ��ಯೂ ಮುಖñġಾn ಪòಗ{ಯನುë הೂಂ}ತುç. 
ಆ ăಾಲದ  ಪòಮುಖ ನಗರಗ¹ಂದ¶ ďಾăಾ, ಮು�^Ĕಾęಾd, ಸೂರt, ğಾהೂೕr, ಆąಾò ಇĒಾñ}ಗ�. 
Çಘl ಆಡ�ತ ăಾಲದ ನಗರಗ� ಇಂದು Ĝಾºğಾô ೕಶಗಳ�ôº ಎಂಬುದನುë ಕಂಡು�xದು ಪvâ 
�{^�ೂ���. 

ನಗರಗ� ಇಂ}ನ ೕಶಗ�

 Đಾăಾ  ęಾಂąಾôೕಶ

 ಮು�^Ĕಾęಾd  

 ğಾהೂೕr  

 ಸೂರt  

 ಆąಾò  
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Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ ಸಮನöಯ

qತò 1.8 
ರs Ėಾěಾ (Razm Nama) ಎಂಬ �ಸçಕದ ಮುಖ�ಟ

qತòವನುë ಗಮ��}ರಲôºೕ?
ಇದು Çಘl ಆಡ�ತ ăಾಲದ�ô ಪ�^ಯn Ěಾ¼� ಅನುġಾ}ಸಲìಟâ ಮĥಾĚಾರತ �ಸçಕದ 
ಮುಖ�ಟġಾn. Çಘl ಚಕòವ{^Ĝಾnದé  ಷಹಜĥಾನನ ಮಗĖಾದ Ĕಾĝಾಷು�ೂೕ ಈ ಅನುġಾದವನುë 
ěಾxರುĒಾç¯. 
Çಘl ವಂಶಜರು Ěಾರತದ ಸಂಸØ ೃ{Èಂ}� ಒಟುâ ½ೕ�ರು�ದ�Ø ಇದು ಉĔಾಹರªĜಾn. ಈ 
ăಾಲದ�ô ��ಧ kೕತòಗಳ�ô Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ ಒಗೂÚಡು��ಗ� ನ¨ದ�. ಅಂತಹ Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ ಸಮನöಯದ 
�ಲ� ಉĔಾಹರªಗಳನುë Ėಾ� ¯ೂೕ¨ೂೕಣ. 
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�ಜಯನಗರ ಆಡ�ತ
ಮಧñăಾಲದ�ô ಹ�ಯನುë �ೕಂ}òೕಕ�� ಆಡ�ತ ನ¨ಸು{çದé Çಘl ĝಾಜವಂಶದ ಕು�ತು �ಮ� 
{��ತಲôºೕ? ಈ ăಾಲದ�ô ದkಣ Ěಾರತದ�ô ��ನë ĝಾಜವಂಶಗ� ಅ�çತöದ�ôದé�. ಅ�ಗಳ�ô 
�ಜಯನಗರ Ĥಾěಾòಜñ� ಪòĕಾನġಾn.

�ಜಯನಗರ ಮತುç ಹಂπ
�ಜಯನಗರ (�ಜಯದ ನಗರ) ಒಂದು ನಗರ ĥಾಗೂ ೕಶದ הಸĝಾnತುç. �.ಇ 1565 ರ�ô ಈ 
ನಗರ� Ėಾಶġಾಗು�ದ¶ೂಂ}� ಮುಂ}ನ ಶತěಾನಗಳ�ô ಅದು ಜನರ ಮನಸುùಗಳ�ô ěಾತò 
¯¸ �ಂ{ತು. ಅವರ ಮನ�ùನ�ô ಅದು ಹಂπ ಎಂಬ הಸ�ನ�ô ̄ ¸ �ಂ{ತುç. 1800 ರ�ô �Ėಾ^l 
ಮ�Ønù  ಎಂಬ ಇಂnôŏ ಈsâ ಇಂxĜಾ ಕಂಪ�ಯ ಉೂñೕnಯು ಹಂπಯ ಅವ»ೕಷಗಳನುë 
ಕಂಡು�xದನು. ಆ ಮೂಲಕ �ಜಯನಗರದ ಇ{ĥಾಸ¨� ಸಂ»ೂೕಧಕರ ಗಮನ ½¹�ತು. 

qತò 1.11
ಕೃಷæೕವĝಾಯರ ăಾಲದ �ಜಯನಗರ.
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ಭೂಪಟವನುë ��ೕk� �ಜಯನಗರವನುë ಒಳ�ೂಂಡ ಇಂ}ನ Ěಾರತದ ĝಾಜñಗ� Ĝಾ�� ಎಂದು 
ಕಂಡು�xದು ಪvâ ěಾx�.







�ಜಯನಗರದ ĝಾಜರುಗ� 
 ಸಂಗಮ ĝಾಜವಂಶ  ಹ�ಹರ ಮತುç ಬುಕØ 

 Ĥಾಳö ವಂಶ  ನರ�ಂಹ Ĥಾಳö 

 ತು�ವ ವಂಶ  �ೕರ ನರ�ಂಹ 
 ಕೃಷæೕವĝಾಯ 

 ಅರ�ೕಡು ವಂಶ  {ರುಮಲ 
 ºಂಕಟ 1

�.ಇ 1336 ರ�ô ಹ�ಹರ, ಬುಕØ ಸהೂೕದರರು �ಜಯನಗರವನುë Ĥಾèπ�ದರು. ಕೃಷæೕವĝಾಯ (1509 - 
1529)  ದkಣ Ěಾರತದ ಪòಬಲ� ಸಂಪತï�ತ� ಆದ �ಜಯನಗರದ ಪòಮುಖ ĝಾಜĖಾnದéನು.  ಅವರ 
ಕು�Ēಾn ಯು¶ೂೕπನ Ĝಾ{òಕĖಾದ ಬ²ೂೕ^Ĥಾ הೕ�ರುವ ěಾತುಗಳನುë Ėಾ� ಪ�ಚ���ೂ�õವ.

“�ò ೖಸç̄ ಂೂೕ, ಯಹೂ}µಂೂೕ, ಮೂñr ಎಂೂೕ, lĝಾತ¯ಂೂೕ ವñĒಾñಸ�ಲô 
ತನë ನಂ��ಯನುë ಉ���ೂಂಡು הೂೕಗಲು ಮತುç sೕ�ಸಲು Ĝಾ�ೕ ಅxä 
ಆತಂಕಗ� ಇಲôದಂ« ĝಾಜನು Ĥಾöತಂತò ñವನುë �ೕxದéನು. ೕಶದ Ėಾñಯ �ೕ{ 
ವñವ½èಯು ಸěಾನ«�ಂದ ಕೂxತುç.”

ಬ²ೂೕ^ಸ
Ěಾರತ ಸಂದ�^�ದ Åೕಚು^nೕs Ĝಾ{òಕ

ಕೃಷæೕವĝಾಯನ ಆಡ�ತ ăಾಲ� ĝಾಜñದ �ಸçರª ಮತುç ಅ�ವೃ}êಯ ăಾಲಘಟâġಾnತುç. ಅವರು 
ಅ¯ೕಕ �ěಾ^ಣ ಚಟುವv�ಗಳನುë ಆ ăಾಲದ�ô ನ¨�ದರು. ĝಾಜĕಾ� ನಗರġಾದ ಹಂπಯ�ô 
 qÝನ Ĥೌಕಯ^ಗಳನುë ಏಪ^xಸು�ದ¶ೂಂ}� �ೂೕ¦ಗ�, ಅರಮ¯ಗ�, ೕġಾಲಯಗಳನುë ಆה
ăಾಲದ�ô ��^ಸğಾ�ತು. ಮತ ಸ�ಷುæ«ಯು ಅವರ Ąಾñ{� ಮ«ೂçಂದು ಪòಮುಖ ăಾರಣġಾn. 
ಎğಾô ಮತಗಳನುë  ಸěಾನġಾn ಪ�ಗzಸು�ದ¶ೂಂ}� ��ಧ ಮĒಾನುĜಾ�ಗ�� 
ಅವರವರ ಸöಂತ ನಂ��ಯ ಪòăಾರ ಬದುಕಲು ಎğಾô Ĥಾöತಂತò ñವನುë  ಅವರು �ೕxದéರು. 
ಕೃಷæೕವĝಾಯನ ăಾಲದ�ô ಕ¸-Ĥಾ�ತñ-Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ  kೕತòಗ� ಗಮĖಾಹ^ġಾದ ²ಳವz�ಯನುë 
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 ೂಂ}ದé�. ಅĤಾĕಾರಣġಾದ ėಾಂxತñ ಇದé  ಅವರು ‘ಆಮುಕçěಾಲñದ’, ‘eಂಬವ{ಕğಾñಣ’ ಎಂ�ೕה
ಕೃ{ಗಳನುë ರq�Ĕಾé¶. «ಲುಗು, ಕನëಡ, ತ�� Ĥಾ�ತñಗಳನುë ÅòೕĒಾù��Ĕಾé¶. ‘ಅಷâ}ಗÚಜರು’ ಎಂದು 
ಕ¶ಯಲìಡುವ ಪಂxತರು ಕೃಷæೕವĝಾಯನ ಆĤಾèನವನುë ಅಲಂಕ��ದéರು.

ಅಕîರ ಮತುç ಕೃಷæೕವĝಾಯರ ĕಾ�^ಕ �ೕ{ಗಳನುë הೂೕ�� vಪìz ತĜಾ���.

ಆಡ�ತ ವñವ½è
�ಜಯನಗರ ಆಡ�ತದ�ôಯೂ ĝಾeಡ�ತºೕ ಅ�çತöದ�ôತುç. ಆಡ�ತ Ĥೌಕಯ^ăಾØn ĝಾಜñವನುë 
ಮಂಡಲಗ�(ಪò�ೕnù್ಗ�), Ėಾಡುಗ�(s¸ôಗ�), ಸèಳಗ�(ಉಪ s¸ôಗ�), ąಾòಮಗ� �ೕ� 
�ಭsಸğಾnತುç. ĝಾಜ�� ಸĥಾಯ ěಾಡಲು ಮಂ{òಮಂಡಲ�ತುç. ಮಂ{òಗಳನುë �ಂಬxç�ೂ�ಸಲು 
ĥಾಗೂ �k� ಒಳಪxಸಲು ĝಾಜ�� ಅ~ăಾರ�ತುç. Ėಾñಯ �ೕ{ �ವ^ಹªąಾn ��ಧ ಸèಳಗಳ�ô 
ĖಾñĜಾಲಯಗಳನುë Ĥಾèπಸğಾnತುç. ĝಾಜನು ́ ೕಲðನ� ಅ~ăಾ� ಆnದéನು. ಸಣæ�ಟâ ತ� ìಗ� ಮತುç 
ವೃ{çಪರġಾದ �ġಾದಗಳನುë ąಾòಮಗಳ�ôರುವ ĖಾñĜಾಲಯಗ� ಪ�ಹ�ಸು{çದé�. 
�ಜಯನಗರದ ಆಡ�ತ ವñವ½èಯ�ô Ėಾಯಕರು ಮತುç ಅಮರĖಾಯಕರು ಪòĕಾನ Ĥಾèನವನುë ವ��ದéರು. 
½ೖನñದ ಉನëತ ಅ~ăಾ�ಗಳನುë ‘ಅಮರĖಾಯಕರು’ ಎಂದು ಕ¶ಯು{çದéರು. ĝಾಜರುಗ� ಇವ�� 
ಭೂಪòೕಶಗಳನುë �ೕxದéರು. ಈ ಪòೕಶಗ� ‘ಅಮರ’ ಎಂಬ הಸ��ಂದ ಕ¶ಯಲìvâತು. ಅಮರದ 
ಆಡ�ತವನುë ಅಮರ Ėಾಯಕರು ನ¨ಸು{çದéರು. ಅಮರ Ėಾಯಕರು ಈ ಪòೕಶಗ�ಂದ «�� ಸಂಗò�ಸುವ 
ಹಕØನುë הೂಂ}ದéರು. ಅಮರ Ėಾಯಕರು ĝಾಜ�� �ಗ}ತ Çತçವನುë ėಾವ{�ದéರು. ಅವರು �~^ಷâ 
ಸಂ�ñಯ ăಾğಾ�ಗ�, ಕುದು¶ಗ� ಮತುç ಆ¯ಗಳನುë הೂಂ}ದéರು. ಈ ಪದê{ಯನುë ‘ಅಮರ Ėಾಯಕ 
ಪದê{’ ಎಂದು ಕ¶ಯು{çದéರು.  

ಮnù ęಾê� - ಅಮರ Ėಾಯಕ ಸಂಪòĔಾಯವನುë הೂೕ�� ಪvâ ěಾx�.

Ĥಾěಾsಕ - ಆ|^ಕ �è{
�ಜಯನಗರ ಸěಾಜ� ��ಧ e{ ಮತುç ಮತಗಳನುë ಒಳ�ೂಂxತುç. ęಾòಹðಣರು ಸěಾಜದ�ô 
ėಾòಬಲñವನುë הೂಂ}ದéರು. ೕġಾಲಯಗ�� ಮಂ�ĝಾದ ಜ�ೕನುಗಳ ಆĔಾಯ�Ø ಇವರು 
ಹಕುØĔಾರĝಾnದéರು. ೕġಾಲಯಗಳ �e} ĕಾ�^ಕ �~ �ĕಾನಗಳ Ėಾಯಕತöವನುë ęಾòಹðಣರು 
ವ��ದéರು. ಸěಾಜದ ಇತರ �Ěಾಗಗ� ಪòĕಾನġಾn ಕೃ�, ġಾñėಾರ ಮತುç ಕರಕುಶಲ ಮುಂĒಾದ 
kೕತòಗಳ�ô ತಮðನುë ಪòĕಾನġಾn «ೂಡn��ೂಂxದéರು. ಅರಮ¯ಯ ĝಾಜlೕಯ ¸ಕØ ಪತòಗಳನುë 
ತĜಾ�ಸಲು ĥಾಗೂ ವೃಂĔಾವನಗಳನುë ಅಲಂಕ�ಸಲು �ç òೕಯರ ½ೕºಯನುë ಉಪÈೕnಸು{çದéರು. 
�òೕಮಂತ¶¨ಯ�ô ಬಹು ಪ{ëತö� ರೂyಯ�ôತುç. ęಾಲñ �ġಾಹ, ಸ{ ಪದê{ ಇĒಾñ}ಗ� ಸěಾಜದ�ô 
ಕಂಡುಬರು{çದé�.
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‘ಮುಂ Ĥಾಗುġಾಗ �ಮð ಮುಂ �Ģಾಲ� ಮ¯ೂೕಹರ� ಆದ ಒಂದು �ೕ} 
ಇ... ಈ �ೕ}ಯ�ô ಅ¯ೕಕ ġಾñėಾ�ಗ� ġಾ�ಸು{çĔಾé¶. ಅ�ô �ಮ� ಮುತುç , ರತë , 
ěಾzಕñ , ಹವಳ, ಬ¦âಬ¶ ಇĒಾñ} ವಸುçಗ� ěಾĝಾಟ�Ø ಇvâರು�ದನುë ăಾಣಬಹುದು. 
ಅ�ô ಕುದು¶ಗ�, lತç¹, Ĕಾòk, ಮರ... ಇĒಾñ}ಗಳ¯ëğಾô ěಾರುĒಾç¶.’ 

- ¨ೂ�ಂ�ೂ ಫĜಾs 
(�ಜಯನಗರವನುë ಸಂದ�^�ದ Åೕಚು^nೕs Ĝಾ{òಕ) 

´ೕ¸ �ೂvâರುವ ಪòġಾಸ vಪìzಯನುë ಓ}}ರಲôºೕ.
ĝಾಜñವನುë ಸಂದ�^�ದ ಅ¯ೕಕ Ĝಾ{òಕರು �ಜಯನಗರದ ėೌòy´ಯನುë Ĕಾಖ��Ĕಾé¶. ಕೃ�ಯು 
ಜನರ ಪòĕಾನ ಕಸುęಾnತುç. ¶ೕ¼ ð , ಹ{ç ವಸç òಗಳನುë Ĥಾěಾನñġಾn ಅವರು ಉಪÈೕnಸು{çದéರು. 
�ಜಯನಗರದ ಸುತç�ರುವ ಬಂಜರು ಭೂ�� �ೕĝಾವ� ವñವ½èಯನುë ಒದn�ದéರು. 15¯ೕ ಶತěಾನದ�ô 
��^�ದ ಕಮğಾ�ರ �¶ಯೂ ��ಯ ăಾಲುºಯೂ ತುಂಗಭĔಾò ನ}� ಅಡäġಾn ಕvâದé ಅªಕಟುâ 
ಕೃ� kೕತòವನುë ಸಂಪನë�ೂ��ತು.
ಭೂ�ಯನುë ಅಳ« ěಾx ಗುಣಮಟâ� Ø ಅನುĤಾರġಾn «��ಯನುë �ಶÝ��ದರು. ಭೂ«��ಯ 
 ೂರĒಾn ವೃ{ç «��, ಮ¯ «��, ��ಧ �ೕ{ಯ ಪರġಾ�� ಶುಲØ ಮತುç ĖಾñĜಾಲಯ �~�ದה
�k� ಅನುಸ��ದ ದಂಡ Çದğಾದ�ಗ�ಂದ ಬಂದ ಹಣ� ಸರăಾರದ ಪòĕಾನ ಆĔಾಯġಾnತುç.
�ಜಯ ನಗರ� ಒಂದು ೂಡä ġಾñėಾರ �ೕಂದòġಾn ಅ�ವೃ}ê הೂಂ}ತುç. Ěಾರತ ಮತುç ಪòಪಂಚದ 
��ಧ Ěಾಗಗ�ಂದ ġಾñėಾ�ಗ� ಪò�ದêġಾದ �ಜಯನಗರ�Ø ಬಂದು ½ೕರು{çದéರು. ಆಡ�Ēಾ~ăಾ�ಗ� 
�ೕಶ ġಾñėಾರ�Ø ತುಂęಾ ÅòೕĒಾùಹವನುë �ೕxದéರು. Åೕಚು^nೕಸರು ಮತುç ಅರಬರು �ೕ� ġಾñėಾರದ 
´ೕ¸ ಏಕ Ĥಾöಮñ הೂಂ}ದéರು. qೕĖಾ ಮತುç �òೕಲಂăಾ ĝಾಜñಗÊಂ}ಗೂ ġಾñėಾರ� ನ¨ಯು{çತುç. 
ಮುಖñġಾn ಅರಬರು ಅ¶ೕ�Ĝಾ ಮತುç ಮಧñ ಏģಾñ}ಂದ ತಂದ ಕುದು¶ಗಳ ġಾñėಾರವನುë ನ¨ಸು{çದéರು.
ಕುದು¶ಗ� ġಾñėಾರದ ಪòಮುಖ ವಸುçġಾnದé�. ಕುದು¶ಗಳ ġಾñėಾರಗಳ�ô «ೂಡnದé ಸè�ೕಯ 
ġಾñėಾ�ಗಳನುë ‘ಕುದು¶ ¡vâಗ�’ ಎಂದು ಕ¶ಯು{çದéರು. ăಾಲ ಕò´ೕಣ ಅರ�ಗಳನುë �ಂ ತ�õ 
Åೕಚು^nೕಸರು ಈ ġಾñėಾರದ �ಯಂತòಣವನುë �ೖ�{ç�ೂಂಡರು. ġಾñėಾರ}ಂದ ಬಂದ ಆĔಾಯ� 
ĝಾಷâ òದ ಆ|^ಕ ವñವ½èಯನುë ಬಲಪx�ತುç. ನಗರ}ಂದ ಲ��ದ qೕ� ಮzæನ ėಾ«òಗ� qೕĖಾೂಂ}nದé 
ġಾñėಾರ ಸಂಬಂಧವನುë ಸೂqಸುತç.
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ಸಂಸ Ø ೃ{

qತò 1.12 
ಹĤಾರ ĝಾಮ ೕġಾಲಯ, ಹಂπ 

qತò 1.13 
�ಠಲ Ĥಾö� ೕġಾಲಯ, ಹಂπ
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�ಜಯನಗರ ăಾಲಘಟâದ�ô Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ ವಲಯ� הqÝನ ಪòಗ{ಯನುë Ĥಾ~�ತುç. ºೕದಗ� ಮತುç 
Ģಾಸç òಗಳ ಅಧñಯನăಾØn ಅ¯ೕಕ ėಾಠ Ģಾ¸ಗಳನುë Ĥಾèπಸğಾ�ತು. �ಜಯನಗರದ ăಾಲದ�ô ಕ ,̧ 
ġಾಸುçಕ ,̧ �ಲìಕ ,̧ Ĥಾ�ತñ , ಸಂnೕತ Çದğಾದ kೕತòಗಳ�ô ಅಭೂತ�ವ^ġಾದ ²ಳವz�ಯು 
ಉಂg�ತು. ಕೃಷæೕವĝಾಯನಂತಹ ĝಾಜರುಗ� ಕ¸ ಮತುç Ĥಾ�ತñದ Åೕಷಕĝಾnದéರು. ಆ 
ăಾಲದ�ô הdÝn ‘Ĕಾò�ಡ »ೖ�’ಯು ėಾòಬಲñದ�ôತುç. �ೂೕ�ರಗ� ಎಂದು ಕ¶ಯಲìvâದé  ಬòಹĔಾăಾರದ 
ೕġಾಲಯ Ĕಾöರಗ� �ಜಯನಗರ �ಲìಕ¸ಯ ಮ«ೂçಂದು ºೖ�ಷâ ñġಾn.

qತò 1.14
�ರೂėಾk ೕġಾಲಯ, ಹಂπ

qತò 1.15 
¸ೂೕಟs ಮಹl, ಹಂπ

Ĥಾ�ತñ kೕತò� ಈ ăಾಲಘಟâದ�ô ಬಹಳ ಪòಗ{ಯನುë הೂಂ}ತುç. «ಲುಗು Ĥಾ�ತñ� ಅತñಂತ הಚುÝ 
ಅ�ವೃ}ê הೂಂ}ತುç. ಈ ಅವ~ಯ�ô ಅ¯ೕಕ ಸಂಸØ ೃತ ಕೃ{ಗಳನುë ��ಧ ėಾòೕ�ಕ Ěಾ¼ಗ�� 
ಅನುġಾ}ಸğಾn.
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ಮುಂದುವ�ದ ಚಟುವv�
 �ಜಯನಗರ ಆಡ�ತ ăಾಲದ Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ �ೂಡು�ಗ�� ಸಂಬಂ~�ದ qತòಗಳನುë ಸಂಗò�� 

ಒಂದು xsಟl ಆಲîm ತĜಾ�� ತರಗ{ಯ�ô ಪòದ�^��.
 ಅಕîr ಮತುç ಕೃಷæೕವĝಾಯರ ăಾಲಘಟâದ�ô ��ಧ kೕತòಗಳ�ô ಉಂgದ Ĥಾಧ¯ಗ� 

ěಾದ�Ĝಾnದé�. �ೂvâರುವ ಸೂಚ¯ಗಳ ಆĕಾರದ�ô ಇವರ �ೂಡು�ಗಳನುë הೂೕ�� ěಾx 
½�Ėಾr ನ¨��.

ಸೂಚ¯ಗ� 

  ಆಡ�ತ �ೕ{  ಸಂಸØ ೃ{
  ಸಂಪತುç  Ėಾñಯ �ೕ{

 Çಘl, �ಜಯನಗರ ಆಡ�ತ ಸಂಪòĔಾಯಗಳ Ĥಾěಾನñ  ಅಂಶಗಳನುë הೂೕ�� 
ಪvâಯನುë �{^�ೂ���.

Çಘl ಆಡ�ತ �ಜಯನಗರ ಆಡ�ತ

ĝಾeಡ�ತ ĝಾeಡ�ತ

 

 

 

 

Çಘl ಆಡ�ತದ ăಾಲದ�ô ��ಧ kೕತòಗಳ�ô ಉಂgದ ಸಮನöಯ�Ø  ಸಂಬಂ~�ದ qತòಗಳನುë 
ಸಂಗò�� ತರಗ{ಯ�ô ಪòಸುçತಪx��.
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ಪಂಥಗ� ಮತುç ಆಚರªಗಳ ಸಮನöಯ ಉಂg�ತು. ಈ �ೕ{ ĚಾರತĔಾದñಂತ ಪಸ��ದ ಭlç-
ಸೂφ ಚ�ವ�ಗಳ ಕುΠತು ėಾವ÷ ಈ ಅĖಾŁಯದΡń ಚ˜ಸΡĕೆĹೕĢೆ.

ದkಣ Ěಾರತದ ಭlç ಚ�ವ�
ಇಷâ ೕವ«ಗÊಂ}nರುವ ಧೃಡġಾದ ಭlçಯನುë ಪòಕಟಪxಸಲು nೕ«ಗಳನುë ರಚ¯ ěಾಡು{çದé 
ಭಕç ಕ�ಗ� ದkಣ Ěಾರತದ�ô ಜ��ದéರು. ಈ ಭಕç ಕ�ಗ�, ಆĠಾöರರು ಎಂದು ಕ¶ಯಲìಡುವ �ಷುæ 
ಭಕçರೂ ĖಾಯĖಾರರು ಎಂದು ಕ¶ಯಲìಡುವ �ವಭಕçರೂ ಆnದéರು. �.ಇ. 7 ಮತುç 12¯ೕ ಶತěಾನದ�ô 
ಅ�çತöದ�ôದé ಈ ಚ�ವ�ಗಳ ºೖ�ಷâ ñ«ಗಳನುë ¯ೂೕ¨ೂೕಣ....

ėಾòೕ�ಕ
Ěಾ¼ಗಳ�ô

lೕತ^¯ಗಳ ರಚ¯
ಮತುç ಆğಾಪ¯

ದkಣ Ěಾರತದ 
ಭlç ಚ�ವ�

ೕವ¶ೂಂ}� 
πòೕ{ 

ಮತುç ಅಪ^i 
ಮ¯ೂೕĚಾವ

ಇಷâ 
ೕವ«ಯ�ô 
ಧೃಡġಾದ 
ಆĝಾಧ¯

�ç òೕಯ��
ಸěಾನġಾದ
ėಾಲುĔಾ��

e{ 
ವñĒಾñಸ�ಲô 
ಎಲô�ಗೂ 
ಪòºೕಶ



ಮಧñăಾಲ Ěಾರತ : Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ ಚ�ವ�ಗ� 27

ತ��Ėಾxನ�ô  ಭlç ಚ�ವ�ಯು ಒಂದು ಜನπòಯ ಚ�ವ�Ĝಾn ರೂ��ೂಂxತು. ಆĠಾöರರು 
ಮತುç  ĖಾಯĖಾರರು ėಾòೕ�ಕ Ěಾ¼ಗಳ�ô ಭlçಪòĕಾನġಾದ ĥಾಡುಗಳನುë ĥಾಡುĒಾç ೕಶ ಸಂdರ 
ನ¨�ದುದರ ăಾರಣ ಭlç ಚ�ವ�ಯು ಪòdರġಾ�ತು. ಅĖಾdರಗ� ಮತುç ಅಸěಾನ«ಗ� 
ಪòಬಲġಾnದé ಆ ăಾಲದ�ô ಭlç ಕ�ಗಳ ರಚ¯ಗ� ಜನĤಾěಾನñರನುë הಚುÝ ಆಕ�^�ತು. ಸěಾಜದ�ô 
¯¸ �ಂ{ದé ಅಥ^ಶೂನñġಾದ ಆdರಗ� ಪò�ëಸಲìಟâ�. e{ ³ೕದ�ಲôದ, ಸěಾಜದ ಎğಾô �Ěಾಗದ 
ಜನರು ಭlç ಚ�ವ�µ¨� ಆಕ�^ತĝಾದರು. ಆĠಾöರರ ಮತುç ĖಾಯĖಾರರ ರಚ¯ಗ� �ಂದೂ 
ಧಮ^ವನುë הಚುÝ ಜನπòಯ�ೂ��ದ�.
ಆĠಾöರರ ರಚ¯ಗ� ‘Ėಾğಾ�ರ }ವñ 
ಪòಬಂಧಂ’  ಎಂದೂ ĖಾಯĖಾರರ 
ರಚ¯ಗ� ‘{ರುಮು¶ೖಗll’  ಎಂದು 
ಗುರು{ಸಲìvâ. ಈ ăಾಲದ�ô ಅ¯ೕಕ 
ೕġಾಲಯಗ� �ěಾ^ಣ�ೂಂಡ�.

ಭlç ಚ�ವ�ಯ ಪòĕಾನ ಕ�ಗ�

ಕುಲ»ೕಖರ ಆĠಾör 
 �ಯ ಆĠಾörפ
ನಮðĠಾör 
ಅಂďಾll 

�ಷುæಭಕçರು 
(ಆĠಾöರರು) 

ಭlç ಚ�ವ�ಯ
ಪòĕಾನ ಕ�ಗ� ăಾ¶ೖಕ Øl ಅಮðĜಾr 

ಅėಾìr 
ಸಂಭಂದr

ěಾzಕñ ġಾಸಗr 

�ವಭಕçರು
(ĖಾಯĖಾರರು)

ದkಣ Ěಾರತದ ಭlç ಚ�ವ�ಯು ಅಂ}ನ Ĥಾěಾsಕ ವñವ½èಯ�ô Ĝಾºಲô ಬದğಾವªಗಳನುë 
ěಾxº? vಪìz ತĜಾ���.

ಭlç ಚ�ವ�ಯು ಕò´ೕಣ Ěಾರತದ ��ಧ Ěಾಗಗ�� ಪಸ�ಸಲು ಆರಂಭġಾ�ತು. ��ಧ ಪòೕಶಗಳ 
ಭlç ಚ�ವ�ಯ ಪòdರಕರನುë Ėಾ� ಪ�ಚ���ೂÊõೕಣ.
ಬಸವಣæ : ಕನëಡ Ėಾxನ ěಾನವ ½ëೕ�
ಬಸವಣæ ನವರು ರೂπ�ದ ‘ಅನುಭವ ಮಂಟಪ’ ಎಂಬ ಚd^ ºೕ}�ಯ�ô ನ¨ದ ಒಂದು ಚ¡^ಯ 
qತòವನುë �ಳ� �ೕಡğಾn. qತòವನುë ಗಮ���.

qತò 2.1
�.ಇ. 1700 ರ�ô ತ��Ėಾxನ ಒಂದು �ವ kೕತòದ�ô 

�lØದ «ೕġಾರಂ ಎಂಬ ಕೃ{ಯ ಹĤಾçkರ
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ಮೂಡನ
ಂ��ಯ

 

�ಂ הೂೕಗು
ವವರನು

ë 

ಮುಕç�ೂ
�ಸಲು ಏ

ನು 

ěಾಡ²
ೕಕು?

ಹುಟುâ ಮತುç ಕಸು�ನ
ಆĕಾರದ�ô ಜನರನುë 

ಪò«ñೕlಸು�ದು ಸ�µೕ?

 ಣುæ ಮಕØಳ �kಣ ಮತುçה
ėಾòಯ �{^Ĝಾದ 
ನಂತರ �ġಾಹºಂಬುದು 
Ĥಾěಾsಕ ²ಳವz�� 
ಪòĕಾನġಾn.

ęಾಲñ �ġಾಹ� הಣುæ ಮಕØಳ ಆ¶ೂೕಗ ñ ಮತುç �kಣವನುë Ėಾಶěಾಡು�}ಲôºೕ?

ಆĕಾñ{ðಕ ಪòಗ{ ಮತುç ಸöತಂತò
qಂತ¯ಯನುë ಗ�ಸ²ೕăಾದ¶ 
ಯುlç ಪòj ಮತುç ಅನುಭವಗ� 

ಪòĕಾನġಾn.

e{ ³ೕದಗ� 
Ĥಾěಾsಕ ಪòಗ{� 
ಅxäĜಾಗುತçº.

qತò 2.2 
ಬಸವಣæನವರು ಅನುಭವ ಮಂಟಪದ�ô ಜನ¶ೂಂ}� ಚ¡^ ನ¨ಸು�ದು. 

(qತò ಕğಾ�ದನ Ěಾವ¯ಯ�ô )

ಅನುಭವ ಮಂಟಪ
ಅನುಭವ ಮಂಟಪ� 12¯ೕ ಶತěಾನದ�ô ಬಸವಣæನವರು Ĥಾèπ�ದ ಆĕಾñ{ðಕ 
ಚd^ ºೕ}�Ĝಾn. ಅಲôಮಪòಭು ಮತುç ಅಕØಮĥಾೕ� ಇವರು ಅನುಭವ 
ಮಂಟಪದ�ô  ಚ¡^ಗ�� ̄ ೕತೃತö �ೕಡು{çದéರು. e{, �ಂಗ ³ೕದ�ಲô ಎಲô�ಗೂ 
ಚ¡^ಗಳ�ô Ěಾಗವ�ಸುವ ಅವăಾಶ ಲ��ತುç.ಆĕಾñ{ðಕ ಚ¡^ಗ�ಗೂ jಾನ 

ನ�ೕಕರಣಕೂØ ಜನರು ಅನುಭವ ಮಂಟಪದ�ô  ಬಂದು ½ೕರು{çದéರು. ಚ¡^ಗಳ�ô   ಮೂxಬಂದ 
ಆಶಯಗಳನುë ‘ವಚನಗ�’ ಎಂಬ Ĥಾ�ತñ ರಚ¯ಯ הಸ�ನ�ô ಜನ�� ಹಂqದರು.

ಇದ�ಂದ ಆ ăಾಲದ Ĥಾěಾsಕ ವñವ½èಯ ಕು�ತು �ೕ� ಏ¯ğಾô {�ದು�ೂಂx}éೕ� ಎಂದು ಬ¶��.
 e{ ³ೕದಗ� ¯¸ �ಂ{ತುç.
 
 

ಬಸವಣæನವರು 12¯ೕ ಶತěಾನದ�ô ಕನëಡ Ėಾxನ�ô sೕ��ದé  ತತöjಾ�, ಸěಾಜ ಸುĕಾರಕ ಮತುç 
ಕ� ಆnದéರು. ಸěಾಜದ�ô ¯¸ �ಂ{ದé Ĥಾěಾsಕ ĥಾಗೂ ĕಾ�^ಕ ಅಸěಾನ«ಗಳನುë ಜನ�� 
{���ೂಡಲು  {ೕěಾ^��ದರು ಮತುç ಅ�ಗಳನುë ಸěಾಜ}ಂದ «ೂ¨ದು ĥಾಕಲು ಪòಯ{ë�ದರು. 
Ĥಾöತಂತò ñ , ಸěಾನ« ಮತುç Ĥಾěಾsಕ �ೕ{ ಎಂ��ಗ�� ಒತುç�ೂಡುವ  ದೃ�â�ೂೕನವನುë ಬಸವಣæನವರು 
ಮುಂ}ಟâರು. ಅವರು Ĥಾèπ�ದ �ೕರ»ೖವ ಚ�ವ�ಯ ಮೂಲಕ ಈ ಆಶಯಗಳನುë ಒಟುâಗೂx�ದರು.
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qತò 2.3 
ಕĖಾ^ಟಕದ ಬಸವ ಕğಾñಣದ�ô Ĥಾèπ�ರುವ 

ಬಸವಣæನವರ ಪò{´.

�ೕರ»ೖವ ಚ�ವ�ಯ ಪòĕಾನ ಚಟುವv�ಗಳನುë �ಳ� �ೕಡğಾn.
  ęಾòಹðಣ ´ೕĕಾ�ತö ಮತುç ºೕದಗಳ ಔqತñಗಳನುë 

ಪò�ëಸğಾ�ತು.
e{³ೕದ ಮತುç �ç òೕ ಅಸěಾನ«�  ಎದುĝಾn 
ಜನರ�ô ಅ�� ಮೂx�ದರು.
ಏಕ ೕËೕėಾಸ¯ಯನುë ÅòೕĒಾù��ದರು..
ವೃ{ç ಮತುç ದುx´ಯ ಮಹತöವನುë ಜನ�� 
ಅ¬ೖ^�ದರು.
ęಾಲñ �ġಾಹವನುë �¶ೂೕ~�ದರು ಮತುç   

 ėಾòಯ �{^Ĝಾದವರ �ġಾಹ ಮತುç  �ಧġಾ  
 �ನ◌ಿröġಾಹ ಇĒಾñ}ಗಳನುë ÅòೕĒಾù��ದರು.

ěಾನವ ½ëೕಹವನುë ಮತುç ಸěಾನ«ಯನುë ಎ{ç �xದ ಬಸವಣæನವರ ಸಂೕಶಗ�.

qಂತ¯ ಮತುç ăಾಯಕ� ಉತçಮġಾದ¶ ĝಾಷâ ò� ಅ�ವೃ}êಯನುë הೂಂದು�ದು.
Ĝಾ�ೕ e{ಯ�ô ಹುvâದರೂ ಮನುಷ ñ¶ಲô�ಗೂ ಸěಾನ ಹಕು Øಗ�º.
ೕವರ ಆĝಾಧ¯� ಮಧñವ{^ಗಳ ಅಗತñ�ಲô .
�ನಜ^ನð�ಲô , ಈ ಜನðದ�ôµೕ ಧನñ«ಯನುë ăಾz�.

�ೕರ»ೖವ ಚ�ವ�ಯು e{ ³ೕದ ಮತುç ಅಸěಾನ«ಯನುë ಪò�ë�ತು. ಈ 
.���ೕ��ಯನುë �»ôೕה

ಕ�ೕr : ěಾನವ ´ೖ{òಯ ಪòdರಕ
ಈ Ĥಾಲುಗಳನುë ಓ}�...

ಅğಾôಹು, ĝಾಮ, ಕ�ೕಂ, �ೕಶವ, ಹ�, ಹಶòt ಎಂಬಂ«ಅğಾôಹು, ĝಾಮ, ಕ�ೕಂ, �ೕಶವ, ಹ�, ಹಶòt ಎಂಬಂ«
ೕವರುಗ�� ಅ¯ೕಕ הಸರುಗ�.ೕವರುಗ�� ಅ¯ೕಕ הಸರುಗ�.
qನëವನುë ಕರn� ಬ¹, ಉಂಗುರಗಳನುë ತĜಾ��ದ¶ qನë qನëºೕ ಅಲôºೕ?qನëವನುë ಕರn� ಬ¹, ಉಂಗುರಗಳನುë ತĜಾ��ದ¶ qನë qನëºೕ ಅಲôºೕ?
ವñĒಾñಸಗ� Ėಾ� ��^ಸುವ ಪದಗಳ�ô ěಾತòವಲôºೕ?ವñĒಾñಸಗ� Ėಾ� ��^ಸುವ ಪದಗಳ�ô ěಾತòವಲôºೕ?

�ೕ� ಕಂಡು�xದ ಆಶಯಗಳನುë הೕ��....
15¯ೕ ಶತěಾನದ ಉತçರ Ěಾರತ (ಇಂ}ನ ಉತçರ ಪòೕಶ)ದ�ô sೕ��ದé ಭlç ಚ�ವ�ಯ 
ಪòdರಕĖಾnದé ಕ�ೕr ಬ¶ದ Ĥಾಲುಗ��.
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‘ೂೕಹ’ಗ� ಎಂದು ಕ¶ಯಲìಡು{çದé ಈ �ೕ{ಯ lೕತ^¯ಗಳ ಮೂಲಕ ಕ�ೕr ತನë ಆಶಯಗಳನುë 
ಪòdರ ěಾxದರು. ಜನĤಾěಾನñ�� ಅಥ^ġಾಗಲು ಸರಳġಾದ Ěಾ¼ಯ�ô lೕತ^¯ಗಳನುë ರಚ¯ 
ěಾxರು�ದ�ಂದ ಕ�ೕr ನ ‘ೂೕಹ’ಗ� ಜನರನುë ಬಹಳ ಆಕ�^�ದ�.
ಕ�ೕr Ĕಾs �ಂದು - ಮು�ôಂ ಸהೂೕದರ«ąಾn 
ದುxದ ವñlçĜಾnದéರು. �ಂದೂ ಮತುç ಮು�ôಂ 
ಒಂೕ ಮzæ�ಂದ ��^�ದ ėಾ«òಗĠಾnº 
ಎಂದು ¯ನπ�ದರು. e{ ವñವ½è , ಅಸì ೃಶñ«, 
�£ಗ�, ಮರiನಂತರದ ಆಚರªಗ�, 
�ಗòĥಾĝಾಧ¯ ಇĒಾñ}ಗ� ಅಥ^ಶೂನñºಂದು 
ġಾ}�ದರು. e{, ಮತ, ವಣ^, ಕುಟುಂಬ 
ಅಂತಸುç , ಸಂಪತುç ಇĒಾñ}ಗಳ ಆĕಾರದ�ôರುವ 
ಎğಾô �ೕ{ಯ ³ೕದ Ěಾವಗಳನುë ಕ�ೕr ಅವರು 
�ಮ�^�ದರು. ಭlç - ಸೂφ ಆಶಯಗ� ಕ�ೕr 
ಅವರ ಚಟುವv�ಗ�� הಚುÝ פòೕರª �ೕxತು. 
ಮತ ಸಂಪòĔಾಯಗಳನುë ಅವರು �ಣ^ġಾn 
�ĝಾಕ��ದರು. ಮತಗಳ ęಾಹñ ಆĝಾಧĖಾ ಕòಮಗಳನುë ಅವರು ಅವಗz�ದರು. ರೂಪ�ಲôದ ೕವರ�ô 
ನಂ�� ಇ��ದ ಕ�ೕr, ಭlçಯು ÇೕklØರುವ Ĕಾ�Ĝಾn ಎಂದು ಪòdರ ěಾxದರು.
ತನë ಆಶಯಗಳನುë ಪòdರ ěಾಡು�ದăಾØn ಅವರು �ಷ ñ¶ೂಂ}� ೕಶ ಸಂdರ ěಾxದರು. ಆ 
ಸಂದಭ^ದ�ô ಉಂgದ �ಲ� ಅನುಭವಗಳನುë  ಓ}�...

ಒ´ð ದುಃmತĖಾnದé ಒಂದು ąಾòಮದ 
ಮುಖñಸè¯ೂಡ¯ ಕ�ೕr ăಾರಣವನುë 
�ೕ�ದರು. ಅವರು הೕ�ದರು: “ಕಮ^ಫಲ 
ಅಲô ಮ«çೕನು הೕಳ�? �ಡುಬು 
¶ೂೕಗ}ಂದ ಜನರು Ĥಾಯು{çĔಾé¶. 
ಪ�ĥಾರăಾØn ಮಂತòġಾದ ěಾಡ²ೕಕು”. 
ಕ�ೕr Âೕĝಾn ನಗುĒಾç �ೕ� הೕ�ದರು 
“¶ೂೕಗ �ġಾರª� ಮಂತòġಾದËೕ? 
ಮಂತòġಾದ}ಂದ ಇದನುë �ġಾ�ಸಲು 
Ĥಾಧñ�ಲô . ql«ù�ಂದ ěಾತò ¶ೂೕಗ 
�ġಾರªĜಾ}ೕತು”.
ಮ«ೂç´ð ಕ�ೕr ಮತುç ಅವರ 
ಅನುĜಾ�ಗ�� ಜನರು ಉಡು�ೂ¶ಯನುë �ೕಡಲು ಆರಂ��ದರು. ಆಗ ಅವರು הೕ�ದರು: “Ėಾ� 
¯ೕµÚąಾರರು, ಮರ ಕxಯುವವರು, ಕೃ�ಕರು, ಚěಾðರರು ಎğಾô ಆnéೕº. Ėಾ� ಕಸುಬು ěಾx 
ಬದುಕುವವರು. ನಮ�ೕನೂ ಉಡು�ೂ¶ ²ೕಡ”.

qತò 2.5
ಕ�ೕರರು ಮತುç �ಷ ñರು ąಾòಮ ಮುಖñಸè¶ೂಂ}� 

qತò 2.4
ಕ�ೕರರು ¯ೕµÚಯ�ô ತ�ôೕನĝಾnರು�ದು

(£ೖ�ರ ವಸುç ಸಂಗòĥಾಲಯದ ಸಂಗòಹ}ಂದ)
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ಕ�ೕರರ ‘ೂೕಹ’ ಮತುç ಕ¬ಗಳ ಸಂದಭ^ವನುë ಓ}}éೕರಲôºೕ? �ೕ� ಕಂಡು�ೂಂಡ �ಷಯಗಳನುë  
½ೕ�� ಬ¶��.

ಜನರು ೕವರನುë ಹಲ� הಸರುಗ�ಂದ ಕ¶ಯುĒಾç¶.
ಕ�ೕರರು ಜನರನುë ಮೂಢನಂ��ಗಳ �ರುದê qಂ{ಸಲು פòೕ¶ೕπ�ದರು.

ಜನ¶¨ಯ�ô ಸěಾನ«ಯ qಂತ¯ ಮತುç ಮತĤೌĥಾದ^« ²¹ದು ಬರಲು ಕ�ೕರರ 
ಆಶಯಗ� ಎಷುâ ěಾತò ಸĥಾಯಕġಾ�ತು? ಚq^��.

ಗುರು Ėಾನk : πòೕ{ ಮತುç ಸהೂೕದರ«

ಗುರುĖಾನಕರು ಮತುç  ęಾ� ಮĕಾ^ನರು ಒ´ð ಸಜßn ತg◌ë ಛತòದ�ô �Ģಾòಂ{ ಪ¨ಯಲು 
ಬಂದರು. ಅ�ô� ಬರುವವರನುë ದ¶ೂೕ¨ ěಾಡುವ ಸöĚಾವ ಅವ�� ಇತುç. ಇದನುë ಅ�ತ ಗುರುĖಾನk  
ĝಾ{ò ಅ�ô �}òಸಲು ತĜಾĝಾಗ�ಲô . ಬದğಾn ಅವರು ಗುರುĖಾನk ರq�ದ ėಾòಥ^Ėಾ nೕ«ಗĠಾದ 
‘ģಾęಾd’ ĥಾಡಲು ėಾòರಂ��ದರು. ಅದು ಇ¯ೂëಬîರ ಸಂಪತçನುë ದ¶ೂೕ¨ ěಾಡು�ದು 
ಅĖಾñಯġಾn ಎಂಬ ಅಥ^ ಬರುವ ĤಾಲುಗĠಾnತುç. ಆ ಪದñದ Ĥಾಲುಗಳನುë �ೕ�Ĕಾಗ ಸಜßn 
ತg◌ೆÚ ತನë ತπìನ ಅ�ġಾn ಅವರು 
ಗುರು�¯ೂಡ¯ k´ �ೕ�ದರು. 
ಕಳõತನ ěಾxದ ಸಂಪತç¯ëğಾô  
ಬಡವ�� Ĕಾನ ěಾಡಲು  ಮತುç 
ಸತñವಂತĖಾn ಬದುಕಲು ಅವ�� 
ಗುರುĖಾನk ಉಪೕ��ದರು. 
ನಂತರ ಸಜßn ಛತò� Ø ಬರುವ ಜನ�� 
ಸĥಾಯಗಳನುë �ೕx ಬದುಕಲು 
ಆರಂ��ದರು. qತò 2.6 

ಗುರುĖಾನk ಮತುç ęಾ� ಮĕಾ^ನರು

ಈ ಕ¬�ಂದ �ಮ� Ĝಾºğಾô ಆಶಯಗ� ಲ��ತು?
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ಗುರುĖಾನಕರು 15¯ೕ ಶತěಾನದ�ô ಪಂe�ನ »ೕİ◌ುìರದ 
ತಲöಂx (ಈnನ ėಾlĤಾçನ) ąಾòಮದ�ô ಜ��ದರು. ��ಧ 
ಮತಗಳ ಆಶಯಗಳನುë ಸಮನöಯ�ೂ�ಸಲು ಗುರುĖಾನk 
ಶò��ದರು. ತನë ಆಶಯಗಳನುë ಪòdರ ěಾಡಲು ಅವರು 
Ěಾರತದ הೂರಗೂ ಸಂಚ��ದರು.
ಮತಗಳ ಅಥ^ಶೂನñġಾದ ಅನುģಾãನಗಳನುë ಗುರುĖಾನk 
�¶ೂೕ~�ದರು. ಏಕೕËೕėಾಸ¯ ಎಂಬ ಸಂೕಶವನುë 
ಜನ�� ತಲುπಸಲು ಅವರು ಪòಯ{ë�ದರು. ಸěಾನ«, 
ಸהೂೕದರ«, ½ëೕಹ, ಒ�ತು, ಮತ ಸ�ಷುæ« ಎಂ�Ēಾñ} 
ಆಶಯಗಳನುë ÅòೕĒಾù��ದರು. e{-³ೕದ, �ಗòĥಾĝಾಧ¯, 
{ೕಥ^Ĝಾ«ò Çದğಾದ�ಗಳನುë �ĝಾಕ��ದರು. ಆ|^ಕ 
ಅಸěಾನ«ಯನುë ಪò�ë�ದರು. ěಾದಕದòವñ  �ಮುlç� ಜನರನುë 
 òೕ¶ೕπ�ದರು. ಎğಾô �Ěಾಗದ ಜನ�ಗೂ ಒvâ� ಕು�ತು ಆĥಾರפ
½ೕ�ಸಲು Ĥಾಧñġಾಗುವ ‘ಲಂąಾr’ ಅಥġಾ Ĥಾವ^ಜ�ಕ ಅಡು� 
�ೂೕªಯ ಮಹತöವನುë {�ಯಪx�ದರು. ಅವರ ಆಶಯಗ� 
ಮುಂ}ನ }ನಗಳ�ô �İ ಮತದ ರೂπೕಕರಣ�Ø Ĕಾ� ěಾxತು. 

ಮತ ಸ�ಷುæ«, Ĥಾವ^ಜ�ಕ¶ೂಂ}� ಸהೂೕದರ« ಎಂ�ೕ ಆಶಯಗಳನುë ಪòdರ 
ಪxಸಲು ಗುರುĖಾನk �öೕಕ��ದ ěಾಗ^ಗ� Ĝಾ�� ಎಂದು vಪìz ಬ¶��. 

qತò 2.7
ಅಮೃತಸರದ ęಾęಾಅಡl ಗುರುĔಾöರದ 

ಗುರುĖಾನಕರ �{çqತò

ಕ�ೕr ಮತುç ಗುರುĖಾನk ಅವರ Ĥಾěಾsಕ ಮತುç ĕಾ�^ಕ ಚಟುವv�ಗ� ಮಧñăಾ�ೕನ Ěಾರತದ�ô 
Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ ಸಮನöಯ�Ø Ĕಾ� ěಾx �ೂvâತು. 

ಗುರು ಗòಂಥ Ĥಾהೕಬ ಹಸçಪò{ ಪò{, �.ಇ. 1704

�İ ಮತದ ಪ�ತò ಗòಂಥ ‘ಆ} ಗòಂಥ’ġಾn 
(ಗುರು ಗòಂಥ Ĥಾהೕb). ಗುರುĖಾನk ಅವ�ಂದ 
ėಾòರಂಭġಾದ �İ ಗುರುಗಳ ರಚ¯ಗ� ‘ಆ} 
ಗòಂಥ’ದ �ಷಯ ವಸುçġಾn. 
ಏಕೕËೕėಾಸ¯ಯ ಮಹತö
e{ - �ಂಗ - ವಂಶ 
Ēಾರತಮñಗ��  �ರುದêġಾದ 
qಂತ¯ಗ� ಇದರ�ô ಒಳ�ೂಂx. 
£ೖನ ಧಮ^, ęೌದê ಧಮ^, ಇĤಾôಂ ಧಮ^ 
Çದğಾದ ಮತಗಳ ಆಶಯಗ� ‘ಆ} 
ಗòಂಥ’ದ�ô ಒಳ�ೂಂx. 
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ಅವರ ಅ�ėಾòಯಗ� ಮನëªಯನುë ಗ��ದ�. �ç òೕ �ರುಷರ ನಡು�ನ ಸěಾನ«ಯ ಕಲì¯ಯ ಬ�Ú 
Èೕqಸುವಂ« ěಾxತುç. ದುx´ಯ ಮಹತöದ ಬ�Ú ಜನರ�ô eಗೃ{ ಮೂxಸಲು Ĥಾಧñġಾದುದು 
ಭlç ಚ�ವ�ಯ ಪò«ñೕಕ«Ĝಾn.

ಸೂφ ಚ�ವ�

ಹ�ಯ ಸುğಾçನĖಾnದé ಜğಾಲು}éೕn m�ßಯು »ೕk �eಮು}éೕn ಔ�ಯ 
ಅವರನುë ³ೕvĜಾಗುವ ಬಯ�ಯನುë ಅ�ೕr ಖುಸುò�ನ�ô ವñಕçಪx�ದರು. 
ಆದ¶ ಔ�ಯ ಈ ³ೕvಯ ಬ�Ú {�ಯęಾರದು. {�ದ¶, ಒπì� �ೕಡ�lØಲô ಎಂದು 
ಸುğಾçನ�� �ೂತುç. ಆದ¶ ಖುಸುò ಈ �ಷಯವನುë ಔ�Ĝಾ� הೕ�ದನು. ĝಾಜರು-

ಗಳನುë ³ೕvĜಾಗಲು ಇಷâಪಡದ ಔ�ಯ ³ೕvಯ }ನದಂದು ದೂರ Ĝಾ«ò �ೖ�ೂಂಡರು. 
Ąಾn ąಾ�� ತಲುπದ ĝಾಜ »ೕİ ನನುë  ăಾಣğಾಗ ಖುಸುò�¯ೂಂ}� �ೂೕಪ�ೂಂಡನು. 
“�ೕ� ಸುğಾçನನುë ವಂq�ರು�ರಲôºೕ?” ಖುಸುò ಉತç��ದರು “ĝಾಜನನುë ವಂq�ದ¶ ನನë 
ಈ ̧ ೂೕಕದ sೕವನ ěಾತòºೕ �ೂ¯�ೂ�õ�ದು ಆದ¶ Ėಾನು ಗುರುಗ�� Çೕಸ ěಾxದ¶ 
Ėಾನು ಮರiನಂತರದ sೕವನವನೂë ಕ¹ದು�ೂ�õ«çೕ¯”.

Ĥಾ�� הದರದ ಖುಸುò  ತನë ಸೂφ ಗುರುġಾದ �eಮು}éೕn ಔ�ಯವರ ಅಸěಾĕಾನ�Ø הದರು{çದéರು 
ಎಂಬುದಲôºೕ ಈ ಘಟ¯ Ħೇಳùವ÷ದು? ಇತರ Ĝಾವ �ಷಯಗಳನುë {�ಯು��?




ೕವರ ಸ�ೕಪ�Ø  ತಮðನುë �ೂಂ¨ೂಯñಲು  ಇರುವ 
ěಾಗ^ġಾn ಭlçಯನುë �öೕಕ��ದವĝಾnದéರು 
ಸೂφಗ�. ಅದlØರುವ ಒಂದು Ĕಾ� ಭlçąಾನ 
ಆğಾಪ¯ ಎಂಬುದನುë ಸೂφಗ� Ěಾ��ದéರು. 
ಜನĤಾěಾನñ¶¨ಯ�ô ಸಂಚ�� ಅವರು ಸೂφ 
ತತöಗಳನುë ಪòdರಪx�ದರು. ಏಕೕವ �Ģಾöಸ, 
ಸהೂೕದರ«, ಮನುಷ ñ ½ëೕಹ, ೕವರ�ôರುವ 
ಸಮಪ^i Ěಾವ ಎಂ�Ēಾñ} ಆಶಯಗ�� 
ėಾòĕಾನñ« �ೕxದರು.
ಸೂφಸಂ ಎನುë�ದು ಮಧñ  ಏģಾñ ಪòೕಶಗಳ�ô ರೂπೕಕೃತġಾದ ಇĤಾô�ಕ ಭlç ಚ�ವ�Ĝಾn. 
ಈ ಪòೕಶದ ಆಡ�Ēಾ~ăಾ�ಗ� ಸಂಪತುç , ಅ~ăಾರ, ಆಡಂಬರ sೕವನ Çದğಾದ ğೌlಕġಾದ 

ಸೂφಸಂ
‘ಸೂφಸಂ’ ಎಂಬ ಪದ� ಕಂಬ�  ಎಂಬ 
ಅಥ^ ಬರುವ ‘ಸುń’ (Suf) ಎಂಬ 
ಪದ}ಂದ ಅಥġಾ ಶು}ê  ಎಂಬ ಅಥ^ 
ಬರುವ ‘ಸφ’ (Safi)  ಎಂಬ ಪದ}ಂದ  
ಬಂ}ರಬಹುĔಾn ಎಂದು ಪಂxತರು 
ಅ�ėಾòಯಪಡುĒಾç¶.
Sufis of Sindh: Motilal Jotwani. p.1
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�ಷಯಗಳ�ô הಚುÝ ಗಮನಹ�ಸಲು ಆರಂ��ದರು. ಈ �ೕ{ಯ ²ಳವz��ದುĝಾn ಸೂφ ಚ�ವ� 
ಹುvâ�ೂಂxತು. 12¯ೕ ಶತěಾನದ�ô ಸೂφ ಚ�ವ� Ěಾರತವನುë ತಲುπತು. �lù◌ಾôಗ� ಎಂದು 
ಕ¶ಯಲìಡುವ 12 ಸೂφ �Ěಾಗಗಳ�ô q�ç , 
ಸುh◌òವ}^  ಎಂಬ �lù◌ಾôಗ� Ěಾರತ�Ø 
ಬಂದು ತಲುπತು.

ಸೂφ ಗುರುವಯ^ರು ಆĕಾñ{ðಕ sೕವನ�Ø 
ėಾòĕಾನñ«ಯನುë �ೕx ಆಡಂಬರ 
sೕವನ}ಂದ ದೂರ ಸ�ದವĝಾnĔಾé¶. 
ಸೂφ ಗುರುವನುë  πೕr (»ೕİ) ಎಂದೂ 
ಅನುĜಾ�ಗಳನುë ಮೂ�d ಎಂದು 
ಕ¶ಯು{çದéರು. 
ಸೂφಗಳ ġಾಸ ಸèಳġಾnದé ăಾn ąಾಹುಗ� 
ಆ ăಾಲದ Ĥಾěಾsಕ �ೕಂದòಗ� ಆnದé�. ಖġಾö�(Qawwali)ಗ� ಸೂφ �ೕಂದòಗಳ�ô ‘ಸಮ’ ಎಂಬ 
ಪò«ñೕಕ ąಾĖಾğಾಪನ »ೖ�ಯ�ô ĥಾಡುವ ಭlçnೕ«ಗĠಾnº. ಸುğಾçನt, Çಘl ăಾಲಘಟâದ�ô ��ಧ 
ಮತ ಧಮ^ಗಳ�ô ಐಕñ«ಯನುë ಉಂಟು ěಾಡಲು ಸೂφಗ�� Ĥಾಧñġಾ�ತು.

Ěಾರತದ ಪòĕಾನ ಸೂφವಯ^ರು ĥಾಗೂ ಅವ�� ಸಂಬಂಧಪಟâ ಪòೕಶಗ� �ಳ� �ೕಡğಾn.

ಸೂφವಯ^ರು ಪòೕಶಗ�

 »ೕk �ĥಾಬು}én ಸುಹòವ}^  �l ಹĹ

»ೕk �eಮು}éೕn ಔ�ಯ  ಹ� 

 ăಾöe ಮು�ನು}éೕn q�ç ಅsðೕr

ಸೂφ ಚ�ವ�ಗ�� ಸಂಬಂಧಪಟುâ ಒಂದು φôp �ಸçಕ ತĜಾ�ಸಲು ಅಗತñ�ರುವ 
ěಾ�{ಗಳನುë φôp פೕj ěಾದ�ಯ�ô ತĜಾ���.

qತò 2.9 
�eಮು}éೕn ಔ�ಯರವರ ದąಾ^ದ  ಮುಂ  ನ¨ಯು{çರುವ ಖġಾö� 
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»ೕk �eಮು}éೕn ಔ�ಯ  ಹ� 

 ăಾöe ಮು�ನು}éೕn q�ç ಅsðೕr

ಸೂφ ಚ�ವ�ಗ�� ಸಂಬಂಧಪಟುâ ಒಂದು φôp �ಸçಕ ತĜಾ�ಸಲು ಅಗತñ�ರುವ 
ěಾ�{ಗಳನುë φôp פೕj ěಾದ�ಯ�ô ತĜಾ���.

ಸೂφಗ� ೕವ�� 
ಹ{çರġಾಗಲು ಭlçಯನುë 
Çೕkದ ěಾಗ^ġಾn 
�öೕಕ��ದವರು.

ೕವ�� 
ಹ{çರġಾಗ�ರುವ ěಾಗ^ 
ಭlçąಾĖಾğಾಪ¯µಂದು
ಸೂφವಯ^ರು 
ನಂ�ದéರು.

ėಾòೕ�ಕ Ěಾ¼ಗಳ ²ಳವz�
ಭlç - ಸೂφ ಪòdರಕರು ಜನĤಾěಾನñ�� ಅಥ^ġಾಗುವಂ« ಸè�ೕಯ Ěಾ¼ಗಳ�ô ಆಶಯ ಪòdರವನುë 
ನ¨�ದರು. ಇದು ėಾòೕ�ಕ Ěಾ¼ಗಳ ²ಳವz�� ăಾರಣġಾ�ತು. ತ��, ಪಂe�, ಬಂąಾ�, 
ಮĝಾw, «ಲುಗು, ಕನëಡ, ಮಲĜಾಳಂ ಮುಂĒಾದ Ěಾ¼ಗಳ�ô ಅ¯ೕಕ ಭlç nೕ«ಗಳನುë ರqಸğಾn. 
ಅಲô ಸè�ೕಯ Ěಾ¼ಗಳ�ô ಅ¯ೕಕ Ĥಾ�ತñ ಕೃ{ಗ� ರqಸಲìಟâ�. ಉದು^ Ěಾ¼ಯು ಪ�^ಯn ಮತುç 
�ಂ} Ěಾ¼ಯ ಸಂÈೕಜ¯Ĝಾn. ಇದು Ěಾರತದ Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ Ĥಾಮರಸñ� Ø ಉĔಾಹರªĜಾn. 
ಅ�ೕr ಖುಸುò ಈ ăಾಲದ ಉದು^ Ěಾ¼ಯ ಅತñಂತ ಪòಮುಖ ಬರಹąಾರĝಾnದéರು. ಕ�ೕರನ ೂೕಹಗ� 
�ಂ} Ěಾ¼ಯನುë �òೕಮಂತ�ೂ��ದ�. ‘ಮĥಾĚಾರತ’, ‘ĝಾěಾಯಣ’ ಮತುç ಇತರ ಕೃ{ಗಳನುë ��ಧ 
Ěಾ¼ಗ�� ಅನುġಾ}ಸğಾn. ಇದು Ěಾ¼ ಮತುç Ĥಾ�ತñದ ಉನë{� ăಾರಣġಾ�ತು.
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ėಾòೕ�ಕ Ěಾ¼ಗಳ�ô ಉಂgದ ಪòĕಾನ Ĥಾ�ತñ ಕೃ{ಗ� ಮತುç ¸ೕಖಕರು
ಸè�ೕಯ Ěಾ¼ ಕೃ{ಗ� ರಚ¯ąಾರರು

ತ�� Ėಾğಾ�ರ }ವñ ಪòಬಂಧಂ
{ುರುಮು¶ೖಗll

ಆĠಾöರr (ºೖಷæವರು)
ĖಾಯĖಾರರು (»ೖವರು)

ಕನëಡ ವಚನ Ĥಾ�ತñ ಬಸವಣæ , ಅಕØಮĥಾೕ�, 
ಅಲôಮಪòಭು

«ಲುಗು ಮĥಾĚಾರತ ಅನುġಾದ ನನëಯñ , {ಕØಣæ , ಯರಪòಗದ

ಬಂąಾ� nೕತ �ೂೕ�ಂದ ಜಯೕವn

�ಂ} ಪĔಾðವt ěಾ�k ಮಹಮðd £ೖ�

ಮಲĜಾಳಂ
jಾನ ėಾನ
ಆĕಾñತð ĝಾěಾಯಣ l�ėಾìĹâ
Ç�ಯು}éೕn ěಾಲ

�ಂĒಾನಂ
ತುಂಜt ĝಾěಾನುಜn ಎಯುàತಚÝn
Ąಾ� ಮುಹಮðd

ėಾòೕ�ಕ Ěಾ¼ಗಳ ²ಳವz�� ಭlç ಚ�ವ�ಯು הೕ� ಸĥಾಯಕ ěಾxತು? 
vಪìz ತĜಾ���.

ಭlç - ಸೂφ ಚ�ವ�ಗಳ ಪòĚಾವ

ಭlç - ಸೂφ ಚ�ವ�ಗಳ ಪ�iಮġಾn ಸěಾಜದ�ô Ĝಾವ Ĝಾವ ಬದğಾವªಗ� ಸಂಭ��º? 
�ೂvâರುವ �ವರªಯನುë ಗಮ���...

ಮತ ಸ�ಷುæ«
e{ Ēಾರತಮñದ �ರುದêದ 
ಮ¯ೂೕĚಾವಗ�

ಭlç ಸೂφ qಂತ¯ಗಳ
ಪòĚಾವ

 ೕ�ದé ಅ�ಷâ ಪದê{ಗಳನುëה
ಪò�ëಸುವ ಮ¯ೂೕĚಾವ
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ಮಧñăಾ�ೕನ Ěಾರ{ೕಯ ಸěಾಜದ�ô Ĥಾěಾನñġಾn {ೕವòġಾದ ´ೕಲು lೕ� ಮತುç Ĥಾěಾsಕ 
ಅಸěಾನ«ಗ� ಇದé�. �ಂ}ನ ಅĕಾñಯದ�ô ಅಂ}ನ ăಾಲದ ĝಾಜlೕಯ ಮತುç Ĥಾěಾsಕ 

qತò 2.10 
ಮಧñăಾಲ Ěಾರತದ�ô sೕ��ದé ಪòĕಾನ ಭlç-ಸೂφ ಪòdರಕರು

ಗುರುĖಾನk
(15-16 ¯ೕ ಶತěಾನ )

Ĕಾದು ದĜಾll
(16-17 ¯ೕ
ಶತěಾನ) �ೕĝಾęಾ�

(15-16 ¯ೕ ಶತěಾನ)

ತುăಾĝಾm
(17-¯ೕ ಶತěಾನ)

ಬಸವಣæ 
(12-¯ೕ
ಶತěಾನ)

ĝಾěಾನುedಯ^
(12-¯ೕ ಶತěಾನ)

¡ೖತನñ ಮĥಾಪòಭು
(15-16 ¯ೕ ಶತěಾನ)

14-¯ೕ ಶತěಾನ:
• ĝಾěಾನಂದ
15-¯ೕ ಶತěಾನ:
• ತುಳ�ೕĔಾs
• ಕ�ೕrĔ್ಾs
16-¯ೕ ಶತěಾನ:
• ವಲôĚಾdಯ^
• ĝಾy್Ĕಾs

9-¯ೕ ಶತěಾನ:
ಆĠಾöರರು-
�ĜಾĠಾöರರುפ •
• ನěಾðĠಾöರರು
• ಆಂďಾll

7-¯ೕ ಶತěಾನ:
ĖಾಯĖಾರರು-
• ಅಪìr
• ಸಂಬಂಧr

�ೕರ »ೖವ
• ಅಲôಮಪòಭು
• ಅಕØ 
ಮĥಾೕ�

ಸೂr Ĕಾs
(16-¯ೕ ಶತěಾನ)

ಶಂಕರೕವ
(15-¯ೕ ಶತěಾನ)

»ೕk 
�ĥಾಬು}éೕn 
ಸುಹòವ~^

(12-ാം ಶತěಾನ)

ಮಧñăಾಲದ Ěಾರತದ�ô sೕ��ದé ಪòĕಾನ
ಭlç - ಸೂφ ಪòdರಕರು

»ೕk 
�eಮು}éೕn 
ಔ�ಯ

(13-14 ¯ೕ
ಶತěಾನ)

ğಾl್ೕd
(14 ¯ೕ ಶತěಾನ )

Ąಾöe 
Çಯುñ}éೕn 

q�ç
(14-¯ೕ

ಶತěಾನ)

14-¯ೕ ಶತěಾನ:
¡ೂಕØ´ೕಲ

16-¯ೕ ಶತěಾನ:
ಏಕĖಾಥ

9-¯ೕ ಶತěಾನ:
ಕುಲ»ೕಖರ ಆĠಾör



“Ěಾರತವನುë ಎğಾô �ಕØಟುâಗ�ಂದಲೂ ಪರರ ಆಶòಯಗ�ಂದಲೂ ಮುಕç�ೂ�ಸುವ ಸಂ�ĕಾನăಾØn 
Ėಾನು ಪòಯ{ëಸು«çೕ¯. ಕಡುಬಡವ�ಗೂ ೕಶವನುë ರೂπಸುವ�ô ಸಮಥ^ġಾn ಧ ö�ಗೂxಸಲು 
Ĥಾಧñġಾಗ²ೕಕು ಮತುç ಈ ೕಶ� ಅವರಂದು ಅವ�� ಅ�ಸ²ೕಕು. ́ ೕಲು lೕ�ಗ¹ಂಬ ³ೕದ�ಲô 
ಎğಾô ಸಮುĔಾಯದವರು ಅತñಂತ Ĥೌĥಾದ^}ಂದ ಬದುಕುವ ĚಾರತăಾØn ನನë ಪòಯತë . ಅಸì ೃಶñ« 
ಮತುç ěಾದಕ ವಸುçಗ¹ಂಬ Ģಾಪ}ಂದ ಮುಕçġಾದ  Ěಾರತ. �ರುಷರು ಅನುಭ�ಸುವ ಹಕುØಗ� ಅೕ 
�ೕ{ಯ�ô �ç òೕಯ�ಗೂ ೂ¶ಯುವ Ěಾರತ”.

          -  ಮĥಾĒಾð ąಾಂ~
(‘ಯಂg ಇಂxಯ’ - 1931)

ಸಂ�ĕಾನ : ěಾಗ^� ěಾಗ^ದ�^ಯೂ
3

qತò 3.1
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´ೕ�ನ ಉ¸ôೕಖವನುë ಓ}}ರಲôºೕ?
Ėಾ� ಸಂ�ĕಾನದ ಕು�ತು ಆ¸ೂೕqಸಲು «ೂಡnದುé Ĥಾöತಂತò ñ  ಲ��ದ ಬ�ಕºೕ?
ąಾಂ~ೕsಯವರು  ಭ�ಷ ñದ Ěಾರತದ ಸಂ�ĕಾನದ�ô Ĝಾºğಾô ಆಶಯಗ�ರ²ೕ�ಂದು ಬಯ�ದರು?

 ಪರěಾ~ăಾರ 
 ಸěಾನ«
 ಸהೂೕದರ«
 �ಂಗ�ೕ{
 
 

ಸಂ�ĕಾನ : Ĥಾöತಂತò ñ ೂೕĝಾಟąಾರರ ಕನಸುה 
1857ರ Çದಲ Ĥಾöತಂತò ñ  ೂೕĝಾಟ� �òvŏ ಆ~ಪತñದ �ರುದê ²¹ದು ಬಂದ ಪòಥಮ ಜನಪರה 
 ೂೕĝಾಟġಾnತುç. ½ೖ�ಕರು, ಬುಡಕಟುâ ಜĖಾಂಗದವರು, ĝಾಜರುಗ�, �òೕಮಂತರು, ಕೃ�ಕರು Çದğಾದה
��ಧ �Ěಾಗದ ಜನರು ಈ הೂೕĝಾಟದ�ô Ěಾಗವ��ದರು. ಮತ Ĥೌĥಾದ^«� ಒತುç �ೕಡುವ ĝಾ�â òೕಯ 
ಪòjಯನುë ²¹ಸುವ�ô ಈ הೂೕĝಾಟ� ಸĥಾಯಕġಾ�ತು. ĝಾ�â òೕಯ ಪòj ಬಲ�ೂ�õ�ದ¶ೂಂ}� 
�ೕ� ಆ~ಪತñದ �ರುದê Ěಾರತದ ��ಧ Ěಾಗಗಳ�ô ಅ¯ೕಕ ėಾòೕ�ಕ ಸಂಘಟ¯ಗ� ರೂ��ೂಂಡ�. 
ಇಂxಯn ಅ½ೂೕ�µೕಷn, ಮĔಾòs ¯ೕvv ಅ½ೂೕ�µೕಷn, �ª Ĥಾವ^ಜ�ಕ ಸĚಾ 
Çದğಾದ�ಗ� �ಲ� ಉĔಾಹರªಗĠಾnº. 1885ರ�ô   ಇಂxಯn ¯ೕಶನl ăಾಂ�ò�ùನ 
ರೂπೕಕರಣದ ಮೂಲಕ ĝಾಷâ òಮಟâದ ಒಂದು ಸಂಘಟ¯Ĝಾn ಅದು ಬದğಾ�ತು. ಇದು ėಾòೕ�ಕ 
ಸಂಘಟ¯ಗ�ಂದ �ನëġಾn. ಅದ¶ೂಂ}� ĝಾಷâ òಮಟâದ�ô �òvಷರ �ರುದêದ ಆಂೂೕಲನಗ�� 
ಒಂದು ಸಂಘvತ ರೂಪ ೂ¶�ತು. Ěಾರತದ ��ಧ ಜನ �Ěಾಗಗಳ ಸಮ½ñಗಳನುë ಅ~ăಾ�ಗಳ 
ಗಮನ�Ø ತರು�ದು, e{ ಮತ ėಾòೕ�ಕ qಂತ¯ಗ�� �ೕ� ಜನರ�ô ĝಾ�â òೕಯ«ಯ ಪòjಯನುë 
²¹ಸು�ದು Çದğಾದ�ಗ� ಈ ಸಂ½èಯ ಪòĕಾನ ಉéೕಶಗĠಾnದé�.
�ೕ� ಆಡ�ತವನುë �ೂ¯�ೂ�ಸು�ದು ěಾತòವಲô ಉತçಮġಾದ Ĥಾěಾsಕ, ĝಾಜlೕಯ sೕವನ� 
ಪò{Èಬî Ěಾರ{ೕಯ�ಗೂ ಲಭñġಾn ಎಂದು ಖqತ�ೂ�ಸು�ದು Ĥಾöತಂತò ñ  ಚ�ವ�ಯ ಪòĕಾನ 
ಉéೕಶಗಳ�ô ಒಂĔಾnತುç. הೂೕĝಾಟದ ಪò{Èಂದು ಹಂತದಲೂô ಮಂದąಾ�-{ೕವòąಾ� ĝಾ�â òೕಯ« 
½ೕ�ದಂ« Ėಾಯಕ�� ��ನë  ದೃ�â�ೂೕನಗ�ದéರೂ �ಲ� ಮೂಲಭೂತġಾದ ಆಶಯಗ� ĥಾಗೂ 
ěೌಲñಗಳನುë ಎ{ç �xಯುವ ಮೂಲಕ Ĥಾöತಂತòñ  ಚ�ವ�ಯು ಮುಂದುವ��ತು.
ąಾಂ~ೕsಯವರ ಆಗಮನೂಂ}� Ĥಾöತಂತòñ �ೂೕĝಾಟ� ಜನಪರ ಚ�ವ�Ĝಾn ಬದğಾה ತು. 
ąಾಂ~ೕsಯವರ ಪòĚಾವ� Ĥಾěಾsಕ Ėಾñಯದ ಆĕಾರದ ´ೕ¸ ಪòeಪòಭುತö ಎಂಬ ²ೕx�ಯನುë 
ಪòಬಲ�ೂ��ತು. ĝಾ�â òೕಯ ಚ�ವ�ಯು ಮುಂ}ಟâ Ĥಾöತಂತò ñ , Ĥಾěಾsಕ �ೕ{ಯ�ô ಆĕಾ�ತġಾದ 
ಸಮತö , ಸהೂೕದರ«, ಮತĤೌĥಾದ^ ಎಂ�ೕ ಆಶಯಗ� ĥಾಗೂ ěೌಲñಗ� ನಮð ಸಂ�ĕಾನದ 
ಅxėಾಯġಾಗ²ೕಕು ಎಂದು Ėಾಯಕರು ಬಯ�ದರು. ಇದು ನಮð ಸಂ�ĕಾನ ರಚ¯ಯ ́ ೕ¸ ಪòĚಾವ 
�ೕ�ದ ಪòĕಾನ ದೃ�â�ೂೕನġಾn.
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1935 ರ�ô �òvಷರು ಅಂnೕಕ��ದ ಗವನ^´ಂĹ ಓń ಇಂxĜಾ ಆkâ  ಎಂಬ �ಯಮ ಸಂ�«ಯು 
ನಮð ೕಶ� ಗಣĝಾಜñġಾn ಬದğಾಗುವವ¶� ಮುಂದುವ��ತು. 1950 ಜನವ� 26ರಂದು ನಮð 
ಸಂ�ĕಾನ� e�� ಬಂತು. ನಮð ಸಂ�ĕಾನದ ಹಲ� ಆಶಯಗ� ĥಾಗೂ ವñವ½èಗಳನುë ಈ 
�ಯಮ}ಂದ ಆಯುé�ೂಳõğಾn. 
�ಳ� �ೕxರುವ qತòವನುë ��ೕk� ಗವನ^´ಂĹ ಓń ಇಂxĜಾ ಆlâನ (1935) �»ೕಷ«ಗಳನುë 
ಕಂಡು�ೂ�õ�.

ಆರು 
ಪò�ೕಶñಗಳ�ô 
}öಮಂಡಲ 
ಸ³ಗ�

�ೕಂದòದ�ô 
}öಮಂಡಲ ಸ³

�ೕಂದò ĥಾಗೂ ಅಂ}ನ 
ಪò�ೕಶñಗ�� ಅ~ăಾರವನುë 
�ಭs� �ೕಡğಾ�ತು.

321 �Ěಾಗಗ� 
10 ಪvâಗ�

ದುಬ^ಲ 
�Ěಾಗಗ� 

�ç òೕಯರು ಮತುç 
ăಾ�^ಕ�� ಪò«ñೕಕ 
ಮಂಡಲಗ�

ಸಂ�ĕಾನ : �ěಾ^ಣಡ�
ಸöತಂತò Ěಾರತ�Ø ಒಂದು �ಯಮ ಸಂ�«ಯನುë  ರೂπಸು�ದು 1946ರ�ô ಅ~ăಾರ 
ಹĤಾçಂತರದ �ಷಯವನುë ಚq^ಸಲು Ěಾರತ�Ø ³ೕv �ೕxದ ăಾñ�¯Ĺ �ಶ�ನ �ೕ^ಶಗಳ�ô 
ಒಂĔಾnತುç. ಈ ಉéೕಶವ�ëಟುâ�ೂಂಡು ಸಂ�ĕಾನ ರಚĖಾ ಸ³ಯನುë  ರqಸğಾ�ತು.   
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ďಾ | ĝಾ£ೕಂದò ಪòĤಾd
ಚುĖಾ�ತĝಾದ
ಅಧñkರು

1950 ಜನವ� 26ರಂದು 
e�� ಬಂತು (Ěಾರತ
ಗಣĝಾಜñġಾ�ತು)

ಕರಡು ಸ�{ಯ
ಅಧñkರು  

ďಾ | �.ಆr. ಅಂ²ೕಡØr

ರಚ¯ಯ ăಾğಾವ~
2 ವಷ^ 11 {ಂಗ�

17 }ನಗ�.

ಸಂ�ĕಾನ
ರಚĖಾ ಸ³

ಪòಥಮ ಸ´ðೕಳನ 1946 

x½ಂಬr 9

ಸಂ�ĕಾನವನುë 1949 
ನºಂಬr 26ರಂದು
ಅಂnೕಕ�� ಸ�
ěಾಡğಾ�ತು.

ಸಂ�ĕಾನ ರಚĖಾ ಸ³ : �»ೕಷ«ಗ�

¸ೂೕಪ ೂೕಷಗ�ಲôದ ಸಂ�ĕಾನăಾØn…
ಜಗ{çನ�ô ಅತುñತçಮġಾದ ಸಂ�ĕಾನ� ನಮðĔಾಗ²ೕ�ಂಬ 
ಬಯ�ಯು ಅದನುë ಬ¶ದು ತĜಾ�ಸಲು ̄ ೕ�ಸಲìಟâ ಸಂ�ĕಾನ 
ರಚĖಾ ಸ³nತುç. ನಮð ಸಂ�ĕಾನದ ಮುಖñ ��ìĜಾದ ďಾ| �.ಆr 
ಅಂ²ೕಡØr ಅವರು ಅರುವತçರಷುâ ĝಾಷâ òಗಳ ಸಂ�ĕಾನಗಳನುë 
ಸಮಗòġಾದ ಅಧñಯನ�Ø ಒಳಪx�ದರು. ಇತರ ĝಾಷâ òಗಳ�ô 
ರೂπತġಾದ ಸಂ�ĕಾನದ ಉತçಮ ಅಂಶಗಳನುë ನಮð ಸಂ�ĕಾನ�Ø  
½ೕ�ಸು�ದು ಅವರ ಉéೕಶġಾnತುç. Ěಾರತದ ºೖ�ಧñ«, d�{òಕ 
ಪರಂಪ¶, ಸಂಸØ ೃ{ Çದğಾದ �ಷಯಗಳನುë ಪ�ಗz� �ೕ� 
ಸಂ�ĕಾನದ�ôರುವ ಆಶಯಗಳನುë ಕೂಡ �öೕಕ�ಸğಾ�ತು.

ďಾ| �.ಆr. ಅಂ²ೕಡØr 
qತò 3.4
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�»ೕಷ«ಗ� ಹಲ�…
Ěಾರತದ ಸಂ�ĕಾನ� ಜಗ{çನ¸ôೕ ಅತñಂತ ೂಡä �mತ ಸಂ�ĕಾನġಾn.1950 ಜನವ� 26ರಂದು 
e�� ಬಂದ ಸಂ�ĕಾನದ�ô 22 Ěಾಗಗ� 395 �~ಗ� (ಆv^ಕl) ĥಾಗೂ 8 ಅನುಸೂqಗ� 
(»ಡುñl) ಇದé�.

ನಮð ಸಂ�ĕಾನದ �»ೕಷ«ಗ� Ĝಾ��?

Ĥಾěಾsಕ, ಆ|^ಕ ಹಕುØಗಳನುë 
ಖqತಪxಸಲು ĝಾಷâ ò� Ø �ೕxರುವ 
�ೕ^ಶನಗ�.

ಎğಾô ėೌರರು ăಾನೂ�� �®ೕಯರು. 
Ĝಾರೂ ăಾನೂ�� ಅ{ೕತರಲô .

 �ೕ^ಶಕ ತತöಗ� 

��Ýತ ėಾòಯ �{^Ĝಾದ ಎಲô�ಗೂ 
ಮತĔಾನ ěಾಡು�ದlØರುವ ಹಕು Ø. 

Ĥಾವ^{òಕ ವಯಸØ
 ಮತĔಾನದ ಹಕುØ 

ăಾನೂ�ನ ಆಡ�ತ 

Ģಾಸăಾಂಗ ಮತುç ăಾĜಾ^ಂಗದ 
�ಯಂತòಣಗ�ಂದ ಸöತಂತòġಾnರುವ 
ĖಾñĜಾಂಗ ವñವ½è .

ಸöತಂತò� �ಷìk� ಆದ 
ĖಾñĜಾಂಗ ವñವ½è

ೕಶದ ಆಡ�Ēಾ~ăಾ�ಗಳನುë 
Ģಾಸನ ಸ³ಗ� �ಯಂ{òಸುತçº.

ėಾ�^´ಂಟ�
ಪòeಪòಭುತö ಆಡ�ತ

ಪò{Èಬî ವñlçಗೂ ĝಾಷâ ò� 
ಖqತಪxಸ²ೕăಾದ �ಲ� 
ಮೂಲಭೂತ ಹಕುØಗ�. 

ಮೂಲಭೂತ ಹಕುØಗ� 

ĝಾಷâ òದ ಎğಾô ಅ~ăಾರಗ� 
ಜನ�ಂĔಾn ರೂπಸಲìಟâ�ಗĠಾnº.

ಪರěಾ~ăಾರ ಜನ��

ಪò{Èಬî ವñlçಯು ĝಾಷâ ò ĥಾಗೂ 
ಸěಾಜ�Ø ėಾ�ಸ²ೕăಾದ �ಲ� 
ಕತ^ವñಗ�º. 

ಮೂಲಭೂತ ಕತ^ವñಗ� 
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ಅ~ăಾರವನುë �ೕಂದò ಮತುç 
ĝಾಜñಗ�� �ಭsಸುವ ವñವ½è .

ಸಂಯುಕç ವñವ½è (Federalism) 

ೕಶದ�ôರು�ದು ಒಂೕ ėೌರತö ; 
ĝಾಜñಗ�� ಪò«ñೕಕ ėೌರತö�ಲô .

ಏಕėೌರತö

ಸಂ�ĕಾನದ �»ೕಷ«ಗಳ ಕು�Ēಾn ತರಗ{ಯ�ô  ಒಂದು ಚ¡^ಯನುë  
ಆÈೕs��. 

�ಳnನ הೕ��ಗಳನುë ಪ��ೕ�� ಅ�ಗಳ�ô ಸ�Ĝಾದು�ಗಳ ಮುಂ 
ಎಂದು ತėಾìದ�ಗಳ ಮುಂ ಎಂದು q{ò��.

ನಮð ĖಾñĜಾಲಯಗ� ಸರăಾರಗಳ �ೖ�ಳ� ăಾĜಾ^ಚ�ಸುತçº. 

ĝಾಜñ ಸರăಾರಗ�ąಾn �ಲ� �}^ಷã ಅ~ăಾರಗ�º. 

18 ವಷ^ �{^Ĝಾದ ಎಲô�ಗೂ ಮತĔಾನದ ಹಕುØ ಇ.
Ĝಾರೂ ăಾನೂನುಗ�� ಅ{ೕತರಲô . 

Ěಾರತದ�ô ಒಂೕ ವñlç� ĝಾಷâ òದ ėೌರತöದ הೂರĒಾn ĝಾಜñ ėೌರತö� ಇರು�ದು. 

ಪòeಪòಭುತöದ�ô ಜನ¶ೕ ಪರěಾ~ăಾ�ಗĠಾnĔಾé¶.

ಹಕುØಗ�ರುವಂ« ನಮ� ಕತ^ವñಗ� ಇº. 
ನಮð ಆಡ�Ēಾ~ăಾ�ಗಳ ´ೕ¸ Ĝಾ�ಗೂ �ಯಂತòಣ�ಲô . 

ăಾನೂನುಗಳ ಮೂಲ
ನಮð ಸಂ�ĕಾನ� ĝಾಷâ òದ ಮೂಲಭೂತ �ಯಮ ಸಂ�«Ĝಾn. ಸಂ�ĕಾನದ ವñವ½èಗ�ಗನುĤಾರġಾn 
ěಾತòºೕ �ೕಂದò - ĝಾಜñ  ಸರăಾರಗ�� Ĝಾ�ೕ Ģಾಸನಗಳನುë ರೂπಸಲು Ĥಾಧñ . ಸರăಾರಗ�� 
ăಾನೂನುಗಳನುë ರqಸಲು ಮತುç e��ೂ�ಸಲು Ĥಾಧñġಾಗುವ �ೕ{ಯ�ôರುವ Ïಕಟುâಗಳನೂë 
ಸಂ�ĕಾನ� �ವ^q�. ăಾನೂ�ನ ವñವ½è ĥಾಗು ăಾನೂ�ನ ಮೂಲºಂಬ �ೕ{ಯ�ô ಪರÇೕನëತ 
Ĥಾèನ� ಸಂ�ĕಾನlØ.
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ವನ - ವನñ sೕ� 
ಸಂರki ăಾ� 

ěಾ�{ 
ಹಕುØ ăಾ� 

ದುರಂತ 
�ġಾರಣ ăಾ�

ăಾ�^ಕ 
ăಾ� 

ಆĥಾರ 
ಭದòĒಾ ăಾ� 

ಪ�ಸರ 
ಸಂರki ăಾ� 

�kಣ 
ಹಕುØ ăಾ�

ęಾಲăಾ�^ಕ 
�¼ೕಧ ăಾ� 

ęಾಲ�ೕ{ 
ăಾ� 

ಭòģಾâdರ 
�ಯಂತòಣ ăಾ� 

ĝಾ�â òೕಯ ಭದò«ಯ 
ăಾ� 

ಭೂ 
ಸುĕಾರi ăಾ�

´ೕ¸ ಸೂq�ರುವ ಎğಾô ăಾ�ಗ� ಸಂ�ĕಾĖಾತðಕġಾn ��^ಸಲìಟâ�ಗĠಾnº.
�ೂğಾŏ ನ�ôರುವ ăಾ�ಗಳ�ô ಮಕØಳ ಹಕುØಗ�� ಸಂಬಂ~�ರು�ದು Ĝಾ��? ಪvâ ěಾx�.
 ęಾಲăಾ�^ಕ �¼ೕಧ ăಾ�
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ಮಕØಳ ಹಕುØಗ�ąಾn ನಮð ೕಶ� הqÝನ ėಾòĕಾನñವನುë �ೕಡು�ದು 
Ĝಾăಾnರಬಹುದು? ಚq^��.

qತò 3.5
ಆಕರ : �ೕರಳ ėಾòಂತñ ಮಕØಳ ಹಕುØ ಸಂರki ಕ�ಷn

ಮಕØಳ �ರುದê ನ¨ಯುವ ¸ೖಂnಕ Ĕೌಜ^ನñಗಳನುë ತ¨ಯಲು ĥಾಗೂ ಅಪĝಾ~ಗ�� ಸೂಕçġಾದ 
�kಯನುë ಖqತಪxಸು�ದು 1989ರ ಮಕØಳ ಹಕುØ ăಾ�ಯ ಉéೕಶġಾn. Ěಾರತದ ಸಂ�ĕಾನ� 
ಖqತಪxಸುವ ಹಕುØಗಳನುë �ಂಗ ³ೕದ�ಲô e��ೂ�ಸಲು ęಾಲ Ĥೌĥಾದ^ �ೕ{ಗಳನುë ಒಳ�ೂಂಡು 
e�� ಬಂದ ಈ ăಾ�ಯು Åೕ�ೂù ಆkâ - 2012 (Protection of Children from Sexual Offences 
Act 2012) ಆn. ಈ ăಾ�ಯು 18 ವಷ^lØಂತ �ಳnನವರನುë ಮಗು ಎಂದು ಪ�ಗzಸು�ದು.
ಈ ăಾ�ಯ ಕು�ತು �ೕ� �ೕ�ರು�ĝಾ?
ಸěಾಜದ�ô ಪò{Èೕವ^ ಮಗು�ಗೂ �ಭ^ಯġಾn ĥಾಗೂ ಸುರkತġಾn sೕವನ ನ¨ಸು�ದlØರುವ 
ಹಕುØ ಇ. ಮು�ಗರವನುëಂಟುěಾಡುವ ಸುರkತವಲôದ ಸìಶ^, ¯ೂೕಟ, ವತ^¯ Çದğಾದ�ಗ� 
Ĝಾ�ೕ ವñlçಗ�ಂದ ಉಂgದರೂ ಅ�ಗಳನುë {�ಯಲು Ĥಾಧñġಾಗ²ೕಕು. ಈ �ಧದ ವತ^¯ಗಳನುë 
‘²ೕಡ’ ಎಂದು הೕಳಲು, ದೂರ ěಾಡಲು, ಅ~ăಾ�ಗ�� ದೂರು �ೕಡಲೂ ²ೕăಾದ {�ವ�� ಇರ²ೕಕು. 
¸ೖಂnಕ Ĕೌಜ^ನñದ ಅಪĝಾಧಗ� ಉಂgದ¶ ಅ�ಗಳನುë Ĕಾಖ�ಸ²ೕăಾದದುé (�~ 19 ರ ಪòăಾರ) 
½ìಷl �ºನl Å�ೕs ಯೂ�Ĺ ಅಥġಾ ಸè�ೕಯ Å�ೕs ಆn ಎಂದು ăಾನೂನು �ವ�ಸುತç.
Å�ೂù ಅಪĝಾಧಗಳನುë �Ěಾ�ಸುವ ಅ~ăಾ�ಗಳನುë ¡ೖlä º¸íೕr Å�ೕs ಆφೕಸr (CWPO) 
ಎಂದು ಕ¶ಯğಾಗುತç.
�ೕರಳ ėಾòಂತñ ಮಕØಳ ಹಕುØ ಸಂರki ಕ�ಷn Åೕ�ೂù ăಾನೂ�ನ 44¯ೕ ಕಲಂ ಪòăಾರ ��ೕki 
ವñವ½èಯನುë (POCSO Monitoring Cell) ಆÈೕs�.
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qತò 3.6

Åೕ�ೂù ಪòಕರಣಗಳ�ô ಅಪĝಾ~ಗĠಾಗುವ ಪò{Èಬî ವñlçಗೂ ಕwಣ �k ಲ�ಸುವ ವñವ½èಗ� ಈ 
ăಾನೂ�ನ�ôº.ô

ಅಪĝಾಧದ Ĥಾಧñ«ಗಳನುë ಕಂಡು�ೂಂಡು ಪò{ಭvಸಲು ĥಾಗು ಅದ�ಂದ ėಾĝಾಗ�ರುವ 
ಚಟುವv�ಗಳ ಕು�ತು ತರಗ{ಯ�ô ಚq^� eಗೃ{ ಮೂxಸಲು lರು vಪìzಗಳನುë 
ತĜಾ���.

ಸಂ�ĕಾನದ ಆಶಯಗ�
ăಾನೂ�ನ ವñವ½è , ăಾನೂ�ನ ಮೂಲ ಎಂ��ಗಳಲô ಇತರ Ĝಾºğಾô ăಾಯ^ಗಳನುë ಸಂ�ĕಾನ� 
�ವ^�ಸುತç ಎಂದು ಪ�»ೂೕ~ಸುವ.

ĝಾಷâ ò� Ø 
ěಾಗ^ದ�^Ĝಾn 

ಮೂಲ Ĕಾಖ¸Ĝಾn.

ĝಾಷâ òದ ಮೂಲಭೂತ 
ěೌಲñಗ� ĥಾಗೂ ತತöಗಳನುë 

�ವ^qಸುತç.

��ಧ«ಯ�ô 
ಏಕ«ಯನುë 
ಸಂರkಸುತç.

Ėಾಗ�ಕ ಹಕುØ ĥಾಗೂ 
ಕತ^ವñಗಳನುë 

Ąಾತ�ಪxಸುತç.

½öೕdÞ~ಪತñ ಮತುç ಅ~ăಾರ
ದುಬ^ಳ�ಯ �ರುದê  

ರki ಕವಚġಾn ವ{^ಸುತç.

ಸರăಾರದ ಅ~ăಾರ 
ĥಾಗೂ ಪ��{ಗಳನುë 
ಸìಷâ�ೂ�ಸುತç.

ĝಾಷâ òದ ಎğಾô ಆಡ�ತ 
ವñವ½èಗ� ಸಂ�ĕಾನ�Ø 

ಅನುĤಾರġಾn 
ăಾಯ^�ವ^�ಸು�ದು ಎಂದು 

Ąಾತ�ಪxಸುತç.
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ಬದğಾ��ಯೂ {ದುéಪx ěಾxಯೂ ಮುಂದ�Ø

 qತòವನುë ��ೕk� ಈ �ಳ� �ೕxರುವ ಪò»ëಗ�� ಉತçರವನುë ಕಂಡು�xದು ಬ¶��.
1950 ಜನವ� 26ರಂದು 
Ěಾರತದ ಸಂ�ĕಾನ e�� 

ಬಂತು.

1976 eತñ{ೕತ« 
ಸěಾಜġಾದ ಅಖಂಡ« 

ಎಂ��ಗಳನುë 
½ೕ�ಸğಾ�ತು.

2002
�kಣ� ಮೂಲಭೂತ 

ಹăಾØ�ತು.

2016
ಸರಕು ½ೕġಾ «�� 

(GST)

ಸಂ�ĕಾನದ �ೂ¯ಯ 
{ದುéಪxಯನುë ಇ�ô 

ಬ¶��.

1951
ಅನುಸೂqಗಳ ಸಂ�ñ 

9 ಆ�ತು.

{ದುéಪx
1

{ದುéಪx
42

1978
ಆ�ç ಹಕುØ

ಮೂಲಭೂತ ಹಕುØ 
ಅಲôĔಾ�ತು

{ದುéಪx
44

1992 
ಪಂdಯt ĝಾj 
ನಗರėಾ�ಕ �ಯಮ

{ದುéಪx
73, 74

{ದುéಪx
86

{ದುéಪx
101

{ದುéಪx
............

qತòಗ� 3.8

ಬ
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 1976 ರ�ô Ĝಾºğಾô ಆಶಯಗಳನುë ಸಂ�ĕಾನದ�ô הೂಸĔಾn 
½ೕ�ಸğಾ�ತು?

 Ěಾರತದ ಸಂ�ĕಾನ� e�� ಬಂದ ವಷ^ Ĝಾ�ದು?
 ಸಂ�ĕಾನದ ಪòಥಮ {ದುéಪx Ĝಾ�ದು? Ĝಾವ ವಷ^? 
 ĝಾಷâ òದ�ô ಆ�çಯ ಹಕುØ ಮೂಲಭೂತ ಹăಾØn ಎಷುâ ವಷ^ದವ¶� ¯¸ �ಂ{ತುç?
 Ěಾರತದ�ô �kಣ� ಮೂಲಭೂತ ಹăಾØnµೕ? Ĝಾವ ವಷ^}ಂದ?
 Ěಾರತದ ಸಂ�ĕಾನವನುë ಇದುವ¶�  ಎಷುâ ęಾ� {ದುéಪx ěಾಡğಾn?
ನಮð ಸಂ�ĕಾನದ�ô ăಾಲ�Ø ಅನುಗುಣġಾn ಬದğಾವªಗಳನುë ತರಬಹುĔಾnº. ಬದğಾಗು{çರುವ   
Ĥಾěಾsಕ ಅಗತñಗಳನುë  ಪ�ಗz� ಸಂ�ĕಾನದ�ô ಬದğಾವªಗಳನುë  ಉಂಟುěಾಡುವ 
ಪòlòµಯು ಸಂ�ĕಾನದ {ದುéಪxĜಾn. הೕ�ğಾô {ದುéಪxಗಳನುë ěಾಡಬಹುದು ಎಂದು 
ಸಂ�ĕಾನದ�ô �ವ�ಸğಾn. 368¯ೕ ăಾ� ಪòăಾರ ಸಂ�ĕಾನವನುë {ದುéಪx ěಾಡುವ 
ಅ~ăಾರ� ėಾ�^´ಂvn. ಆದ¶, ಸಂ�ĕಾನದ ಮೂಲತತöವನುë  {ದುéಪx ěಾಡಲು Ĥಾಧñ�ಲô .

ಅxėಾಯವನುë ಅಲುąಾxಸęಾರದು!
ăಾಸರ�ೂೕxನ ಎಡ�ೕರು ಮĎಾ~ಪ{Ĝಾnದé  �ೕಶġಾನಂದ 
Ěಾರ{ಯವರು 1973ರ�ô �ೕರಳ ಸರăಾರದ �ರುದêġಾn 
ಸ�ô�ದ ġಾñಜñದ�ô ಸಂ�ĕಾನದ ಮೂಲತತöದ�ô Ĝಾ�ೕ 
ಬದğಾವªಯನುë  ಉಂಟುěಾಡęಾರದು ಎಂದು 
ಸುπòೕಂ�ೂೕĹ^ {ೕ�^ �ೕxತು.

ಅ~ăಾರ� ėಾ�^´ಂvn. ಆದ¶,

qತò 3.9

�kಣ : ಮೂಲಭೂತ ಹಕುØ
2002 ರ�ô ನ¨ದ ಸಂ�ĕಾನದ 86¯ೕ {ದುéಪxಯ 
ಮೂಲಕ �kಣವನುë ಮೂಲಭೂತ ಹಕØĖಾën 
ಅಂnೕಕ�ಸğಾ�ತು. ಈ ವñವ½èಗ� ಸಂ�ĕಾನದ 
21 (ಎ) ăಾ�ಯ�ô ½ೕ�ಸğಾn. ಈ {ದುéಪx 
ಪòăಾರ 2009 ಅಗsç 4 ರಂದು '�kಣ ಹಕುØ �ಯಮ 
2009' e�� ಬಂತು. ಈ ăಾನೂನು 6 �ಂದ 14
ವರುಷ ėಾòಯ�ರುವ ಎğಾô ಮಕØ�� ಉqತ ĥಾಗೂ 
ಕďಾäಯ �kಣವನುë Ąಾತ�ಪxಸುತç.

lರು ಸಂ�ĕಾನ 
1976ರ 42¯ೕ {ದುéಪxಯ ಮೂಲಕ 
eತñ{ೕತ«, ಸěಾಜġಾದ, ಅಖಂಡ« 
ಎಂ�ೕ ಪದಗಳನುë ಸಂ�ĕಾನದ ಮುನುëxಯ�ô 
½ೕ�ಸğಾ�ತು. ಇದಲô ಇನುë �ಲ� 
ಬದğಾವªಗಳನುë ಸಂ�ĕಾನದ {ದುéಪxಯ 
ಮೂಲಕ ěಾಡğಾn. ಅ¯ೕಕ ಪòĕಾನġಾದ 
ಬದğಾವªಗಳನುë ಉಂಟು ěಾxದ ăಾರಣ 
ಈ {ದುéಪxಯನುë lರು ಸಂ�ĕಾನ (Mini 
Constitution) ಎಂದು ಕ¶ಯğಾಗುತç.
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ಸಂ�ĕಾನದ ಪòĕಾನġಾದ �ಲ� {ದುéಪxಗಳನುë ½ೕ���ೂಂಡು ಒಂದು ăಾಲ¶ೕ�ಯನುë 
ತĜಾ���.

ăಾನೂನುಗಳನುë e��ೂ��Ĕಾಗ...

ೕಶದ�ô ಇನೂë 
e��ೂಳõದ 
ಭೂ ಸುĕಾರª

ಮದñėಾನ �ಪತುç : 
ăಾನೂ�ಂದ ěಾತò 
ತ¨ಯಲು Ĥಾಧñ�ಲô 

ಮಕØಳ ಹಕುØ �ಯಮವನುë 
ಕwಣ�ೂ�ಸ²ೕ�ಂದು 

ಒĒಾçಯ

ವರದkª �¼ೕಧ 
ăಾನೂನು ăಾಗದದ�ô 

ěಾತò 

´ೕ¸ �ೕxರುವ ġಾĒಾ^ �ೕ�^�ಗಳನುë ಓ}}ರಲôºೕ? Ĝಾºğಾô �ಷಯಗಳನುë �ಮ� {�ಯಲು 
Ĥಾಧñġಾ�ತು?
ăಾನೂನುಗಳನುë e��ೂ�ಸುġಾಗ ಎದು�ಸ²ೕăಾಗುವ ಅ¯ೕಕ ಸġಾಲುಗಳನುë ಇ�ô ಸೂqಸğಾn.
ಇದlØರುವ ăಾರಣಗ¹ೕĖಾnರಬಹುದು?
 ಜನರ ��ನë ಆಸlç.
 ಜನ�ತವನುë ಸಂ�ಣ^ġಾn ಪò{�ಂ�ಸದ ăಾನೂನು
 ăಾನೂನುಗಳ ಕು�Ēಾದ {�ವ�� ಇಲô}ರು�ದು.


ನಮðದು ��ನë ಆಸlçಗಳನುë הೂಂ}ದ  ಸěಾಜġಾn. ಆದರೂ ăಾನೂನುಗಳನುë ėಾ�ಸಲು ಎಲôರೂ 
ಸಂ�ĕಾನದ ಪòăಾರ ಜġಾęಾéರರು. הೂಸ ăಾನೂನುಗಳನುë �ěಾ^ಣ ěಾಡುġಾಗ ಅ�ಗಳ �ರುದê 
ಅ�ėಾòಯಗ� ĥಾಗೂ הೂೕĝಾಟಗ� ಉಂgಗುವ Ĥಾಧñ«ಗ�º. ಇದು ಪòeಪòಭುತö ಸěಾಜದ�ô 
Ĥಾěಾನñġಾn. �ೕ� ಉಂgಗುವ �¶ೂೕಧಗಳನುë ಸಂ�ĕಾĖಾತðಕ ĥಾಗೂ ಪòeಪòಭುತö �ೕ{ಯ�ô 
ಸ�ೕπಸ²ೕಕು.
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ºೖ�ಧñಗ� ĥಾಗು ºೖರುಧñಗ�ಂದ ಕೂxರುವ ನಮð ಸěಾಜದ�ô ಸಂ�ĕಾನ� ಮುಂ}ಡುವ ěೌಲñಗಳನುë 
ėೌರ ಸěಾಜ �öೕಕ��ದ¶ ěಾತòºೕ Ěಾರತವನುë ಪರěಾ~ăಾರ, ಸಮತö , eತñ{ೕತ, ಪòeಪòಭುತö 
ಗಣĝಾಜñವĖಾënಸಲು Ĥಾಧñġಾಗಬಹುದು.

ಮುಂದುವ�ದ ಚಟುವv�ಗ�

 ăಾನೂನುಗ�� ಸಂಬಂ~�ದ ġಾ«^ಗಳ �ೕ�^�ಗ� ĥಾಗೂ qತòಗಳನುë ಸಂಗò�� �ೂ¸ೕŏ 
ತĜಾ���.

 ‘ಸಂ�ĕಾನದ �»ೕಷ«ಗ�’ ಎಂಬ �ಷಯದ ಬ�Ú ತರಗ{ಯ�ô ಒಂದು �dರ�ೂೕ�ã ನ¨��.

 Ěಾರತದ ಸಂ�ĕಾನದ ಆಶಯಗಳ ಆĕಾರದ�ô �ಮð ತರಗ{ąಾn ಒಂದು ಸಂ�ĕಾನವನುë ರq��.

 ‘ಮಕØಳ ಸುರk ಮತುç Åೕ�ೂù ăಾನೂನು’ ಎಂಬ �ಷಯದ ಕು�ತು ăಾನೂನು ತjರ ಸĥಾಯೂಂ}� 
eಗೃ{ ăಾಯ^ಕòಮವನುë ಆÈೕs��.
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ಅĖಾñಯ}ಂದ Ėಾñಯ¨�
“Ėಾನು ĝಾ´ೕಶöರಂ ಎ�´ಂಟ� Ģಾ¸ಯ�ô ಐದ¯ೕ 
ತರಗ{ಯ�ô ಕ�ಯು{çĔಾéಗ ಒಂದು }ನ הೂಸ 
ಅĕಾñಪಕ¶ೂಬîರು ನನë ತರಗ{� ಬಂದರು. ಒಬî  
ಮುಸğಾðನ ಎಂದು ಗುರು{ಸಲು Ĥಾಧñġಾಗುವಂ« 
¦ೂೕπ ಧ��ದé  Ėಾನು Ĝಾġಾಗಲೂ ಮುಂ}ನ 
Ĥಾ�ನ�ô ಜ�ġಾರ ಧ��ರುವ ĝಾಮĖಾಥ 
Ģಾ�ç òಯ ಪಕØದ�ô ಕು�ತು�ೂ�õ{çé . �ಂದು 
�¶ೂೕ�ತರ ಮಗ¯ೂಬî   ಮು�ôಂ ಹುಡುಗ¯ೂಂ}� 
ಕು�ತು�ೂ�õ�ದನುë ಅವ�� ಸ�ಸಲು 

Ĥಾಧñġಾಗ�ಲô . Ēಾನು ಅ�ತು�ೂಂxದé Ĥಾěಾsಕ ವñವ½èಯ ಪòăಾರ ಅವರು ನನëನುë ಎ�î� 
�ಂ}ನ Ĥಾ�� הೂೕn ಕು�ತು�ೂ�õವಂ« ಆೕ��ದರು. ನನ� ಬಹಳ ದುಃಖġಾ�ತು. ĝಾಮ 
Ģಾ�ç òಯವ�ಗೂ ²ೕಸರġಾ�ತು. �ಂ}ನ Ĥಾ�ನ�ô Ėಾನು ಕು�ತು�ೂಳõಲು הೂೕĔಾಗ ಅವರ 
ಗದÚ}ತ ಮುಖ� ನನë ಮನ�ùನ�ô ಇಂ}ಗೂ ಅಚÝ�ಯ ಉ�}. Ģಾ¸ �ಟುâ ಮ¯� ಬಂĔಾಗ 
Ėಾ�ಬîರೂ ತಂ-Ēಾ�ಯರ�ô  ಅಂದು ನ¨ದ ಘಟ¯ಯನುë {���. ಲk ðಣ Ģಾ�ç òಗ� ಆ 
�kಕನನುë ಬರ הೕ�ದರು. ತದನಂತರ ನಮð ಸಮುðಖದ�ô “ಮುಗê ಮಕØಳ ಮನ�ùನ�ô Ĥಾěಾsಕ 
ಅಸěಾನ« ಮತುç ಅಸ�ಷುæ«ಯ �ಷ �ೕಜವನುë �ತç²ೕx... ಎಂದು הೕ�ದರು. ತ�ëಂĔಾದ 
ತπì� ಆ ಅĕಾñಪಕರು ಪĢಾÝĒಾಪಪಟâರು ěಾತòವಲô ಲk ðಣ Ģಾ�ç òಯವರು �ೕxದ ಸಂೕಶದ 
ಸೂì{^�ಂದ ಅವರ�ô �ಣ^ġಾದ ಪ�ವತ^¯ ಉಂg�ತು”.

‘ಅnëಯ ¶�Øಗ�’ - ďಾ. ಎ.π.£ ಅಬುél ಕğಾಂ

qತò 4.1
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Ěಾರತದ ĝಾಷâ òಪ{ಗĠಾnದé ďಾ. ಎ.π.£ ಅಬುél ಕğಾಂ ಅವರ ęಾಲñăಾಲದ ಒಂದು ಅನುಭವವನುë 
ಪ�ಚ���ೂಂxರಲôºೕ?
ಸěಾಜದ�ô �ಲ� �Ěಾಗಗ�� ಅಹ^ ಪ�ಗಣ¯ಯನುë �ೕಡ ದೂರ���ದéರು ಎಂಬುದನುë ಎ.π.
£. ಅಬುél ಕğಾಂ ಅವರ ಈ ಅನುಭವ� ಸೂqಸುತç. ಸěಾಜದ ಮುಖñ ġಾ���ಂದ ವñlçಗಳನುë 
ದೂರ��ಸು�ದು, Ĥಾěಾsಕ ಅಸěಾನ«, ಅವăಾಶಗಳ �¼ೕಧ, Ĥಾěಾsಕ Ēಾರತಮñ Çದğಾದ 
ಪòವೃ{çಗಳನುë ಅ�ೕ{ ಎನುë«çೕº. �ġಾ^ಗòಹπೕxತġಾn �ಲ� Ĥಾěಾsಕ ಗುಂ�ಗಳನುë ಅವರ 
e{, ಧಮ^, ಮತ ಅಥġಾ ಪಂಗಡಗಳ ăಾರಣ}ಂದ ದೂರ�ಡğಾnತುç. Ĥಾಮಥñ^ಗ�ದéರೂ ಉೂñೕಗ, 
�ĔಾñĚಾñಸ ĥಾಗೂ ಅವăಾಶಗಳನುë �¼ೕ~ಸು�ದು, ಅವăಾಶಗ�ದéರೂ �ೕಡ}ರು�ದು, ವñlç ಎಂಬ 
¯¸ಯ�ô �ೕಡ²ೕăಾದ ಪ�ಗಣ¯ಯನುë �ೕಡ}ರುವಂತಹ ಚಟುವv�ಗಳ  ಮೂಲಕ �ಲ� Ĥಾěಾsಕ 
�Ěಾಗಗಳನುë ಮೂ¸ಗುಂ� ěಾಡğಾnತುç. Ĥಾěಾsಕ Ėಾñಯವನುë ಪ¨ಯು�ದăಾØn ̄ ೕತೃತö  �ೕxದ 
ಪòĕಾನ ವñlçಗ� ĥಾಗೂ ಘಟ¯ಗಳ ಕು�ತು ಈ ėಾಠ Ěಾಗದ�ô ಚq^ಸğಾಗು�ದು.
ಅಂಚು, ಬ}, ಕ¨ಗzಸು Çದğಾದ ಪದಗ� �ಮ� ಪ�ಚಯ�ಯಲôºೕ? Ĝಾºğಾô ಸಂದಭ^ಗಳ�ô 
ಈ ಶಬêಗಳನುë Ĥಾěಾನñġಾn ಉಪÈೕnಸğಾಗು�ದು?








ಸěಾನ ಪ�ಗಣ¯ ಲ�ಸ²ೕăಾದ ಸಂದಭ^ಗ�ಂದ �ಲ� �Ěಾಗಗಳನುë הೂರnಡುವ ಪòlòµಯನುë 
ಬ}� ಸ�ಸು�ದು(Marginalisation) ಎಂದು ಕ¶ಯುĒಾç¶.
ಸěಾಜದ�ô ಹಲ� ăಾರಣಗ�ಂದ ಬ}� ಸ�ಸು��ಯು ನ¨ಯುತç.
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qತòಗ� 4.2

qತòಗಳನುë ��ೕk�}ರಲôºೕ? ಈ qತòಗಳ�ô ăಾಣುವ ಸ�ëºೕಶಗ� Ĝಾ��? 

 ಪòಕೃ{ ��ೂೕಪ 

  

ಪòಕೃ{ ದುರಂತಗ�, ಮನುಷ ñ ��^ತ ದುರಂತಗ� (Natural and Man made Disasters) 
Çದğಾದ�ಗ�ಂĔಾn ಸöಂತġಾnದé ½ೂತುçಗ¹ಲô� ನಷâġಾĔಾಗ ಬ}� ಸ�ಸು�� ಉಂgಗುತç. 
¯¶, ಭೂಕಂಪ, ಗುಡäಜ�ತ, ಕಡ¸ೂØ¶ತ Çದğಾದ ėಾòಕೃ{ಕ ದುರಂತಗ�ಂದಲೂ ಯುದê ಅಪbತಗ�, 
ăಾĄಾ^¯ಗಳ�ôನ ದುರಂತಗ� Çದğಾದ ಮನುಷ ñ ��^ತ ದುರಂತಗಳ ಮೂಲಕ� �ಲವರು ಬ}� 
ಸ�ಸಲìಡುĒಾç¶.
e{-ಮತ-�ೂೕತò-�ಂಗ Ĥಾèನěಾನಗಳ�ôನ ವñĒಾñಸಗಳ ಆĕಾರದ ́ ೕ¸ �ಲವರನುë ಉéೕಶ�ವ^ಕġಾn 
 ೂರn�ಸುವ ಮೂಲಕ(Exclusion)  ಬ}� ಸ�ಸು��ಯುು ನ¨ಯುತç. �ĔಾñĚಾñಸlØರುವ ಅವăಾಶה
�¼ೕಧ� ಇದ�Ø ಉĔಾಹರªĜಾn.

ಬ}� ಸ�ಸು��nರುವ ಇತರ ăಾರಣಗಳನುë ಕಂಡು�ೂಂಡು ��ಧ �ೕ{ಯ ಬ}� 
ಸ�ಸು��ಯ ಕು�ತು ಒಂದು ಚ¡^ಯನುë ಆÈೕs��.

ಚd^ ಸೂಚಕಗ�
 ದೂರ��ಸು�ದು  ಒಕØ¸�îಸು�ದು 
 ėಾòಕೃ{ಕ ದುರಂತ  ಮನುಷ ñ ��^ತ ದುರಂತಗ�

ಸěಾಜದ�ô Ĝಾ¶ğಾô ಬ}� ಸ�ಸು��� ಗು�ĜಾಗುĒಾç¶?
ಸěಾಜದ�ô ಬ}� ಸ�ಸು��� ಮತುç ²ೕಧ Ěಾವಗ�� ಗು�Ĝಾಗುವ ಅ¯ೕಕ �Ěಾಗಗ�º. �ç òೕಯರು, 
ತೃ{ೕಯ �ಂnಗ� (gònù£್ಂಡs^), ದ�ತರು, ಬುಡಕಟುâ �Ěಾಗದವರು, ಅಲìಸಂĄಾñತರು, �ಗ^{ಕರು, 
�ĝಾ�òತರು, �»ೕಷ¡ೕತನರು, £ೖಲು �Çೕqತರು Çದğಾದವರು ಇದ�Ø ಉĔಾಹರªĜಾnĔಾé¶.



 57

         
 . 

 :   .   
   -    .   

. ‘ ’    
.      

 .     
     

  
   

 . 
   

    
  .  

   
  
  

 .

   .     
 -   

  4.3

  ?
        k  

 . k    k     
  . k      

    . 
         

 ?
   ,   ,   

  k      .  
, , ,    . 

        .  

S
T-

50
3-

8-
S

O
C

. S
C

I. 
(K

)-
7-

V
O

L-
1



ಸěಾಜ�jಾನ - Ěಾಗ 158 VII

ತ¨ಗಟâಲು ²ೕăಾnರು�ದು �ĔಾñĚಾñಸ ಎಂಬುದು ಬ}� ಸ�ಸಲìಟâವರ ಜನ«ಯ ಒ�{ąಾn ದುxದ 
ಮĥಾn ವñlçಗಳ �ಲುġಾn. ‘�ñ�ಂದ ಪòಭುದêĝಾn’ ಎಂಬ ಸಂೕಶವನುë �ೕxದ �òೕ Ėಾĝಾಯಣ 
ಗುರು ĥಾಗು ಇತರ ನËೕĒಾèನ Ėಾಯಕರು ಆಧು�ಕ �kಣದ ಪòdರ�Ø ಒತುç �ೕx ಬ}� ಸ�ಸು�ದನುë 
�¶ೂೕ~�  הೂೕĝಾಟ ನ¨�ದರು. ಕು�ಯ�ೂೕs ಎ�Ĝಾs dವರ,  ಅĜಾñ ºೖಕುಂಠ Ĥಾö�ಗ�,  
ಚಟâಂ� Ĥಾö�ಗ�, ವಕØಂ  ಅಬುél Ąಾದr ěೌಲ�, ÅಯÚ�l ÈೕಹĖಾn, ಪಂxt �.π 
ಕರುಪìn, Ĕಾkಾಯz ºೕğಾಯುಧn Çದğಾದವರ ಚಟುವv�ಗ� ಇದ�Ø ಉĔಾಹರªಗĠಾnº.

qತòಗ� 4.4

ಚಟâಂ� Ĥಾö�ಗ�

ÅಯÚ�l ÈೕಹĖಾn

Ø

ಅĜಾñ ºೖಕುಂಠ Ĥಾö�ಗ��òೕ Ėಾĝಾಯಣ ಗುರು

ಪಂxt �.π ಕರುಪìn Ĕಾkಾಯz ºೕğಾಯುಧn

ಕು�ಯ�ೂೕs ಎ�Ĝಾs dವರ 

ì k ಧ

ವಕØಂ  ಅಬುél Ąಾದr ěೌಲ�

qತò  4.5

qತò  4.6

Ĥಾ�{ò Ěಾ� �¸ (1831 - 1897)

Âñೕ{ĝಾv �¸ (1827 - 1890)
ದ�ತ ಎಂಬುದು e{ ಮತ »ೂೕಷª� ಗು�Ĝಾದ ಸěಾಜವನುë 
ಕ¶ಯುವ ಪದġಾn. Ĥಾěಾsಕ ಪ�ವತ^¯ಗ�� ¯ೕತೃತö 
�ೕxದé Âñೕ{ĝಾv �¸ಯವರು ಈ ಪದವನುë ಪòಥಮġಾn 

ಬಳ� ěಾxದರು. Âñೕ{ĝಾv �¸ಯವರು ಮ�¹ಯರು ĥಾಗೂ ದ�ತರ 
�ĔಾñĚಾñಸăಾ Øn �kಣ ಸಂ½èಗಳನುë Ĥಾèπ�ದರು.

Ěಾರತದ �ªಯ�ô ಪòಪòಥಮġಾn הಣುæ ಮಕØ�ąಾn Ĥಾèπ�ದ �Ĕಾñಲಯದ 
ಮು�ೂñೕėಾĕಾñಯĝಾnದéರು. ಅವರು ಕೃ�ಕ�� ಮತುç ăಾ�^ಕ�ąಾn 
ĝಾ{ò ăಾಲ ėಾಠĢಾ¸ಗಳನುë Ĥಾèπ�ದರು.  �kಣ ವಲಯದ�ô ಅವರ ಸಮಗò 
�ೂಡು�ಗಳನುë ಪ�ಗz� �ª �ಶö�Ĕಾñ�ಲಯವನುë Ĥಾ�{ò Ěಾ� �¸ 
�ಶö�Ĕಾñ�ಲಯºಂದು ಮರುĖಾಮಕರಣ ěಾಡğಾn.
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�Ĝಾr ಇ.� ĝಾಮĤಾö� ĖಾಯØr (1879 - 1973)פ
Ĥಾö�ěಾನ ಚ�ವ�ಯ Ĥಾèಪಕĝಾದ ಇವರು Ěಾರತದ ಪòಮುಖ 
e{ �ರುದê הೂೕĝಾಟದ Ėಾಯಕರುಗಳ�ô ಒಬîĝಾnĔಾé¶. ಸěಾಜ 
ಸುĕಾರಕĝಾದ ಇವರು ęಾòಹði~ಪತñ ಆĕಾ�ತġಾದ Ĥಾěಾsಕ 
³ೕದ Ěಾವಗಳನುë �¶ೂೕ~�ದರು. פ�Ĝಾr ಇ. �. ĝಾಮĤಾö� 
ĖಾಯØr �ç òೕಯರ �ĔಾñĚಾñಸದ ėಾòĕಾನñವನುë {�ದು ăಾಯ^�ವ^��ದ 
ವñlçĜಾnĔಾé¶.qತò  4.7

ಬುಡಕಟುâ  ಜನ«ಯು ಕೂಡ ದ�ತರಂ« Ĥಾěಾsಕġಾn ಕ¨ಗಣ¯� ತುĒಾçದ ಇ¯ೂëಂದು 
�ĚಾಗದವĝಾnĔಾé¶. ėಾòqೕನ ăಾಲ}ಂದ¸ೕ �ಲ� ಪò«ñೕಕ Ěೌ�ೂೕ�ಕ ವಲಯಗಳ�ô ಒಗÚvâ�ಂದ 
ಒgân ġಾಸġಾnದéರು. ಸöಂತġಾದ jಾನ �ěಾ^ಣ ěಾತòವಲô ಅ�ಗಳನುë ಬಳ��ೂಂಡು sೕವನ 
ನ¨ಸುĒಾç¶. ಬುಡಕಟುâ ಜನರು ತಮð sೕವನ»ೖ�Èಂ}�  ಕ¸ ĥಾಗೂ Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ ěೌಲñಗ�ಂೂಡಗೂx 
sೕ�ಸುವವĝಾnĔಾé¶. ಬುಡಕಟುâ ಜನ«ಯ Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ �ೂಡು�ಗ� �ಂ}ನ ăಾಲಗ�nಂತಲೂ ಇಂ}ನ 
ಸěಾಜದ�ô הqÝನ ಮನëª ಪ¨}º. ಪòಕೃ{ಯನುë ಆಶò�� ಬುಡಕಟುâಗ� ġಾಸġಾnದé ಪòೕಶಗಳ 
ಸಂಪನೂðಲಗಳ�ôನ ಸಂ�ಣ^ ಅ~ăಾರ ಇವ�� ಇತುç. ಇದು ಕò´ೕಣ ನಷâġಾಗು�ದ¶ೂಂ}� ಈ 
ಸěಾಜ� ಕ¨ಗಣ¯� ಗು�Ĝಾ�ತು.

ಇವರು Ěಾರ{ೕಯ ನರವಂಶĢಾಸç òದ�ô ಪòĕಾನ �ೂಡು�ಗಳನುë 
�ೕxರುವ ವñlçಗಳ�ô ಒಬîĝಾnĔಾé¶. ಬುಡಕಟುâ ಜನ«ಯ 
ಸöಂ{�ಯ sೕವನ �ĕಾನವನುë ಸಂರkಸು�ದăಾØn ದುxದ 
ಇವರು ಬುಡಕಟುâ ಜನರ ಕು�Ēಾnರುವ Ěಾರತದ ®ೂೕರªಗಳನುë 
ರೂπಸುವ�ô ಬಹಳಷುâ ಪòĚಾವ �ೕ�ದ ವñlçĜಾnĔಾé¶. 

º�ಯr ಎl್�n  (1902 - 1964)

qತò  4.8

ಸěಾಜದ ಮುಖñ �Ěಾಗದವರು ಉĒಾì}ಸುವ jಾನ, ಕ ,̧ ಸಂಸØ ೃ{ಗ¹ೕ Çದğಾದ�ಗ� 
ěಾತò ಉತçಮ ěೌಲñ�ರುವ�ಗ¹ಂಬ {�ವ��ಯು ಅ¯ೕಕ ăಾಲಗ�ಂದ ¯¸�ಂ{ತುç. ಆದ¶ 
ಬುಡಕಟುâ ಜನರು ಕ ,̧ Ěಾ¼, Ĥಾ�ತñ , ºೖದñlೕಯ, ಕೃ� Çದğಾದ ವಲಯಗಳ�ô ಪòಕೃ{ಯನುë 
ಬಹಳ ಹ{çರ}ಂದ ಅ�ತು ಗ��ದ »òೕಷã jಾನ� ಜನಪದ {�ವ��ಯೂ ಸöಂತġಾn 
ಇರುವವĝಾnĔಾé¶. ತಮðೕ ಆದ ಸಂnೕತ ಪರಂಪ¶ಯುಳõ ಅ¯ೕಕ ಬುಡಕಟುâ �Ěಾಗದವ�Ĕಾé¶.

qತò  4.9

ďಾ.ಎ ಅಯñಪìn (1905 - 1988)
ಇವರು {òಶೂರು s¸ôಯ ಪವರvâಯ�ô ±ಬòವ� 5 1905ರ�ô 
ಜ��ದ Ěಾರ{ೕಯ ಸಂಸØ ೃ{ಗಳನುë ಅಧñಯನ ěಾxದ ಪòಮುಖ ನರ 
ವಂಶĢಾಸç òjĝಾnĔಾé¶. ಇವರು ಲಂಡn ಸೂØl ಆń ಎಕĖಾ�kù 
ನ�ô  ಮ�¯ೂv◌ಿù Ø ĥಾಗೂ ¶ೕಮಂĻ φt^ ರ ěಾಗ^ದಶ^ನದ�ô 
ಸಂ»ೂೕಧĖಾ ಅಧñಯನವನುë �{^�ೂ��ದರು. ಇವರು �ೕರಳದ�ôರುವ 
ಈಳವರ ĥಾಗು ಬುಡಕಟುâ  ಸಮುĔಾಯಗಳ ಕು�Ēಾದ ಅಧñಯನ�Ø ಸಮಗò 
�ೂಡು�ಗಳನುë �ೕxದರು.
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ėಾಲăಾØĻ s ô̧ಯ ಅಟâėಾìxಯ ಇರುಳ ಪಂಗಡ�Ø 
½ೕ�ದ ನಂsಯಮð 2020 ¯ೕ Ĥಾ�ನ ಅತುñತçಮ 

ąಾಯlnರುವ ĝಾ�â òೕಯ ಚಲನqತò �ರĤಾØರವನುë ಪ¨ದರು. 
ನಂsಯಮðನವರು ಬುಡಕಟುâ ಪಂಗಡ}ಂದ ಈ �ರĤಾØರ 
ಪ¨ಯುವ ಪòಥಮ ವñlçĜಾnĔಾé¶. “ಕಳăಾತ ಸಂದನ´¶ 
ºಗು Ëąಾ �t◌ò◌್ೊ Ø...” ಎಂದು ಆರಂಭġಾಗುವ ಪದñವನುë 
ನಂsಯಮð ĥಾxĔಾé¶.

Ěಾರತದ ĝಾಷâ òಪ{ Ĕೌòಪ{  ಮುಮು^ 
ಅವ�ಂದ ĝಾ�â òೕಯ ಚಲನqತò �ರĤಾØರವನುë 

ನಂsಯಮð ಪ¨ಯು{çರು�ದು.

qತò  4.10

ನಂsಯಮð 

ಅವ�� ºೖ�ಧñಮಯġಾದ ġಾೂñೕಪಕರಣಗಳನುë ತĜಾ�� ನುxಸ�ರುವ Ĥಾಮಥñ^�ತುç.
ಬುಡಕಟುâ ಜĖಾಂಗದವರ sೕವನ�Ø ಸಂಬಂ~�ದ �ಳnನ qತòಗಳನುë ¯ೂೕx�.

¶פ

Ėಾv �ಲಸ qತò ಗ� 4.11

ದುx

ದ�l

ಸöಂತ ಭೂ�ಯ ´ೕ�ರುವ ಅವರ ಹಕು Ø , �kಣದ ಅವăಾಶ, Åೕಷăಾಂಶಯುಕç ಆĥಾರ, ಆ¶ೂೕಗ ñ 
ಸಂರkª Çದğಾದ ಕğಾñಣ Èೕಜ¯ಗ� ಮತುç ಅದನುë ಖqತಪxಸುವ ಚಟುವv�ಗ� �ೕಂದò 
ಮತುç ĝಾಜñ ಸರăಾರಗಳ ¯ೕತೃತöದ�ô ನ¨ಯು{çº.

ಬುಡಕಟುâ ಜನ«ಯ ಕğಾತðಕ ಮತುç Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ sೕವನದ ಕು�ತು vಪìz ತĜಾ�� 
ತರಗ{ಯ�ô ಮಂx��.

�ç òೕಯರು �ಂಗ Ĥಾèನěಾನದ ăಾರಣ}ಂದ ಕ¨ಗzಸು��� ಒಳąಾದ Ĥಾěಾsಕ �ĚಾಗದವĝಾnĔಾé¶. 
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�ಳ� �ೕxರುವ ಅನುಭವ vಪìzಯನುë ಓ}�...ì ë

qತò  4.12

“ಆ ăಾಲದ�ô Ėಾಟಕದ�ô ಅ�ನ�ಸಲು �ç òೕಯರು ಲ�ಸು{çರ�ಲô . �ç òೕಯರು ಅ�ನಯ kೕತò� Ø 
ಬರು�ದು ಒ�ತಲô ಎಂಬುದು ಸěಾಜದ ನಂ��Ĝಾnತುç. Ėಾನು Ėಾಟಕದ�ô ಅ�ನ�ಸಲು 
{ೕěಾ^��. ಉತçರ ಮಲęಾ�ನ ಹಲ� ಪòೕಶಗಳ�ô Ėಾಟăಾ�ನಯ�Ø Ėಾ� הೂೕné�.
ಮುಕØ�ನ�ô Ėಾಟಕ ಪòದಶ^ನ ನ¨ಯು{çದé ಸಂದಭ^ದ�ô ನನ� ಕ¸ôೕಟು �ತುç. Ėಾಟಕದ 
ಸಂĚಾಷª הೕ� ಮುnಸುವ Çದ¸ೕ ಕ¸ೂôಂದು ನನë ಮುಖ�Ø ಬx�ತು. Ėಾನು ಧೃ{�ಡ�ಲô . ನನë 

ęಾ�ಯ�ô ರಕç ಹ�ಯು{çತುç. ಆದರೂ Ėಾನು ಸಂĚಾಷªÈಂದನೂë ಕೂಡ 
ತಪì, ಮ¶ಯ ಅಥġಾ ಅಧ^�Ø ��ôಸ Ėಾಟಕವನುë �{^�ೂ��ನು. 
ಮಂ£ೕ�ಯ ´ğಾಕtç◌ë�ô Ėಾಟಕ ಪòದ�^ಸು{çದé ºೕ¹ ºೕ}�ಯ�ô 
ನನë ಹ«ñ� ಯ{ëಸğಾ�ತು. Ĝಾ�ೕ ನಟ�� ಒ´ðಯೂ ಈ �ಧದ 
ಅನುಭವġಾnರğಾರದು. Ėಾಟಕ ಅಧ^ದಷುâ ಮುnĔಾಗ ನನë ತ¸ಯನುë 
ಗು�Ĝಾn�� ಒಂದು ಗುಂಡು ನುnÚ ಬಂತು. ಅದೃಷâºಂೕ הೕಳ²ೕಕು. Ėಾನು 
ಸಂĚಾಷªಯನುë הೕ� ತ¸ {ರುn�ದುದ�ಂದ ಅದು ನನë ತ¸ಯನುë �ೕಳ�ಲô . 
ಈ �ಧದ ಅ¯ೕಕ ಅನುಭವಗಳನುë ಎದು�ಸ²ೕăಾn ಬಂ}… ಈ �ೕ{ಯ 

�ಕØಟುâಗÊಂದು ನಮðನುë ದುಬ^ಲ�ೂ�ಸ�ಲô… �ೕ�ಲô ಆ�ģಾಳನುë ½ೂೕ�ಸಲು Ĥಾಧñ�ಲô”.
- �ಲಂಬೂr ಆ�ģಾ

‘sೕ�ತ{çನುಂ ಅರuನು ಇಡ�l’ (�ಟ 39-42)

�ೕರಳದ ಪò�ದê Ėಾಟಕ- �¯ěಾ ಕğಾ�Ĝಾದ �ಲಂಬೂr ಆ�ģಾರವರ ಅನುಭವ vಪìzಯ 
ಒಂದು Ěಾಗġಾn.
Ĝಾºğಾô ಸġಾಲುಗಳನುë ಅವ�� ಸěಾಜ}ಂದ ಎದು�ಸ²ೕăಾn ಬಂತು? 
ăಾರಣºೕನು?
ನಮð  ಸěಾಜದ�ôನ  ಕğಾ ಚಟುವv�ಗಳ�ô ಮ�¹ಯರು «ೂಡn��ೂ�õ�ದನುë �¼ೕ~�ದé 
ăಾಲ�ತುç. �ç òೕ ಎಂಬ ăಾರಣăಾØn ಕ¨ಗzಸು�� ಮತುç ಅಸěಾನ«ಯ ಬಹಳಷುâ ಅನುಭವಗಳನುë 
ಚ�«òಯ�ô ăಾಣಲು Ĥಾಧñ�. ಕğಾ ರಂಗ, �kಣ kೕತò , ಉೂñೕಗ ವಲಯ, ಮ¯ ಎಂ�ೕ ಕ¨ಗಳ�ô 
�ç òೕಯರು �ಳಸçರದ ಪದ�� ěಾತò ಅಹ^¶ಂಬ ತ� ì {�ವ��ಯು ನಮð ಸěಾಜದ�ô ̄ ¸ �ಂ{ತುç.ò ì ð ô

ಹ«ೂçಂಬತç¯ಯ ಶತěಾನದ�ô �ç òೕಯರ ಹಕು Ø ĥಾಗೂ 
ಸಬ�ೕಕರಣăಾØn ದುxದ Ěಾರತದ ಪòಮುಖ ಸěಾಜ ಸುĕಾರಕರ�ô 
ಒಬîĝಾnĔಾé¶. ಮುಖñġಾn �ಧġಾ �ĔಾñĚಾñಸ ĥಾಗೂ ಕğಾñಣ ăಾಯ^ಗ�ąಾn 
ದುxದರು. Ěಾರ{ೕಯ �ç òೕಯರ �è{ಗ{ಯ ಕು�ತು ಅಧñಯನ ěಾx ಸಮ½ñಗಳ 
ಪ�ĥಾರ ಚಟುವv�ಗ�� ¯ೕತೃತö �ೕxದರು.

ಪಂxt ರěಾ Ěಾ� (1858-1922)

qತò  4.13
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�ೕರಳದ ತಲ»÷ೕ�ಯ�ô 
ಜ��ದ ಇವರು �ಶö ಪò�ದê 
ಸಸñ Ģಾಸç òj. �ೂಯಂಬತೂç�ನ 
ಕಬುî ಸಂ»ೂೕಧĖಾ �ೕಂದòದ�ô  
ಕ�îನ ಅ~ಕ ಇ�ವ�  �ೕಡುವ 
�ಶò ತ�Èಂದನುë ಇವರು 
ಅ�ವೃ}êಪx�ದರು. ²ೂg�ಕl್ 
ಸºೕ^ ಆń ಇಂxĜಾದ ಪòಥಮ 
¨ೖ¶ಕâr ಜನರl ಆnದéರು. ಇವ�� 
1977 ರ�ô ĝಾಷâ ò� ಪದð�òೕ ಪòಶ�ç 
�ೕx ąೌರ��ತು.

ಇ. �. eನl ಅěಾðll 
(1897-1984)Ěಾರ{ೕಯ �ಶö�Ĕಾñಲಯಗ� 

�ç òೕಯ�� ಎಂ.�.�.ಎs ಕ��� 
ಪòºೕಶ �ೕಡ}ರು�ದ�ಂದ 
ಲಂಡn �ಶö�Ĕಾñ�ಲಯ}ಂದ 
ಅವರು ಆ ಪದ�ಯನುë ಗ��ದರು. 
�ೕರಳದ�ô ಪòಥಮġಾn 
ºೖದñlೕಯĢಾಸç òದ�ô ಪದ� ಪ¨ದ 
ಮ�¹ ಎಂದು ಪò�}ê ಪ¨ದರು. 
{ರುġಾಂಕೂರು ¸s½ôೕvv 
ಅ½ಂ�ôಯ ಪòಥಮ ಮ�Ġಾ 
ಸದಸñĝಾnದéರು.

ďಾ.�ನën ಲೂ�ೂೕs 
(1886-1976)

qತò  4.14 qತò  4.15

ಮ�¹ಯರ הೂರĒಾn gònù £ಂಡs^ �Ěಾಗದವರು ಕೂಡ �ಂಗ Ĥಾèನěಾನ הಸ�ನ�ô ²ೕದĚಾವವನುë 
ಅನುಭ�ಸು{çĔಾé¶.

gònù £ಂಡr (Transgender)
gònù £ಂಡr ಎಂದ¶ ಹುvâನ ಸಂದಭ^ದ�ô ಆ ವñlç ಗುರು{ಸಲìಟâ �ಂಗ�Ø ½ೕರದ 
ವñlçĜಾnĔಾé¶. ಇದರ�ô gònù �ರುಷರು ಮತುç gònù �ç òೕಯರು ½ೕ�Ĕಾé¶.

Clause (K) of Section 2, TPPR Act, 2019)

ಅಲìಸಂĄಾñತರು (Minority)
ಒಟುâ ಜನಸಂ�ñಯ�ô ಕx´ ಸಂ�ñಯ�ôರುವ �Ěಾಗಗ� ಎಂಬ ಅಥ^ದ�ô ಪòÈೕnಸುವ 
ಪದġಾn.
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qತòವನುë ��ೕk��.

qತò  4.16

ನಮð 
ಸುತçಮುತç�ರುವ 
ಜಗತುç ಎಲô�ಗೂ 

ಸěಾನġಾn ಲಭñºೕ?

{ರುವನಂತ�ರಂ :  ಕತç¸ ತುಂ�ದ ಬದುಕನುë 

ದೃಢಸಂಕಲì}ಂದ ಎದು���ೂಂಡು ಹುಸë 

ಮತುç ±�n ತರಗ{ �ೂೕªಯ�ô ಪòăಾಶವನುë 

�ೕರು{çĔಾé¶. ąಾ� ಕುq^ಯು ಒಂದು 

ಪ��{ಯಲô ಎಂದು Ĥಾ~� «ೂೕ�� »ೕkù 

πಯr ĥಾಗು »�ôಯ  ಎğಾô ėಾಠಗಳನುë ಬಹಳ 

½ೂಗĤಾn {ರುವನಂತ�ರದ ĢಾರĔಾೕ� 

ಕ���ೂಡು{çĔಾé¶. ೖ�ಕ ಸġಾಲುಗಳನುë 

´vâ �ಂತು sೕವನದ�ô ಯಶಸುù ಗ��ದ 

ಈ ಮೂವರು ಅĕಾñಪಕರು �»ೕಷ¡ೕತನ�� 

ěಾದ�ĜಾnĔಾé¶. ಅಪರೂಪದ ăಾ�¸�ಂದ 

ಬಳಲು{çದé , ąಾ� ಕುq^ಯ ಸĥಾಯ�ಲô 

ಚ�ಸğಾಗದ ĢಾರĔಾೕ� ಸĔಾ ಕ��ಯ�ô 

ಮಂಚೂz�ôದéರು. ±�n ಮ�ಯಂ Âೕs◌ೆÚ 

ತನë ಹ}¯ೕಳ¯ಯ ವಯ�ùನ�ô ದೃ�â 

ನಷâġಾ�ತು. ದೃ�â�ೕನ«ಯು sೕವನದ�ô 

Ĥಾಧ¯ ěಾಡಲು ಅxäಯಲôºಂದು �ರೂπ�ದ 

 .n �ಲôr ±�n◌ë �ೕ¶ೂೕ ಆnದéರು¸ה

¯ಡುಮಂąಾĻ ಅ�à�ೂೕĻ ಸöೕ�Ĝಾದ 

ಹುಸë�� ಹ}Ėಾರು ವಷ^ಗಳ ತನಕ ದೃ�â ಇತುç. 

ಕುಟುಂಬದ ²ಂಬಲೂಂ}� ಕ��ಯ�ô 

eಣĝಾnದé  ಈ ಮೂವರು ಸġಾಲುಗಳನುë Ĕಾv 

ಸರăಾ� ăಾ¸ೕ�ಗಳ�ô ಆĕಾñಪಕĝಾn ½ೕº 

ಸ�ôಸು{çĔಾé¶.

ಇdÞಶlçಯ �ಜಯ
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´ೕ¸ �ೕxರು�ದು ೖ�ಕ ಸġಾಲುಗಳನುë �ೕ� sೕವನದ�ô ಯಶಸುù  Ĥಾ~�ದ ಮೂರು ವñlçಗಳ 
ಕು�Ēಾದ ġಾ«^Ĝಾn.
ೖ�ಕ �»ೕಷ«ಗ�ಂĔಾn ಸěಾಜದ ಇತರ ಜನ �Ěಾಗೂಂ}� הೂೕ��ದ¶ �»ೕಷ¡ೕತನರು 
ತಮð ೖನಂ}ನ sೕವನದ�ô ��ನë ಸġಾಲುಗಳನುë ಎದು�ಸುವವĝಾnĔಾé¶. ��ಧ �ೕ{ಯ �Ěಾಗದ 
�»ೕಷ¡ೕತನರು ��ಧ �ೕ{ಯ ಕ¨ಗzಸು��� ಗು�ĜಾಗುĒಾç¶.

ೖ�ಕġಾn ಸುದೃಢĝಾದವ�� ěಾತò ಸĥಾಯ ಮತುç ಪòÈೕಜನġಾಗುವ �ೕ{ಯ�ô 
Ĥಾěಾನñġಾn ಕಟâಡ, ಸಂdರ ěಾಗ^, �ಸçಕ ಇĒಾñ}ಗಳನುë �Ėಾñಸ�ೂ��ರುĒಾç¶. 
ಈ �ೕ{ಯ ಕ¨ಗಳ�ô ��ನë �ೕ{ಯ �»ೕಷ¡ೕತನರು  ಅನುಭ�ಸ²ೕăಾnಬರುವ  

        «ೂಂದ¶ಗಳ ಬ�Ú ತರಗ{ಯ�ô ಚq^��.

�»ೕಷ¡ೕತನರ 
ಹಕುØ ಸಂರki �ಯಮ 2016
�»ೕಷ¡ೕತನ�� Ēಾರತಮñರ�ತ, 
ಸěಾನ«� ಒತುç �ೕಡುವ ಮತುç 
ಸěಾನ Ĥಾěಾsಕ sೕವನವನುë 
ಖqತಪx��ೂಳõಲು ăಾ�ಯನುë 

e��ೂ�ಸğಾn.

�»ೕಷ¡ೕತನĝಾದ 
lòೕďಾ�ಗ�ąಾn ಅಂತĝಾ�â òೕಯ 
lòೕďಾಕೂಟġಾದ  ėಾĝಾ�ಂπkù

1948ರ�ô ಆರಂಭġಾ�ತು.

��

ėಾĝಾ�ಂπkù

Ēಾರತಮñವನುë ತ¨ಯಲು ಸಂ�ĕಾನ

Ěಾರ{ೕಯ ಸಂ�ĕಾನದ ��ìಗ� ದ�ತರ Ĥಾěಾsಕ, ĝಾ�â òೕಯ ಉನë{ąಾn ಸದೃಢĝಾn 
ăಾಯ^�ವ^��ದರು. ಅವರು Ěಾರತದ�ô ಕ¨ಗzಸಲìಟâವರ ಸಮ½ñಗಳನುë ತಮð ಬರಹಗಳ 
ಮೂಲಕ ಪòಸುçತಪxಸು�ದ¶ೂಂ}�  ăಾನೂನುಗಳ ಮೂಲಕ ಅವ�� ಸಂರkªಯನುë ಒದnಸಲು  
ಪòಯ{ë�ದರು.

ďಾ. �. ಆr. ಅಂ²ೕಡØr (1891-1956) 

Ěಾರತದ ಸಂ�ĕಾನ� ಎğಾô Ėಾಗ�ಕ�ಗೂ ಸěಾನ«ಯನುë Ąಾತ�ಪxಸುತç (ಅನು¡Þೕದ 14).ಧಮ^, 
ಜĖಾಂಗ, e{, �ಂಗ ಮತುç ಜನðಸèಳ Çದğಾದ�ಗಳ הಸ�ನ�ô Ĝಾ�ೕ Ēಾರತಮñ ಇರęಾರದು 
ಎಂದು ಸಂ�ĕಾನ� ಷರತುç �~ಸುತç. (ಅನು¡Þೕದ 15).

ನಮð ಸಂ�ĕಾನ� Ēಾರತಮñಗಳನುë ಸಂ�ಣ^ġಾn �¼ೕ~� Ĝಾ�?

 Ēಾರತಮñ� Ĥಾěಾsಕ ಪòಗ{� ಅxäĜಾಗು�ದು. 
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ಪòeಸĒಾçತðಕ ಕòಮದ�ô ಎಲôರ Ěಾಗವ�ಸು��ಯನುë Ąಾ{òಪx�ದ¶ ěಾತò ಬ}� ಸ�ಸು��ಯನುë 
ತ¨ದು ಸěಾನ Ėಾñಯವನುë ಪ¨ಯಲು Ĥಾಧñġಾಗಬಹುದು.

ಮುಂದುವ�ದ ಚಟುವv�ಗ�

 Âñೕ{ĝಾv � ,̧ Ĥಾ�{òĚಾ� �  }�qÝನ ěಾה �Ĝಾr, ಅಂ²ೕಡØr ಮುಂĒಾದವರ ಬ�Úפ ̧,
ಸಂಗò�� ಅವರ lರು sೕವನ ಚ�«òಯನುë ತĜಾ���. �kಣದ ಮೂಲಕ ಕ¨ಗzಸು��ಯನುë 
ಅವಗz� ಯಶಸùನುë Ĥಾ~�ದ ವñlçಗಳ ಕು�Ēಾದ ěಾ�{ಗಳನುë ಅĕಾñಪಕರ ಸĥಾಯೂಂ}� 
ಕಂಡು�ೂ�õ�.

ಕೃ� - ಕ¸ - Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ ಮತುç ºೖjಾ�ಕ ರಂಗಗಳ�ô ಬುಡಕಟುâ ಜನ«ಯ ಸöಂ{�ಯ �ೂಡು�ಗಳನುë 
ಕಂಡು�ೂಂಡು xsಟl ಆಲîಂ ತĜಾ���.

ಬುಡಕಟುâ ಜನರ ġಾಸಸèಳಗ�� ³ೕv �ೕx ಅವರ Ĥಾěಾsಕ sೕವನವನುë {���. ಈ ಸೂಚಕಗಳನುë 
ಬಳಸು�ರಲôºೕ?

   �ವ^ಜರ sೕವನ 
   ಕ ,̧ ಕೃ�, ಆĥಾರ 
   ಸಮăಾ�ೕನ sೕವನ.
  

Ēಾರತಮñವನುë �ೕ��ಂತ ಮ�¹ಯರ sೕವನ ಅನುಭವಗಳನುë �ವ�ಸುವ sೕವನ ಚ�«ò , 
ಆತðಕ¬, ಅನುಭವ vಪìz ಇĒಾñ}ಗಳನುë �ಮð Ģಾğಾ ಗòಂēಾಲಯ}ಂದ ಅಥġಾ ಸ�ೕಪದ  
ಗòಂēಾಲಯಗ�ಂದ ಸಂಗò�� ತರಗ{ಯ¸ೂôಂದು �ಸçಕ ಪòದಶ^ನವನುë ಆÈೕs��. ಪòದ�^�ದ 
ಪò{Èಂದು �ಸçಕದ ಬ�Ú lರು vಪìzಗಳನುë ತĜಾ���.

�»ೕಷ¡ೕತನರ ಕğಾñಣăಾØn ಶò�ಸು{çರುವ ವñlçಗÊಂ}� ̄ ೕರġಾn ಅಥġಾ xsಟl ěಾಧñಮದ 
ಮೂಲಕ ಚ¡^ಯನುë ಆÈೕs��. ��ಧ kೕತòಗಳ�ô �»ೕಷ¡ೕತನರು ಅನುಭ�ಸು{çರುವ 
ಸಮ½ñಗ� ĥಾಗೂ ಪ�ĥಾರವನುë �ೕ� {���.

�»ೕಷ¡ೕತನ�� ಎಲôರಂ« ಎğಾô ಕ¨ಗ�ಗೂ ತಲುಪಲು ಪòಸುçತ ಪ��è{ಯ�ô Ĝಾºğಾô ಬದğಾವªಗ� 
ಆಗ²ೕăಾn? �»ೕಷ¡ೕತನĝಾದ �Ĕಾñ|^ಗಳ Ěೌ{ಕ ĥಾಗೂ »ೖkzಕ Ĥೌಲಭñಗಳನುë ಸುĕಾ�ಸಲು 
Ĥಾಧñġಾಗುವ �ೕ{ಯ lರು Èೕಜ¯ಗಳನುë �ಮð Ģಾğಾ ಪ�ಸರವನುë ಗಮನದ�ôಟುâ ತĜಾ��. 
ಅĕಾñಪಕರ ಸĥಾಯೂಂ}� ಸè�ೕಯ ಆಡ�ತ ಸಂ½è� ಸ�ô��.

  ąಾ� ಕುq^ಗಳ ಸಂdರ�Ø ಸĥಾಯಕġಾದ ĝಾñಂp (Ramp)ಗ� 

 �ೖಗಂ�(Hand Rail)
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  ²ò ೖl �π ಮತುç ಆxÈೕ ¸ೖ²ò� 

  �»ೕಷ¡ೕತನ ½ëೕ� Ģೌdಲಯಗ�

Ēಾರತಮñಗ�� ಪò{lò�ಸ²ೕăಾದುದು הೕ�? ಈ �ಳnನ ಚd^ ಸೂಚಕಗಳ ಆĕಾರದ�ô ತರಗ{ಯ�ô 
ಚ¡^ಯನುë ಆÈೕs��.

  ಕ¨ಗzಸಲìಟâವರು ಸöಯಂ Ēಾºೕ ಮುಂ ಬರ²ೕಕು
  ಸěಾಜದ ಒಗÚgâದ ಪòಯತëಗ�ಂದ ಕ¨ಗzಸಲìಟâವರ ಸಮ½ñಗಳನುë ಫಲಪòದġಾn  

 ಪ�ಹ�ಸಬಹುದು.
 ಸರăಾರದ ವñವ½èಗಳನುë ಬಳ��ೂಂಡು ಸೂಕçġಾn ವñವಹ�ಸಲು Ĥಾಧñġಾಗಬಹುದು.

.���qÝನ ಸೂಚಕಗಳನುë ½ೕה



Ėಾನು ಭೂ�
Ėಾನು �ೂೕಟñಂತರ ವಷ^ಗಳ ăಾಲ ಉ�ಯು{çದé �ೂೕಲġಾné . ಬ�ಕ �ರಂತರ ಸು�ದ ಮ¹�ಂĔಾn  
Ėಾನು ತಂėಾ. ಮುಂ ದಶಲk ವಷ^ಗ� ಕ¹ದು ನನë�ô sೕವeಲಗ� ಉಂgದ�. Ĥೌರ�ñಹದ�ôರುವ 
ಗòಹಗಳ�ô ನನë�ô ěಾತòºೕ sೕವ� ¯¸ �ಂ{ರು�ದು ಎಂಬುದು �ಮ� {�}ಯಲôºೕ? �ಮ� 
sೕ�ಸಲು ²ೕăಾದ�ಗ¹ಲô� ನನë�ô. ಉ�ĝಾಟ�Ø ²ೕăಾದ ġಾಯು, ಕುxಯಲು ĥಾಗೂ ಇತರ 
ಅಗತñಗ�nರುವ �ೕರು, ಸಸñಗಳ ²ಳವz�� ಅಗತñġಾದ ಮಣುæ �ೕ� ಎಲô�.
ಭೂ�ಯ ಆತðಕ¬ಯನುë ಓ}}ರಲôºೕ?

ನಮð ಭೂ�

5

qತò  5.1



ನ}ಗ�, ²ಟâಗ�, ಕzºಗ� ಮತುç ಬಯಲುಗ�ಂದ ಕೂxರುವ ಭೂ�ಯ ́ ೕ ð̧ ೖ  ಎಷುâ ಸುಂದರġಾn. 
ಆದ¶ ಭೂ�ಯ ಆಂತ�ಕ ĚಾಗËೕ? ಭೂ�ಯ ಆಂತ�ಕ Ěಾಗದ ರಹಸñಗ�� Ėಾ� ಪòºೕ�ಸುವ.
ಆಂತ�ಕ Ěಾಗ�Ø...
ಭೂ�ಯ ́ ೕ¸ð ೖಯ ಉಷæ«ಯ ಕು�ತು ನಮ� �ೂ{çಯಲôºೕ? ಆದ¶ ಆಂತ�ಕ Ěಾಗದ�ôನ ಉಷæ«ಯು 
ಅ{ ಕwಣġಾn. ಆಂತ�ಕ �ೕಂದò Ěಾಗದ ಉಷæ«ಯು ಸ�ಸುěಾರು 5500 xnò ½�ùಯs ಆn. 100
xnò ½�ùಯ�ùನ�ô �ೕರು ಕು}ಯು�ದು ಎಂದು �ಮ� {�}ಯಲôºೕ? 5500xnò ½�ùಯs ಉಷæ«ಯ 
ಬ�Ú �ಮ� ಊ�ಸಲು Ĥಾಧñºೕ? �ೕ� ಗzಗಳ ಬ�Ú �ೕ�ರು�ĝಾ? ಅ�ಗಳ�ô ಅತñಂತ הಚುÝ ಆಳ�ರುವ 
ಗzಯ ಆಳ ಎģಾânರಬಹುದು ಎಂದು {�}ರು�ĝಾ. ಅದು ಸುěಾರು 12 l¸ೂೕ�ೕಟr! ěಾನವ�� 
ಇಷುâ ದೂರದವ¶� ತಲುಪಲು �ೕವಲ ಯಂತòಗ� ĥಾಗೂ ಸುರkಾ ಉಪಕರಣಗಳ ಸĥಾಯಗ�ಂದ ಆn. 
ಭೂ�ಯ �ೕಂದòĚಾಗlØರುವ ದೂರ ಸುěಾರು 6371 l¸ೂೕ�ೕಟr ಆn.  �ೕnರುġಾಗ ěಾನವ�� 
ಭೂ�ಯ ಆಂತ�ಕ Ěಾಗಗ�� ̄ ೕರ הೂೕn ěಾ�{ಗಳನುë {�ಯಲು Ĥಾಧñºೕ? ĥಾąಾದ¶ ಭೂ�ಯ 
ಆಂತ�ಕ Ěಾಗದ ěಾ�{ಗ� ನಮ� הೕ� ಲ�ಸು�ದು? ಭೂ�ಯ ಆಂತ�ಕ Ěಾಗದ ěಾ�{ಗ� 
�ಲ� ºೖjಾ�ಕ ಅಧñಯನ ಮತುç �ಗಮನಗಳ ಆĕಾರದ�ô ರೂ��ೂಂxರುವ�ಗĠಾnº. ಅ�ಗ� 
Ĝಾ�� ಎಂದು ¯ೂೕಡುವ.
 ಅnë ಪವ^ತ ½ೂíೕಟದ ಮೂಲಕ ಭೂ�ಯ ´ೕ¸ð ೖ � ಬಂದು ½ೕರುವ ವಸುçಗಳನುë 
ಪ�»ೂೕ~ಸು�ದ�ಂದ

 ಗzಗ�ಂದ ಸಂಗò�ಸುವ ěಾ�{ಗಳ ಆĕಾರದ�ô 
 ಭೂಕಂಪದ ಸಂದಭ^ದ�ô ಉಂgಗುವ ತರಂಗಗಳ ಚಲ¯ಯನುë �»ôೕ�ಸು�ದರ ಮೂಲಕ
ಭೂ�ಯ ರಚ¯
qತòವನುë ��ೕk��.
ಭೂ�ಯ ಆಂತ�ಕ Ěಾಗದ ಕು�ತು Ĝಾºğಾô ěಾ�{ಗಳನುë �ಮ� {�ದು�ೂಳõಲು Ĥಾಧñġಾಗು�ದು. 
�ೕ� ಕಂಡು�ೂಂಡ�ಗಳನುë ಈ �ಳ� Ĕಾಖ���.
 ಭೂ�ಯ ಆಂತ�ಕ Ěಾಗವನುë ��ಧ ಪದರುಗĠಾn �ಂಗxಸğಾn.
 ಅತñಂತ הೂರĚಾಗದ�ôರುವ ಪದರು ಭೂವಲØġಾn (Crust)


ಭೂ�ಯ ��ಧ ಪದರುಗ� Ĝಾ�� ಎಂದು ಕಂಡು�ೂಂxರಲôºೕ? �ೕxರುವ qತòವನುë (5.3) ��ೕk� 
�ವರªಯನುë ಓ} ಭೂ�ಯ ಆಂತ�ಕ Ěಾಗದ ಕು�ತು הqÝನ ěಾ�{ಯನುë ಸಂಗò�� vಪìz ತĜಾ���.

5.33333333333333.3.33333333.33333333333333333333333333333333333333333333333.3.333333333.3333333.3.3.3.3333333333.3333.33333333333333333..33333333.333.33333..33333333333333333333.3.333333.3.3.33333333333333333333333.3333..3........3.. ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))���������������������������������������������������ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ��ೕ��ೕ��ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ��ೕ��ೕ�ೕ�ೕ���ೕ�ೕ��ೕ�ೕ��ೕ�ೕ�ೕ��ೕ�ೕ��ೕ��ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕೕ�ೕ���ೕ��ೕ�ೕೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕ�ೕೕೕ��ೕ�ೕ�ೕ���ೕ�ೕ��ೕ�����ೕೕ�ೕ��ೕ���ೕೕ��ೕ�ೕ��ೕ��ೕ��ೕ�ೕೕೕೕೕೕೕೕೕೕೕೕೕೕೕೕೕೕ��ೕೕೕ��ೕೕೕ�ೕೕೕ�ೕೕೕೕ�ೕk�kk�kk�kk�k�k�kk�kk�k�k�kk�k�k�k�k�k��k�k�k�k�k�k�k�k��k�k�k�k�k�kkkkkkk�k�k�k�k�k�k��k�k�k�k�k�k�k�kkkk�kkkk�k�k�k�k�k�k�k�k�k�k�k�k�k�kkkk�k�k�k�k�k�k�k�k�k�kk�kk����k�k�kkk�kk�k�k�k�k�k�k�k�k�k�k�kk�k���k�k�kk�kkkk�kk�k�k�kk�kkkk�k�k��k�k�k�k�k�k�kk�k��k���k�k�����k�k����kk�kkkkk�kkkkkk�kk�kkkk�k��k�k�kkkk�k�k�kk�kkkkk�kkkkkkk��kkkk�kk���k�kkkk���kkkkkkkkkkkkk  
z ತತತತĜತĜತĜತĜತĜತĜತĜತĜತತĜತĜĜತĜĜತĜĜĜĜತĜತĜತĜತĜತĜತĜತĜĜತĜĜĜತĜತĜತĜತĜĜತĜತĜĜĜĜĜತĜತĜĜĜತĜತĜತತತತತತĜತĜತĜತĜತĜತĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜತĜĜತĜತĜĜĜತĜತĜತĜĜĜĜĜĜĜĜತತತತĜತĜತĜತĜತĜತĜĜĜĜತĜತĜĜĜತĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜತತತĜತತĜತĜĜĜĜĜĜತĜತĜĜĜĜĜĜತĜತĜĜĜĜತĜತĜĜĜತತತತತĜತĜತĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜತĜĜĜತĜĜĜĜĜತತತತĜತĜತĜĜĜĜತĜĜĜĜĜತĜĜĜĜತತತತĜತĜತĜĜĜĜĜತĜತĜĜĜĜತತತತತತĜತĜತĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜತತತತĜತĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜತತತತĜĜĜತĜĜĜತĜĜĜĜĜತತತತತತĜĜĜĜĜತĜĜĜĜĜತತತತĜತĜĜĜĜĜĜĜĜĜĜತತತĜತĜĜĜĜತತತತĜತĜತತĜĜĜĜĜĜĜĜತತತತĜತĜತತĜತĜĜತತತĜĜĜĜತತತತĜĜĜĜತತತತತತĜĜತತತತತತತತತತತತತĜತತತತತತĜತತತತತĜĜತತತĜತತತತĜತತತತತತĜĜĜತತತತತತತತತತತತತತತĜತತತತತತತತತತತತ ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ������ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ��ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾಾ��ಾ��ಾ�ಾ��ಾಾ�ಾ��ಾ�ಾ��ಾ�ಾಾಾಾ��ಾಾ�ಾಾಾ��ಾ��ಾ�ಾಾಾಾಾಾ��ಾಾಾಾ�ಾಾಾಾಾಾ�ಾಾಾಾಾ�ಾಾಾಾಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾಾಾ�ಾಾ�ಾಾಾಾಾಾಾಾ�ಾಾಾ�ಾಾಾ�ಾಾಾ�ಾ�ಾಾಾ�ಾ�ಾ�ಾಾ��ಾ�ಾ���ಾ�ಾ�ಾಾ�ಾ�ಾ�ಾಾಾಾಾ�ಾ ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ..........qತò  5.2
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ಭೂ ವಲØ(Crust) 
ಭೂ ವಲØ� ಭೂ�ಯ ಅ{ הೂರnನ ಪದರು ಮತುç 
Ĥಾěಾನñġಾn «�ġಾದ ಪದĝಾn. ಈ ಪದರು ಘನ 
ರೂಪದ�ôರುವ �¸ಗ�ಂದ ��^ತġಾn.
ಭೂ ವಲØದ�ô ಭೂಖಂಡಗಳ ಭೂ ವಲØ ĥಾಗೂ Ĥಾಗರಗಳ 
ಭೂ ವಲØ ಎಂಬ ಎರಡು Ěಾಗಗ�º. ಭೂಖಂಡಗಳ 
ಭೂ ವಲØದ ದಪì הdÝn. ಇದರ ಸĝಾಸ� ದಪì 30
l¸ೂೕ�ೕಟರುಗĠಾಗಬಹುದು. ಪವ^ತ ಪòೕಶದ�ô 
ಭೂಖಂಡ ಭೂವಲØದ ದಪì ಸುěಾರು 70 l¸ೂೕ 
�ೕಟರುಗĠಾnº. ಆದ¶ Ĥಾಗರಗಳ ಭೂವಲØದ ದಪì 
ಸ� ಸುěಾರು 5 l¸ೂೕ �ೕಟರುಗĠಾnº.

´ೕಂಟl (Mantle)

´ೕಂಟl ಭೂ ವಲØದ �ಳĚಾಗದ�ôರುವ ಪದĝಾn.
ಇದು ಸುěಾರು ದಪì הdÝnರುವ ಪದರ Ěಾಗġಾn. 
ಸುěಾರು 2900 l¸ೂೕ�ೕಟ�ನವ¶� ġಾñπ�.
ಭೂ ವಲØ ಮತುç ´ಂಟl ನ ´ೕğಾïಗ ½ೕ�ರುವ 
Ěಾಗವನುë �ğಾಮಂಡಲ (Lithosphere) ಎನುëವರು. 
�ğಾಮಂಡಲದ �ಳĚಾಗದ�ô �ğಾ ಪĔಾಥ^ಗ� 
ಕರn(ěಾñಗð ) ಅಧ^ ದòವರೂಪದ�ô ಕಂಡು ಬರುವ 
Ěಾಗವನುë  ಎಸç¯ೂೕ�ìಯr(Asthenosphere)
ಎಂದು ಕ¶ಯುĒಾç¶. ಎಸç¯ೂೕ�ìಯr ನ �ಳĚಾಗ� 
ಘĖಾವ½èಯ�ô ಇ.

{ರು� (Core)

{ರು� ´ೕಂಟl್ನ �ಳĚಾಗದ�ôರುವ Ěಾಗġಾn. 
{ರು�� הೂರ {ರು� ĥಾಗೂ ಒಳ {ರು� ಎಂಬ 
ಎರಡು Ěಾಗಗ�º. הೂರ {ರು� ದòವ ರೂಪದಲೂô 
ಒಳ {ರು� ಘನ ರೂಪದಲೂô ಇ. ಪòĕಾನġಾn 
�ಕØl(Ni), ಕ�îಣ(Fe) ಎಂ�ೕ ¸ೂೕಹಗ�ಂದ 
ರqಸಲìvâರು�ದ�ಂದ {ರುಳನುë �±(NIFE) ಎಂದು 
ಕ¶ಯುĒಾç¶. ಒಳ {ರು�ನ ಉಷæ«ಯು ಸುěಾರು 5,500 
xnò ½�ùಯs ಆn.

qತò  5.3
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ಭೂ�ಯ ಆಂತ�ಕ Ěಾಗದ ಪò{Èಂದು ಪದರುಗಳ �»ೕಷ«ಗಳನುë ½ೕ���ೂಂಡು 
�ಳ� �ೂvâರುವ ಆಶಯ qತò (5.4) �{^�ೂ���.

ಭೂ�ಯ ರಚ¯ - �»ೕಷ«ಗ�

ಭೂ ವಲØ
ಅ{ הೂರnನ ಪದರು 

�± ಎಂದು ಕ¶ಯಲìಡುತç.

´ೕಂಟl

{ರು�

ಭೂ�ಯ ಆಂತ�ಕ Ěಾಗದ ಪò{Èಂದು ಪದ�ನ �»ೕಷ«ಗಳ ಪvâಯನುë �ಳ� �ೕಡğಾn. ಅ�ಗಳ�ô 
ಸ�Ĝಾದ�ಗಳ ಮುಂ ‘ ’  ಎಂದೂ ತėಾìದ�ಗಳ ಮುಂ  ‘  ’ ಎಂದು q{ò��.

ಭೂ�ಯ ಅ{ הೂರnನ ಪದĝಾದ ಭೂವಲØ� �¸ಗ�ಂದ ರqಸಲìಟâ ಗvâĜಾnರುವ 
Ěಾಗġಾn.

ಭೂ ವಲØ ಮತುç ´ೕಂಟ�ನ ´ೕğಾïಗವನುë ಒgân �ğಾಮಂಡಲ ಎನುëವರು.

�ğಾ ಪĔಾಥ^�(ěಾñಗð ) ಕರn ಅಧ^ ದòವ ರೂಪದ�ô ಕಂಡುಬರುವ Ěಾಗ� 
ಎಸç¯ೂೕ�ìಯr ಆn.

הೂರ {ರು� ದòġಾವ½èಯ�ô.

ಭೂಖಂಡ ಭೂವಲØ , Ĥಾಗರ ಭೂವಲØ ಎಂ��ಗ� ಭೂವಲØದ ಎರಡು ĚಾಗಗĠಾnº.

{ರು�� �± ಎಂಬ הಸ�.

qತò  5.4

ಭೂ ವಲØದ �ಳĚಾಗ}ಂದ
ಆರಂ�� 2900 l.�ೕ ġಾñπ�.
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dv^ನ�ô ಭೂ�ಯ ರಚ¯ಯನುë q{ò� ಪò{Èಂದು ಪದರುಗ�ಗೂ ��ಧ ಬಣæವನುë 
�ೕx �»ೕಷ«ಗಳನುë ಬ¶ದು ತರಗ{ಯ�ô ಪòದ�^��.

‘ಭೂ�ಯ ಆಂತ�ಕ �»ೕಷ«ಗ�’ ಎಂಬ �ೕ�^�ಯ�ô הqÝನ ěಾ�{ಗಳನುë ½ೕ��  
ಅĚಾñಸ �ಸçಕದ�ô ಬ¶��.

ಭೂ�ಯ ಆಂತ�ಕ Ěಾಗದ ಕು�Ēಾದ ėಾòಥ�ಕ ěಾ�{ಗಳನುë {�}ರಲôº. ಇನುë ಭೂ�ಯನುë 
ಆವ��ರುವ ġಾĒಾವರಣದ ಕು�Ēಾದ �ಲ� ěಾ�{ಗಳನುë {�ಯಲು ಪòಯ{ëಸುವ.
ಭೂ�ಯ ġಾĒಾವರಣ
ಭೂ� ಮತುç ġಾĒಾವರಣ� sೕವeಲಗ�� ̄ ¸ �ಲôಲು Ĥಾಧñġಾಗುವ �ಧದ�ô ಬದğಾವª�ೂಂಡದುé 
?�ೕה
ಭೂ�ಯ ರಚ¯ಯ ăಾಲದ�ô ಸುಟುâ ಉ�ಯುವ �ೕ{ಯ�ôದé ಭೂ�ಯ ´ೕ ð̧ ೖ �ĕಾನġಾn 
ತzಯಲು �ೂೕಟñಂತರ ವಷ^ಗ¹ೕ ²ೕăಾ�ತು. ಈ ಪòlòµಯ ಮೂಲಕ ಭೂ�ಯ ಆಂತ�ಕ Ěಾಗದ�ôದé 
ಅ�ಲಗ� הೂರಬಂದ� .
ಕò´ೕಣ ಭೂ�ಯ ಸುತçಲೂ ಅ¯ೕಕ ಅ�ಲಗ� ಇರುವ ġಾಯು�ನ ಒಂದು ಕವಚ ಉಂg�ತು.
ಭೂ�ಯನುë ಆವ��ರುವ ಈ ಅ�ಲಗಳ הೂ}�ಯು ġಾĒಾವರಣġಾn. ಸಸñಗಳ ಹುvâ¯ೂಂ}� 
ದುñ{ ಸಂ»ôೕಷªಯ ಪ�iಮġಾn ġಾĒಾವರಣ� ಓlùಜn್�ಂದ ಸಮೃದêġಾ�ತು.
¯ೖ¦ೂòೕಜn, ಓlùಜn, ăಾಬ^n ̈ ೖ ಓ�ù ೖĻ Çದğಾದ�ಗ� ġಾĒಾವರಣದ�ôರುವ ಅ�ಲಗĠಾnº.
ಇದಲô ಇತರ ಅ�ಲಗ�, ಧೂ�ನ ಕಣಗ� ĥಾಗು ಜğಾಂಶ� ġಾĒಾವರಣದ�ôº. ġಾĒಾವರಣದ�ô 
ಅಡಕġಾnರುವ ��ಧ ಅ�ಲಗ� Ĝಾ�ºಂದೂ ಅ� ಎಷುâ ಅಳ«ಯ�ô ಕಂಡುಬರು�ದು ಎಂದು 
{�ದು�ೂÊõೕಣ.
ġಾĒಾವರಣದ ಸಂರಚ¯ (Composition of the Atmosphere)

ġಾĒಾವರಣ� ಭೂ�ಯ ́ ೕ¸ð ೖ�ಂದ ಸುěಾರು ಹತುç Ĥಾ�ರ l¸ೂೕ�ೕಟr ಎತçರದವ¶nರುತç. 
ಆದ¶ ġಾĒಾವರಣದ ġಾಯು�ನ »ೕಕಡ 97 Ěಾಗ� ಭೂ�ಯ ́ ೕ ð̧ ೖ�ಂದ ಸುěಾರು 29 l¸ೂೕ 
�ೕಟr ಎತçರದವ¶� ġಾñπ��ೂಂxರು�ಂದು ¸ಕØ ĥಾಕğಾn.ಎತçರ� הdÝದಂ« ಅ�ಲಗಳ 
ಪòěಾಣ� ಕx´Ĝಾಗುತç.
ěಾನವ�ಗೂ ಇತರ sೕವeಲಗ�ಗೂ ėಾòಣġಾಯುġಾದ ಓlùಜn ಸಸñಗಳ ಅ�çತö� Ø ಅಗತñġಾದ 
ăಾಬ^n ¨ೖ ಆ�ù ೖĻ ಲ�ಸು�ದು ġಾĒಾವರಣ}ಂĔಾn. ಭೂ�ಯ�ô sೕವವನುë ¯¸ ��ôಸುವ�ô 
ಈ ಎರಡು ಅ�ಲಗ� ಪòĕಾನ ėಾತò ವ�ಸುತçº.

ಓlùಜn, ăಾಬ^n ¨ೖ ಆ�ù ೖĻ ಅ�ಲಗಳಲô ġಾĒಾವರಣದ�ôರುವ ಇತರ ಅ�ಲಗ� 
Ĝಾ��? qತò (5.5) ��ೕk� ಕಂಡು�ೂ�õ�.
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�ಳ� �ೕxರುವ ಪò{Èಂದು ಘಟಕ� ಭೂ�ಯ�ô sೕವವನುë ¯¸ ��ôಸುವ�ô 
�¶ೕ� ಪòÈೕಜನăಾ�Ĝಾn ಎಂದು ಬה�.

ġಾĒಾವರಣದ ġಾಯು

ġಾĒಾವರಣದ ಜğಾಂಶ

ġಾĒಾವರಣದ ಧೂ�ನ ಕಣಗ�

sೕವeಲಗಳ ಅ�çತö� Ø ġಾĒಾವರಣlØರುವ ėಾòĕಾನñ� ಬಹುೂಡäĔಾn ಎಂದು {�}ರಲôºೕ? 
�ೕnರುವ ġಾĒಾವರಣ� ಮ�ನ�ೂಂಡ¶ ಆಗಬಹುĔಾದ ಪ�iಮದ ಕು�ತು Èೕq� ¯ೂೕx�.
Ĝಾºğಾô �ೕ{ಯ�ô ġಾĒಾವರಣ� ಮ�ನġಾಗು�ದು?
ġಾĒಾವರಣ ಮ�ನġಾಗುವ �è{ಯನುë Ĝಾವ הಸ��ಂದ ಕ¶ಯುĒಾç¶?
ġಾĒಾವರಣದ ġಾಯು�ನ ಘಟಕದ�ô ಬದğಾವªಯನುë ಉಂಟುěಾಡುವ  הೂ�,�ಷăಾ� ಅ�ಲಗ� 
ĥಾಗು ಇತರ ĝಾĤಾಯ�ಕ ಪĔಾಥ^ಗ� ġಾಯು�ನ�ô ²¶ಯು�ದ�ಂದ ġಾĒಾವರಣ� ಮ�ನġಾಗುತç.
qತòಗಳನುë (5.6) ��ೕk��...
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ġಾĒಾವರಣದ ಮ��ೕಕರಣ�Ø ăಾರಣġಾಗುವ ಚಟುವv�ಗ� Ĝಾ��? ಪvâ ತĜಾ���. 
  

  

  

�ೖąಾ�ăಾ ನಗರಗಳ�ô ġಾĒಾವರಣದ ಮ��ೕಕರಣದ ಅಳ« הdÝಗಲು ăಾರಣºೕನು?ೖ ô Ý

ಆಮô ಮ¹
ಕ�ôದéಲು, פ¦ೂòೕ�ಯಂ ಇಂಧನಗ� ĥಾಗು xೕ½l Çದğಾದ�ಗ� ಉ�ಯುġಾಗ 
ăಾಬ^n ¨ೖ ಓ�ù ೖĻ, ಸಲír ¨ೖ ಓ�ù ೖĻ Çದğಾದ�ಗ� ġಾĒಾವರಣವನುë 
½ೕರು�ದು. ಅ�ಗ� ಮ¹ �ೕ�¯ೂಂ}� ��ೕನġಾn �ೕರು ಆಮô ಸöĚಾವವನುë 
ಪ¨ದು ಭೂ�� ತಲು��ದು. ಮ¹ �ೕ�ನ pH ěೌಲñ� 5 lØಂತ ಕx´Ĝಾದ�ô 
ಅದನುë ಆಮô ಮ¹Ĝಾn ಪ�ಗzಸğಾಗು�ದು. ಶುದê ಜಲದ pH ěೌಲñ� 7 ಆn.

qತòಗ� 5.6

ನಮð ಭೂ� 75



ೂ� (smoke) ಮತುç ಮಂ� (fog)ה
½ೕ� הೂ� ಮಂ� ರೂ��ೂ�õತç. 
�ೖąಾ��ಗ�, �ěಾ^ಣ ಚಟುವv�ಗ�, 
ġಾಹನಗ�, ಕೃ� ²¹ಗಳ ಅವ�ಷâಗಳನುë 
ಉ�ಸು�ದು ಇĒಾñ} ಚಟುವv�ಗಳ 
ಮೂಲಕ ಉಂgಗುವ הೂ� ĥಾಗು 
ಧೂ�ನ ಕಣಗ� ġಾĒಾವರಣದ�ô 
ತುಂ��ೂ�õತçº. ಇ� ಮಂs¯ೂಂ}� 
²¶ತು הೂ� ಮಂ� ರೂಪ�ೂ�õತç. 
ಪkėಾತ, ಹೃೂòೕಗ, Ģಾöಸ�ೂೕಶದ 

�ೂ� ಮಂה (Smog)

qತò  5.7

¶ೂೕಗಗ� ಇĒಾñ}  הdÝಗಲು ġಾಯು ಮ��ೕಕರಣ ăಾರಣġಾಗು�ಂದು ಹಲ� ಅಧñಯನಗ� 
ಸೂqಸುತçº. 

ġಾĒಾವರಣದ ಮ��ೕಕರಣ Ĝಾºğಾô �ಧದ�ô ಉಂgಗುತç ĥಾಗೂ ಅ� ಉಂಟು ěಾಡುವ
ಪ�iಮಗ¹ೕ¯ಂದು {�}ರಲôºೕ?
ಪ�ĥಾರಗ� ಹಲ�

ġಾĒಾವರಣದ ಮ��ೕಕರಣವನುë ತ¨ಯಲು Ėಾºೕನು ěಾಡಬಹುದು? �ಳ� �ೕxರುವ 
qತòಗಳನುë (5.8) ��ೕk� ಕಂಡು�ೂಂಡ �dರಗ�ಂದ vಪìz ತĜಾ�� ತರಗ{ಯ�ô 
ಮಂx��.

qತòಗ� 5.8
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ġಾĒಾವರಣದ ಸಂರಚ¯ಯ ಕು�ತು Ėಾ� ಇದುವ¶� ಚq^�ವಲôºೕ? 
ಇನುë ġಾĒಾವರಣದ ರಚ¯ಯು הೕnರು�ಂದು ¯ೂೕಡುವ.
ġಾĒಾವರಣದ ರಚ¯
ಉಷæ«ಯ�ô ಉಂgಗುವ ವñĒಾñಸ� Ø ಅನುಗುಣġಾn ġಾĒಾವರಣವನುë ಐದು ಪದರುಗĠಾn 
ವnೕ^ಕ�ಸğಾn. �ಳ� �ೕxರುವ qತò (5.9) ನನುë ��ೕk� ġಾĒಾವರಣದ ಪದರುಗಳನುë ಪvâ ěಾx�.

¦ೂòೕÅೕ�ìಯr

½â ò¦ೂೕ�ìಯr

´½ೂೕ�ìಯr

ಥÇೕ^�ìಯr 

ಎ�ೂùೕ�ìಯr 

qತò  5.9
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ġಾĒಾವರಣದ ಪದರುಗ�
 ¦ೂòೕÅೕ�ìಯr  

   

ġಾĒಾವರಣದ ಪದರುಗ� Ĝಾ�� ಎಂದು ಕಂಡು�ೂಂಡು ಪvâ ěಾx}ರಲôºೕ? ಇನುë ಪò{Èಂದು 
ಪದ�ನ �»ೕಷ«ಗಳನುë {�ದು�ೂ�õವ.

¦ೂòೕÅೕ�ìಯr

ಇದು ġಾĒಾವರಣದ ಅತñಂತ �ಳnರುವ ಪದĝಾn. ಭೂ�ಯ ´ೕ¸ð ೖ�ಂದ ಸĝಾಸ� 13
l¸ೂೕ�ೕಟr್ಗಳಷುâ ಎತçರದವ¶� ġಾñπ��ೂಂxರು�ದು. ಧುòವ ಪòೕಶದ�ô ಸುěಾರು 8
l¸ೂೕ�ೕಟr ĥಾಗೂ ಭೂಮಧñ ¶ೕĄಾ ಪòೕಶದ�ô 18 km ಎತçರದ�ôರು�ದು.
ಭೂಮಧñ ¶ೕĄಾ ಪòೕಶಗಳ�ô ಉಷæ«ಯು הdÝnರು�ದ�ಂದ ಈ ಪದ�ನ�ô ಧೂ�ನ ಕಣಗ� 
ĥಾಗೂ �ೕĝಾ�ಯು הdÝnರು�ದು. ಇದಲô Çೕಡ ರೂπೕಕರಣ,ಮ¹ ಮಂ� ąಾ� ಮುಂĒಾದ 
�ದñěಾನಗ� ġಾĒಾವರಣದ ಈ ಪದ�ನ�ô ಉಂgಗುತçº. 
ಭೂ�ಯ ́ ೕğಾïಗ}ಂದ ಪò{ 165 �ೕಟr ಉನë{�ೕರುġಾಗ ġಾĒಾವರಣದ ಉಷæ«ಯು ಒಂದು 
xnò ½�ùಯs ಎಂಬ �ೕ{ಯ�ô ಕx´Ĝಾಗು�ದು ಎಂಬುದು ¦ೂòೕÅೕ�ìಯ�ನ ಪòĕಾನ 
�»ೕಷ«Ĝಾn. ಇದನುë ಕòಮġಾn Ēಾಪನಷâದರ (Normal Lapse Rate) ಎಂದು ಕ¶ಯುĒಾç¶.

¦ೂòೕÅೕ�ìಯರನುë ġಾĒಾವರಣದ ಅ{ ಪòĕಾನ ಪದರು ಎಂದು ಕ¶ಯಲು ăಾರಣºೕನು? 
ಊv, ಮೂĖಾër, �ೂ¨ೖ�Ėಾl ಮುಂĒಾದ ಉನëತ ಪòೕಶಗಳ�ô ತಂ� ಅನುಭವ�Ø ಬರಲು 
ăಾರಣºೕನು?

½â ò¦ೂೕ�ìಯr

ಇದು ¦ೂòೕÅೕ�ìಯ�ನ ́ ೕğಾïಗದ�ôರುವ ಪದĝಾn. ಭೂ��ಂದ ಸುěಾರು 50 l¸ೂೕ�ೕಟr 
ಎತçರದವ¶� ġಾñπ��ೂಂx. ½â ò¦ೂೕ�ìಯ�ನ ��Ýತ ಉನë{ಯನುë Ĕಾಟುġಾಗ ಉಷæ«ಯು 
dÝಗು�ದು. ½âה ò¦ೂೕ�ìಯ�ನ�ô ಓÃೕn ಪದರ�. ಇದು ಭೂ�ಯ ´ೕ ð̧ ೖ�ಂದ 
ಸುěಾರು 25 l¸ೂೕ�ೕಟr ಎತçರದ�ôರು�Ĕಾn.

ಓÃೕn - ಭೂ�ಯ ರkಾ ಕವಚ
ġಾĒಾವರಣದ�ôರುವ ಓÃೕn ಪದರ� ಸೂಯ^�ಂದ ಬರುವ ĥಾ�ăಾರಕġಾದ ಅğಾâ òವಯ¸Ĺ 
lರಣಗಳನುë ತ¨ದು ಭೂ�ಯನುë ಸಂರkಸು�ದು.  הqÝನ ಪòěಾಣದ�ô ಅ{¯ೕರ¹(ಅğಾâ òವಯ¸Ĺ) 
lರಣಗ� ಭೂ�ಯ ́ ೕ¸ð ೖಯನುë ತಲುπದ¶ ಅದು sೕವeಲಗ�� ĥಾ�ăಾರಕġಾn ęಾ~ಸು�ದಲô 
ಭೂ�ಯ ಆġಾಸ ವñವ½èಗಳನುë ೂೕಷಕರġಾn ęಾ~ಸಬಹುದು.
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ಅğಾâ ò ವಯ¸Ĺ lರಣಗ� ಭೂ�ಯ�ô ಏ¯ğಾô ೂೕಷಗಳನುë ಉಂಟುěಾಡುತçº?

ಆĥಾರ ಶೃಂಖ¸ಯ Ėಾಶ

ಕೃ� Ėಾಶ

ಸಸñಗಳ ²ಳವz�ಯು ಕುಂwತ�ೂ�õ�ದು

ಅăಾ�ಕ ವೃĔಾêಪñ

ಕುರುಡು, �Ģಾಂಧ« 

ಚಮ^ದ ăಾñನùr

ಅğಾâ ò ವಯ¸Ĺ 
lರಣಗ� 

ಉಂಟುěಾಡುವ 
ೂೕಷಗ�

ಓÃೕn }ನ
ಪò{ ವಷ^� ½פâಂಬr 16ನುë �ಶö ಓÃೕn }ನವĖಾën ಆಚ�ಸು{çéೕº.
ಓÃೕn ಪದರನುë ಸಂರkಸು�ದರ ಅವಶñಕ«ಯ ಕು�ತು ಜನರ�ô eಗೃ{ಯನುëಂಟುěಾಡಲು 
ಮತುç ಓÃೕ�ನ k�ಸು��� ăಾರಣġಾಗುವ ಉತìನëಗಳ ಉಪÈೕಗವನುë �ಯಂ{òಸು�ದು 
Çದğಾದ�ಗಳ ಕು�ತು ಅ�� ಮೂxಸು�ದು ಈ }Ėಾಚರªಯ ಉéೕಶġಾn.

ಓÃೕn }Ėಾಚರªಯ Ěಾಗġಾn Ĝಾºğಾô ăಾಯ^ಕòಮಗಳನುë ತರಗ{ಯ�ô 
ĥಾಗೂ Ģಾ¸ಯ�ô ನ¨ಸಬಹುದು? ಚq^��.

´½ೂೕ�ìಯr

½â ò¦ೂೕ�ìಯ�ನ ´ೕğಾïಗದ�ô ಸುěಾರು 50 �ಂದ 80 l¸ೂೕ�ೕಟr ಉನë{ಯ ವ¶� 
´½ೂೕ�ìಯr ġಾñπ��ೂಂx. ಈ ಪದ�ನ�ô ಎತçರ הdÝದಂ« ಉಷæ«ಯು ಕx´Ĝಾಗುವ 
�ದñěಾನ� ಕಂಡುಬರುತç.ಭೂ�ಯ ´ೕğಾïಗ}ಂದ ಸುěಾರು 80 l¸ೂೕ�ೕಟr ಎತçರ� Ø 
ತಲು�ġಾಗ Ēಾಪěಾನ� ́ ೖನs 100 (-100) xnò ½�ùಯ�� ಕx´Ĝಾಗು�ದು. ġಾĒಾವರಣದ 
ಅ{ ಕx´ ಉಷæ«ಯು ಇ�ô ಅನುಭವ�Ø ಬರುತç. ಭೂ�ಯ ġಾĒಾವರಣ�Ø ತಲು�ವ הqÝನ 
ಉ¸Øಗ� ಉ�ದು ಭಸðġಾಗು�ದು ಈ ಮಂಡಲದğಾôn.
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ಥÇೕ^�ìಯr
ಥÇೕ^�ìಯr ´½ೂೕ�ìಯ�ನ ´ೕğಾïಗದ�ô ಸುěಾರು 80 �ಂದ 400 l¸ೂೕ�ೕಟr 
ಎತçರದವ¶� ġಾñπ��ೂಂxರುವ ġಾĒಾವರಣದ ಪದĝಾn . ಎತçರ�Ø הೂೕದಂ« ಉಷæ«ಯು 
ಗಣ�ೕಯġಾn הdÝಗುತç. ಥÇೕ^�ìಯ�ನ �ಳ Ěಾಗವನುë ಅಯ¯ೂೕ�ìಯr ಎಂದು 
ಕ¶ಯುĒಾç¶.

ಅಯ¯ೂೕ�ìಯr
ġಾĒಾವರಣದ ಸುěಾರು 80 �ಂದ 400 l¸ೂೕ�ೕಟ�ನ ವ¶nನ ಎತçರದ�ô 
ಅğಾâ òವಯ¸Ĺ,ಎkù-¶ೕ ಗಳಂತಹ {ೕk æġಾದ ಸೂಯ^ lರಣಗ� (k-lರಣಗ�) 
ಅ�ಲಗಳ ಅಣುಗಳನುë  ಅĜಾನುಗĠಾn ಪ�ವ{^ಸುತçº. ಈ ಪòlòµಯನುë 
ಅÈೕ�ಕರಣºಂದೂ ಈ ಪದರನುë  ಅಯ¯ೂೕ�ìಯ¶ಂದೂ ಕ¶ಯುĒಾç¶.  
ಅÈೕನುಗ�� �ದುñತನುë ತಮð ಮೂಲಕ ĥಾದು הೂೕಗಲು �ಡುವ Ĥಾಮಥñ^�.  
¶ೕxÈೕ ತರಂಗಗ� �ದುñt ăಾಂ{ಯ ತರಂಗಗĠಾnº. ಆದುದ�ಂದ ಈ ವಲಯ� 
¶ೕxÈೕ ತರಂಗಗಳ }ೕಘ^ ದೂರಪòĤಾರವನುë Ĥಾಧñġಾnಸುತç.

ಎ�ೂùೕ�ìಯr

ಎ�ೂùೕ�ìಯr ġಾĒಾವರಣದ ಅತñಂತ ́ ೕğಾïಗದ�ôರುವ ಪದĝಾn. 400 l¸ೂೕ�ೕಟ�nಂತಲೂ 
´ೕ¸ ಇರುವ ಎ�ೂùೕ�ìಯr ಎಂಬ ġಾĒಾವರಣದ ಪದ�ನ�ô ġಾಯು ಅಣುಗ� ಕò´ೕಣ 
ಕx´ĜಾಗುĒಾç ęಾĥಾñăಾಶದ Ěಾಗġಾಗುತçº.

ಭೂ�ಯ ġಾĒಾವರಣದ ರಚ¯ಯ �»ೕಷ«ಗಳನುë ½ೕ���ೂಂಡು �ಳ� �ೕxರುವ 
ěಾದ�ಯ�ô ಗುರು{ನ qೕvಗಳನುë ತĜಾ���.

ġಾĒಾವರಣದ ಮಂಡಲದ הಸರು

...................................................
.............................................

 ಭೂ�ಯ ´ೕğಾïಗ}ಂ}ರುವ ಉನë{

 ಉಷæ«ಯ�ô ಉಂgಗುವ ಬದğಾವª

 ಇತರ �»ೕಷ«ಗ�
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Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡ
Ėಾ� ġಾ�ಸುವ ಭೂ�ಯ ಮೂರರ�ô ಎರಡು Ěಾಗ� ĤಾಗರಗĠಾnº. ಇ� ಹಲ� הಸರುಗ�ಂದ 
ಕ¶ಯಲìಡುತçºĜಾದರೂ ಅ�ಗ¹ಲô� ಪರಸìರ הೂಂ}�ೂಂxರುತçº. Ĥಾಗರದ הೂರĒಾದ ಭೂ�ಯ 
Ěಾಗ� ಭೂಪòೕಶಗĠಾnº. 
ĥಾಗದ¶ Ĥಾಗರಗಳಂ« ಭೂ ಪòೕಶಗ� ಪರಸìರ ½ೕ��ೂಂಡು �ಂ{ರು�ೕ?
�Ģಾಲġಾದ ಭೂ�ಯ Ěಾಗಗಳನುë ‘ಭೂ�ಯ ತುಂಡುಗ�’ ಎನುëವ ಅಥ^ದ�ô ಭೂ ಖಂಡಗ� 
ಅಥġಾ ಖಂಡಗ� ಎಂದು ಕ¶ಯğಾಗುತç. ��ನëġಾದ ಭೂಪòಕೃ{ �Ěಾಗಗಳನುë ಒಳ�ೂಂxರುವ 
ೂಡäೂಂದು ಭೂĚಾಗ� ಭೂಖಂಡġಾn. ಎತçರದ ಪವ^ತಗ�, �Ģಾಲġಾದ ಸಮತಲಗ�,

ಭೂಖಂಡಗ� ಮತುç Ĥಾಗರಗ�

 �φkפ
ಮĥಾĤಾಗರ

ಉತçರ 
ಅ´ೕ�ăಾ

ದkಣ 
ಅ´ೕ�ăಾ 

ಅgôಂvk 
ಮĥಾĤಾಗರ

ಆv^k ಮĥಾĤಾಗರ

ಯು¶ೂೕp 

ಆφòăಾ

ಏģಾñ 

�ಂದೂ 
ಮĥಾĤಾಗರ

ಆ½â òೕ�Ĝಾ

 �φkפ
ಮĥಾĤಾಗರ

ಅಂgv^k
(qತò 6.1)
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�Ĥಾçರġಾದ ಮರುಭೂ�ಗ�, πೕಠಭೂ�ಗ�, Çದğಾದ ಹಲ� ಭೂಸöರೂಪಗಳನುë ಭೂಖಂಡಗಳ�ô 
ăಾಣಲು Ĥಾಧñ�. �ೂvâರುವ ಭೂಪಟ (qತò 6.1) �ೂôೕb Çದğಾದ�ಗಳನುë �ೕ�k� ��ಧ 
ಭೂಖಂಡಗಳನುë ಪvâ ěಾx�. ಇದರ�ô ನಮð Ěಾರತ ೕಶ� Ĝಾವ ಭೂಖಂಡದ�ô ಎಂಬುದನುë 
ಕಂಡು�x��.
ಉಪ ಭೂಖಂಡ
ಭೂಖಂಡಗಳಂ« ºೖ�ಧñಮಯġಾದ ಭೂಪòಕೃ{ �Ěಾಗಗ� ಮತುç ಹġಾಗುಣಗಳನುë הೂಂ}ರುವ 
�Ģಾಲ ಭೂಖಂಡದ Ěಾಗಗಳನುë ‘ಉಪಭೂಖಂಡಗ�’ (Subcontinents)  ಎಂದು ಕ¶ಯğಾಗುತç. 
ėಾ�r πೕಠಭೂ�ಯು ಏģಾñ ಭೂಖಂಡದ ದkಣ 
Ěಾಗವನುë ಇತರ Ěಾಗಗ�ಂದ Ěೌ�ೂೕ�ಕġಾn 
ಪò«ñೕlಸುತç. ಎತçರದ ಪವ^ತ �ಖರಗ�, �Ģಾಲġಾದ 
ಬಯಲುಗ�, ಮರುಭೂ� ಪòೕಶಗ�, ăಾwಣñ}ಂದ 
ಕೂxದ �¸ಗ�ಂದ ��^ತġಾದ πೕಠ ಭೂ� 
ಪòೕಶಗ�, ಕĝಾವ� ಬಯಲು ಪòೕಶಗ�, }öೕಪಗ� 
ಇ�ಗ¹ಲô ½ೕ�ರು�ೕ Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡದ 
ಭೂಸöರೂಪġಾn.
Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡದ ಉತçರದ ಗxಯ�ô �ěಾಲಯ ಪವ^ತ�,�ವ^ದ ಗxಯ�ô ಅರಕn 
ಪವ^ತ Ĥಾಲುಗ� ಪ�Ýಮ ಗxಯ�ô �ಂದುಕುŏ ಪವ^ತ »òೕzಗ� ಇº. Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡದ 
ದkಣದ ಗxಯ�ô �ಂದೂ ಮĥಾĤಾಗರ�.k ô
ಒಂದು ೕಶದ הಸ�ನ�ô ಕ¶ಯಲìಡುವ ಏ�ೖಕ Ĥಾಗರ� �ಂದೂ ಮĥಾĤಾಗರġಾn(Indian Ocean).

�ೂvâರುವ ಭೂಪಟ}ಂದ (qತò 6.2) Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡದ�ô ಒಳ�ೂ�õವ ೕಶಗಳನುë 
ಗುರು{ಸಬಹುದಲôºೕ?

     Ěಾರತ  ęಾಂąಾôೕಶ
      

Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡದ ಉತçರ Ěಾಗದ�ôರುವ ಪವ^ತ »òೕzಗ� Ĝಾ�� ಎಂಬುದನುë  ̄ ೂೕ¨ೂೕಣ. 
ಭೂಪಟವನುë (6.2) �ೕ�k��. ėಾlĤಾçನದ�ô �ಂದುಕುŏ ಪವ^ತ »òೕz, Ěಾರತ, ¯ೕėಾಳ ಮತುç 
ಭೂĒಾn  ಎಂ�ೕ ĝಾಷâಗಳğಾôn �ěಾಲಯ ಪವ^ತ »òೕz ಆವ��ಕೂಂx. ಪòಪಂಚದ�ôನ ಅ{ 
ಎತçರġಾದ הqÝನ �ಖರಗ¹ಲô� ಈ ಪವ^ತ »òೕzಯ�ôº.
�ěಾಲಯ ಪವ^ತ »òೕzಯ ದkಣ Ěಾಗದ�ô �Ģಾಲġಾದ ಸಮತಲ ಪòೕಶಗ�º. �ಂಧೂ, ಗಂąಾ, 
ಬòಹð�ತò ಎಂ�ೕ ನ}ಗ� �ೂಂ¨ೂಯುñವ ´ಕØಲು �kೕಪಗ�ಂದ ಅ{ �Ģಾಲġಾದ ಈ ಸಮತಲ� 
ರೂ��ೂಂx. ಉತçರದ ಮĥಾಬಯಲು ಎಂದು ಕ¶ಯಲìಡುವ ಈ ಬಯಲು ಪòೕಶಗ� ಉಪಭೂಖಂಡದ 
�ವ^Ěಾಗ}ಂದ ಪ�ÝಮĚಾಗದವ¶� ġಾñπ�.

‘ಜಗ{çನ ĉಾವz’ ಎಂದು ವz^ಸಲìಡುವ 
ėಾ�r πೕಠಭೂ�ಯು vĜಾn ģಾn, 
ăಾರ�ೂೕರಂ, ಕುnಲ್ುn ಮತುç �ಂದು ಕುŏ 
ಎಂ�ೕ ಪವ^ತ »òೕzಗಳ ಸಂಗಮ ಸèಳġಾn.
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ಭೂĒಾn ಭೂĒಾn ¯ೕėಾಳ¯ೕėಾಳėಾlĤಾçನėಾlĤಾçನ

ಅರಕn
  ಪವ^ತ

ಅರಕn
  ಪವ^ತ

ಸಸ ØrಸಸØr

ăಾರ�ೂೕರಂ
ăಾರ�ೂೕರಂಲďಾk
ಲďಾk

ėಾ�r πೕಠಭೂ�ėಾ�r πೕಠಭೂ�
ಕುn ಲುnಕುn ಲುn�ಂದೂ ಕುŏ �ಂದೂ ಕುŏ 

�ěಾಲ
ಯ

�ěಾಲ
ಯ

vĜ
ಾn

 Ģಾ
n

vĜ
ಾn

 Ģಾ
n

ಸು
¸ೖě

ಾn
 ¶ೕ
ಂj

ಸು
¸ೖě

ಾn
 ¶ೕ
ಂj

ĚಾರತĚಾರತ

�òೕಲಂăಾ�òೕಲಂăಾ

ęಾಂąಾôೕಶęಾಂąಾôೕಶ

�ಂದೂ ಮĥಾĤಾಗರ�ಂದೂ ಮĥಾĤಾಗರ
ěಾ� }öೕಪěಾ� }öೕಪ

ಲk }öೕಪ (Ěಾರತ)ಲk }öೕಪ (Ěಾರತ)

ಅಂಡěಾn ��ೂೕęಾr }öೕಪಗ� ಅಂಡěಾn ��ೂೕęಾr }öೕಪಗ� 
(Ěಾರತ)(Ěಾರತ)

ಉತçರ Ěಾರತದ ಬಯಲು ಪòೕಶದ �»ೕಷ«ಗ� Ĝಾ�� ಎಂಬುದನುë ¯ೂೕ¨ೂೕಣ.

  ಫಲವĒಾçದ ಮಣುæ  ಸಮೃದêġಾದ ನ}ಗ�
  ಸಮತgâದ ಭೂಪòೕಶ  ಜನ Ĥಾಂದò«
ಉತçರ ಮĥಾಬಯ�ನ ದkಣ Ěಾಗ� πೕಠ ಭೂ�Ĝಾn. ಇದು ಸಮುದòಮಟâ}ಂದ ಸುěಾರು 150 
�ಂದ 900 �ೕಟr ವ¶� ಎತçರದ�ô ಎಂದು ಕಂಡು�ೂಳõğಾn. Ĥಾěಾನñġಾn {ò�ೂೕನ ಆăಾರವನುë 
.�ಸה ೂಂ}ರುವ ಈ ಭೂಪòೕಶ�Ø ಪĜಾ^ಯ }öೕಪದ πೕಠಭೂ� ಎಂಬה

qತò  6.2
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ಭೂಪಟದ ಸĥಾಯ}ಂದ ಪĜಾ^ಯ }öೕಪದ πೕಠಭೂ�ಯ Ĥಾèನವನುë 
ಕಂಡು�x��.

qತò  6.3

Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡ

ėಾlĤಾçನ

ಪĜಾ^ಯ }öೕಪದ πೕಠಭೂ�
ęಾಂąಾôೕಶ
ಭೂĒಾn
ěಾ� }öೕಪ
¯ೕėಾಳ
ėಾlĤಾçನ
�òೕಲಂăಾ

ಸೂಚ¯ಗ�

ēಾr ಮರುಭೂ�ಯ ಪĜಾ^ಯ }öೕಪದ πೕಠಭೂ�ಯ ġಾಯವñ }lØ� Ěಾರತದ�ôಯೂ 
ėಾlĤಾçನದ�ôಯೂ ġಾñπ��ೂಂxರುವ ಒಣ ಭೂಪòೕಶġಾn. ಅ{ ಕx´ ಪòěಾಣದ�ô ěಾತò 
ಮ¹ ಲ�ಸುವ ಈ ಪòೕಶದ�ô  ಕ�õ , ಮು�õನ nಡಗ� ಮತುç ಕುರುಚಲು ಸಸñಗ� Ĥಾěಾನñġಾದ ಸಸñ 
ಪò²ೕಧಗĠಾnº.
qತò (6.3) �ೕ�ೕk��. Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡ� }ೕಘ^ġಾದ ಕĝಾವ� {ೕರವನುë הೂಂ}. ěಾ�}öೕಪ, 
�òೕಲಂăಾ ಎಂ�ೕ }öೕಪ ĝಾಷâ òಗ� ಮತುç ಲk}öೕಪ, ಅಂಡěಾn ��ೂೕęಾr }öೕಪಗಳಂತಹ ಸಣæ 
}öೕಪ ಸಮೂಹಗ� Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡದ ĚಾಗಗĠಾnº.
�ೂvâರುವ qತòಗಳನುë (6.4, 6.5) הೂೕ�� ěಾx ಅ�ಗ� Ĝಾವ ಭೂಪòೕಶಗಳ ಜನsೕವನವನುë 
ಸೂqಸುತçº ಎಂಬುದನುë {�ದು�ೂ�õ�.

¯ೕėಾಳ ಭೂĒಾn 

ęಾಂąಾôೕಶ Ěಾರತ 

ಪĜಾ^ಯ
}öೕಪದ πೕಠಭೂ�

�òೕಲಂăಾ 
ěಾ� }öೕಪ 

�ಂದೂ ಮĥಾĤಾಗರ

ಅಂಡěಾn ��ೂೕęಾr }öೕಪಗ� 
(Ěಾರತ)ಲk }öೕಪ ( Ěಾರತ) 

ಉತçರದ ಮĥಾಬಯಲುಗ� ēಾ
r ಮ

ರುಭ
ೂ�
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qತò  6.4 qತò  6.5

Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡ�Ø ತನëೕ ಆದ ಹġಾಗುಣ ºೖ�ಷâ ñ«ಗ�º.
ಹġಾಗುಣದ�ô ėಾòೕ�ಕ ºೖ�ಧñ� ̄ ¸ �ಂ{ರುġಾಗಲೂ Ěಾರ{ೕಯ ಉಪಭೂಖಂಡದ ಹġಾಗುಣ� 
Ĥಾěಾನñġಾn ‘ěಾನೂùn ăಾಲಗ�’ ಎಂದು ಕ¶ಯಲìಡುತç. ಋತುಗ� ಎಂಬ ಅಥ^ ಬರುವ ‘ěೌ�ಂ’ 
ಎಂಬ ಅರb ಪದ}ಂದ ěಾನೂùn ಎಂಬ ಪದ ಹುvâ�ೂಂxತು. Ěಾರತ ಉಪಖಂಡದ�ô ಹġಾಗುಣದ 
´ೕ¸ ěಾನೂùn ěಾರುತಗ� ಪòĚಾವ �ೕರುತçº. ಈ ěಾರುತಗ� ಋತುಗ�ಗನುಸ�� }ಕØನುë 
ಬದğಾ�ಸುವ�ಗĠಾnº. 

ಅರb ಪòġಾ� ಮತುç ಬರಹąಾರĖಾದ ಅl ಮಸೂ}ಯು ತನë ಕೃ{ಗಳ�ô ಋತುಗ�� 
ಅನುಸ�� }ಕØನುë ಬದğಾ�ಸುವ ěಾನೂùn ěಾರುತಗಳ ಬ�Ú ಪò{ėಾ}�Ĕಾé¶. 

ಸೂಯ^ನ ಅಯನ}ಂĔಾn ಉತçĝಾಯಣ 
ăಾಲದ�ô ಸೂಯ^ನ Ĥಾèನ� ಉಪಭೂಖಂಡದ 
´ೕ�ರುġಾಗ, ಭೂ�ಯ ąಾ�ಯು ��Ĝಾn  
´ೕಲ�Ø ಏರುತç. ಸಮುದò Ěಾಗ}ಂದ «ೕġಾಂಶ- 
 »ೂತç ąಾ�ಯನುë ಆ Ěಾಗ�Ø �ೕಸುವಂה
ಮತುç ಉಪಭೂಖಂಡದ ಹಲ� Ěಾಗಗಳ�ô 
ಮ¹Ĝಾಗುವಂ« ěಾಡುತç. ́ ೕ ಮತುç �n 
{ಂಗ�ಗಳ�ô ¯ೖಋತñ }lØನ ಮೂಲಕ �ಂದೂ 
ಮĥಾĤಾಗರ}ಂದ ಉಪಭೂಖಂಡ�Ø �ೕಸುವ 
¯ೖಋತñ ěಾರುತಗ� Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡದ�ô 
ġಾñಪಕġಾದ ಮ¹ಯನುë ಉಂಟುěಾಡುತçº.
ದkiಯನದ ಸಮಯದ�ô , ಸೂಯ^ನ Ĥಾèನ� 

�ಂದೂಮĥಾĤಾಗರದ ́ ೕğಾïಗದ�ôರು�ದ�ಂದ, ಸಮುದòದ ́ ೕ ð̧ ೖ  ąಾ�ಯು ��Ĝಾn ́ ೕಲ�Ø 
ಏರುತç. ಆಗ ಉತçರ }lØ�ಂದ ąಾ�ಯು ಈ Ěಾಗ�Ø �ೕಸುತç. ½פâಂಬr ಮತುç ಅ�ೂâೕಬr {ಂಗಳ�ô 

ಸೂಯ^ನ ಅಯನ
ಉತçĝಾಯಣ ¶ೕ� (23 / º ಉತçರ) ಮತುç 
ದkiಯನ ¶ೕ� (23 / º  ದkಣ)ಯ ನಡುº 
ಸೂಯ^ನ Ĥಾèನ� ಬದğಾಗುವ �ದñěಾನºೕ 
ಅಯನġಾn. ಭೂ�ಯ ಪ�ಕòಮಣ ಮತುç 
ಭೂ�ಯ ಅkದ ġಾಲು��µೕ ಸೂಯ^ನು ತನë 
Ĥಾèನವನುë ಬದğಾ�ಸು{çರುವಂ« Ěಾಸġಾಗಲು 
ăಾರಣ.
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ಈĢಾನñ}ಂದ ̄ ೖಋತñ }lØ� �ೕಸುವ ಈ ěಾರುತಗ� Ĥಾěಾನñġಾn ಶುಷ Øġಾnರು�ದ�ಂದ ಮ¹ಯ 
ಪòěಾಣ� ಕx´Ĝಾnರುತç. ಆದ¶ ಬಂąಾಳ �ೂ�ô�ಂದ �ೕĝಾ�ಯನುë �ೕ��ೂ�õ�ದ�ಂದ 
ಪĜಾ^ಯ }öೕಪದ �ವ^ ಕĝಾವ�ಯ�ô ġಾñಪಕ ಮ¹Ĝಾಗಲು ăಾರಣġಾಗುತç.
Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡದ ಎğಾô Ěಾಗಗಳಲೂô ಒಂೕ �ೕ{ಯ ಮ¹ ಇರು�}ಲô ಎಂಬುದು �ಮ� 
ಅಥ^ġಾ�ತಲôºೕ?
ಹġಾಗುಣದ ´ೕ¸ ಪòĚಾವ �ೕರುವ ಘಟಕಗ� Ĝಾ�� ಎಂದು ¯ೂೕ¨ೂೕಣ.
ಒಂದು ಪòೕಶದ
 ಅkಾಂಶ Ĥಾèನ
 ಸಮುದò ಮಟâ}ಂ}ರುವ ಎತçರ
 ಭೂಸöರೂಪ
 Ĥಾಗರದ Ĥಾ�ೕಪñ
 ěಾರುತಗ�
ಪòಮುಖ ಅkಾಂಶ ¶ೕ�Ĝಾದ ಉತçĝಾಯಣ ¶ೕ�ಯ ಎರಡೂ ಬ}ಗಳ�ô ��ನë ಹġಾಗುಣಗ� 
ಅನುಭವ�Ø ಬರುತçº. ಉತçರ Ěಾಗದ�ô ಸಮ�ೕ«ೂೕಷæ ಹġಾಗುಣ� ದkಣ Ěಾಗದ�ô ಉಷæವಲಯದ 
ಹġಾಗುಣ� ಅನುಭವ�Ø ಬರುತç.
ಉಷæ ವಲಯದ�ô ಚ�ąಾಲ ಮತುç ²ೕ��ಯ�ô ಅನುಭವġಾಗುವ Ēಾಪěಾನ ವñĒಾñಸ� Ĥಾěಾನñġಾn 
ಕx´Ĝಾnರುತç. ಆದ¶ ಸಮ�ೕ«ೂೕಷæ ವಲಯದ�ô ಚ�ąಾಲ ಮತುç ²ೕ��ಯ Ēಾಪěಾನಗಳ 
ನಡು�ನ ವñĒಾñಸ� Ĥಾěಾನñġಾn הdÝnರುತç.
ಮುĖಾër ಸರăಾ� ěಾದ� ವಸ{ Ģಾ¸ಯ�ô ಓದು{çರುವ }Ĝಾ {ರುವನಂತ�ರದ�ôರುವ ತನë 
ಮ¯� ಬ¶ದ ಪತòದ ಆಯé �ಲ� Ěಾಗಗಳನುë ಓ}�.

πòಯ ಸהೂೕದ�,
 �ೕನು kೕಮġಾn}é ಎಂದು 
Ěಾ�ಸು«çೕ¯ . ಹಗಲು ತರಗ{ 
�ೂೕªಯ�ô ಇರುġಾಗಲೂ ಉªæಯ 
ಬ¦â ಧ���ೂ�õ«çೕ¯. ಚ�ಯು 
ತುಂęಾ הdÝnರು�ದ�ಂದ ĝಾ{ò 
ಎರಡು הೂ}� הೂದುé�ೂ�õವ 
�è{Ĝಾn .  ಮ¯ಯ�ôĔಾéಗ 

ĝಾ{òಯೂ hñನನುë ಬಳಸು{çದé 
ನನ� ಇ�ô ಆಶÝಯ^ġಾಗು{ç. 
ತzæೕರ�ô Ĥಾëನ ěಾಡು{çದé ನನ� 
ಅದನುë ಊ�ಸಲೂ ಕೂďಾ Ĥಾದñ�ಲô . 
ರ£ಯ�ô  {ರುವನಂತ�ರ�Ø 
ಬರುġಾಗ ಇ�ô ಕೃ� ěಾಡುವ   ½ೕಬು, 
Ĥಾâ ò²�ಗಳನುë ತರು«çೕ¯. ನಮð 
��Ĝಾದ ġಾĒಾವರಣದ�ô ಅ�ಗ� 
²¹ಯು�}ಲôವಲô!
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ಮುĖಾër, ಊv Çದğಾದ ಸèಳಗಳ�ô �ೕತ ಹġಾಗುಣ ಅನುಭವġಾಗಲು ăಾರಣ ಏ¯ಂಬುದನುë 
ಆ¸ೂೕq�}éೕĝಾ? �ಂ}ನ ಅĕಾñಯದ�ô Ĥಾěಾನñ Ēಾಪěಾನ ನಷâ (Normal Lape Rate) ದರದ 
ಕು�ತು ಕ�{ರು�ದನುë ¯ನπಸಬಹುದಲôºೕ?
ಭೂಸöರೂಪ� ಹġಾಗುಣದ ´ೕ¸ ಪòĚಾವ �ೕರುವ ಮ«ೂçಂದು ಪòಮುಖ ಘಟಕġಾn. 
«ೕġಾಂಶಯುಕçġಾದ ąಾ�ಯ }lØ� �ರುದêġಾn �ಂ{ರುವ ಪವ^ತಗ� ąಾ�ಯನುë ತ¨ದು ಮ¹ಯನುë 
ಸು�ಸುತçº. ಸĥಾñ}ò ಪವ^ತ»òೕzಯ ಪ�Ýಮ ಇ�eĝಾದ �ೕರಳದ�ô ĕಾĝಾಳ ಮ¹ ಲ�ಸುġಾಗ ಈ 
ಪವ^ತಗ�ಂĔಾn �ವ^ ಇ�eĝಾದ ತ��Ėಾxನ�ô ಮ¹ಯ ಪòěಾಣ ತುಂęಾ ಕx´Ĝಾnರು�ದರ 
ăಾರಣ ಈಗ {��ತಲôºೕ? ಕx´ ಮ¹ �ೕ�ವ ಇಂತಹ ಪòೕಶಗಳನುë Ĥಾěಾನñġಾn ‘ಮ¹ ̄ ರ� 
ಪòೕಶ’ಗ� (Rainshadow Regions) ಎಂದು ಕ¶ಯğಾಗುತç.

qತò  6.6

ಆದ¶ ಪವ^ತ »òೕzಗ�� ಸěಾĖಾಂತರġಾn «ೕġಾಂಶಯುಕç ąಾ� �ೕಸುವ ಸèಳಗಳ�ô ತ¨ಗ�ಲôದ 
ăಾರಣ ěಾರುತ� ಮ¹ ಸು�ಸ ĥಾದು הೂೕಗುತç. ĝಾಜĤಾèನದ ಅĝಾವ� ಪವ^ತ »òೕzಯು 
¯¸�ಂ{ರುವ ಪòೕಶ ಮರುಭೂ�Ĝಾn ಬದğಾಗಲು ಇೕ ăಾರಣġಾn.
ಸಮುದòೂಂ}� ½ೕ��ೂಂxರುವ ಪòೕಶಗಳ�ô ಉಷæ ಹġಾಗುಣ� ಸಮುದò}ಂದ ದೂರ�ರುವ 
ಪòೕಶಗಳ�ô ತುಲĖಾತðಕġಾn ಶುಷ Ø ಹġಾಗುಣ� ಅನುಭವġಾಗುತç.
ąಾ�ಯ }ಕೂØ ಅದರ�ôರುವ «ೕġಾಂಶದ ಪòěಾಣ� ಹġಾಗುಣದ ´ೕ¸ ಪòĚಾವ �ೕರುತç.
ಭೂಸöರೂಪದ�ôಯೂ ಹġಾಗುಣದ�ôಯೂ ಇಂತಹ ėಾòೕ�ಕ ವñĒಾñಸ� ಜನರ sೕವನದ�ô ವñĒಾñಸಗಳನುë 
ಉಂಟುěಾಡುತçµೕ?
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�ಳ� �ೂvâರುವ ಪvâಯನುë ಗಮ���.

²¹ �ೕ�ನ ėಾòಮುಖñ �ೕಜ �ತç¯ಯ 
{ಂಗ�ಗ� 

�ೂಯುô ěಾಡುವ 
{ಂಗ�

ಭತç ĕಾರಳ �ೕ�ನ ಆಗತñ�. �n âಂಬrפ½

�ೂೕ~ �ತġಾದ ಪòěಾಣದ�ô 
�ೕ�ನ ಅಗತñ�. ಆ�ೂâೕಬr ěಾc^

ಕಲôಂಗx
�ರಳġಾn ಮ¹�ೕ�ವ 
ಪòೕಶಗಳ�ô �ೕĝಾವ� 
Ĥೌಲಭñ� ²ೕăಾn.

ಎπòl  �n

��ನë ăಾಲಗಳ�ô ²ೕ¶ ²ೕ¶ ²¹ಗಳನುë ಕೃ� ěಾಡು�ಂದು {��ತಲôºೕ? ಪò{Èಂದು ²¹ಯನುë 
�ತç¯ ěಾಡು�ದಕೂØ �ೂಯುô ěಾಡು�ದಕೂØ �}^ಷâ ăಾಲಗ�º. ಈ ăಾಲಗಳನುë ಕೃ� ăಾಲಗ¹ಂದು 
.ೕ�ವರು. Ěಾರತದ�ô ಮೂರು ಕೃ� ăಾಲಗ�ºה
 Ąಾ�ń
 ĝಾ� 
 ½ೖd
¯ೖಋತñ ěಾನೂùn ăಾಲದ�ô ಬರುವ Ąಾ�ń ăಾಲದ�ô ಅ~ಕ ಉಷæ« ಮತುç �ೕ�ನ ಅಗತñ�ರುವ ಭತç ,  
ಹ{ç , ½ಣಬು, ´�ØÂೕಳ, ęಾeò , «ೂಗ� ಎಂ�ೕ ಕೃ�ಗಳನುë ěಾಡುĒಾç¶.
ಅ�ೂâೕಬr - ನºಂಬr {ಂಗ�ಗಳ�ô ಚ�ąಾಲದ ಆರಂಭೂಂ}� ėಾòರಂಭġಾಗುವ ĝಾ� ăಾಲದ�ô 
ಉಷæ� �ೕರೂ �ತġಾn ěಾತò ಅಗತñ�ರುವ �ೂೕ~, ²ೕ¹ăಾ�ಗ�, Ĥಾ�º Çದğಾದ�ಗಳ 
ಕೃ�ăಾಲġಾn. ±ಬòವ� {ಂಗ�¯ೂಂ}� ĝಾ� ăಾಲ� �ೂ¯�ೂ�õ�ದು.
ĝಾ� ²¹ �ೂ�ôನ ನಂತರ ಆರಂ�ಸುವ ಅğಾìವ~ಯ ²ೕ�� ăಾಲġಾn ½ೖd. ಕಲôಂಗx, Ĥೌ«ăಾ�, 
ತರăಾ�ಗ�, ´ೕ�ನ ²¹ಗ� ಇĒಾñ}ಗಳನುë ಈ ಸಮಯದ�ô �ೕĝಾವ�ಯ Ĥೌಕಯ^ ಇರುವ 
ಪòೕಶಗಳ�ô ಕೃ� ěಾಡğಾಗುತç. Ěಾರತದ�ô ಮೂರು ಕೃ� ăಾಲಗ�ದéರೂ, ಸè�ೕಯ ವñĒಾñಸಗ� 
ಸìಷâġಾn ಕಂಡುಬರುತçº.
Ěಾರತದ�ô ಕೃ� ěಾಡುವ ಪòĕಾನ ²¹ಗಳನುë Ĝಾºğಾô �ೕ{Ĝಾn ವnೕ^ಕ�ಸಬಹುಂದು ̄ ೂೕಡುವ.
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ಆĥಾರ ²¹ಗ�
ಆĥಾರ ²¹ಗಳನುë ĕಾನñಗ� ಮತುç }öದಳ ĕಾನñಗ� ಎಂದು ಎರಡು ಗುಂ�ಗĠಾn ವnೕ^ಕ�ಸğಾn. 
ಭತç ಮತುç �ೂೕ~ಯಂತಹ ಮೃದು ĕಾನñಗ� ಮತುç ęಾsರ, Âೕಳ, ĝಾn ಮುಂĒಾದ ಒರgದ 
ĕಾನñಗಳನುë Ěಾರತದ�ô ಕೃ� ěಾಡğಾಗುತç.

qತò  6.9
�ೂೕ~

qತò  6.10
²ೕ¹ăಾ�ಗ�

ಪ¡Ý הಸರು, «ೂಗ� ಎಂ��ಗ� Ěಾರತದ�ô ಕೃ� ěಾಡುವ ಪòĕಾನ }öದಳ ĕಾನñಗ�.

Ėಾಣñ ²¹ಗ� :
Ėಾಣñ ²¹ಗ� ġಾzಜñăಾØn ೂಡä ಪòěಾಣದ�ô ²¹ಯುವ ²¹ಗĠಾnº. ಕಬುî , ತಂęಾಕು, ಹ{ç , 
½ಣಬು, ಎªæ�ೕಜಗ� Çದğಾದ�ಗ� ಪòĕಾನ Ėಾಣñ ²¹ಗĠಾnº.

Ėಾರು ²¹ಗ� :
ಹ{ç ಮತುç ½ಣಬು Ěಾರತದ ಪòĕಾನ Ėಾರು ²¹ಗĠಾnº. Ėಾರು ²¹ಗ� ನಮ� ಬ¦âಬ¶ಗ�, qೕಲಗ�, 
�ೂೕzಗ� Çದğಾದ ಆ¯ೕಕ ವಸುçಗಳನುë ��^ಸಲು ಅಗತñ�ರುವ Ėಾರುಗಳನುë �ೕಡು�ದು.

ಎªæ �ೕಜಗ� :

Ąಾದñ «ೖಲವನುë ಉĒಾì}ಸಲು ಎªæ�ೕಜಗಳನುë ಕೃ� ěಾಡğಾಗುತç. ̄ ಲಕಡ ,̧ Ĥಾ�º, ½ೂೕĜಾ�ೕn, 
ಸೂಯ^ăಾಂ{ Çದğಾದ�ಗ� ಇದರ�ô ½ೕರುತçº. ಇದರ הೂರĒಾn ಚĥಾ, ăಾφ, ರಬîr, ಸುಗಂಧ 
ದòವñಗ�, �¨ä�ಣಸುಗ� Çದğಾದ ಇತರ ²¹ಗಳನುë Ěಾರತದ�ô ಕೃ� ěಾಡğಾಗುತç. ಇ�ಗಳ�ô 
.qÝನ�ಗಳನುë «ೂೕಟąಾ�ăಾ ²¹ಗĠಾn ಕೃ� ěಾಡğಾಗುತçה
��ಧ �ೕ{ಯ ²¹ಗಳ ಕು�ತು {�ದು�ೂಂxರಲôºೕ? ಇ�ಗ¹ಲôವನುë ಕೃ� ěಾಡು�ದು ಒಂೕ 
�ೕ{ಯğಾônµೕ?
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ಪòಪಂಚದ ��ಧ Ěಾಗಗಳ�ô ಭೂ ಸöರೂಪ, ಮzæನ ಫಲವತç«, ಹġಾಗುಣ, �ೕ�ನ ಲಭñ«, ಜನĤಾಂದò«, 
ಕೃ� ಭೂ�ಯ ��çೕಣ^, ²¹ಗಳ ěೌಲñ , ಲಭñ�ರುವ ತಂತòjಾನ ಇĒಾñ}ಗಳ ಆĕಾರದ�ô ��ಧ ಕೃ� 
�ĕಾನಗ� ̄ ¸�ಂ{º. ಇ�ಗಳ�ô ĤಾಂಪòĔಾ�ಕ sೕವĖಾĕಾ�ತ ಕೃ�, sೕವĖಾĕಾ�ತ ಕೃ�, ಸಂÈೕsತ 
ಕೃ� , �Ĥಾçರġಾದ ġಾzಜñ ĕಾನñ ಕೃ�, הೖನುąಾ��, «ೂೕಟąಾ�� ²¹ಗಳ ಕೃ�, ಫಲ -�ಷìಗಳ ಕೃ� 
Çದğಾದ�ಗ� ಒಳ�ೂ�õತçº. Ěಾರತದ ��ಧ ಕೃ� �ĕಾನಗ� Ĝಾ�� ಎಂಬುದನುë ಮುಂ}ನ 
ಅĕಾñಯದ�ô {�ದು�ೂ�õವ.

ಮುಂದುವ�ದ ಚಟುವv�ಗ�
 Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡದ�ô ಒಳಪಡುವ ĝಾಜñಗ� ಮತುç ಅ�ಗಳ ĝಾಜĕಾ�ಗ�, Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ 

�»ೕಷ«ಗ� ಎಂ��ಗಳನುë ġಾಚನ Ĥಾěಾnòಗ�, ಅಂತre್ಲ ಎಂ��ಗಳ ಸĥಾಯೂಂ}� 
ಕಂಡು�xದು ¸ೕಖನ ತĜಾ���.

  ಉಪಖಂಡದ ��ಧ ĝಾಜñಗಳ Ĥಾಂಸ Ø ೃ{ಕ ºೖ�ಧñವನುë ಸೂqಸುವ qತòಗಳನುë ಸಂಗò�� ಒಂದು 
�{çಪ{ò�ಯನುë ತĜಾ���.

  �ೂvâರುವ Ěಾರತ ಉಪಭೂಖಂಡದ ರೂಪ¶ೕ�ಯ�ô ��ಧ ೕಶಗ�� ಪò«ñೕಕ ಬಣæ �ೕx  
ಅ�ಗಳ הಸರನುë ಬ¶ದು ½ೕ���.
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ಆĥಾರ ಉĒಾìದ¯�ಂದ
ಆĥಾರ ಭದò«ಯವ¶�

{�Ĝಾದ ಆăಾಶದ �ಳ� ಹಚÝ ಹಸು�ನ 
ಬಯಲು. ತಂąಾ�ಯ�ô �ĕಾನġಾn 
ತ¸ದೂಗು{çರುವ ಭತçದ ăಾ�ಗಳನುë 

¯ೂೕಡು�ೕ ಒಂದು ½ೂಗಸು…. ಇಂದು 
ರ£Ĝಾದುದ�ಂದ Ėಾನು ಮತುç ತಂn ಅಪì 
ಅಮð ನ Â«ಯ�ô ಕೃ� �ಲಸ ěಾಡಲು 
ೂೕné�. ಭತç ěಾತòವಲôה , ಪಕØದ�ô 
ತರăಾ� ಕೃ�ಯೂ ಇ. ಬದ¯, ಅಲಸಂ¨, 
ಪಡುವಲ, ²ಂ¨, ಹ�º, ಸುವಣ^ಗ¨ä ,�ಸು 
�ೕ� ಬಹು«ೕಕ ಎğಾô ತರăಾ�ಗ� ಇº. 

²¸ �ೂ�ô� ತĜಾĝಾn �ಂ{ರುವ ತರăಾ� 
«ೂೕಟದ ದೃಶñ� ನನëನುë ²ರಗು�ೂ��ತು.
ಎಂ}nಂತಲೂ ಅ~ಕ ಇ�ವ�Èಂ}� 
Ėಾ�ಂದು ಮ¯� �ಂ{ರುn ಬಂ�. ಮ¯� 
ಅಗತñ�ರುವ הqÝನ ಆĥಾರ ವಸುçಗಳನುë ಸöಯಂ 
ಉĒಾì}� ಉಪÈೕnಸುವ ಅĚಾñಸ�  ಅಪì��  
�ಂ}�ಂದಲೂ ರೂyಯ�ô. ಸöಲì הಚುÝ ತರăಾ� 
ಲ��ದುದ�ಂದ ಸöಲìವನುë lೕ{^ ಅಕØನ ಮ¯ಗೂ 
ęಾl ಉ�ದುದéನುë ಸಂ«ಗೂ ಅಮð «�ದು�ೂಂಡು 
...ೂೕದರುה

qತò 7.1



ಆĥಾರ ಉĒಾìದ¯�ಂದ ಆĥಾರ ಭದò«ಯವ¶� 95

�ೕ� ಓ}ದುé �ೕತು�ನ }ನಚ�ಯ Ěಾಗġಾn. 
ೖನಂ}ನ ಉಪÈೕಗ�Ø ಅಗತñ�ರುವ Ĝಾºಲô ಆĥಾರ ²¹ಗಳನುë ಇವರು ಕೃ� ěಾಡುĒಾç¶? 
        

        

 ?¶ೕ� ಉಪÈೕnಸುĒಾçה ಚುÝವ� ಉĒಾìದ¯ಯನುëה 




ಈ �ೕ{ಯ�ô ಕೃ� ěಾಡು�ದ�ಂದ ೂ¶ಯುವ ಪòÈೕಜನಗ� Ĝಾ��?




²ೕ¦Ĝಾx sೕ�ಸು{çದé ನಮð �ವ^ಜ�ಂದ �xದು ಆಧು�ಕ ěಾನವನ �ăಾಸದವ¶� ಕೃ�ಯು 
ěಾನವನ sೕವನದ�ô ಪòಮುಖ ėಾತòವ��. ಕೃ� ěಾx sೕ�ಸಲು ಆರಂ��ದ ನಂತರ ಕುಟುಂಬ, 
ಒಕೂØಟ, ąಾòಮ, ನಗರ �ೕ� Ĥಾěಾsಕ sೕವನ�Ø ಅಗತñġಾದ ವñವ½èಗ� ರೂ��ೂಂಡ�. ಕò´ೕಣ 
ಮನುಷ ñರು sೕವĖಾĕಾ�ತ ಸಂಘvತ ಕೃ� �ೕ{�ಂದ ěಾರುಕ¦â ಆĕಾ�ತ ಕೃ� �ೕ{� ಬದğಾದರು.ಈ 
ಬದğಾವªಗ� Ĝಾ��? ಅದăಾØn ಮನುಷ ñರು ಅವಲಂ���ೂಂಡ ಕೃ� �ĕಾನಗ� Ĝಾ�ºಂಬುದನುë 
ಪ�ಚ���ೂ�õವ.

ಕೃ�ಯ ಉಗಮ
ಅ¸ěಾ�ಗĠಾn ಸಂಚ�ಸು{çದé ěಾನವನು ಸುěಾರು 7000 �.�.ಇ ಯ�ô 
ಕೃ� ěಾಡಲು ಆರಂ��ದನು. ́ ½ೂÅ¦ೕ�Ĝಾ, ತುl^, ಈspâ , ಪ�Ýಮ 
ಏģಾñ , ಯು¶ೂೕp ಏಂ�ೕ ಪòೕಶಗಳ�ô ěಾನವನು ��ಧ ăಾಲಗಳ�ô  ಕೃ� ěಾಡಲು 
ಆರಂ��ದನು.
ಸುěಾರು 3000 �.�.ಇ �ಂದ �ಂಧೂ ನ} Ėಾಗ�ಕ«Èಂ}� Ěಾರತದ�ô ಕೃ� 
ಸಂಸØ ೃ{ಯು ²¹ದುಬಂ}ತು. ಈ ನ} {ೕರದ ಅವ� ನಗರಗĠಾದ ÇהಂಜĔಾ¶ೂ 
ಮತುç ಹರಪì ನಗರಗಳ�ô   �ೂೕ~, ęಾ�^ ಮುಂĒಾದ ĕಾನñಗಳನುë ಕೃ� ěಾಡğಾಗು{çತುç. 
ದkಣ Ěಾರತದ�ô ಕೃ�ಯು ಬಹಳ ăಾಲದ ನಂತರ ėಾòರಂಭġಾ�ತು.

sೕವĖಾĕಾ�ತ ಕೃ�
ಕೃ�ಕರು ತಮð ಕುಟುಂಬದ sೕವĖಾĕಾರ�Ø ಅಗತñġಾದುದನುë ěಾತò ಉĒಾì}� ಉಪÈೕnಸುವ 
�ೕ{ಯು ಇĔಾn. ğಾಭಗ�ಸು�ದು ಈ ಕೃ�ಯ ėಾòಥ�ಕ ಉéೕಶವಲô ಆದ¶, �ಲ� ಸಂದಭ^ಗಳ�ô 
 ಚುÝವ�Ĝಾn ಲ�ಸುವ ಕೃ� ಉತìನëಗಳನುë ಇತರ ಅಗತñಗಳನುë �¶ೖಸು�ದăಾØn ěಾĝಾಟה
ěಾಡğಾಗುತç. ಈ ಕೃ� �ĕಾನದ�ô ĤಾಂಪòĔಾ�ಕ ಕೃ� ಉಪಕರಣಗಳನುë הdÝn ಬಳಸğಾಗುತç.
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ಸಂÈೕsತ ಕೃ�
ಒಂದು �}^ಷã ಕೃ� ಭೂ�ಯ�ô ಏಕ ăಾಲದ�ô ಒಂದlØಂತ הಚುÝ ಕೃ� ²¹ಗಳನುë ²¹ಸು�ದು 
ಸಂÈೕsತ ಕೃ�Ĝಾn. ಇದ¶ೂಂ}� eನುġಾರು Ĥಾಕª, �ೂೕ� Ĥಾಕª, �ೕನು Ĥಾಕª ಇĒಾñ}ಗಳನುë 
ಸಂÈೕs� ²¹ಸಬಹುದು. ಈ �ೕ{ಯ�ô ಕೃ� ěಾಡು�ದ�ಂದ ಉಂgಗುವ ಪòÈೕಜನಗ� 
Ĝಾ��?

eನುġಾರುಗ�nರುವ 
ಆĥಾರ� ಕೃ��ಂದ 
ಲ�ಸುತç.

 ಕೃ�� ²ೕăಾದ �ೂಬîರ� 
eನುġಾರುಗ�ಂದ {ರುn 
ಲ�ಸುತç. 

 ºಚÝ� ತುಲĖಾತðಕġಾn 
ಕx´Ĝಾnರುತç.





ಇನëಷುâ ěಾ�{ಗಳನುë ಕಂಡು�ೂಂಡು �{^�ೂ���.
«ೂೕಟąಾ�ăಾ ಕೃ� 
ĤಾಂಪòĔಾ�ಕ �ೕ{ಯ�ô ಭತç ಮತುç ಆĥಾರ ²¹ಗಳನುë ěಾತò ಕೃ� ěಾಡು{çದé ¶ೖತರು �òvಷರ 
ಆಗಮನೂಂ}� �Ģಾಲġಾದ ಪòೕಶಗಳ�ô הqÝನ ಪòěಾಣದ�ô «ೂೕಟąಾ�ăಾ ²¹ಗĠಾದ ಚĥಾ, 
ăಾφ, ಲವಂಗ, ಏಲlØ , ಕ�´ಣಸು ಮುಂĒಾದ ಕೃ� ěಾಡğಾರಂ��ದರು. �ೖąಾ�ăಾ ăಾòಂ{ಯ 
ಹುಟೂâĝಾದ �òಟn ½ೕ�ದಂ« 
ಇತರ  ಯೂ¶ೂೕπಯn 
ĝಾಷâ òಗ�� הqÝನ ಪòěಾಣದ 
ಕೃ� ಕdÝ ವಸುçಗಳ ಅಗತñ�ತುç. 
ಅದăಾØn ಅವರು 19 ¯ೕ 
ಶತěಾನದ ಆರಂಭೂಂ}� 
ವĤಾಹತುಗಳ�ô «ೂೕಟąಾ�ăಾ 
²¹ಗ�� ÅòೕĒಾùಹ �ೕxದರು. 
}ೕb^ವ~ಯ  ಆĔಾಯ 
ಮತುç ತುಲĖಾತðಕġಾn ಕx´ 
ಉĒಾìದĖಾ ºಚÝ� ಈ ಕೃ� 
�ĕಾನದ ಲkಣġಾn.

qತò 7.2

qತò 7.3
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ಕೃ� - ಆĥಾರăಾ Øn ಮತುç ಆĔಾಯăಾ Øn

qತòಗ� 7.5

qತòದ�ôರುವ ಕೃ� ²¹ಗಳ�ô ಆĥಾರăಾØn ಉಪÈೕnಸುವ ²¹ಗ� Ĝಾ��?

         

ಇತರ ²¹ಗ� Ĝಾ��?

         

ಕೃ� ²¹ಗಳನುë ಆĥಾರ ²¹ಗ� ಮತುç ġಾzಜñ ²¹ಗ� ಎಂದು ಎರďಾn ವnೕ^ಕ�ಸğಾn. ಆĥಾರ 
ವಸುçಗĠಾn ಉಪÈೕnಸಲು Ĥಾಧñ�ರುವ ²¹ಗ� ಆĥಾರ ²¹ಗĠಾnº. ಆದ¶, ġಾzಜñ-�ೖąಾ�ăಾ 
ಅಗತñಗ�ąಾn ಉಪÈೕnಸುವ ²¹ಗ� ġಾzಜñ ²¹ಗĠಾnº.
ನಮð ೕಶದ�ôರುವ ಕೃ� ²¹ಗಳನುë ಕಂಡು�ೂಂಡು ಪvâಯನುë �{^�ೂ���.

ಆĥಾರ ²¹ಗ� ġಾzಜñ ²¹ಗ�

ಭತç ಹ{ç

�ೂೕ~ ರಬîr
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�ಳ� �ೂvâರುವ ಪvâ�ಂದ ಪò{Èಂದು ²¹ಯನುë Ĝಾºğಾô ĝಾಜñಗಳ�ô ಕೃ� 
ěಾಡುĒಾç¶ ಎಂಬುದನುë ಕಂಡು�ೂಂಡು ಆ ಸèಳಗಳನುë ಭೂಪಟದ�ô ಗುರು{� ಬಣæಹqâ�.

²¹ ĝಾಜñಗ�
�ೂೕ~ ಉತçರ ಪòೕಶ ,ಪಂeb, ಮಧñಪòೕಶ, ಹ�Ĝಾಣ
ಹ{ç ಮĥಾĝಾಷâ ò , ಗುಜĝಾt, «ಲಂąಾನ, ĝಾಜĤಾèನ
ಭತç ಪ�Ýಮ ಬಂąಾಳ, ತ��Ėಾಡು, ಆಂಧòಪòೕಶ, �ĥಾರ

�ೂೕ~ ಹ{ç ಭತç

ºೖ�ಧñಮಯġಾದ ಕೃ� ²¹ಗ� Ěಾರತದ �»ೕಷ«Ĝಾn.Ěಾರತದ�ô ��ಧ �ೕ{ಯ ಕೃ� ²¹ಗಳನುë 
²¹ಸಲು ಸೂಕçġಾದ Ěೌ�ೂೕ�ಕ ಘಟಕಗ� Ĝಾ�� ಎಂಬುದನುë ¯ೂೕ¨ೂೕಣ.

ಫಲವĒಾçದ
ಮಣುæ

ಅನುಕೂಲಕರġಾದ
ಹġಾěಾನ

�ೕĝಾವ�
Ĥೌಕಯ^ 

�ಂ}ನ ಅĕಾñಯದ�ô ನಮð ೕಶದ ಕೃ�ăಾಲಗಳ ಕು�ತು �ೕ� ಪ�ಚ���ೂಂx}éೕರಲôºೕ? ಅ�ಗ� 
Ĝಾ��?
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��ಧ ²¹ಗಳನುë ಎğಾô ಪòೕಶಗಳ�ô ಕೃ�ěಾಡಲು Ĥಾಧñºೕ? ăಾರಣºೕನು? 
vಪìz ತĜಾ���..

ಕೃ� ಮತುç ಕೃ� ಆĕಾ�ತ �ೖ ąಾ��ಗ�
ಕೃ� ಉತìನëಗಳನುë ಅವಲಂ�� ăಾಯ^ �ವ^�ಸುವ �ೖąಾ��ಗ� ಕೃ� ಆĕಾ�ತ �ೖąಾ��ಗĠಾnº.
ಕೃ� ಉತìನëġಾದ ಹ{çಯು ಬ¦â �ೖąಾ��ಯ ಕdÝ ವಸುçġಾn. ಆದುದ�ಂದ ಬ¦âಯ �ೖąಾ��ಯು ಕೃ� 
ಆĕಾ�ತ �ೖąಾ��� ಉĔಾಹರªĜಾn. ಇೕ �ೕ{ಯ�ô ರಬîr , ಕಬುî Çದğಾದ ಕೃ� ಉತìನëಗಳನುë 
��ಧ �ೖąಾ��ಗಳ�ô ಕdÝ ವಸುçಗĠಾn ಉಪÈೕnಸğಾಗುತç.
ಕೃ� ಉತìನëಗಳನುë ಕdÝ ವಸುçಗĠಾn ಉಪÈೕnಸುವ הqÝನ ಕೃ� ಆĕಾ�ತ �ೖąಾ��ಗಳನುë ಕಂಡು�xದು 
ಪvâಯನುë �{^�ೂ���.

ಕೃ� ಉತìನëಗ� �ೖ ąಾ��
ಹ{ç ಬ¦â �ೖąಾ��
ಕಬುî ಸಕØ¶ �ೖąಾ��
 

 

ಖ�ಜ ಸಂಪತುçಗÊಂ}�

ಖ�ಜಗ� ಮತುç ಖ�ಜಗಳನುë ಖನನ ěಾಡುವ ಪòೕಶಗಳ qತòಗಳನುë ´ೕ¸ �ೕಡğಾn.

 ಖ�ಜಗ� ಎಂದ¶ೕನು?
 ಖ�ಜಗ� ಎ�ôಂದ ಲ�ಸುತçº?
 ಇ�ಗಳ ಉಪÈೕಗºೕನು? Ėಾ� ಕಂಡು�ೂÊõೕಣ.
ಖ�ಜಗ� ಭೂ�ಯ הೂರಪದರದ�ô ಕಂಡುಬರುವ ̧ ೂೕಹ ಮತುç ಅ¸ೂೕಹಗಳ ಸಂಯುಕçಗĠಾnº.
�ಮ¦ೖĹ, ěಾñה ë¦ೖĹ, ăಾñಲ´ೖn, ęಾ�ù ೖĹ ಮತುç �ನëęಾr ಎಂ��ಗ� ̧ ೂೕ�ೕಯ ಖ�ಜಗĠಾnº. 
ಇ�ಗಳ�ô הqÝನ�ಗಳನುë ¸ೂೕಹಗಳ �ೖąಾ��ಗಳ�ô ಬಳಸğಾಗುತç.

qತòಗ� 7.6
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´ೖăಾ, ವಜò , ��ăಾ (הೂµÚ) ಮುಂĒಾದ� ಅ¸ೂೕಹ ಖ�ಜಗ�, ಕ�ôದéಲು, פ¦ೂòೕ�ಯಂ 
ಎಂ��ಗ� ಇಂಧನ ಖ�ಜಗ� ಆnº.
ಖ�ಜ ಆĕಾ�ತ �ೖąಾ��ಗ� ಖ�ಜಗಳನುë ಪòĕಾನ ಕdÝ ವಸುçಗĠಾn ಉಪÈೕnಸುವ�ಗĠಾnº. 
ಕ�îಣ ಮತುç ಉಕುØ �ೖąಾ��ಯುು ೕಶದ ಅ{ೂಡä ಖ�ಜ ಆĕಾ�ತ �ೖąಾ��Ĝಾn. ಇದು �ೖąಾ�ăಾ 
kೕತòದ ²¯ëಲುಬು ಎಂದೂ ėಾòಥ�ಕ �ೖąಾ��µಂದೂ ಕ¶ಯಲìಡು�ದು.
ೕಶದ ಪòಮುಖ ಖ�ಜ ಆĕಾ�ತ �ೖąಾ��ಗ�.
ಉlØನ(ಕ�îಣ) �ೖąಾ��
Ēಾಮòದ �ೖąಾ��
ಅಲೂñ��ಯಂ �ೖąಾ��




�ಳ� �ೂvâರುವ ಖ�ಜಗಳನುë Ĝಾºಲô ಅಗತñಗ�ąಾn ಉಪÈೕnಸğಾಗುತç? הqÝನ ಖ�ಜಗಳ  
ಉಪÈೕಗವನುë {�ದು�ೂಂಡು ಪvâಯನುë �{^�ೂ���.

ಖ�ಜಗ� ಉಪÈೕಗ
ಮ¦ೖĹה ಕ�îಣ ತĜಾ�
��ăಾ (הೂµÚ) 

ęಾ�ù ೖĹ �ěಾನ ,�ದುñt ಉಪಕರಣಗ�
ವಜò 

ಕ�ôದéಲು ¶ೖ¸ö , ಕ�îಣ ತĜಾ�
ೂòೕ�ಯಂ¦פ 

ಹ�ರು ăಾòಂ{

Ĥಾöತಂತò ñ�ವ^ದ�ô �òvಷರ ಭೂ ಕಂĔಾಯ ವñವ½èಯು ಕೃ�ಕರ�ô Ĥಾಲದ הೂ¶ಯನುë 
ಮತುç �òvೕಷರ ಆĥಾರ ²¹ಗಳ ಕು�Ēಾದ �ಲ^k ñ� ಆĥಾರದ �ೂರ«ಯನುë ಸೃ�â�ತು. 
ĤಾöತಂĒಾò ñನಂತರದ ಕೃ� ವಲಯದ�ôನ ಪ��ತġಾದ ಮೂಲಭೂತ Ĥೌಕಯ^ ಮತುç 
ಹ¹ಯ ತಂತòjಾನಗಳ ಬಳ�ಯು ಕೃ� ಉĒಾìದĖಾ Ĥಾಮಥñ^� ಕು�ಯಲು ăಾರಣġಾ�ತು.
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�òvಷರ ಆ�ö�ಯ ăಾಲದ�ô ಮತುç Ĥಾöತಂತò ñ  ಲ��ದ ನಂತರದ ಅವ~ಯ�ô Ěಾರ{ೕಯ ಕೃ� kೕತò� 
ಎದು��ದ �ಲ� ಸಮ½ñಗಳನುë �ೕ� ´ೕ¸ ಓ}}éೕ�. ಇದlØರುವ ăಾರಣಗ¹ೕನು?
 �òvಷರು e�� ತಂದ ಭೂ ಕಂĔಾಯ ಪದê{.
 ಮೂಲಭೂತ Ĥೌಕಯ^ಗಳ �ೂರ«.




ನಮð  ೕಶ�Ø Ĥಾöತಂತò ñ  ಲ��ದ ಸಂದಭ^ದ�ô  ನಮð ಕೃ� kೕತò� ಹಲġಾರು ಸಮ½ñಗಳನುë ಎದು�ಸು{çತುç. 
ಈ �ಕØಟುâಗಳನುë ಪ�ಹ�ಸಲು, ಸöತಂತò Ěಾರತದ�ô ಭೂ ಸುĕಾರªಗ� ಮತುç ಹ�ರು ăಾòಂ{ಗಳನುë 
e��ೂ�ಸğಾ�ತು.
ಭೂಸುĕಾರªಯ Ěಾಗġಾn ಒಬî ವñlç� ತನë ಒ¨ತನದ�ô�ಸಬಹುĔಾದ ಭೂ�ಯ ಹlØನ �{ಯನುë 
�ಗ}ಪxಸğಾ�ತು. �{nಂತ הqÝನ ಭೂ�ಯನುë ಸăಾ^ರ� הಚುÝವ� ಭೂ�Ĝಾn ಪ�ಗz� 
Ĥಾö~ೕನಪx��ೂಂಡು  ಭೂರ�ತ ಕೃ�ಕ�� ಮತುç ಒಕØಲುಗ�� �ತ�ಸğಾ�ತು. ಇದ�ಂĔಾn 
ಕೃ� ಉĒಾìದ¯ಯ�ô הಚÝಳ ಉಂg�ತು. Ěಾರತ�Ø ěಾದ�Ĝಾದ ಭೂಸುĕಾರi ăಾµéಯನುë 
e��ೂ��ದ Çದಲ ĝಾಜñಗಳ�ô �ೕರಳ� ಒಂĔಾn.
ಅ~ಕ ಇ�ವ� �ೕಡುವ �ೕಜಗ�, ರಸ�ೂಬîರಗ�, lೕಟĖಾಶಕಗ�, הೂಸ ತಂತòjಾನಗ�, ಕx´ 
ಬxä ದರದ Ĥಾಲಗ� ಮತುç ºೖjಾ�ಕ �ೕĝಾವ� ವñವ½è ಮುಂĒಾದ�ಗಳನುë ಬಳ��ೂಂಡು ಆĥಾರ 
ĕಾನñಗಳ ಉĒಾìದ¯ಯನುë ಬೃಹt ಪòěಾಣದ�ô הqÝಸುವ Èೕಜ¯µೕ ಹ�ರು ăಾòಂ{. �ೂೕ~ ²¹ಯು 
ಆĥಾರ ĕಾನñಗಳ ಉĒಾìದ¯ಯ�ô , Çದಲ ಹಂತದ¸ôೕ ğಾಭ ಪ¨ದು�ೂಂಡ  ಉĒಾìದ¯Ĝಾn. 
ಆದುದ�ಂದ ಇದನುë ‘�ೂೕ~ ăಾòಂ{’ ಎಂದೂ ಕ¶ಯುĒಾç¶.

Ěಾರ{ೕಯ ಹ�ರು ăಾòಂ{ಯ πĒಾಮಹ ಎಂದು ಕ¶ಯಲìಡುವ 
ďಾ. ಎಂ. ಎs. Ĥಾö�Ėಾಥn ಅವರು ಆಗsâ 7, 1925 ರಂದು 
ತ��Ėಾxನ ಕುಂಭ�ೂೕಣಂನ�ô ಜ��ದರು. ಅವರು Ěಾರ{ೕಯ 
ಕೃ� ಸಂ»ೂೕಧĖಾ ಮಂಡ�ಯ Çದಲ �ೕ^ಶಕĝಾn ½ೕº 
ಸ�ô�ದರು. ೕಶದ 70 »ೕ.ದಷುâ ಜನರು ಕೃ�ಯ�ô «ೂಡnĔಾéಗಲೂ 
ೕಶ� ಆĥಾರ ĕಾನñಗಳನುë ಆಮದು ěಾx�ೂ�õ{çತುç. ಇದ�Ø 
ಪ�ĥಾರವನುë ಕಂಡು�xಯಲು Ėಾಮ^n ಇ-²ೂೕğಾ^ಗರ 
ಸಹăಾರೂಂ}� Ěಾರ{ೕಯ ಕೃ�kೕತòದ�ô ಹ�ರು ăಾòಂ{ ಪòÈೕಗ 
ನ¨�ದರು. ಇದರ ಫಲġಾn ಉĒಾìದ¯ಯು �ಂ}ನ ಉĒಾìದ¯nಂತ 

ಐದು ��ಯn ಟn ಗಳಷುâ הdÝ�ತು. ಇದರ ಫಲġಾn Ěಾರತ� ಆĥಾರ ಉĒಾìದ¯ಯ�ô 
Ĥಾöವಲಂಬ¯ಯನುë Ĥಾ~�ತು. ಈ Ĥಾಧ¯ಗ�ąಾn ಅವರು �ೕxದ Ėಾಯಕತö� Ø ĝಾಷâ ò� ಅವ�� 
ಪದð�òೕ, ಪದðಭೂಷಣ ಮತುç Ěಾರತ ರತë ಪòಶ�çಗಳನುë �ೕx ąೌರ��ತು. ಅವರು 2023 ¯ೕ ½פâಂಬr 
28 ರಂದು ¡¯ë ೖನ�ô �ಧನĝಾದರು.

qತò 7.7

ďಾ. ಎಂ.ಎs. Ĥಾö�Ėಾಥn
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ಹ�ರು ăಾòಂ{ಯ ಎರಡು ಮುಖಗ�
ಗುಣಗ�

 ಆĥಾರ ĕಾನñಗಳ ಉĒಾìದ¯ಯ�ô הಚÝಳ
 ಆĥಾರ Ĥಾöವಲಂಬ¯ಯನುë 
Ąಾತ�ಪxಸğಾ�ತು.

 ಆĥಾರ ĕಾನñಗಳ ²¸ ಕx´Ĝಾ�ತು.
  ಆĥಾರ ĕಾನñಗಳ ăಾಳಸಂ« ಮತುç   
       ಅಕòಮ ĔಾĤಾçನು ಕx´Ĝಾ�ತು.
  

  

ೕಶದ�ô ಆĥಾರದ �ೂರ« ಮತುç ಬಡತನವನುë הೂೕಗğಾxಸಲು ಹ�ರು ăಾòಂ{ಯು 
.���ೕ� ಸĥಾಯಕġಾn ಎಂಬುದನುë ಚq^� vಪìz ತĜಾה

¯ೂಮ^n ಇ. ²ೂೕğಾ^g

¯ೂಮ^n  ಎ¯^sâ   ²ೂೕğಾ^g◌ುò  
ಜಗ{çĖಾದñಂತ Ĥಾ�ĝಾರು ಮಂ}ಯನುë 
ಹ���ಂದ ರk�ದ ಜಗ{çನ ಹ�ರು 
ăಾòಂ{ಯ πĒಾಮಹĖಾnĔಾé¶. 1914 ěಾc^ 25 ರಂದು 
ಅ´ೕ�ăಾದ�ô ಜ��ದ ಅವರು ಹ��ನ ಮುlçಯು 
Ģಾಂ{ ಸěಾĕಾನlØರುವ Çದಲ ה£ß ಎಂದು ನಂ�ದéರು. 
1970 ರ�ô ಇವ�� Ģಾಂ{nರುವ ¯ೂ²l ಪòಶ�çಯು 
ಲ��ತು.

qತò 7.8

ಬಡತನ ಎಂದ¶...
ತಮð  �¹ಯನನುë ಹುಡುl�ೂಂಡು ಆ }ನ ಇಬîರು �¹ಯರು ಆತನ ಮ¯� ಬಂದದುé . ಅವನನುë 
ಮ¯ಯ�ô ăಾಣಲು Ĥಾಧñġಾಗ�ಲô . ಆತ ಎ�ô� הೂೕದ¯ಂದು ಮ¯ಯವ�ಗೂ �ೂ{çರ�ಲô ... �ೂ¯� 
ಅವರು �ೂೕªÈಳ� ಪòºೕ�� ಹುಡುăಾಟ ನ¨�ದರು. ಮĥಾನುĚಾವನು ಮಂಚದxಯ�ô ಕೂತು 
½ôೕvನ�ô  ̧ ಕØವನುë ěಾಡು{çದéನು. ಅವರು �ೕ�ದರು, ಇದನುë �ನ� ăಾಗದದ�ô ěಾಡęಾರೕ…...

“ನನë ತಂಯು ಆĥಾರ �ೕಡು�ದăಾØnµೕ ತುಂęಾ ಕಷâಪಡು{çĔಾé¶. �ೕnರುġಾಗ ಹಣ �ೂಟುâ 
�ೕ� ăಾಗದವನುë ಖ�ೕ}ಸ�?” ಅವನ ಉತçರವನುë �ೕ� ಆ �¹ಯ�� ದುಃಖġಾהತು..

(ಮೂಲ: ¡ೕėಾìĻ Ěಾಸ Øರn Ėಾಯr ಅವರ  ‘Ěಾರ{ೕಯ Ģಾಸç òjn್ěಾr್ ’)  

ಪ��{ಗ�
 ಅ{Ĝಾದ �ೕ�ನ ಬಳ��ಂದ 
ಅಂತಜ^ಲ ಮಟâ ಗಣ�ೕಯġಾn 
ಕು��ತು.

 ĝಾĤಾಯ�ಕ �ೂಬîರ ಮತುç 
lೕಟĖಾಶಕಗಳ ಅ{Ĝಾದ 
ಬಳ��ಂದ ಮzæನ ಫಲವತç«ಯು 
ಕx´Ĝಾ�ತು..
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�ೕ� ಓ}ದುé ‘ಗzತದ ěಾಂ{òಕ’ ಎಂದು ಬzæಸಲìಡುವ Ěಾರ{ೕಯ ಗzತĢಾಸç òjĝಾದ �òೕ�ġಾಸ 
ĝಾěಾನುಜn ಅವರ sೕವನ ಚ�«ò�ಂದ ಆಯé ಒಂದು Ěಾಗġಾn.
�ತġಾದ ಅಗತñಗಳನುë ಕೂďಾ �¶ೖಸಲು Ĥಾಧñġಾಗದ ಅ¯ೕಕ ಜನರು ನಮð ಸěಾಜದ�ôĔಾé¶. ಇಂತಹ 
ಅಗತñಗಳನುë �¶ೖಸğಾಗದ �è{ಯನುë Ėಾ� ಏ¯ಂದು ಕ¶ಯಬಹುದು?


ěಾನವ�� ಆĥಾರ, ವಸç ò , ವಸ{, �ĔಾñĚಾñಸ, ಆ¶ೂೕಗ ñ ಎಂ�ೕ ėಾòಥ�ಕ ಅಗತñಗಳನುë  ಕೂďಾ 
�¶ೖಸğಾಗದ �è{ಯು ಬಡತನġಾn. Ĥಾěಾನñ ಅಗತñಗಳನುë ಕೂďಾ �¶ೖಸಲು ²ೕăಾದ ಆĔಾಯ 
ಅಥġಾ ಆ�çಯನುë ಗ�ಸಲು Ĥಾಧñġಾಗದವ¶ೕ ಬಡವರು. 

ಬಡತನ ¶ೕ�
ಒಂದು ೕಶದ ಜನರನುë ಬಡವರು ಮತುç ಬಡವರಲôದವರು ಎಂದು �ಭsಸುವ 
ăಾಲì�ಕ ¶ೕ�ಯು ಬಡತನ ¶ೕ�Ĝಾn.

ಒಬî ವñlçಯ ಆĔಾಯ}ಂದ ಅಥġಾ ಆĥಾರ}ಂದ ಲ�ಸುವ ¡ೖತನñದ ಆĕಾರದ 
´ೕ¸  ನಮð  ೕಶದ  ಬಡತನವನುë  ¸ಕØ  ĥಾಕğಾಗುತç .  ೕಶದ  ಜನರನುë 
ಬಡತನ�Ø  �ೂಂ¨ೂಯುñವ  ăಾರಣಗ�  Ĝಾ��  ಎಂಬುದನುë  ¯ೂೕ¨ೂೕಣ .

ಇ�ಗಳಲô ²ೕ¶ Ĝಾವ ăಾರಣಗ� ಬಡತನ�Ø ăಾರಣġಾಗುತçº ಎಂಬುದನುë 
ಕಂಡು�ೂಂಡು ಪದಸೂಯ^ವನುë �ಣ^�ೂ���.

ಬಡತನದ
Ĥಾěಾನñ 
ăಾರಣಗ�

�ರುೂñೕಗ
ಅವăಾಶದ
ಸěಾನ«

²¸ ಏ��

?

??

ಜನಸಂĄಾñ
ಚÝಳה

Ĥಾಲದ הೂ¶
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(Multidimensional Poverty Index)
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´ೕ¸ �ೕxರುವ ąಾòಫನುë ��ೕk��.

1. ಬಹು ಆĜಾಮದ ಬಡತನ ಸೂಚñಂಕದ ಪòăಾರ Ěಾರತದ ĝಾಜñಗಳ פೖl �ೕರಳದ Ĥಾèನವನುë 
ಹುಡುl�.

qತò 7.9
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2. ನಮð ĝಾಜñದ ಬಡತನ� 2015-2016 �Ø הೂೕ��ದ¶ 2019-2021 ರ�ô ಎಷâರ ಮvâ� 
ಕx´Ĝಾn ಎಂಬುದನುë ಕಂಡು�ೂ�õ�.

3. �ೕರಳದ ಈ Ĥಾಧ¯� ಪòಮುಖ ăಾರಣಗ� Ĝಾ�� ಎಂದು ಕಂಡು�xದು vಪìz ತĜಾ���.
ಬಡತನ}ಂದ הೂರಬರಲು...
ನಮð ೕಶದ�ô ¯¸�ಂ{ರುವ ಬಡತನವನುë �ೂ¯�ೂ�ಸಲು �ೕಂದò ಮತುç ĝಾಜñ ಸರăಾರಗ� 
ಅ¯ೕಕ ಬಡತನ �ಮೂ^ಲನ Èೕಜ¯ಗಳನುë e��ೂ�ಸುĒಾç ಬಂ}º. ಈ Èೕಜ¯ಗಳನುë ಮೂರು 
�ĚಾಗಗĠಾn ವnೕ^ಕ�ಸಬಹುದು.

Èೕಜ¯ಯ �Ěಾಗ Èೕಜ¯ಯ הಸರು Èೕಜ¯ಯ ಉéೕಶಗ�

ಸö-ಉೂñೕಗ-ºೕತನ  
Èೕಜ¯ಗ�

 ಮĥಾತð ąಾಂ~ ĝಾ�â òೕಯ 
ąಾò�ೕಣ ಉೂñೕಗ Ąಾತ� 
Èೕಜ¯

 ಪòĕಾನಮಂ{ò¶ೂೕj್ąಾr 
Èೕಜ¯

ಕx´ ಆĔಾಯ�ರುವ 
ಕುಟುಂಬದ ėಾòಯ �{^Ĝಾದ 
ಸದಸñ�� ಉೂñೕಗ ಅವăಾಶ 
ಮತುç ಆĔಾಯ� ಲ�ಸು�ದು.

 sೕವನಂ Èೕಜ¯

ಆ|^ಕ ಸಂಕಷâ ಎದು�ಸು{çರುವ, 
ಅಪĝಾಧ ಸಂತòಸçĝಾn ಮರಣ 
 ,��ೂಂ}ದವರ ಅವಲಂ�ತה
ಆ|^ಕ ಸಂಕಷâ}ಂದ ėಾĝಾಗಲು 
sೕವ¯ೂೕėಾಯ ěಾಗ^ಗಳನುë 
ಒದnಸು�ದು.

 ಅಯñಂăಾ� ನಗರ ಉೂñೕಗ 
Ąಾತ� Èೕಜ¯

ನಗರ ಪòೕಶಗಳ�ô ġಾ�ಸುವ 
ăೌಶಲñರ�ತ ೖ�ಕ �ಲಸವನುë 
ěಾಡಲು �ದê�ರುವ ಪò{Èಂದು 
ಕುಟುಂಬದ ėಾòಯ �{^Ĝಾದ 
ಸದಸñ�� ಉೂñೕಗ �ೕಡು�ದು.

ಆĥಾರ ಭದòĒಾ 
Èೕಜ¯ಗ�

Ĥಾವ^ಜ�ಕ �ತರi ವñವ½è ಜನರ ಆĥಾರ ಭದò«ಯನುë 
Ąಾತ�ಪxಸು�ದು.

ಪòĕಾನ ಮಂ{ò Åೕಷn ಶlç 
�ěಾ^Ľ (PM-POSHAN)

1 �ಂದ 8 ರ ವ¶nನ Ģಾğಾ 
ಮಕØ�� ಮĕಾñಹëದ ಊಟದ 
Èೕಜ¯
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ಸು�k �ೕರಳಂ Èೕಜ¯
�ೕರಳವನುë ಆĥಾರ 
Ĥಾöವಲಂಬ¯µ¨� ತಲುπಸುವ 
ಉéೕಶ}ಂದ e��ೂ��ದ 
Èೕಜ¯.

Ĥಾěಾsಕ ಭದòĒಾ
Èೕಜ¯ಗ�

ĝಾ�â òೕಯ Ĥಾěಾsಕ ಸĥಾಯ 
Èೕಜ¯

ಪòĕಾನ ಮಂ{ò ಸುರkಾ �ೕěಾ 
Èೕಜ¯

�ĝಾಲಂಬĝಾದ ��ಯ 
Ėಾಗ�ಕ�� πಂಚz ಮತುç �ěಾ 
ರkªಯನುë ಒದnಸು�ದು.

�ĝಾಮಯ ಆ¶ೂೕಗ ñ �ěಾ 
Èೕಜ¯

ĝಾಜñದ�ôರುವ �»ೕಷ ¡ೕತನ�� 
ಆ¶ೂೕಗ ñ �´ ಒದnಸುವ 
Èೕಜ¯Ĝಾn.

ಇ�ಗಳಲô ಇತರ �ಲ� Èೕಜ¯ಗಳನುë ಕೂಡ �ೕರಳ� ಪ�iಮăಾ�Ĝಾn e��ೂ�ಸುĒಾç 
ಬಂ}.
½ëೕಹĤಾಂತöನ, ವÈೕ�ತò , ಕಡು ಬಡತನ �ಮೂ^ಲ¯, ăಾರುಣñಂ  ಆ¶ೂೕಗ ñ  ಸುರkಾ, Ēಾ¸ೂೕಲಂ, ಆĢಾöಸ 
lರಣ, ½ëೕಹ�ವ^, ăಾñನùr ಸುರk, ಮತುç ̧ ೖń �ಷn Çದğಾದ�ಗ� �ಲ� ಉĔಾಹರªಗĠಾnº. 

�ಮð ಪòೕಶದ�ô ́ ೕ¸ �ೂvâರುವ Èೕಜ¯ಗಳ ಪòÈೕಜನವನುë ಪ¨ಯು{çರುವವರು 
Ĝಾ¶ğಾô ಎಂಬುದನುë ಕಂಡು�x��? ಇೕ �ೕ{ ಇತರ Ĝಾºğಾô Èೕಜ¯ಗ� 
e�ಯ�ôº ಎಂಬುದನುë ಕಂಡು�xದು vಪìz ತĜಾ���.

ಕುಟುಂಬ�òೕ ಮತುç ಬಡತನ �ಮೂ^ಲ¯
ಕುಟುಂಬ�òೕಯು ಬಡತನ �ಮೂ^ಲ¯ ಮತುç ಮ�¹ಯರ ಆ|^ಕ ಉನë{ಯ 
ಉéೕಶ}ಂದ ´ೕ 17, 1998 ರಂದು ಆರಂ��ದ Èೕಜ¯Ĝಾn. ಇದು 
Ĥಾěಾsಕ sೕವನದ הqÝನ kೕತòಗಳ�ôಯೂ ġಾñπ��ೂಂx. �ೕ ĤಾâĹù^, 
ಜನlೕಯ הೂೕ¦l ಗ�, �ೂqÝ ´¦ೂòೕ ಸ�^s, �ೕರಳದ Çದಲ ġಾಟr 

´¦ೂòೕ ಸ�^s Çದğಾದ�ಗಳ�ôಯೂ ಕುಟುಂಬ�òೕಯ ಸದಸñರು ಉೂñೕಗ �ವ^�ಸು{çĔಾé¶. 
ೕಶದ ಬಹು«ೕಕ ĝಾಜñಗ� ಕುಟುಂಬ�òೕ ěಾದ�ಯನುë �ೖ�{ç�ೂಂxº. ಬಡತನ �ಮೂ^ಲ¯, ºೖjಾ�ಕ 
ಆ|^ಕ ವñವ½èಯನುë ಸೃ�âಸಲು, Ĥಾěಾsಕ ಬಂಡġಾಳ ಸಂಗò�ಸಲು ಕುಟುಂಬ�òೕಯ ಅನುಭವಗ� 
ಮತುç Ĥಾಧ¯ಗ� ಸಹăಾ�Ĝಾn.

ಬಡತನ �ಮೂ^ಲ¯ಯ�ô ಕುಟುಂಬ�òೕಯ ăಾಯ^ಕòಮ� ಎಷâರಮvâ� ಸĥಾಯಕġಾnº 
ಎಂಬುದನುë {�ದು�ೂಳõಲು �ಮð ಪòೕಶದ�ôರುವ ಕುಟುಂಬ�òೕ ಘಟಕದ ಸದಸñ¶ೂಂ}� 
ಸಂದಶ^ನವನುë ನ¨ಸಲು ಅಗತñġಾದ ಪòĢಾëವ�ಯನುë ತĜಾ���.
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ಆĥಾರ ಭದò«
ಆĥಾರ ಭದò« ಎಂದ¶ ಸěಾಜದ ಪò{Èಬî�ಗೂ ಎğಾô ಸಮಯದಲೂô ಅವರವರ ಅಗತñ� Ø ಅನುಗುಣġಾn 
ಸುರkತ, Æೕಷăಾಂಶಯುಕç ಆĥಾರವನುë ಒದnಸು�ದು ಮತುç ಅ�ಗಳನುë ಪ¨ಯಲು ಅಗತñġಾದ 
ಸಂದಭ^ಗಳನುë Ąಾತ�ಪxಸು�Ĕಾn.

ಆĥಾರ ಭದò«ಯನುë Ąಾತ�ಪxಸಲು Ĥಾಧñġಾಗ}ರಲು ăಾರಣಗ¹ೕನು?
ಹġಾěಾನ ºೖಪ�ೕತñಹġಾěಾನ ºೖಪ�ೕತñ �ೖ ąಾ�lೕಕರಣ�ೖąಾ�lೕಕರಣ

ಆĔಾಯದ �ೂರ«ಆĔಾಯದ �ೂರ« ²¸ ಏ��²¸ ಏ��

ಲಭñ«ಯ �ೂರ«ಲಭñ«ಯ �ೂರ« �ತರªಯ�ô ಅಸಮ«ೂೕಲನ �è{�ತರªಯ�ô ಅಸಮ«ೂೕಲನ �è{

ಸ�ùx ದರದ�ô  ಆĥಾರ ĕಾನñಗಳನುë �ತರª ěಾಡುವ ಸರăಾ� ಸಂ½èಗ� Ĝಾ��? 
.���qÝನ�ಗಳನುë ಕಂಡು�ೂಂಡು ಪvâಯನುë �{^�ೂה

 ��l ಸפô ೖ

 {òºೕz ಸೂಪr ěಾ�^Ĺ



   

    



ಹ�� ಮುಕç �ೕರಳ
ಹ�ವನುë ಇಲôĔಾn� �ೕರಳವನುë ಒಂದು ಹ�� ಮುಕç ĝಾಜñವĖಾën ಬದğಾ�ಸು�ದು ಹ�� ಮುಕç 
Èೕಜ¯ಯ ಪòಮುಖ ಗು�Ĝಾn. 2017-2018 �ಂದ ಕುಟುಂಬ�òೕ ಮತುç ಸè�ೕĜಾಡ�ತ ಸಂ½èಗಳ 
ಸĥಾಯೂಂ}� ಈ Èೕಜ¯ ನ¨ಯು{ç. ಇಂತಹ �ನೂತನġಾದ Èೕಜ¯ಗಳ ಮೂಲಕ ಎಲô�ಗೂ 
ಅಗತñġಾದ ಆĥಾರವನುë Ąಾತ�ಪxಸುವ ಮೂಲಕ ಆĥಾರ ಭದò«ಯ�ô Ĥಾöವಲಂಬ¯ Ĥಾ~ಸು�ದು 
ಇದರ ಗು�Ĝಾn.
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ಆ¶ೂೕಗ ñಕರ sೕವನವನುë ăಾėಾx�ೂಳõಲು ಸೂಕç ಪòěಾಣದ Åೕಷăಾಂಶಯುಕç ಆĥಾರದ ಅಗತñ�. 
ಆĥಾರ ಅಭದò«ಯು Ĥಾěಾನñġಾn ಸěಾಜದ�ô ಆ|^ಕġಾn �ಂದು�ದ ವಗ^ಗಳ ́ ೕ¸ ಪ�iಮ 
�ೕರುತç. ಆದ¶ ಭೂಕಂಪಗ�, ಬರąಾಲ, ಪòġಾಹಗ�, ಸುĖಾ�, Ĥಾಂăಾò�ಕ ¶ೂೕಗಗ� ಇĒಾñ}ಗಳನುë 
ಎದು�ಸುġಾಗ ಆĥಾರದ ಅಭದò«ಯು ೕಶದ ಇತರ �Ěಾಗಗಳ ´ೕಲೂ ಪ�iಮ �ೕರಬಹುದು. 
Ĥಾವ^ಜ�ಕ �ತರi ವñವ½èಯ ಸೂಕçġಾದ ăಾಯ^�ವ^ಹª�ಂದ ಆĥಾರದ �ೂರ«ಯನುë ಸöಲì 
ಮvâ� ಪ�ಹ�ಸಬಹುದು.

ಮುಂದುವ�ದ ಚಟುವv�ಗ�

 ĤಾಂಪòĔಾ�ಕ ಕೃ� �ೕ{ಗ�ಂದ ��ನëġಾn ನೂತನ ತಂತòjಾನವನುë ಬಳ��ೂಂಡು ನ¨ಸುವ 
ಕೃ� �ೕ{ಗಳನುë ಕಂಡು�ೂಂಡು �ವರªಯನುë ತĜಾ���.

 ‘ಬಡತನ �ಮೂ^ಲĖಾ Èೕಜ¯ಗ� ಮತುç ಬಡತನ ಲ�ಕರಣ’ ಎಂಬ �ಷಯದ ಕು�ತು 
ಒಂದು �dರ�ೂೕ�âąಾn ಪòಬಂಧವನುë ತĜಾ���.

 ಕುಟುಂಬ�òೕಯ ಚಟುವv�ಗಳ ಕು�ತು ಸದಸñ¶ೂಂ}� ಸಂದಶ^ನವನುë ನ¨��.
 ಮĥಾĒಾðąಾಂ~ ĝಾ�â òೕಯ ąಾò�ೕಣ ಉೂñೕಗ Ąಾತ� Èೕಜ¯ಯ �»ೕಷ«ಗಳನುë ಅ¯öೕ�� 

{�ದು�ೂಂಡು �ಳ� �ೂvâರುವ ಪò»ëಗ�� ಉತç���.

1 Èೕಜ¯ಯು e�� ಬಂದ ವಷ^

2 Èೕಜ¯ಯ ಉéೕಶ

3
ಈ Èೕಜ¯ಯನುë e��ೂ��ದ �ೕರಳದ Çದಲ 
ಎರಡು s¸ôಗ�

4 Ąಾತ�ಪxಸುವ ಒಟುâ �ಲಸದ }ನಗಳ ಸಂ�ñ

5 ಪòಸುçತ ಇರುವ }ವಸ ºೕತನ

6
ಈ Èೕಜ¯ಯ�ô  ½ೕ�� ನ¨ಸುವ �ಲಸ ăಾಯ^ಗ� 
Ĝಾ��? 



Ěಾರತದ ಸಂ�ĕಾನ
Ěಾಗ IV ಕ
ಕತ^ವñಗ�

51ಕ. ಮೂಲಭೂತ ಕತ^ವñಗ� - ಈ �ಳnನ�ಗ� Ěಾರತದ ಪò{Èಬî ėೌರನ 
ಕತ^ವñಗĠಾnº.
(ಕ) ಸಂ�ĕಾನವನುë ಅನುಸ�ಸು�ದು, ಅದರ ಆದಶ^ಗಳನುë , ಸಂ½èಗಳನುë ĝಾಷâ òಧ öಜವನುë 

ಮತುç  ĝಾಷâ ònೕ«ಯನುë ąೌರ�ಸು�ದು;

(ಖ)  ನಮð ĝಾ�â òೕಯ Ĥಾöತಂತò ñ . ಸಂąಾòಮ�Ø ಸೂí{^Ĕಾಯಕġಾದ ಉĔಾತç ಆದಶ^ಗಳನುë 
Åೕ�ಸು�ದು ಮತುç ಅನುಸ�ಸು�ದು.

(ಗ)  Ěಾರತದ Ĥಾವ^Ěೌಮ«ಯನುë , ಏಕ«ಯನುë ಮತುç ಅಖಂಡ«ಯನುë ąೌರ�ಸು�ದು 
ĥಾಗೂ ಸಂರkಸು�ದು.

(ಘ)  ೕಶವನುë ರkಸಲು ಮತುç ĝಾಷâ ò� Ø ½ೕº ಸ�ôಸಲು ಕ¶ ಬಂĔಾಗ ಅದನುë ಅನುಸ�ಸು�ದು.

(ಜ)  ĕಾ�^ಕ, Ěಾ�ಕ ಮತುç ėಾòೕ�ಕ ಅಥġಾ e{ ಪಂಗಡಗಳ �ನë«ಗ�ಂದ ಅ{ೕತġಾn 
Ěಾರತದ ಎಲô ಜನ«ಯ�ô Ĥಾಮರಸñವನುë ಮತುç Ěಾòತೃತöದ Ěಾವ¯ಯನುë ²¹ಸು�ದು, 
�ç òೕಯರ ąೌರವ�Ø ಕುಂದುಂಟುěಾಡುವ ಆಚರªಯನುë �ಟುâ �ಡು�ದು.

(ಚ)  ನಮð ಸಂಸØ ೃ{ಯ ಭವñ ಪರಂಪ¶ಯನುë ąೌರ�ಸು�ದು ĥಾಗೂ ăಾėಾಡು�ದು.

(ಛ)  ಅರಣñಗ�, ಸ¶ೂೕವರಗ�, ನ}ಗ� ಮತುç ವನñsೕ�ಗ� ½ೕ�ದಂ« ¯ೖಸn^ಕ 
ಪ�ಸರವನುë ಸಂರkಸು�ದು ĥಾಗೂ ಅ�ವೃ}ê ěಾಡು�ದು, ėಾòzಗ�� ಅನುಕಂಪ 
«ೂೕ�ಸು�ದು.

(ಜ)  ºೖjಾ�ಕ ಮ¯ೂೕĚಾವ, ěಾನ�ೕಯ«, sjಾ½ ಮತುç ಸುĕಾರಣ ಪòವೃ{çಯನುë 
²¹ಸು�ದು.

(ಝ)  Ĥಾವ^ಜ�ಕ ½ೂತçನುë ರkಸು�ದು ಮತುç �ಂ½ಯನುë ತñsಸು�ದು.

(ಞ)  ĝಾಷâ ò� �ರಂತರġಾn Ĥಾಧ¯ ಮತುç �}éಯ ಔನëತñ� Ø ತಲುಪಲು ºೖಯlçಕ ĥಾಗೂ 
Ĥಾěಾsಕ ಚಟುವv�ಯ ಎಲô ăಾಯ^kೕತòಗಳ�ô ėಾòěಾzಕġಾn ಶò�ಸು�ದು.

(ಟ)  ಆರ�ಂದ ಹ}ĖಾಲುØ  ವಷ^ಗಳ ನಡು�ನ ತನë ಮಕØ��ೂೕ, ತನë ರkªಯ�ôರುವ 
ಮಕØ��ೂೕ ಆĜಾ ಸಂದĚಾ^ನುĤಾರ הತçವ¶ೂೕ ರkಕ¶ೂೕ �ĔಾñĚಾñಸlØರುವ 
ಅವăಾಶವನುë ಏಪ^xಸು�ದು.



• ġಾk ಮತುç ಅ�ವñlç Ĥಾöತಂತò ñ .
• sೕವ ಮತುç ವñlç Ĥಾöತಂತò ñದ ರkª.
• ಪ��ಣ^ġಾದ ಬದುಕು ĥಾಗೂ 

�ăಾಸದ ಹಕು Ø.
• e{, ಮತ, ವಗ^, ವಣ^ ಎಂಬ 

qಂತ¯ಗಳನುë �ೕ� ąೌರ�ಸಲìಡುವ 
ಮತುç ಅಂnೕಕ�ಸಲìಡುವ ಹಕು Ø.

• ೖ�ಕ, ěಾನ�ಕ ĥಾಗೂ ¸ೖಂnಕ 
Ĕೌಜ^ನñಗ�ಂದ ರkª ಪ¨ಯಲೂ 
ಶುಶೂò¼ ಪ¨ಯಲೂ ಇರುವ ಹಕು Ø.

• ęಾಲ ăಾ�^ಕತನ}ಂದ ĥಾಗೂ 
ಅėಾಯăಾ� �ಲಸಗ�ಂದ �ಡುಗ¨.

• ėಾ¸ೂÚ�õ��ಯ ಹಕು Ø.
• ęಾಲñ�ġಾಹ}ಂದ ರkª.
• ºೖಯlçಕ ಸಂಸØ ೃ{ಯನುë 

ಅ�ತು�ೂಂಡು ಅದನುë ಅನುಸ�� 
ಬದುಕುವ Ĥಾöತಂತò ñ .

πòೕ{ಯ ಮಕØ¹ೕ,
�ಮð ಹಕುØಗಳ ಕು�ತು {�ಯ²ೕಕಲôºೕ? ಹಕುØಗಳ ಕು�Ēಾnರುವ {�ವ��ಯು �ಮð 
Ěಾಗವ�ಸು��, ಸಂರkª, Ĥಾěಾsಕ Ėಾñಯ ಎಂ��ಗಳನುë Ąಾತ�ಪxಸಲು פòೕರªಯನೂë 
ಪò¡ೂೕದ¯ಯನೂë �ೕಡುತç. �ಮð ಹಕುØಗಳನುë ಸಂರkಸಲು ಈಗ ಒಂದು ಆÈೕಗ� 
ăಾĜಾ^ಚ�ಸು{ç. '�ೕರಳ ėಾòಂತñ ಮಕØಳ ಹಕುØ ಸಂರkಣ ಆÈೕಗ' ಎಂದು ಅದರ הಸರು. 
�ಮð ಹಕುØಗ� Ĝಾ�� ಎಂದು ¯ೂೕ¨ೂೕಣ. 

�ಮð �ಲ� ಜġಾęಾé�ಗ�
• Ģಾ ,̧ Ĥಾವ^ಜ�ಕ ½ೂತುçಗಳನುë ĥಾ� 

ěಾಡ ರkಸು�ದು.
• Ģಾ¸ಯ�ô ĥಾಗೂ ಕ�ăಾ 

ಚಟುವv�ಗಳ�ô �ಸುç ėಾ�ಸು�ದು.
• Ģಾğಾ ಅ~ăಾ�ಗಳನುë , 

ಅĕಾñಪಕರನುë  ತçವರನುë ĥಾಗೂה ,
ಸಹėಾwಗಳನುë ąೌರ�ಸು�ದು ಮತುç 
ಅಂnೕಕ�ಸು�ದು.

• e{, ಮತ, ವಗ^, ವಣ^ ಇĒಾñ} qಂತ¯ 
ಗಳನುë �ೕ� ಇತರರನುë ąೌರ�ಸಲೂ 
ಅಂnೕಕ�ಸಲೂ �ದêĝಾಗು�ದು.

ಸಂಪl^ಸ²ೕăಾದ �Ġಾಸ:
�ೕರಳ ėಾòಂತñ ಮಕØಳ ಹಕುØ ಸಂರkಣ ಆÈೕಗ

�òೕ ಗªೕŎ, v.�. 14/2036, ġಾn ¶ೂೕs ಜಂkn, {ರುವನಂತ�ರ - 34
ದೂರġಾz  0471 - 2326603

ಇ- ´ೕl: childrightscpcr@kerala.gov.in, rtecpcr@kerala.gov.in
ºb ½ೖĹ : www.kescpcrkerala.gov.in.

ಮಕØಳ ಸĥಾಯġಾz : 1098, ಅಪĝಾಧ �ಯಂತòಣ : 1090, �ಭ^ಯ : 1800 425 1400
�ೕರಳ Åೕ�ೕs ಸĥಾಯġಾz : 0471 - 3243000/44000/45000

online R.T.E Monitoring : www.nireekshana.org.in

• �ಲ^k ñ� Ø ಒಳąಾಗದಂ« ಸಂರkª.
• ಉqತ ĥಾಗೂ ಕďಾäಯ �kಣದ ಹಕು Ø.
• ಕ�ಯಲೂ ಆಟġಾಡಲೂ ಇರುವ ಹಕು Ø.
• πòೕ{ ĥಾಗೂ ರkªಯನುë ಒದnಸುವ 

ಕುಟುಂಬ ĥಾಗೂ ಸěಾಜವನುë 
ಪ¨ಯುವ ಹಕು Ø.

ಮಕØಳ ಹಕುØಗ�
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